Mobilni metodicka prirucka
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Testov

-

ni télesné zdatnosti

Mobiln alternativni zobrazeni metodické pfirutky pro préci pred testovnim i pifmo na stanoviti.

Atesty 2 doporutenéjednothy |V offline.

METODICKA AUTORITA
Mobiln aplikace je alternativnim zobrazenim metodiky. Pfi nejasnosti, pochybnosti nebo rozdilu je smérodatna
aktugln papirova / PDF pifru¢ka a piislugna metodicks karta

NEJKRATST CESTA KE SPRAVNEMU TESTOVANI
=" Spole¢nou st si prectéte jednou pred testovacim obdobim. Pfi samotném testovani pracujte predeviim s
kartou daného testu a pislugngm z&znamovym archem.

Vyberte test
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Skok dalely z mista Leh-sed BEh 4 x 10m Vytrvalostni Elunkovy
béh

Otevfit kartu — OtevFit kartu — Oteviit kartu — Otevfit kartu —

Zakladni pravidla testovani +
Jak priruku a karty pouzivat?

Jak testovéni zorganizovat

testuj.zdatnost.workers.dev




