
 
 
 
 
 

 
 

 V Praze, dle data elektronického podpisu 
Č. j.: MSMT-13279/2026-4 

 
 

Opatření Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy, 
kterým se mění Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání 

 
Čl. 1 

 
Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy v souladu s § 4 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb., 
o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění 
pozdějších předpisů, mění Rámcový vzdělávací program pro základní vzdělávání vydaný Opatřením 
Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy č. j. MSMT-20704/2024-5 ze dne 14. 1. 2025, ve znění 
Opatření ministra školství, mládeže a tělovýchovy č. j. MSMT- 11173/2025-4 ze dne 24. 6. 2025, takto: 
 

Čl. 2 
 
V části Obecné části, kapitola 3.2 Společné vzdělávání – podpora žáků ve vzdělávání se na konec 

odstavce „● Pro žáky se zrakovým postižením, tělesným postižením, poruchou autistického 

spektra, žáky s dyspraxií, pro žáky se souběžným postižením více vadami a další žáky se 

zdravotním znevýhodněním, které omezuje jejich účast v tělesné výchově a dalších formách 

pohybového vzdělávání realizovaných školou či školským zařízením, je poskytováno vzdělávání ve 

Zdravotní a aplikované tělesné výchově.“ doplňuje text: „Zařazení žáka se speciálními vzdělávacími 

potřebami do Zdravotní a aplikované tělesné výchovy je možné, až když jeho zařazení do společného 

vzdělávání není vhodné či s ohledem na jeho potřeby a zdravotní stav žádoucí.“ 

 
Čl. 3 

 
V části Obecné části, kapitola 5 Rámcový učební plán se slova „výuka anglického jazyka od 1. do 9. 
ročníku“ nahrazují slovy „výuka anglického jazyka nejpozději od 3. do 9. ročníku“. 

 
Čl. 4 

 
V části Obecné části, kapitola 5 Rámcový učební plán se slova „výuka dalšího cizího jazyka nejpozději 
od 7. ročníku“ nahrazují slovy „výuka dalšího cizího jazyka nabízená formou povinného nebo 
volitelného vyučovacího předmětu všem žákům nejpozději od 7. ročníku“. 
 

Čl. 5 
 

V části Vzdělávací oblasti, vzdělávací oblast Člověk, zdraví a bezpečí, vzdělávací obor Tělesná 

výchova, se zrušuje odstavec:  

„● Zdravotní a aplikovaná tělesná výchova – směřuje k pohybovému vzdělávání žáka s podporou. 

Zařazení žáka se speciálními vzdělávacími potřebami do Zdravotní a aplikované tělesné výchovy 

(ZATV) je možné, až když není jeho zařazení do společného vzdělávání vhodné či s ohledem na jeho 

potřeby a zdravotní stav žádoucí. Obsah ZATV je součástí metodické podpory.“ 

 

Čl. 6 
 

V části Vzdělávací oblasti, vzdělávací oblast Člověk, zdraví a bezpečí, vzdělávací obor Tělesná 

výchova, se na konec kapitoly Charakteristika vzdělávacího oboru za odstavec  

„Objem TV v rozsahu minimálně 2 hodin týdně v každém ročníku je zachován. Na 1. stupni je povinně 

realizována plavecká výuka v minimálním rozsahu 40 hodin. Je žádoucí zařazovat volitelné předměty 
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zaměřené na pohybové činnosti podle zájmu žáků a možností školy. TV by měla být ve škole 

podpořena vhodnými prostory a vybavením a dalšími pohybovými aktivitami v denním režimu žáka. 

Významné místo ve vzdělávání zaujímá spolupráce s partnery zaměřenými na organizaci zájmových 

pohybových činností žáků.“ 

doplňuje odstavec, který zní:  

„Pro žáky se zrakovým postižením, tělesným postižením, poruchou autistického spektra, žáky 

s dyspraxií, pro žáky se souběžným postižením více vadami a další žáky se zdravotním 

znevýhodněním, které omezuje jejich účast v tělesné výchově a dalších formách pohybového 

vzdělávání realizovaných školou či školským zařízením, je poskytováno vzdělávání ve Zdravotní 

a aplikované tělesné výchově. Zařazení žáka se speciálními vzdělávacími potřebami do Zdravotní 

a aplikované tělesné výchovy je možné, až když jeho zařazení do společného vzdělávání není vhodné 

či s ohledem na jeho potřeby a zdravotní stav žádoucí. Obsah Zdravotní a aplikované tělesné výchovy 

je součástí metodické podpory.“ 

Čl. 7 
 

V části Vzdělávací oblasti, vzdělávací oblast Člověk, zdraví a bezpečí, vzdělávací obor Tělesná 

výchova, se tematický okruh 003 Zdravotní a aplikovaná tělesná výchova zrušuje. 

Čl. 8 
 

Články 2 až 5 Opatření Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy, č. j. MSMT-20704/2024-5 ze dne 

14. 1. 2025, ve znění Opatření Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy č. j. MSMT-4291/2026-2 

ze dne 25. 3. 2026, nejsou tímto opatřením dotčeny. 

 

Čl. 9 
 

Toto opatření nabývá účinnosti dnem 1. září 2026. 
 
 
 
 
 
 
 

Ing. Robert Plaga, Ph.D. 
ministr školství, mládeže a tělovýchovy 
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