s
3¢

Ministerstvo
Skolstvi, mladeze
a télovychovy

Praha, 18. kvétna 2026
Cislo jednaci: MSMT-8032/2026-1

Mgr. Jan Mares, MBA

vrchni reditel sekce vzdélavani a mladeze

Vazena pani feditelko, vazeny pane fediteli,

dovolu;ji si Vas timto informovat, Ze ve Sbirce zakonl byla zvefejnéna vyhlaska ¢. 64/2026 Sb., kterou
se méni vyhlaska o skolnim stravovani. Pfijetim této vyhlasky doS$lo k prodlouzeni uU€innosti
pro aplikaci tzv. ,,spotfebniho kose* (pfiloha €. 1 vyhlasky, vyZivové normy) o jeden rok. Povinnost
pfipravovat Skolni stravu dle novych vyzZivovych norem se tak posouva na 1.9.2027.

Prodlouzeni pfechodného obdobi vytvofi prostor pro plynulé a kvalitni zavadéni zmén s dostatecnou
odbornou i metodickou oporou a sou¢asné posili stabilitu a pfedvidatelnost celého procesu. Véfime,
Ze timto krokem se podafi pfedejit situacim, kdy by bylo nutné zmény zavadét ve spéchu, a vytvofit tim
i prostor pro jejich postupnou realizaci.

Prodlouzeni pfechodného obdobi zarovern umozni |épe shromazdovat podnéty z praxe, reagovat
na konkrétni potfeby Skolnich jidelen a cilené poskytovat metodickou podporu tam, kde je nejvice
potfeba. Nasim spoleCnym cilem je, aby Skolni jidelny mély k dispozici dostatek srozumitelnych
materialt, metodické podpory i pribézného vedeni, které usnadni zavadéni zmén v logickém sledu
a jednotnym zplsobem.

Metodicka podpora bude zajistovana zejména ve spolupraci se Statnim zdravotnim Ustavem, déle
pak prostfednictvim Stfedniho ¢lanku podpory a mistné pfisluSnych organt ochrany vefejného zdravi.

Za velmi dilezité povazujeme, aby ty Skolni jidelny, které doposud se zavadénim zmén nezacaly,
s aplikaci nového spotfebniho kose zacaly bez zbyteéného odkladu, a to bez ohledu na prodlouzeni
prechodného obdobi, které je pouze rozSifenim obdobi pro potfebné nastaveni zajisténi Skolniho
stravovani.

K bezodkladnému zapoceti maji Skolni jidelny k dispozici volné dostupny online seminaf Webinaf
pro Skolni jidelny - Novy spotfebni koS. Také je mozné vyuzit doprovodné metodiky, ktera obsahuje
jak vyklad vyhlasky, tak také celou fadu praktickych tipa, které jsou dostupné zde:
https://www.mametonataliri.cz/spotrebni-kos.

V pfiloze tohoto dopisu naleznete prehledného ,Privodce pfechodnym obdobim - harmonogram
zavadéni jednotlivych zmén*“. Je rozdélen do tfimési¢nich celkl (kvartald), které na sebe logicky
navazuji. Pokud jiz VaSe S$kolni jidelna nékteré kroky realizovala dfive, doporu€ujeme plynule
pokracovat. Dal$i podrobné rozpracované kvartaly budu zvefejnény na webu www.mametonataliri.cz.
Tamtéz naleznete veskeré aktualni metodické informace a materialy.

Zaroven plati, Ze Skolni jidelny, které jiz kompletné stravu pfipravuji dle novelizovanych vyZivovych
norem, u této praxe zlstavaji. Povazujeme je za prfiklady dobré praxe a dékujeme za pfipadné sdileni
zkuSenosti ostatnim Skolnim jidelnam.
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Pro dotazy a podnéty tykajici se spotifebniho kose, prosime, vyuzivejte i nadale tento kontakt
(tuto emailovou adresu) spotrebni.kos@szu.qov.cz.

Na podzim leto$niho roku se na Vas ve spolupraci se Statnim zdravotnim Ustavem obratime se zadosti
o dotaznikové etfeni zaméfeni na situacni analyzu stavu Skolniho stravovani. Jejim cilem bude ziskat
pfehled o aktualnim stavu zavadéni zmén, identifikovat pfipadné bariéry a Iépe porozumét potfebam
pracovniki Skolnich jidelen. Vysledky nam umozni cilit metodickou podporu co nejefektivnéji.
Jiz pfedem Vam dékujeme za ochotu zapojit se a poskytnout zpétnou vazbu.

Soucéasné bych Vas chtél upozornit, Ze se v této dob& mohou objevovat vyzvy k hodnoceni novych
vyzivovych norem ze strany rliznych organizaci. Bez ohledu na jejich kvalitu se domnivame, ze takové
hodnoceni je zatim pfedCasné a vysledky vérné neodrazi skuteény stav. Systematicka evaluace bude
realizovana kompetentnimi statnimi institucemi s odpovidajicim odbornym zazemim, a to v dobg,
kdy budou zmény jiz dostate¢né zavedeny v praxi. O tomto procesu budete v¢as informovani.

Dékuji Vam za VaSsi spolupraci a kazdodenni praci, kterou vénujete zajisténi kvalitniho Skolniho
stravovani. Pro hladky prubéh zmén Vas zadam, abyste v souladu s pfilozenym harmonogramem
pristoupili k realizaci bez zbyte¢ného odkladu.

S pozdravem

XSRS Digitalné
podepsal Mgr.

el Jan Mare$s MBA
Datum:
2026.05.18

16:31:30 +02'00'

Rozdélovnik

VSechny Skoly a Skolska zafizeni
Krajské urady
Ceska $kolni inspekce (na védomi)
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