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Metodika k vyplnění šetření  
Úvod 

Tento dokument slouží jako metodický materiál k dotazníku pro ředitelky a ředitele škol, 

který je zaměřen na šetření v oblasti regulace mobilních telefonů a jiných elektronických 

zařízení, které si do školy žáci přinášejí z domova.  

Samotný dotazník Vám nezabere déle než 5 minut a je otevřený od úterý 12. května do 

čtvrtka 14. května 2026 do 12.00 hod. Vaše zapojení je pro nás zásadní, neboť získaná data 

nám umožní cíleně nastavit podporu školám a přesněji zacílit další kroky v této oblasti na 

základě reálné situace v českém školství. Pokud budete potřebovat nějaké doplňující 

informace či pomoc s vyplněním dotazníku, neváhejte se obrátit na 

digitalizujeme@msmt.gov.cz nebo na krajské koordinátory: 

Středočeský kraj, Královéhradecký kraj – Simona Havlíčková, +420 778 766 425  

Pardubický kraj, Olomoucký kraj, Plzeňský kraj - Mgr. Jana Zavadilová, +420 778 761 728 

Zlínský kraj, Kraj Vysočina, Moravskoslezský kraj - Bc. Jarmila Svobodová, +420 778 975 346 

Ústecký kraj, Jihočeský kraj, Karlovarský kraj - Bc. Julie Müllerová, +420 771 276 214  

Hl. m. Praha, Liberecký kraj, Jihomoravský kraj – Julie Dlouhá, +420 778 764 985 

Děkujeme Vám za spolupráci při vyplňování tohoto šetření. 

Upřesnění 

• Jedná se pouze o mobilní telefony a jiná elektronická zařízení (např. chytré 

hodinky, tablety...), které si do školy žáci přinášejí z domova. 

• Způsob nastavení pravidel pro používání mobilních telefonů a dalších osobních 

digitálních zařízení je nadále v kompetenci školy, v souladu s platnou legislativou, 

metodickým doporučením MŠMT a podmínkami konkrétní školy. Šetření má výhradně 

mapovací charakter a neslouží ke kontrole plnění jakékoli povinnosti. 

Otázky šetření 

* Máte ve školním řádu stanovena pravidla pro používání mobilních telefonů a jiných 

elektronických zařízení žáky?  

Povinná otázka 

• Vysvětlující doplnění: Uveďte, zda je regulace digitálních technologií (mobilních 

telefonů, chytrých hodinek, tabletů apod.), která si přinesou žáci z domova do školy, 

ve Vaší škole formálně ukotvena jako součást školního řádu, nebo zda v současné 

době žádná oficiální pravidla pro tyto účely nastavena nemáte. 

Možné odpovědi:  
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• Pokud odpovíte „ANO“ objeví se Vám otázka: Jaký režim používání mobilních 

telefonů a jiných elektronických zařízení žáky platí s tabulkou (viz níže). 

• Pokud odpovíte „NE“, pokračuje následující otázka 

* Pokud nyní nemáte ve školním řádu stanovena pravidla pro používání mobilních 

telefonů a jiných elektronických zařízení, plánujete je stanovit od 1. září 2026 nebo 

později? 

Povinná otázka 

• Vysvětlující doplnění: Tato otázka slouží k mapování budoucího vývoje. Pokud o 

zavedení pravidel aktuálně diskutujete nebo čekáte na dokončení vnitřních procesů, 

zvolte předpokládaný termín účinnosti nové úpravy. Dále upřesňujeme, že dle stávající 

zákonné úpravy si školy mohou, ale také nemusí, zvolit možnost, že budou mobilní 

telefony a jiná elektronická zařízení žáků regulovat, a toto zůstává plně v jejich 

kompetenci. 

Možné odpovědi: 

• Pokud odpovíte „Neplánujeme“ objeví se poslední otázka  

• Pokud odpovíte „Pravidla plánujeme stanovit od 1. září 2026“ nebo  

„Pravidla plánujeme stanovit později, ale později než 1. září 2026“ objeví se 

následující otázka:  

* Jaký režim používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení žáky 

plánujete zavést: 

Povinná otázka - tabulka 

Jednotlivé stupně se objeví automaticky podle toho, jaké stupně na Vaší škole jsou. Obrázek je příklad pro základní 

školu, na které existuje pouze 1. stupeň.  

o Vysvětlující doplnění: Prosím, zvolte úroveň plánované regulace pro každý 

stupeň Vaší školy zvlášť.  

o Je nutné zvolit možnost jak pro sloupec „během vyučování“, tak „během 

přestávek“, každý řádek tedy musí mít zvoleny 2 odpovědi.  
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o „Vzdělávacími účely“ se rozumí situace, kdy žáci zařízení používají jako 

didaktickou pomůcku na přímý pokyn vyučujícího. 

o Možnost „za stanovených podmínek“ zahrnuje například povolení v určitém 

čase (např. o přestávce), ve vymezených prostorech (např. v relaxačních 

zónách) nebo se svolením učitele (např. pro kontrolu elektronické žákovské 

knížky či pro kontaktování rodičů).  

o Možnost „Používání je obecně povoleno“ zahrnuje situace, kdy je ve školním 

řádu používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení povoleno 

nebo neřešeno. 

Po vyplnění tabulky se objeví následující otázka: 

*Plánujete vyžadovat od žáků odložení nebo odevzdání mobilních telefonů a jiných 

elektronických zařízení? 

Povinná otázka 

Možné odpovědi: 

• Pokud odpovíte „NE“, objeví se poslední otázka. 

• Pokud odpovíte „ANO“, objeví se další otázka: 

*Jakým způsobem 

Povinná otázka – možnost výběru více odpovědí 

o Vysvětlující doplnění: Tato otázka se zaměřuje na fyzické nakládání se 

zařízením. Uveďte, zda je vyžadováno, aby zařízení nebyla v bezprostředním 

dosahu žáka (např. uložení do šatních skříněk či hromadný výběr učitelem), 

nebo zda postačuje mít zařízení vypnuté v osobních věcech žáka. Označte 

všechny varianty, které Vaše škola vyžaduje. V poslední variantě pak 

popište, jak se opatření liší podle stupně či ročníku školy.  

Po vyplnění se objeví poslední otázka. 

Pokud jste v první otázce zvolili možnost „ANO“, následovat bude tato otázka: 

* Jaký režim používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení žáky platí:  

Povinná otázka – tabulka 

 



 

 Č.j. MSMT-3034/2026-2  

 

 

Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy  

Karmelitská 529/5, 118 12 Praha 1 
   T: +420 234 811 111 

  

msmt.gov.cz 

 

 
Jednotlivé stupně se objeví automaticky podle toho, jaké stupně na Vaší škole jsou. Obrázek je příklad 

pro základní školu, na které existuje pouze 1. stupeň.  

 

o Vysvětlující doplnění: Prosím, zvolte úroveň regulace pro každý stupeň Vaší 

školy zvlášť.  

o Je nutné zvolit možnost jak pro sloupec „během vyučování“, tak „během 

přestávek“, každý řádek tedy musí mít zvoleny 2 odpovědi.  

o „Vzdělávacími účely“ se rozumí situace, kdy žáci zařízení používají jako 

didaktickou pomůcku na přímý pokyn vyučujícího. 

o Možnost „za stanovených podmínek“ zahrnuje například povolení v určitém 

čase (např. o přestávce), ve vymezených prostorech (např. v relaxačních 

zónách) nebo se svolením učitele (např. pro kontrolu elektronické žákovské 

knížky či pro kontaktování rodičů).  

o Možnost „Používání je obecně povoleno“ zahrnuje situace, kdy je ve školním 

řádu používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení povoleno 

nebo neřešeno.  

Po vyplnění tabulky se objeví další otázka: 

* Vyžadujete odložení nebo odevzdání telefonů a jiných elektronických zařízení? 

Povinná otázka 

Možné odpovědi 

• Pokud odpovíte „NE“, objeví se poslední otázka. 

• Pokud odpovíte „ANO“, objeví se další otázka: 

*Jakým způsobem 

o Vysvětlující doplnění: Tato otázka se zaměřuje na fyzické nakládání se 

zařízením. Uveďte, zda je vyžadováno, aby zařízení nebyla v bezprostředním 

dosahu žáka (např. uložení do šatních skříněk či hromadný výběr učitelem), 

nebo zda postačuje mít zařízení vypnuté v osobních věcech žáka. Označte 

všechny varianty, které Vaše škola vyžaduje. V poslední variantě pak 

popište, jak se opatření liší podle stupně či ročníku školy.  
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Poslední otázka: Zde máte prostor pro případné doplnění skutečností, které dotazník 

nepostihuje, vyjádření názoru na věc, vyjádření se k Metodice k nastavování pravidel 

používání mobilních telefonů a jiných elektronických zařízení ve školách apod. 

o Vysvětlující doplnění: Tato část je dobrovolná a slouží k vyjádření Vašich 

zkušeností z praxe, které dotazník svými uzavřenými otázkami nepokryl. 

Můžete zde také uvést svůj názor na Metodiku MŠMT k nastavování pravidel 

nebo popsat specifika Vaší školy. 

 

Po vyplnění prosím dotazník odešlete (tlačítko vpravo dole).  

Děkujeme Vám za Váš čas strávený vyplněním dotazníku.  

https://edu.gov.cz/wp-content/uploads/2026/02/Metodika-k-nastavovani-pravidel-pouzivani-mobilinich-telefonu-a-jinych-el.-zarizeni-ve-skolach.pdf
https://edu.gov.cz/wp-content/uploads/2026/02/Metodika-k-nastavovani-pravidel-pouzivani-mobilinich-telefonu-a-jinych-el.-zarizeni-ve-skolach.pdf

