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Uvod

Tato metodika je uréena zejména feditellim zakladnich $kol, zfizovatelim, pedagogickym pracovnikim
a dalsim osobam podilejicim se na organizaci a realizaci vyuky plavani v zakladnich Skolach. Jejim
ucelem je poskytnout Skolam jednotnou metodickou oporu pfi naplfiovani povinné plavecké vyuky na
1. stupni zakladniho vzdélavani v souladu s ramcovym vzdélavacim programem a prisluSsnymi pravnimi
predpisy. Metodika sou€asné prispiva k vétsi srozumitelnosti v otazkach organizace vyuky, bezpecnosti
zaku, personalniho zabezpeceni i vymezeni finanénich a odpovédnostnich souvislosti spojenych s jeji
realizaci. Jejim vyznamem je podpofit jednotny, pravné jisty a prakticky proveditelny postup Skol tak,
aby byla vyuka plavani jako soucast zakladniho vzdélavani zajistovana kvalitné, bezpecné
a v podminkach odpovidajicich moznostem jednotlivych Skol a jejich zfizovateld.

Tento metodicky text zahrnuje:

I Informativni &asti (podbarveno modre) — v t&chto pasazich MSMT informuje o né&kterych zasadnich
skute¢nostech.

D Doporudujici &asti (podbarveno zeleng) — v t&chto pasazich MSMT doporuduije.

§ Zavazné &asti (podbarveno Zlutg) — v téchto pasazich MSMT poskytuje informace o souvisejicich
zavaznych pravidlech vychazejicich z platnych pravnich predpisd, které v dané souvislosti
povazuje MSMT za stéZejni.

1 Vymezeni povinné vyuky plavani

1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vydany Opatrenim

ministryné sSkolstvi, mladeze a télovychovy pod ¢j. MSMT-31504/2004-22, ve

znéni pozdéjsich uprav

§ Opatfenim ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 5. kvétna 2017, €. j. MSMT
7019/2017, doSlo k vymezeni povinné vyuky plavani v zakladni Skole v Ramcovém vzdélavacim

programu pro zakladni vzdélavani, a to s ucinnosti od 1. zafi 2017. Ve Skolach se povinna vyuka
plavani uskute€huje v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

§ Jsou uvedeny dva oCekavané vystupy, které jsou pro Skoly zavazné:

= TV-5-1-11: adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

= TV-5-1-12: zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

§ Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich
hodin; oCekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné; o zafazeni do ro¢nikd rozhoduje
feditel Skoly.

§ Ve vyjimeénych a odlvodnénych pfipadech (zejména nedostupnost bazénu z duavodu jeho
rekonstrukce nebo nepfimérena vzdalenost bazénu) je mozné povinnou vyuku plavani do¢asné
presunout do jiného roéniku, pfip. nerealizovat, pokud neni moznost ji zajistit v ramci povinné skolni
dochazky.
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D Obvykle se povinna vyuka plavani zarazuje ve dvou po sobé jdoucich ro¢nicich v rozsahu nejméné

20 vyuc€ovacich hodin v kazdém rocniku.

1.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vydany Opatrenim
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy pod ¢j. MSMT-20704/2024-5, ve
znéni pozdéjsich uprav

§

Ve vzdélavaci oblasti Clovék, zdravi a bezpedi ve vzdélavacim oboru Télesna vychova se uvadi:
Na 1. stupni je povinné realizovana plavecka vyuka v minimalnim rozsahu 40 hodin: Télesna
vychova — Revize RVP.

Vyuky plavani se tykaji nasledujici oCekavané vysledky uceni:

= CZB-TEV-001-ZV5-001: Zvlada v souladu s individualnimi moZnostmi osvojované
pohybové dovednosti a uplatfiuje je v individualnich a tymovych pohybovych €innostech.

= CZB-TEV-001-ZV5-005: Uplatriuje zakladni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech, svym jednanim pfedchazi nebezpecnym situacim a pfi jejich vzniku adekvatné
reaguje.

Podrobnosti jsou rozvedeny v dal$i metodické podpore: CZB-TEV-001-ZV5-005 - metodika -
Revize RVP

2 Zpusob zajisténi vyuky plavani

§

O zpusobu zajisténi povinné vyuky plavani rozhoduje feditel zakladni Skoly, ktery ma tyto moznosti:
a) Ve vlastnim bazénu, pokud je soucasti zakladni Skoly.
b) V bazénu jiné zakladni Skoly.

c) Prostfednictvim plavecké Skoly jako Skolského U€elového zafizeni podle § 16 vyhlasky
€. 108/2005 Sb., o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych ucelovych
zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisl. Tato Skolska zafizeni jsou v souladu s § 7 odst. 6
zakona ¢&. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy8Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl, zapsana v rejstfiku Skol a
Skolskych zafizeni.

d) U jiného subjektu, napt. u fyzické nebo pravnické osoby, ktera neni zapsana v rejstfiku skol
a Skolskych zafizeni, typicky formou pronajmu bazénu a souvisejicich prostor nebo na
zakladé objednavky sluzby.

V pfipadech uvedenych pod pismenem b), c) a d) je Zzadouci, aby smlouva, pfipadné obchodni
podminky, obsahovaly pfedevSim podrobné vymezeni prav a povinnosti zu¢astnénych stran.

Zakladni pravni odliSnosti mezi vyukou plavani zajiStovanou plaveckou Skolou jako Skolskym
ucelovym zafizenim a vyukou zajiStovanou subjektem mimo rezim Skolského zakona, je
skute€nost, Ze zamé&stnanci pravnické osoby vykonavajici ¢innost plavecké Skoly jako Skolského
Ucelového zafizeni, ktefi konaji pfimou vyucovaci €innost pfimym pusobenim na vzdélavaného,
jsou pedagogickymi pracovniky ve smyslu zédkona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
a 0 zméné nékterych zakon(l, ve znéni pozdeéjsSich predpist. Uvedena skutecnost je podstatna
s ohledem na § 7 odst. 7 Skolského zakona, ze kterého vyplyva, Ze vychovu a vzdélavani ve
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Skolach a Skolskych zarfizenich zajistuji pedagogicti pracovnici této plavecké skoly; za pfipadnou
Skodu odpovida pravnicka osoba vykonavajici ¢innost plavecké Skoly jako Skolského ucelového
zafizeni.

§ Pokud se vyuka plavani uskute¢fiuje u jiného subjektu mimo rezim Skolského zakona, je pfi vyuce
plavani po celou dobu nezbytna pfitomnost pedagogickych pracovnikl pfislusné zakladni Skoly,
ktefi pfimo vedou vyuku plavani nebo zajistuji naplfiovani Skolnich vzdélavacich programa. Za
bezpecnost a ochranu zdravi zaki béhem vyuky plavani odpovida viéi témto zakim v téchto
pfipadech pravnicka osoba vykonavajici ¢innost dané zakladni Skoly. Tuto odpovédnost nelze
pfimo pfenést na jinou osobu.

D Tim v8ak neni dotéena moznost regresu nahrady Skody mezi pravnickou osobou, ktera vykonava
¢innost zakladni Skoly, a fyzickou &i pravnickou osobou, u které je vyuka plavani uskute¢hovana,
pokud by Skodu zavinila tato osoba. Z hlediska pravni jistoty Ize doporuéit, aby byl takovy regres
zakotven ve smlouvé uzaviené mezi témito subjekty. V takovém pfipadé je na misté v této smlouvé
vyslovné vymezit, v jakych konkrétnich pfipadech bude vici pravnické osobé, ktera vykonava
¢innost zakladni Skoly, za pfipadnou Skodu vzniklou zakim odpovidat zafizeni, ve kterém je vyuka
plavani uskute¢riovana.

D V pfipadé podle pismene c) vyuku zajistuji pedagogicti pracovnici pfislusného Skolského zafizeni.
V pfipadech uvedenych pod pismenem b) a d) vyuku zajiStuji pedagogicti pracovnici pfislusné
zakladni Skoly, pfipadné je vyuka plavani vedena zaméstnanci poskytovatele. Ze smlouvy, resp.
objednavky ma vyplyvat, zda poskytovatel zajiStuje i osoby, které vyuku plavani vedou. V pfipadé
podle pismene a) vyuku zajistuji pedagogicti pracovnici prisluSné zakladni Skoly.

§ Nejvyssi pocet zakl na 1 pedagogického pracovnika pfi vyuce plavani neni pravnimi predpisy
stanoven (kromeé vyjimky pro skupinu zakl uvedenych v § 16 odst. 9 zakona). Konkrétni pocty zaku
pfi vyuce plavani stanovi Skola.

D Konkrétni pocty se stanovi s pfihlédnutim k véku zakd, jejich plaveckym dovednostem, prostredi,
ve kterém vyuka plavani probiha a k veSkerym dalSim okolnostem, které s vyukou plavani souvisi
s ohledem na bezpecnost zaku.

§ Vjedné skupiné zakl uvedenych v § 16 odst. 9 zakona pfi koupani a plaveckém vycviku pfipadaji
na 1 pedagogického pracovnika nejvyse 4 Zaci; vyZaduje-li to zdravotni stav Zéka, je mozné s Zaky
konat plavecky vycvik individualné.

D Realizace vyuky plavani intenzivni pobytovou formou ve Skolach zfizenych statem, krajem, obci i
svazkem obci: MSMT povaZuje realizaci povinné vyuky plavani formou intenzivniho pobytového
kurzu za feSeni vhodné pouze ve vyjime¢nych odlvodnénych pripadech. Tento zplsob organizace
je problematicky zejména z hlediska principu bezplatnosti povinného vzdélavaciho obsahu
povinného vzdélavani, nebot spojuje realizaci povinného vzdélavaciho obsahu s finanéni
spolutcasti zakonnych zastupctd na nakladech spojenych s ubytovanim a stravovanim béhem
pobytu v zafizeni mimo Skolu. Vyuka plavani je sou&asti povinného vzdélavaciho obsahu
zakladniho vzdélavani, a proto musi byt poskytovana bezplatn&. Ugast Zaka na pobytovém kurzu
nelze stanovit jako podminku pro absolvovani povinné vyuky plavani ani jiného povinného
vzdélavaciho obsahu; takové feSeni je mozné pouze se souhlasem zéakonného zastupce Zaka.
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3. Doporuéena odborna kvalifikace pro vyuku plavani

§ Na pedagogické pracovniky pfislusné zakladni Skoly zajistujici povinnou vyuku plavani v souladu
s RVP ZV (viz ¢ast 1) se vztahuji podminky odborné kvalifikace jako na ostatni ucitele 1. stupné
zakladni Skoly (§ 7 zakona o pedagogickych pracovnicich). Nad tento rémec neni stanovena zadna
dalsi specificka kvalifikace. Zaroven je tfeba brat v Uvahu odpovédnost feditele Skoly za odbornou
a pedagogickou uroven vzdélavani (§ 164 odst. 1 pism. c) Skolského zakona).

D Pro vyuku plavani vedenou pracovniky jiného subjektu, napf. fyzické nebo pravnické osoby, ktera
neni zapsana v rejstfiku Skol a Skolskych zafizeni, typicky na zakladé objednavky sluzby nebo
formou pronajmu bazénu a souvisejicich prostor, se doporuc€uje odborna kvalifikace:

= vysokoskolské vzdélani ziskané studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu
zaméfenym na pfipravu ucitele télesné vychovy,

= vysokoskolské vzdélani ziskané studiem v akreditovaném magisterském/bakalarském
studijnim programu télesna vychova a sport se zamérenim na vzdélavani zaku,

= stfedni vzdélani s maturitni zkouskou (nejen pedagogického sméru) a zaroven ziskani
profesni kvalifikace pro ¢innost instruktora plavani podle zakona ¢. 179/2006 Sb., o ovéfovani
a uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl (zakon o uznavani
vysledkl dal$iho vzdélavani), ve znéni pozdéjSich predpisu.

4. Financovani povinné vyuky plavani

§ Z prostfedkl statniho rozpoétu v souvislosti s realizaci povinné vyuky plavani pravnické osobé
vykonavajici ¢innost zakladni Skoly zfizované krajem, obci ¢i svazkem obci:

= se hradi naklady na plat nebo mzdu pedagogického pracovnika Skoly, ktery zajistuje vyuku
plavani v rdmci pfimé pedagogické &innosti, a to do limitu PHmax Skoly (na zakladé § 160
odst. 1 pism. c) a d) Skolského zakona),

= |ze hradit mzdové naklady osob, které nejsou pedagogickymi pracovniky pravnické osoby
financovanymi ze statniho rozpoctu a které vyuku plavani vedou (napf. instruktor plavani),
pokud jsou ze statniho rozpoc&tu pravnické osobé poskytnuty (na zakladé § 160 odst. 2),

= |ze vyuzit pfipadné uspory na odvodech pojistného na socialni zabezpeceni a zdravotni
pojisténi k financovani vyuky plavani formou sluzby.

§ Z prostfedkd zfizovatele se v souvislosti s realizaci povinné vyuky plavani pravnické osobé
vykonavajici €innost Skoly zfizované krajem, obci & svazkem obci hradi:

= naklady na dopravu zak(i do bazénu a zpét,
= naklady na ucebni pomucky uréené k vyuce plavani,
= naklady na provoz bazénu (vytapéni, uklid, ¢isténi vody atd.),

= mzdové naklady osob, kieré nejsou pedagogickymi pracovniky pravnické osoby
financovanymi ze statniho rozpodtu a které vedou vyuku plavani (napf. instruktor plavani),
pokud nejsou ze statniho rozpoc&tu pravnické osobé poskytnuty nebo byly poskytnuty
v nedostatecné vysi pro konkrétni Skolu (na zakladé § 160 odst. 2).
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§ Podle § 180 odst. 4 Skolského zakona muze obec (pfipadné kraj, pro ktery plati analogicky § 182
odst. 4 Skolského zakona) pravnickym osobam vykonavajicim ¢€innost $kol a Skolskych zafizeni,
které zfizuje, pfispivat na dalSi neinvesti¢ni vydaje jinak hrazené ze statniho rozpoctu podle
Skolského zakona.

§ Na vySe uvedené naklady zakladni Skola nesmi vyZzadovat Uplatu od zakonnych zastupct zaku.

5. Zrusovaci ustanoveni

I Toto doporuceni nahrazuje Doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k zajisténi
vyuky plavani v zakladnich Skolach od roku 2026 ze dne 11. 11. 2025, €. j. MSMT-25785/2025-3.

Mgr. Jan Mare§, MBA

vrchni feditel sekce vzdélavani a mladeze
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