
 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

                       Vážená paní ředitelko  

                     Vážený pane řediteli  

Vážený zřizovateli školy 

 

 

 

Pozvánka k zapojení do testování digitálních dovedností IT Fitness Test 2026 V4  

 

Vážená paní ředitelko, vážený pane řediteli, 

 

dovolujeme si Vás oslovit s pozvánkou k účasti na 5. ročníku projektu IT Fitness Test, jehož cílem je 

ověřit a zmapovat úroveň digitálních kompetencí žáků, studentů i pedagogů na základních a středních 

školách.  

 

IT Fitness Test je nejrozsáhlejší a nejkomplexnější testování digitálních dovedností ve střední Evropě. 

Během posledních čtyř ročníků se do testování zapojilo již více než 670 000 studentů a učitelů ze 

zemí regionu V4, z toho přes 260 000 účastníků z České republiky.  

 

V době, kdy digitální gramotnost a schopnost efektivně pracovat s moderními technologiemi – včetně 

nástrojů umělé inteligence – stále více ovlivňují vzdělávání i budoucí uplatnění na trhu práce, je 

systematický rozvoj těchto dovedností klíčový. Výsledky z testování IT Fitness Test poskytují školám 

cennou zpětnou vazbu o úrovni digitálních dovedností žáků a studentů a zároveň přinášejí důležitá 

data pro sledování vývoje digitálních kompetencí ve vzdělávání v České republice i v mezinárodním 

kontextu. 

 

Základní informace o testování 

 

Letošní ročník IT Fitness Test bude probíhat od 18. 3. do 31. 10. 2026. Během tohoto období mohou 

všichni účastníci, kteří test úspěšně dokončí, získat elektronický certifikát potvrzující úroveň jejich 

digitálních dovedností.  

 

Do testování se můžete zapojit na webových stránkách https://itfitness.eu/cs/.  

 

Testování je bezplatné, probíhá pouze online a je k dispozici v 6 jazykových mutacích – češtině, 

angličtině, slovenštině, maďarštině, polštině a v ukrajinštině.    

 

Pro žáky, studenty a učitele jsou připraveny tři verze testů: 

 

https://itfitness.eu/cs/


 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

1. Test pro žáky základních škol – test obsahuje 16 testových otázek, je určen zejména pro žáky 

závěrečných ročníků základních škol (8. a 9. třída) a studenty odpovídajících ročníků víceletých 

gymnázií.  

 

2. Test pro studenty středních škol, univerzit, učitele a veřejnost – test obsahuje 16 testových 

otázek a je určen pro studenty středních a vysokých škol, učitele a všechny zájemce starší 15 

let.  

 

3. IT Master Test – pokročilejší verze s 12 komplexními a algoritmickými úlohami, určená pro ty, 

kteří úspěšně absolvovali jednu z předchozích (základních) verzí. 

 

IT Fitness Test není založen na sebehodnocení, ale na řešení praktických úloh simulujících situace z 

běžného digitálního života. Testy pro základní a střední školy ověřují praktické digitální dovednosti 

žáků a studentů ve čtyřech oblastech: 

● Internet 

● Bezpečnost 

● Kancelářské nástroje 

● Kolaborativní nástroje a sociální sítě 

 

Testy jsou navrženy tak, aby je bylo možné absolvovat během jedné vyučovací hodiny (30–45 min). 

Pokud žák či student test nedokončí, může se k němu vrátit později. Na dokončení testu má každý 

respondent celkem 8 dní. 

 

Vyhodnocení výsledků 

 

Pro zobrazení přehledu neanonymizovaných výsledků Vašich žáků a studentů je nutné, aby při 

registraci udělili souhlas s poskytnutím údajů škole zaškrtnutím políčka “Souhlas s poskytnutím údajů 

o testování mé škole”. V opačném případě uvidí školní koordinátor pouze anonymizovaná data. Tento 

souhlas lze udělit i zpětně v osobním profilu. 

 

Souhrnné výsledky a účast všech škol budou vyhodnoceny formou mezinárodní závěrečné zprávy.   

 

Zapojení do soutěže 

Každý účastník, který při registraci udělí souhlas se statutem soutěže zaškrtnutím políčka “Souhlas se 

statutem soutěže a souvisejícím zpracováním osobních údajů”, bude zařazen do slosování o ceny od 

organizátorů a partnerů. Vysoká účast žáků a studentů je jednou z podmínek pro zařazení školy do 

soutěže. Proto Vás prosíme o podporu a motivaci žáků, aby tento souhlas při registraci udělili a 

neztratili tak šanci na výhru.  



 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

Bližší informace o soutěžních kategoriích a cenách budou zveřejněny nejpozději do konce června na 

webových stránkách https://itfitness.eu/cs/soutez.  

Vzdělávací akce pro pedagogy 

 

V průběhu testování budeme s našimi partnery organizovat sérii bezplatných vzdělávacích webinářů a 

workshopů pro učitele a ředitele škol. Tyto akce budou sloužit nejen jako průvodce k samotnému IT 

Fitness Testu, ale zároveň půjde o širší vzdělávací a osvětové aktivity zaměřené na aktuální témata 

digitálního vzdělávání nebo kyberbezpečnosti. O všech vzdělávacích akcích budeme učitele informovat 

v předstihu na webových stránkách https://itfitness.eu/cs/pro-ucitele a prostřednictvím e-mailové 

komunikace.  

 

Celoročně budou k dispozici naše tematické webináře a workshopy, které účastníkům pomohou 

zorientovat se v jednotlivých funkcích IT Fitness Testu a efektivně využít možnosti testování ve školní 

praxi. První bezplatný webinář pro pedagogy se uskuteční ve čtvrtek 16. dubna 2026 od 14:30. 

Kapacita webináře je omezená, proto prosíme o registraci prostřednictvím přiloženého formuláře: 

Registrační formulář na bezplatný webinář pro pedagogy. 

 

Organizátorem IT Fitness Test 2026 na území České republiky je Asociace pro aplikovaný výzkum v IT, 

z. s. (AAVIT). Odbornou záštitu již počtvrté převzalo Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy.  

 

Díky mezinárodnímu rozměru projektu a dlouhodobé spolupráci vzdělávacích institucí, 

technologických partnerů a veřejné správy poskytuje IT Fitness Test unikátní data o úrovni digitálních 

dovedností v regionu a přispívá k jejich systematickému rozvoji. Věříme, že podpoříte své studenty i 

zaměstnance v účasti.  

 

S pozdravem  

 

 

 

 

 

Jan Mareš 

 

Vrchní ředitel 

sekce vzdělávání 

a mládeže, MŠMT 

 

Jaromír Hanzal  

 

Ředitel Asociace  

pro aplikovaný 

výzkum v IT 

Nicole Benedicty 

 

Projektová 

ředitelka IT 

Fitness Test v ČR 

 

 

 

 

https://itfitness.eu/cs/soutez
https://itfitness.eu/cs/pro-ucitele
https://airtable.com/app5a2v0Q5Y0kJtS4/pagzaiHejyRI9PSuk/form
https://aavit.cz/en/
https://aavit.cz/en/
https://www.msmt.cz/


 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

Dear Madam Director 

Dear Director 

Dear Founder of the School 

 

 

Subject: Call for School to Join the IT Fitness Test 2026 V4 — Digital Skills Test 

 

Dear Madam Director, Dear Director,  

 

We would like to invite you to participate in the 5th edition of the IT Fitness Test project, whose aim 

is to verify and map the level of digital competencies of pupils, students and teachers in primary and 

secondary schools. 

IT Fitness Test is the largest and most comprehensive digital skills testing initiative in Central 

Europe. Over the last four editions, more than 670,000 students and teachers from the V4 region 

countries have taken part in the testing, including over 260,000 participants from the Czech 

Republic. 

At a time when digital literacy and the ability to effectively work with modern technologies – including 

artificial intelligence tools – increasingly influence education and future employability in the labour 

market, the systematic development of these skills is essential. The results of the IT Fitness Test 

provide schools with valuable feedback on the level of digital skills of pupils and students and also 

bring important data for monitoring the development of digital competencies in education in the Czech 

Republic and in an international context. 

Basic information about the testing 

This year's edition of the IT Fitness Test will take place from 18 March to 31 October 2026. During 

this period, all participants who successfully complete the test can obtain an electronic certificate 

confirming their level of digital skills. 

You can participate in the testing on the website https://itfitness.eu/cs/. 

The testing is free of charge, takes place entirely online, and is available in six language versions – 

Czech, English, Slovak, Hungarian, Polish and Ukrainian. 

Three versions of the test are prepared for pupils, students and teachers: 

1. Test for primary school pupils – the test contains 16 test questions and is intended mainly 

for pupils in the final years of primary schools (8th and 9th grade) and students of the 

corresponding grades of multi-year grammar schools. 

 

https://itfitness.eu/cs/


 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

2. Test for secondary school students, university students, teachers and the public – the 

test contains 16 test questions and is intended for students of secondary and higher 

education institutions, teachers and anyone over 15 years of age. 

 

3. IT Master Test – a more advanced version with 12 complex and algorithmic tasks, 

intended for those who have successfully completed one of the previous (basic) versions. 

The IT Fitness Test is not based on self-assessment, but on solving practical tasks simulating 

situations from everyday digital life. The tests for primary and secondary schools verify practical 

digital skills of pupils and students in four areas: 

 

● Internet 

● Security 

● Office tools 

● Collaborative tools and social networks 

The tests are designed so that they can be completed within one lesson (30–45 minutes). If a pupil 

or student does not complete the test, they can return to it later. Each respondent has 8 days to 

complete the test. 

Evaluation of results 

In order to display an overview of the non-anonymised results of your pupils and students, they 

must give consent during registration to provide their testing data to the school by checking the box 

“Consent to provide testing data to my school.” Otherwise, the school coordinator will only see 

anonymised data. This consent can also be granted later in the respondent’s personal profile. 

The overall results and participation of all schools will be evaluated in the form of an international 

final report. 

Participation in the competition 

Each participant who, during registration, grants consent to the competition statute by checking the 

box “Agreement to the Contest Statute and related processing of personal data” will be included 

in a prize draw organised by the project organisers and partners. High participation of pupils and 

students is one of the conditions for a school to be included in the competition. We therefore kindly 

ask you to support and motivate your pupils to grant this consent during registration so that they do 

not lose the chance to win. 

Further information about the competition categories and prizes will be published by the end of June 

on the website https://itfitness.eu/cs/soutez. 

https://itfitness.eu/cs/soutez


 
 

 
 
 
                                                                                                                                                  

Educational activities for teachers 

During the testing period, we will organise a series of free educational webinars and workshops for 

teachers and school principals together with our partners. These events will serve not only as a guide 

to the IT Fitness Test itself but will also provide broader educational and awareness-raising activities 

focused on current topics in digital education and cybersecurity. 

Teachers will be informed about all educational events in advance on the website 

https://itfitness.eu/cs/pro-ucitele and via email communication.  

Throughout the year, our practical webinars and workshops will be available to help participants 

understand the features of the IT Fitness Test and effectively use the testing opportunities in school 

practice. Webinars and workshops are only held in Czech language.  

The first free webinar for teachers will take place on Thursday, 16 April 2026 at 14:30. As the 

webinar capacity is limited, we kindly ask you to register via the attached form: 

Registration form for the IT Fitness Test 2026 webinar 

The organiser of the IT Fitness Test 2026 in the Czech Republic is the Association for Applied Research 

in IT (AAVIT), with the support of the Ministry of Education, Youth and Sports of the Czech Republic.  

Thanks to the international dimension of the project and the long-term cooperation of educational 

institutions, technology partners and public authorities, the IT Fitness Test provides unique data on 

the level of digital literacy in the region and contributes to its systematic development. We believe 

that you will encourage your students and colleagues to participate. 

Yours faithfully,  

 

 

 

 

Jan Mareš 

 

Director General 

for Education, 

Sports and Youth 

section, MEYS 

Jaromír Hanzal  

 

Director  

of Association  

for applied 

research in IT 

Nicole Benedicty 

 

Project Lead  

IT Fitness Test 

2026 Czech 

republic 

 

 

 

 

https://itfitness.eu/cs/pro-ucitele
https://airtable.com/app5a2v0Q5Y0kJtS4/pagzaiHejyRI9PSuk/form
https://aavit.cz/
https://aavit.cz/
https://www.msmt.cz/

