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Uvod

Digitalni technologie, v¢etné mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni a nastroju
vyuzivajicich umélou inteligenci (Al), jsou dnes béznou soucasti kazdodenniho zivota. Déti i zaci jsou
s nimi v kontaktu doma, ve Skole, pfi komunikaci i ve volném €ase. Za vychovu déti i v digitalnim svéte
jsou zodpovédni predevsim jejich zakonni zastupci'. Ukolem koly je v8ak vytvaret takové podminky,
ve kterych se Z4ci uCi digitalni technologie i dal&i elektronicka zafizeni pouzivat bezpecné, odpovédné
a pfiméfené svému veéku a vyspélosti.

Vhodné zvolené technologie, v€etné téch, které si zaci s sebou pfinesou, mohou pfi pedagogicky
promysleném vyuziti podporovat vzdélavani, rozvoj digitalnich kompetenci a tvaréi praci zaka.
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy (dale také ,MSMT* & ,Ministerstvo®) proto podporuje
§koly pfi rozvoji digitalni kompetence zakl napfi¢ $kolnim vzdélavacim programem, jak stanovi
Ramcovy vzdélavaci program.

Existuje vS§ak mnoho dldkazu, ze nadmérné a/nebo nevhodné pouzivani mobilnich telefon( a jinych
elektronickych zafizeni miize negativné ovliviiovat soustfedéni, u¢eni, mezilidské vztahy ¢i dusevni
pohodu zaku.

Ministerstvo zaroveri podporuje $koly i v regulaci pouzivani mobilnich telefonii a jinych
elektronickych zafizeni détmi a zaky s cilem minimalizovat rizikové chovani. Skolam proto
poskytuje tuto Metodiku k nastavovani pravidel pouzivani mobilnich telefont a jinych elektronickych
zafizeni ve Skolach (dale jen “Metodika”), vychazejici z pravni Upravy k 1.1. 2026. Metodika provadi
moznostmi zavedeni regulace a uvadi mozné zplsoby provedeni, jejich vyhody a nevyhody. Klade
pfitom dlraz na komunikaci mezi vSemi stranami — pedagogickymi pracovniky, zakonnymi zastupci
i zaky. Nabizi také pfehled praktickych pFistup(, jak tato pravidla formulovat, zavadét a komunikovat.
Soucasti metodiky jsou také modelové texty pro Skolni fad.

Metodika je uréena mateiskym, zakladnim a stifednim Skolam a konzervatofim, pfipadné
je mozné jeho doporuceni vyuZzit také pro Skolska zafizeni. Pro lepSi srozumitelnost textu bude nadale
pouzivan pouze pojem ,zak“, pfestoze se mlze vztahovat i na déti. V Castech, které se tykaji pouze
matefskych Skol, se pouziva pouze pojem ,dité“.

Fungujici pravidla vyzaduji spolupraci véech aktérd. Skola stanovuje a komunikuje jasna pravidla,
Z4ci se podileji na jejich dodrZzovani a uli se chapat jejich smysl a zdkonni zastupci pfispivaji
k jednotnému pfistupu tim, ze svému ditéti poskytuji vedeni a podporu v domacim prostredi, kde
vznikaji prvni digitalni navyky.

Cilem metodiky je Skoly metodicky podpofit ve smysluplném a vyvazeném vyuzivani
technologii tak, aby bylo minimalizovano rizikové chovani zak(, ale zaroven rozvijeny klicové
kompetence a zaci byli pfipraveni na zivot i v digitalnim svété. Pro pfipadné dotazy se Skoly, zaci
i zakonni zastupci mohou obratit na digitalizujeme@msmt.gov.cz. NejCasté&jSi dotazy (FAQ) budou
publikovany na portalu edu.gov.cz.

1 dle § 884 obcanského zakoniku maiji rodi¢e “rozhodujici Ulohu ve vychové ditéte. Rodic¢e maji byt vSestranné prikladem
svym détem, zejména pokud se jedna o zpUsob Zivota a chovani v rodiné.”
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1. Zakladni pojmy

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu, v § 30 pracuje s terminem ,mobilni
telefony a jina elektronicka zarizeni“. Metodika proto vyuziva zejména tento pojem, a to hlavné
v kapitolach o legislativnim ramci ¢i Skolnim fadu. Jedna se o termin dostate¢né Siroky na to,
aby pokryl kromé mobilnich telefon( i tablety, chytré hodinky, chytré naramky, pfrenosné herni
konzole, ¢te€ky knih, miniaturni nositelna zafizeni nebo dalSi zafizeni, ktera dnes nejsou bézna
nebo jesté neexistuji. Metodika se vztahuje zejména na mobilni telefony a jina elektronicka
zafizeni pfinesena zaky.

Skola vak nemusi omezit nebo zakazat pouzivani véech vyse zminénych zatizeni.

Doporucujeme do regulace konkrétni zafizeni zahrnout na zakladé analyzy situace a cilt Skoly
(viz kap. Zasady uspésné implementace). Zvazit se mohou i konkrétni funkcionality zafizeni,
napf. chytré hodinky Ize nastavit tak, aby se chovaly jako obycejné hodinky atp. V tomto
pfipadé je klicoveé zajistit, aby zaci nebyli timto zafizenim ruSeni ani notifikacemi, vibracemi aj.

V pfipadé, Ze se vSak Skola rozhodne omezit ¢i zakazat jakakoliv elektronicka zafizeni zakud
(chytré mobilni telefony, tlacitkové mobilni telefony, chytré hodinky atd.), je vhodné vyuzit
pojem ze Skolského zakona, tj. mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni.

V Metodice se nevyhneme i dalSim pojmum, jako ,digitalni technologie®, ,digitalni zafizeni®,
»technologie®. Tyto terminy zahrnuji mobilni zafizeni jako telefony, ale i jiné digitalni uc¢ebni
pomucky (zejména ty pofizené v ramci podpory z Narodniho planu obnovy?). Tyto terminy jsou
tedy zmifiovany zejména ve spojitosti s rozvojem informatického mySleni a digitalni
kompetence ve smyslu revidovanych Ramcovych vzdélavacich programa.

2 viz https://edu.gov.cz/digitalizujeme/shrnuti-npo-komponenty-3-1-inovace-ve-vzdelavani-v-kontextu-digitalizace-v-roce-
2024/souhrn-npo/
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2. Legislativni ramec

§ Pokud $kola chce regulovat pouzivani mobilnich telefon( a jinych elektronickych zafizeni Zaky,
pak musi tato pravidla stanovit prostfednictvim Skolniho fadu, ktery v pfipadé zakladnich
a stfednich Skol a konzervatofi schvaluje Skolska rada.

§ Zakon nechava na $kolnim/vnitfnim Fadu, ktera vdechna zafizeni budou regulovana. Je tedy
napf. mozné nékteré typy zafizeni z regulace vyjmout (viz kap. Zakladni pojmy).

§ V matefskych Skolach se $kolska rada nezfizuje, a proto zde pravidla stanovuje a schvaluje
pfimo Feditel.

D V matefskych $kolach nedava smysl Easové omezovat pouzivani mobilnich telefond, regulace
tam bude platit po celou dobu provozu.

2.1. Zakon ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich
pifedpisu

§ Skolsky z&kon definuje pravni ramec, jimz se $koly fidi, a upravuje jejich organizaci, fizeni
a poskytovani vzdélavani. Z pohledu opravnéni k nastaveni internich pravidel pro pouzivani
mobilnich telefonl a jinych elektronickych zafizeni je pro Skoly klicovy zejména § 30 odst.
3 Skolského zakona:

,Skolni fad nebo vnitini fad mze omezit nebo zakazat pouzivani mobilnich telefoni nebo jinych
elektronickych zafizeni détmi a Zaky, s vyjimkou jejich pouzivani v nezbytném rozsahu
ze zdravotnich divodu.*

§ Z uvedeného znéni nevyplyva, Ze by se jednalo o plodny zékaz pouzivani mobilnich telefont
a jinych elektronickych zafizeni ve Skolach, dava vSak jednotlivym S$kolam opravnéni
se legitimné a svobodné rozhodnout, zda moznosti omezit nebo zakazat pouzivani mobilnich
telefont nebo jinych elektronickych zafizeni zaky vyuziji. Hovofime vSak zpravidla o mobilnich
telefonech a jinych elektronickych zafizenich, které si zaci pfinesou s sebou z domova, nikoliv
o elektronickych zafizenich ve vlastnictvi Skoly.

I Revize ramcovych vzdélavacich programi (dale jen ,RVP*) posiluje implementaci kliové
digitalni kompetence do vyuky napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi, kde se zaci uci s digitalnimi
technologiemi spravné a bezpecné zachazet. Stejné tak je posilena i vyuka informatiky
od prvniho stupné ZS, ktera je rovnéz bez vyuzivani technologii t&Zko predstavitelna.

2.2. DalS8i relevantni pravni pfedpisy

§ Kromé Skolského zakona je $kola povinna postupovat v pfipadé nastavovani pravidel
pro pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni zaky v souladu s dalSimi
platnymi pravnimi predpisy. Jedna se zejména o:
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Ustavni zakon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ve znéni pozdéjsich prepisu,
¢l. 7 odst. 1:

§ Mobilni telefon nebo jiné elektronické zafizeni je majetkem Zaka (ev. zakonného zastupce)
nebo v jeho uzivani. Skola proto nemutze takovou véc trvale odebrat. V nékterych situacich
vSak muze byt nezbytné zafizeni doCasné prevzit, napfiklad pokud je podezieni, Ze bylo
pouzito k pofizovani nevhodnych zaznamu nebo k ohrozovani jinych zaku (napr. kybersikana).

§ V takovych pfipadech Skola vyvazuje ochranu majetku Zaka s ochranou prav a bezpedi
ostatnich. Docasné prevzeti zafizeni musi byt vzdy oduvodnéné, nezbytné a pfimérené
konkrétni situaci a Skola je mlze drzet pouze po dobu nezbytnou k jejimu vyreSeni. Zafizeni
nesmi byt zadrzeno déle, nez trva vyuCovaci doba daného Zaka v dany den, a po vyfeSeni
situace jej Skola bez zbyteéného odkladu vrati.

Zakon ¢. 89/2012 Sh., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich prepist, § 2900:
»Vyzaduji-li to okolnosti pfipadu nebo zvyklosti soukromého Zivota, je kazdy povinen pocinat si pfi

svém konani tak, aby nedoslo k nedivodné Gjmé na svobodé, Zivoté, zdravi nebo na vlastnictvi
jiného."

§ V pripadé, ze ma kola ve $kolnim Fadu stanovena pravidla pro pouzivani mobilnich telefon(
a jinych elektronickych zafizeni, a nastane-li situace, kdy pedagogicky pracovnik do¢asné toto
zarizeni zakovi odebere, je povinnosti Skoly jako pravnické osoby zajistit ochranu zafizeni pred
posSkozenim.

Zakon ¢. 89/2012 Sh., ob¢éansky zakonik, ve znéni pozdéjsich prepist, § 84:

LZachytit jakymkoli zpidsobem podobu clovéka tak, aby podle zobrazeni bylo mozné urcit jeho
totoznost, je mozné jen s jeho svolenim.”

§ Obecné tedy neni mozné fotit ani natacet jiné osoby bez jejich souhlasu.

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich prepisu, § 391:

§ Skola je odpovédna za $kody vzniklé Zakim pfi vyuce i souvisejicich aktivitach, a to i v pFipadé
poskozeni &i ztraty jejich mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni.

Odst. 2 - Pro matefské, zakladni a umélecké Skoly:

,Za Skodu, ktera vznikla détem v matefskych Skolach, Zakum zakladnich $kol a zakladnich
uméleckych Skol pri vyulovani nebo v pfimé souvislosti s nim, odpovida pravnicka osoba
vykonavajici ¢innost dané Skoly; pfi vychové mimo vyucovani ve Skolském zafizeni nebo v pfimé
souvislosti s ni odpovida za Skodu pravnicka osoba vykonavajici ¢innost daného Skolského
zafizeni.”
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Odst. 3 - Pro stfedni skoly, konzervatore, jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkouSky a vysSi
odborné $Skoly:

,Prislusna pravnicka osoba vykonavajici ¢innost skoly odpovida zakum strednich Skol, konzervatori
a jazykovych $kol s pravem statni jazykové zkousky a Zakum vysSich odbornych $kol za Skodu,
ktera jim vznikla poruSenim pravnich povinnosti nebo urazem pfi teoretickém a praktickém
vyucovani ve Skole nebo v prfimé souvislosti s nim. DoS8lo-li ke skodé pfi praktickém vyucovani
u pravnické nebo fyzické osoby nebo v pfimé souvislosti s nim, odpovida za $kodu pravnicka nebo
fyzickd osoba, u niz se praktické vyucovani uskutecriovalo. DoSlo-li ke $kodé pfi vychové mimo
vyucovani ve Skolském zarizeni nebo v pfimé souvislosti s ni, odpovida za $kodu pravnicka osoba
vykonavajici ¢innost daného Skolského zafizeni. Vykonava-Ili ¢innost $koly nebo $kolského zarizeni
organizacni sloZka statu nebo jeji souéast, odpovida za Skodu jménem statu tato organizacni sloZzka
statu.”

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich prepist, § 368

§ Pokud jednani napliiuje znaky v daném paragrafu uvedenych trestnych ¢&ind, $kola
ma oznamovaci povinnost. V ostatnich pripadech povinnost neni, ale Skola mize podat trestni
oznameni Policii CR nebo statnimu zastupitelstvi.

Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich, ve znéni pozdéjsich prepist,
§73

§ Pokud jednani napliuje znaky pFestupku, je $kola povinna véc oznamit pfestupkovému organu.

Skolsky zakon, § 31

§ Pokud jde o zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické utoky zaka vici zaméstnancdm
nebo jinym zakim, je Skola povinna véc oznamit u nezletilych organu socialné-pravni ochrany
déti a statnimu zastupitelstvi, u zletilych statnimu zastupitelstvi.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 7136
Karmelitska 529/5, 118 12 Praha 1
T: +420 234 811 111 msmt.gov.cz


https://mmr.gov.cz/

ir
3¢

Ministerstvo
Skolstvi, mladeze
a télovychovy

3. Aktéfi a jejich role

3.1.

3.2.

Tato kapitola shrnuje, jak se na podminkach pro pouzivani mobilnich telefond a jinych
elektronickych zafizeni podileji Zzaci, jejich zakonni zastupci, pedagogicti pracovnici a ostatni
zameéstnanci, vedeni Skoly, Skolska rada a dalSi subjekty, které ovliviuji Zivot Skoly. Jasné
vymezeni téchto roli pfispiva ktomu, aby byla pravidla uplatiovana konzistentné
a podporovala dobré klima a bezpecné prostfedi ve Skole.

Pravidla pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni ve Skole se dotykaiji
raznych skupin osob, které maiji odliSné role, odpovédnosti i moznosti ovliviiovat fungovani
Skoly. Aby byla pravidla srozumitelna, realisticka a dlouhodobé udrzitelna, je vhodné vymezit,
jakou roli jednotlivi aktéfi pfi jejich vytvareni, komunikaci a kazdodennim naplfiovani hraji.

Zaci

Zaci jsou pFimymi uzivateli digitalnich technologii, proto by méli rozumét tomu, pro¢ $kola
pravidla zavadi, a také by méli chapat, Ze cilem pravidel neni je slepé omezovat, ale chranit
jejich soustfedéni, bezpeci, duSevni pohodu i vztahy v kolektivu. Ve Skole se zaci uci, jak
se v digitalnim prostfedi chovat odpovédné, jak chranit sebe i ostatni, jak pfedchazet rizikim
a jak vyuzivat digitalni technologie jako nastroj uceni, nikoli rozptylovani.

Dilezité je, aby meéli moznost spoluvytvaret a vyjadfovat se k nastavovanym pravidlim —
napriklad prostfednictvim svych zastupu ve Skolské radé ¢i Skolniho parlamentu nebo diskuse
ve tfidé (napfiklad v ramci tfidnickych hodin) — protoze zapojeni zaku posiluje jejich motivaci
pravidla dodrzovat a zarovenn umoznuje Skole |épe reagovat na jejich realné potreby
a zkuSenosti. Zak ma mozZnost svym chovanim ovlivnit klima tfidy a v&as upozornit
na problémy, které mohou souviset s nevhodnym pouzivanim digitalnich technologii.

Zakonni zastupci

Za vychovu ditéte i v tzv. digitélnim svété jsou zodpovédni zejména zakonni zastupci. V rodiné
se vytvareji prvni navyky spojené s pouzivanim digitalnich technologii. Jejich role spociva
v tom, Ze ditéti poskytuji vedeni, podporu a hranice.

Skola by méla zékonné zastupce aktivné informovat o smyslu pravidel pouzivani mobilnich
telefonu a jinych elektronickych zafizeni a jejich pfinosu, a to nejen prostrednictvim formalnich
sdéleni (tfidni schuzky, webové stranky Skoly), ale i formou béZné osvéty — napfiklad zasilanim
prehlednych informaci o bezpecném pouzivani digitalnich technologii i digitalnim wellbeingu.

Zakonnym zastupcum mohou Skoly doporuéovat, aby se zajimali o online aktivity svého ditéte
(dobu stravenou prfed obrazovkou, sledovany obsah), podporovali zdravou rovnovahu mezi
digitalnimi a nedigitalnimi ¢innostmi.
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3.3.

3.4.

Spoleény postup rodiny a Skoly je kliCovy pro to, aby zak mél jasna a konzistentni o¢ekavani
v obou prostredich.

V¢asna komunikace s rodi€i o pfipadnych problémech a rizicich je zaroven jednim
z nejucinnéjSich nastroji prevence.

Pedagogicti pracovnici

Pedagogicti pracovnici predstavuji aktéry s kazdodennim vlivem na to, jak se pravidla
pouzivani mobilnich telefon( a jinych elektronickych zarizeni ve Skole realné uplatriuji. Jejich
role spoc¢iva nejen v dohledu nad tim, aby pouzivani zafizeni nenaruSovalo vyuku, ale také
ve vedeni zakl k bezpeénému, zodpovédnému a smysluplnému chovani v digitalnim
prostiedi.

Pedagogicky pracovnik by mél byt Zakim vzorem — napfiklad tim, Ze béhem vyuky sam
nepouziva mobilni telefon pro osobni Uc¢ely a dodrzuje stejna pravidla, ktera vyzaduje od zaku.

Pedagogicti pracovnici Skoly by méli svym pfistupem ukazovat, jak Ize digitalni technologie
vyuzivat za U€elem vzdélavani kultivovanym zpusobem, a vytvaret prostfedi, v némz maji
mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni jasné definované misto. Zaroven vysvétluji zakiim
smysl pravidel, nikoli jen jejich znéni, a pomahaji jim orientovat se v situacich, kdy maji mobilni
telefony a jina elektronicka zafizeni odlozit a kdy je mozné je vyuzit jako ucebni nastroj.

Soucasti jejich role je také komunikace se zakonnymi zastupci o digitalnim chovani zaku.

Skole, ktera vystupuje jednotn&, muzZe predchazet nedorozuménim mezi pedagogickymi
pracovniky a Zaky.

Reditel skoly

Reditel odpovida za odbornou a pedagogickou Urover vzdélavani, dale rozhoduje ve vSech
zalezitostech tykajicich se poskytovani vzdélavani a odpovida za to, ze Skola a Skolské
zarizeni poskytuje vzdélavani a Skolské sluzby v souladu se Skolskym zdkonem a Ramcovym
vzdélavacim programem.

Reditel by mél jako pedagogicky lidr nastavovat sméfovani $koly i v oblasti digitalniho
vzdélavani. Z povahy svého postaveni hraje tedy kli€ovou roli pfi tvorbé a nastaveni pravidel
pro pouzivani mobilnich telefoni nebo jinych elektronickych zafizeni ve Skole a meél
by se na souvisejicich aktivitach soustavné podilet.

Pravidla jsou aplikovana prostfednictvim Skolniho fadu, ktery v pfipadé zakladni, stfednich Skol
a konzervatofi schvaluje Skolska rada (feditel neni ¢lenem). Schvalena pravidla Skola
komunikuje vuci pedagogickym pracovnikim, zakim a zakonnym zastupctm.
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3.6.

wn O b

3.7.

3.8.

. Skolska rada

Skolska rada schvaluje kolni Fad a vyjadiuje se k navrhdm $kolnich vzdélavacich programd,
které obsahuji i oblasti rozvoje informatického mySleni a digitalni kompetence.

Skolska rada mdze navrhovat zmény $kolniho fadu.

Skolskou radu zfizuje zfizovatel, ktery zaroveri stanovi pocet jejich &lent a vyda jeji volebni
fad. Tretinu ¢len Skolské rady jmenuje zfizovatel, tretinu voli zakovsti voli¢i a tretinu voli
pedagogicti pracovnici dané Skoly.

Clenem $kolské rady nemGze byt feditel $koly, ale obvykle se uéastni jednani jako host.

Zrizovatel

Zfizovatel zfizuje Skolskou radu, jmenuje a odvolava feditele Skoly a vydava jeji volebni rad.
Zfizovatel do $kolské rady jmenuje tretinu ¢lend.

Zfizovatel se dale zejména finanéné a organizaéné podili na provozu Skoly a jejim
infrastrukturnim rozvoji.

Metodik prevence, psycholog, vychovny poradce a jini

Metodik prevence, psycholog, vychovny poradce a dalSi odborni pracovnici vytvareji a zajistuji
podminky pro predchazeni rizikovému chovani véetné raznych forem Sikany a diskriminace,
planuji a vyhodnocuji preventivni programy Skoly, napfiklad v oblasti digitalniho wellbeingu
nebo prevence kyberSikany. Poskytuji, sleduji a vyhodnocuji podpurna opatreni pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zohledfuji, jak jim mohou digitalni a elektronicka
zarizeni pomahat ve vzdélavani.

ICT a SVP koordinator

Spolupracuji s vedenim Skoly na propojeni pravidel s pedagogickymi cili a digitalni strategii
Skoly. Pomahaji vyhodnotit, kdy Ize mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni smyslupiné
vyuzit jako uéebni pomucku a kdy je vhodné jejich pouzivani omezit.

ICT koordinator ve spolupraci s odborniky pomaha zajistit, aby pravidla byla v souladu
se zasadami kybernetické bezpecnosti a ochrany osobnich udajl, sleduje aktualni trendy
a koordinuje metodickou podporu pro své kolegy s cilem bezpe&né& a efektivné vyuZzivat
digitalni technologie ve vyuce.


https://mmr.gov.cz/
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3.9. Ostatni zaméstnanci

D Mohou se podilet na dohledu o pfestavkach, pfispivaji k bezpednému klimatu ve $kole
a mohou pomahat s praktickou kontrolou dodrzovani stanovenych pravidel pro pouzivani nebo
omezovani mobilnich telefonu a jinych elektronickych zafizeni.

3.10. Skolni parlament?

D Voleny organ sloZeny ze zastupct Zak(, ktery zastupuje jejich zajmy a podili se na chodu
Skoly. Zprostfedkovava informace mezi zaky a vedenim Skoly, pfedklada navrhy na zlepSeni
Skolniho prostfedi a organizaci akci, projektové dny aj. (napf. Den bez mobild).

3 Pokud je na Skole je zfizen

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 11736
Karmelitska 529/5, 118 12 Praha 1
T: +420 234 811 111 msmt.gov.cz
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4. Zasady Uspésné implementace pravidel*

D Pravidla pro pouZivani a pfipadna omezovani mobilnich telefont a jinych elektronické zafizeni,

4.1.

ktera si zaci pfinesou do $koly z domova, by méla vznikat ve spolupraci vSech aktérd, nikoliv
jednostrannym rozhodnutim.

Regulace pouzivani mobilnich telefonl a jinych elektronickych zafizeni by méla vychazet
predevSim z vychovné-vzdélavaciho pristupu. Doporuéujeme proto stanovit nasledujici
cile regulace ve Skole:

e pravidla slouzi k zajisténi efektivniho, bezpeéného a soustfedéného vzdélavani,
e stanovené podminky podporuji u€eni, odpovédnost a respekt ve Skolnim prostfedi,

e Zaci jsou vedeni k tomu, aby se v digitalnim prostfedi pohybovali bezpe¢né ale také
k tomu, aby dokazali vyuzivat technologie k naplnéni svych potfeb a osobnimu rozvoji,

e pravidla zohledni nejen rozdily mezi béznou vyukou, pfestavkami, akcemi souvisejicimi
se vzdélavanim a zajmovou Cinnosti, ale i mimoradné a krizové situace,

e v potaz jsou vzaty i situace, ve kterych mobilni telefon nebo jina elektronicka zafizeni
podporuji u¢eni a digitalni kompetence zaku,
e pravidla se liSi podle véku zaka, stupné vzdélavani a druhu Skoly,

e vSichni aktéfi pravidlim rozumi a chapou jejich smysl a cil.

Klicove faze

Zmapujte vychozi stav — ziskejte prehled o tom, kdy, kde a jak zaci mobilni telefony a jina
elektronicka zafizeni nejCastéji pouzivaji, a jak to ovliviiuje vyuku €i klima Skoly. Zohlednéte
pfitom Skolni vzdélavaci program vasSi Skoly, jak jsou vyucovaci hodiny v souvislosti
s vyuzivanim digitalnich technologii koncipovany (napf. zda aplikujete pfistup BYOD5)
a pripadné mimoradné a krizoveé situace.

Zamyslete se, pro¢ a co vSe mlize nebo by mélo podléhat omezeni — zvazte, jaky typ
digitalniho zafizeni mize byt predmétem omezeni (napf. mobilni telefon, chytré hodinky,
tablety, notebooky), kdy (napf. vyu€ovaci hodina, prestavka, volna hodina, akce souvisejici
se vzdélavanim) a kde (napf. tfida, chodba, jidelna, druzina). Klicové je identifikovat situace,
v nichz ma omezeni pouzivani digitalnich zafizeni skuteCny smysl a opodstatnéni,
v navaznosti na zmapovani vychoziho stavu. Takovy pfistup vyrazné usnadni naslednou
argumentaci a zdlvodnéni pfipadného omezeni digitalnich zafizeni v konkrétni situaci.

Vytvoite prostor pro dialog — zapojte do procesu nastavovani pravidel vSechny klicové
aktéry — Zzaky, pedagogické pracovniky i zakonné zastupce. Diskutujte s nimi o jejich
zkuSenostech, potfebach a pohledech na vyuzivani digitalnich technologii ve Skole i mimo ni.
Pravidla budou mit vétsi Sanci na pfijeti a dodrzovani, pokud budou vznikat na bazi dialogu
se vSemi klicovymi aktéry.

4 Tato kapitola je aplikovatelna zejména na zakladni, stfedni Skoly a konzervatore.

5 Bring Your Own Device = pfines si své vlastni zafizeni
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4.2.

4.3.

Dbejte na srozumitelnost pravidel — pravidla vzesla ze spoleCného dialogu se vSemi
klicovymi aktéry by méla byt promyslena, pfiméfena véku zaku, vécna a konkrétni, jednoduse
formulovana a snadno pochopitelna, aplikovatelna pro rlizné situace. Pravidla implementujte
do 8kolniho fadu nebo vnitfniho fadu.

Pravidla transparentné komunikujte — pravidla predstavte a vysvétlujte zakiim, zakonnym
zastupclm i zaméstnancum Skoly prostfednictvim tfidnich schlzek, tfidnickych hodin,
Skolniho parlamentu, na webu Skoly ¢i Skolnich nasténkach, pfipadné prostfednictvim Skolniho
informacniho systému.

Pravidelné vyhodnocujte funkénost pravidel — pribézné vyhodnocujte, zda nastavena
pravidla v ramci Skoly skute¢né funguiji, jsou dodrzovana a vedou k ocekavanému vysledku.
Nebojte se pravidla v pfipadé potfeby revidovat.

Aktivity o pfestavkach

Pro podporu duSevniho zdravi a rozvoje socialnich vazeb v kolektivu se Skolam doporucuje
zajistit zakim o prestavkach rozmanité alternativni aktivity k digitalnim zafizenim. Konkrétni
nabidka mGze zahrnovat zfizeni relaxac¢nich zén, prostorl pro deskové hry, ¢tenarskych,
vytvarnych ¢i hudebnich koutkd nebo pohybovych aktivit. Pfi implementaci je nutné zohlednit
personalni a prostorové kapacity Skoly a zajistit bezpe&né prostiedi s pedagogickym
dohledem.

Ceska 3kolni inspekce (déle jen ,CSI*) vydala metodické doporugeni s nazvem ,,Aktivni $kola“.
Aktivni Skola je koncept podpory pohybovych aktivit zaka zakladnich a stfednich Skol, jehoz
cilem je aktivizovat moznosti Skoly v podpore pohybové aktivity zakt v pribéhu Skolniho roku.

Digitalni wellbeing

Pfipadna pravidla nastavena skolou pro pouzivani osobnich mobilnich telefont nebo jinych
elektronickych zafizeni, stejné jako aktivity o pfestavkach, by méla pfispivat k digitalnimu
wellbeingu zaku. Digitalni wellbeing je definovan jako stav, ve kterém jedinec rozpoznava
pFinosy a rizika vlastniho zpusobu uzivani digitalnich technologii v aktualnich podminkach,
a na zakladé toho je zapojuje do svého Zzivota zplsobem podporujicim celkové zdravi,
osobnostni rozvoj a odpovédnost vici sobé, svému okoli a svétu. Cili na fyzickou, kognitivni,
emocionalni, socialni i dusevni pohodu.

Nové vytvofena Koncepce podpory digitéalniho wellbeingu ve vzdélavani nabizi Skolam
konkrétni doporuceni a opatfeni, kiera mohou prakticky zavést ve svém prostredi.

Metodické doporuéeni pro oblasti kybersikany je k dispozici na strankach MSMT.
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4.4. Komunikace ze strany Skoly

D Doporudujeme, aby 3kola se zakonnymi zéastupci a Zaky komunikovala vyhradné
prostfednictvim stanoveného oficialniho komunikaéniho kanalu, nejCastéji Skolniho
informacniho systému ¢i tzv. Learning Management System (LMS, typicky Google Classroom
¢i Microsoft 365).

D Pedagogicti pracovnici ani vedeni Skoly by neméli sami iniciovat vznik neformalnich
komunikaénich skupin (typicky skupina Whatsapp) s zaky, a tak na rodiCe vytvaret tlak
k pofizeni chytrych telefonu. (vice viz https://digitalizace.rvp.cz/files/kyberprevence-check-list-
pro-vedeni.pdf €i https://digitalizace.rvp.cz/napric-predmety/kyberneticka-bezpecnost).

I  Skola rovn&Z nemuize po zékonnych zastupcich poZadovat, aby d&tem potizovali osobni
mobilni telefon nebo jiné elektronické zafizeni z dlivodu rozvoje digitalnich kompetenci
&i informatického mysleni ve vyuce. Skola ma v takovych pfipadech digitalni ué¢ebni pomticku
zajistit.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 14/ 36
Karmelitska 529/5, 118 12 Praha 1
T: +420 234 811 111 msmt.gov.cz
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5. Formy regulace

5.1

5.2.

K pfistupu v pouzivani osobnich mobilnich telefonl a jinych elektronickych zafizeni, které
si zaci pfinesou s sebou z domova, se $koly mohou postavit riznymi zplsoby — od UpIného
zakazu pres CasteCné omezeni az po rezim bez omezeni. Je na kazdé Skole, aby si zvolila
feSeni, které odpovida jejim potfebam.

Konkrétni pfiklady formulaci do Skolniho Fadu jsou k dispozici v kapitole 10. Nasledujici kapitoly
6 a 7 se vénuji zplsobu odkladani zafizeni a moznym kazerfiskym opatfenim spojenym
s porusovanim pravidel stanovenych skolnim fadem.

PFi vSech typech regulace je Skola za podminek stanovenych pfisluSnymi pravnimi predpisy
odpovédna za Skody vzniklé zakim pfi vyuce i souvisejicich aktivitach, a to i v pfipadé
poskozeni ¢i ztraty jejich mobilnich telefon(l a jinych elektronickych zafizeni.

Je zadouci, aby mobilni telefon a jiné elektronické zafizeni bylo po celou dobu vyuky zcela
ztiSeno bez zvuku, vibraci a notifikaci®, idealné v rezimu ,letadlo“, aby nerusSilo pribéh
vyucovani a odpovidalo pravidliim stanovenym ve $kolnim fadu.

Skola mize ve $kolnim Fadu formulovat také obecny zakaz pofizovani fotografii, videozaznamul
¢i zvukovych zaznaml bez souhlasu, coz vyplyva i z obecné ochrany osobnosti a soukromi
podle ob&anského zakoniku.

. Uplné omezeni

Déti a Zaci matefskych, zakladnich a stfednich Skol a konzervatofi nesméji pouzivat osobni
mobilni telefony, ani jina elektronicka zafizeni po celou dobu pobytu ve Skole. Vyjimkou jsou
pouze zakonné divody dle § 30 odst. 3 Skolského zakona (zdravotni divody), popfipadé
mimoradné a krizové situace, které by mély vliv na bezpecnost a zdravi zaku.

Toto feSeni je doporuc¢eno zejména v_pripadé materskych Skol. Zde je dullezité nastavit
prostfedi, v némz se déti uci prostfednictvim prozitku, hry a pfimé socialni interakce. V souladu
s RVP PV sméfuje rozvoj digitalni kompetence predevSim k badatelskym cCinnostem bez
vyuzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni déti. Z tohoto divodu
se doporucuje, aby byl v matefskych Skolach stanoven jasny a srozumitelny ramec, ktery
predchazi pfinaseni a pouzivani téchto zafizeni détmi, a zaroven zajiStuje bezpeény provoz
Skoly.

Casteéné omezeni (mimo MS)

Zakim je dovoleno pouzivat v prostorach $koly osobni mobilni telefony nebo jina elektronicka
zarizeni. Rozsah jejich pouzivani je konkrétné definovan ve Skolnim Fadu nebo vnitfnim Fadu,
tykat se mlze nasledujicich situaci:

6 Napfiklad i notifikace na tzv. chytrych hodinkach budou Zzéka ve vyuce rusit.
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5.3.

5.4.

Vyuka — se svolenim pedagogického pracovnika, pokud mobilni telefon nebo jina elektronicka
zarizeni slouzi jako uéebni pomucka. Doporucuje se v takovém pripadé stanovit pravidla
co, kdy a jak je vhodné pouzivat, aby napfiklad nedochazelo k ruseni vyuky.

Mimo vyuéovaci hodiny (napf. o prestavkach) — je vhodné stanovit pravidla a mista, kde
bude jejich pouzivani povoleno (napf. DIGI koutek), nebo omezeno.

Skolska zafizeni (napf. $kolni druzina, $kolni klub, jidelna) — pravidla pro pouZivani
mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni je vhodné pfizplsobit specifikim v téchto
zafizenich, zejména s ohledem na jejich odliSny rezim, cile ¢innosti a vékové slozeni zaku.

Dalsi variantou je situace, kdy Skola umozni zakim pouzivat osobni mobilni telefony a jina
elektronicka zafizeni, avSak stanovi pravidla tykajici se €asu C€i mista jejich pouzivani
(napfiklad pouze v tzv. DIGI koutku €i se o pfestavkach vypina Wi-Fi).

Zakaz konkrétnich aplikaci Ci sluzeb, jejichz pouzivani nelze spolehlivé ovéfit (napf. pfi
vyuzivani mobilnich dat nebo pfi offline rezimu zafizeni), je problematicky.

Mozna technicka reSeni omezeni konzumovaného obsahu:

e Interni Wi-Fi sit’ Skoly — doporucuje se, aby Skola nastavila prostfednictvim vhodnych
technickych prostfedkd (napf. firewallu) omezeni pfistupu k nevhodnému/zavadnému
obsahu.

e Mobilni data — vhodné je, aby zakonni zastupci ve spolupraci se Skolou dohodli pravidla
a omezeni pouzivani datovych sluzeb pfimo v zafizenich zaku, napfiklad prostrednictvim
prostifednictvim tzv. rodiCovské kontroly nebo tzv. rezimu soustfedéni. Dohoda vSak neni
zavazna a zaka za jeji poruSeni nelze postihovat.

e Omezeni ze strany centralni spravy uctil — doporucujeme se obratit na Skolniho spravce
IT, zda existuji dal8i moznosti filtrace obsahu na Skolni siti.

Zadné omezeni

Pouzivani osobnich mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni neni ze strany Skoly
zadnym zplasobem regulovano.

| v rezimu bez omezeni se doporucuje, aby $kola aktivné podporovala osvétu zakul i zakonnych
zastupcl v oblasti bezpecného, zodpovédného a smysluplného pouzivani mobilnich telefon(
a jinych elektronickych zafizeni. Soucasti této osvétové cinnosti by mélo byt zejména
posilovani digitalniho wellbeingu, uvédomovani si souvislosti mezi technologiemi a duSevni
pohodou, zakladu kyberbezpecnosti a zasad odpovédného chovani v online prostredi. Tyto
prvky pfispivaji k prevenci rizikového chovani zakul, aniz by zasahovaly do rozhodnuti Skoly
ponechat pouzivani digitalnich technologii bez formalnich omezeni.

Zdravotni vyjimky

Pouzivani mobilnich telefond nebo jinych elektronickych zafizeni muize byt omezeno,
s vyjimkou jejich nezbytného pouzivani ze zdravotnich divodu.
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§ Skoly maiji povinnost respektovat individualni potfeby Zaku, pro které je mobilni telefon nebo
jiné elektronické zafizeni nezbytnou zdravotni pomuckou.

| Priklady situaci, kdy je pouzivani digitalnich zafizeni povoleno”:

I  Chronickd onemocnéni — Zaci s diagndzami, které vyZaduji okamzity pfistup ke zdravotnim
pomlckam nebo komunikaci se zakonnymi zastupci nebo lékafem. Mobilni telefon ¢&i jina
digitalni zafizeni muze slouzit k monitorovani zdravotniho stavu ¢i pfivolani pomoci.

| Psychické &i neurologické diagndzy — digitalni zafizeni s nainstalovanou mobilni aplikaci mize
zakum pomahat zvladat stres, sledovat zdravotni stav nebo komunikovat v krizovych situacich
se zakonnymi zastupci nebo lékafi.

| Dalsi zdravotni divody potvrzené lékafskym doporuéenim — napfiklad stavy, kdy
je pro bezpecnost ¢i podporu zdravi zaku nezbytné umoznit pfistup k mobilnimu telefonu nebo
jinému elektronickému zafizeni.

| Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami — asistivni digitalni technologie umoZziuji
plnohodnotné zapojeni do vyuky (napf. ctecky pro zrakové postizené, programy
pro rozpoznavani hlasu, alternativni zplsoby ovladani zafizeni apod.).

I  Pouzivani mobilnich telefonii nebo jinych elektronickych zafizeni je v téchto pFipadech
nedilnou soucasti podpory zdravi a bezpecnosti Zakl a nelze jej chapat jako poruseni Skolnich
pravidel.

7 vyCet neni taxativni

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 177136
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V4 e

6. Zpusoby ukladani

D

6.1.

Pokud se Skola rozhodne zcela nebo ¢astec¢né omezit pouzivani mobilnich telefonl a jinych
elektronickych zafizeni, ktera si Zaci pfinaseji z domova, je Zadouci si promyslet, kam budou
tato digitalni zafizeni béhem dne, mimo dobu jejich pfipadného pouzivani, odkladany.

NiZze uvedené priklady jsou aplikovatelné pro zakladni, stfedni Skoly a konzervatore. Pro
materské Skoly je preferované feseni zakaz vnaseni mobilnich telefonu a jinych elektronickych
zarizeni (viz kap. 5.1 &i 10.1). Naopak pro ostatni druhy Skol je toto pravidlo nevhodné pro
v8echny rocniky, ve kterych jsou zaci schopni se do Skoly a ze Skoly dopravit sami.

V pfipadé zvoleni ukladani zafizeni mimo fyzicky dosah zaka je nutné se zamyslet také nad
tim, jak zajistit rychlou a bezpe€nou komunikaci (pfivolani pomoci) v mimoradnych &i krizovych
situacich.

Ve v8ech vySe uvedenych moznostech by meélo byt jasné stanoveno, v jakych &asech
a za jakych podminek si zaci mohou sva digitalni zafizeni opét vyzvednout a pouzivat
je. Zakim musi byt umoznéno vyzvednout si sva digitalni zafizeni vzdy, kdyZ mohou dle
Skolniho Ffadu opustit Skolu.

Pravidla by méla byt formulovana adekvatné schopnostem a zodpovédnosti zakl — jinak pro
Z4ky 1. stupné zakladni Skoly, jinak pro 2. stupen zakladni Skoly a zaky stfedni Skoly, kde Ize
predpokladat vys$Si miru samostatnosti a odpovédnosti.

Je také vhodné rozliSovat mezi riznymi formami vyuky a prostfedimi, ve kterych se zaci
pohybuji — napfiklad bézna tfida, odborné ucéebny, dilny, laboratofe, télocviéna, venkovni
prostory ¢i odborny vycvik a praxe. Kazdé z téchto prostredi vyzaduje specificka bezpecnostni
a organizacéni opatreni a tomu by méla byt pravidla pfizplsobena.

Skolni batoh/aktovka

Z&kdm je umoznéno mit mobilni telefon &i jiné digitalni zafizeni fyzicky u sebe, av§ak uloZzené
v jejich Skolnim batohu nebo aktovce, a to za podminek stanovenych Skolnim fadem. Zafizeni
nejsou béhem vyuky volné pfistupna a zak je maze vyjmout pouze na pokyn pedagogického
pracovnika.

Vyhody: Toto feSeni je organizacné i finanéné nejméné narocné, protoZze nevyZaduje Zadné
investice do vybaveni Skoly a soucasné je zachovana jednoducha dostupnost mobilnich
telefonu a jinych elektronickych zafizeni pro vyukové vyuziti ve chvili, kdy o to pedagogicky
pracovnik pozada.

Nevyhody: Vzhledem k tomu, Ze Zdk ma mobilni telefon a jiné elektronické zafizeni fyzicky
u sebe, je obtizné zajistit disledné dodrzovani pravidel a zabranit skrytému pouzivani béhem
vyuky. | pfi uloZeni v batohu muaze zafizeni ruSit vyuku zvuky, vibracemi ¢i notifikacemi,
a kontrola dodrzovani pravidel predstavuje pro pedagogické pracovniky zatéz, ktera odvadi
pozornost od samotné vyuky.
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6.2.

6.3.

6.4.

Vyhrazené misto v kmenové tfidé

Mobilni telefony nebo jina elektronicka zafizeni zaci odkladaji na predem uréené misto pfimo
v kmenové tfidé, a to na zakladé pokynu pedagogického pracovnika. Zafizeni mohou byt
ukladana napfiklad do koSiku, na spolec¢né odkladaci misto nebo do uzamykatelné skfirky,
ke které ma pfistup pedagogicky pracovnik.

Vyhody: Toto feSeni je prostoroveé nenarocné a umoznuje pedagogickym pracovnikiim snadno
kontrolovat, zda zaci skuteéné odlozili své mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni.
Umoziiuje také relativné rychlé vyuziti mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni
ve vyuce, pokud o to pedagogicky pracovnik pozada.

Nevyhody: Reseni miZe klast vy$si organizaéni naroky na pedagogické pracovniky, zejména
pokud je nutné zarizeni uzamykat, kontrolovat jejich po¢et nebo nastaveni (vibrace, notifikace)
nebo dohlizet na fadné odlozeni. V pfipadé odkladani mimo uzamykatelné skfinky je nutné
zvazit zabezpeceni zarizeni o prestavkach nebo v pfipadé presunu zakd. V situacich, kdy
se zaci presouvaji mezi u¢ebnami, je komplikované mobilni telefony a jina elektronicka zarizeni
operativné vyuzit béhem vyuky (BYOD), protoZe zUstavaji odlozena v kmenové tfidé a nejsou
okamzité dostupna.

Uzamykatelné skFifky

Zaci odkladaji mobilni telefony nebo jina elektronicka zafizeni do jim uréenych uzamykatelnych
skFinék, které bézné pouzivaji pro ulozeni osobnich véci, pfezivek nebo skolnich pomucek.
Pristup do skfifiky ma standardné pouze Zzak nebo jeho zakonny zastupce.

Vyhody: Rada 3kol jiz touto infrastrukturou disponuje, takZe neni nutné investovat do nového
vybaveni. Vzdalenost mezi Zakem a mobilnim telefonem a jinymi elektronickymi zafizenimi
zaroven mulze pfirozené omezovat pokuseni zafizeni béhem dne pouzivat.

Nevyhody: Toto feSeni vyzaduje dostupnost individualnich uloznych prostor pro vSechny zaky,
coz nemusi byt ve vSech Skolach technicky mozné. Pedagogicti pracovnici maji mensi pfehled
o tom, zda zaci zafizeni skuteCné odlozili. Vzhledem k tomu, Ze mobilni telefony a jina
elektronicka zafizeni zlstavaji uzaméena mimo uéebnu, neni mozné jej jednoduse vyuzit pro
vyukoveé ucely v ramci BYOD rezimu.

Odevzdani telefonu pfi pfichodu do Skoly

Mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni jsou zaky odevzdavany dle stanoveného postupu
ihned po pfichodu do budovy Skoly. Po dobu vyu€ovani jsou tato zafizeni bezpe&né uloZzena
na jednom uréeném misté, napfiklad ve sborovné nebo jiném zabezpeceném prostoru.
Po skonceni vyucovani jsou zakim opét vydavana.

Vyhody: Jedna se o pfehledné, centralizované a organizacné jasné feSeni, které umozriuje
Skole soustfedit vSechnu manipulaci s mobilnimi telefony a jinymi elektronickymi zafizenimi
do jednoho mista. Skole sta&i zajistit jediné zabezpe&ené uloZisté a zaci maji po cely den jasné
dany rezim, kdy zafizeni nemaiji u sebe. Pro pedagogické pracovniky je tento model relativhé
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6.5.

snadno kontrolovatelny, protoZze zafizeni jsou shromazdéna mimo u€ebny a neni nutné
prubézné dohlizet na jejich pouzivani béhem vyucovani.

Nevyhody: Toto opatfeni je prostorove i organizacné narocné predevsim ve vétSich Skolach,
kde se hromadi velké mnozstvi zafizeni. Zatéz na povérené zaméstnance je vysokd: musi vést
evidenci a zajistit jejich bezpe&né uloZeni i vydej. Reseni zarover vyznamné omezuje nebo
prakticky vyluéuje moznost vyuzivat osobni zafizeni zaku pro vzdélavaci ucely (BYOD),
protoze zafizeni nejsou béhem dne dostupna.

Uzamykatelna pouzdra

Zéci ukladaji mobilni telefony nebo jina elektronicka zafizeni do specialniho uzamykatelného
pouzdra (naptiklad z neoprenu), které se po vloZeni zafizeni magneticky uzamkne. Zak
ma zafizeni fyzicky u sebe, ale po dobu uzaméeni jej nemaze pouZivat. Skola stanovi, kde
a kdy Ize pouzdro odemknout; obvykle se tak déje u uréeného terminalu pfi odchodu ze Skoly
nebo v jinych specifickych situacich.

Vyhody: Mobilni telefony a jina elektronicka zarizeni zustavaiji fyzicky u zaka. Tento zpusob
zaroven zachovava prehlednost pravidel a jasny rezim.

Nevyhody: Re$eni s sebou nese vys$i pofizovaci naklady na samotna pouzdra i opakované
naklady spojené s jejich ztratou & poskozenim. Skola musi zajistit dostupnost a provoz
odemykacich stanic, coz ¢asto vyzaduje pfitomnost personalu a mize vést ke vzniku front
zejména pfi konci vyu€ovani. Pouziti zafizeni ve vyuce je komplikované, protoze uceni
zalozené na principu BYOD vyzaduje opakované uzamykani a odemykani pouzder, coz mize
narusovat plynulost vyuky. Omezena dostupnost zafizeni zaroven znamena, ze Skola musi mit
pripraveny spolehlivy alternativni komunikaéni postup pro pfipad mimofadnych situaci.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 20/ 36
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7. Kazenska opatreni®

§
§

7.1.

w W W WD wn
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Stanoveni kazeriskych opatfeni za nedodrzeni pravidel tykajicich se pouzivani nebo
omezovani mobilnich telefonl a jinych elektronickych zafizeni je plné v odpovédnosti Skoly.

Skolni fad v souladu se $kolskym zékonem vymezuje, jaka kazeriska opatfeni mohou
pedagogicti pracovnici uplatnit, kdo je k jejich ukladani opravnén a jakym zplsobem maji byt
postupy realizovany.

Tato opatfeni musi byt vzdy pfiméfena zavaznosti poruseni pravidel, transparentni a jednotné
uplathovana tak, aby byla pro zaky srozumitelna a predvidatelna.

Je nezbytné zajistit, aby Zaci byli s pravidly pro pouzivani a omezovani digitalnich zafizeni,
stejné jako s moznymi disledky jejich poruseni, seznameni. Zakonné zastupce je nezbytné
informovat o vydani Skolniho fadu a jeho obsahu.

MozZna kazenska opatreni

V souladu s pravidly pro pouzivani a omezovani mobilnich telefond a jinych elektronickych
zarfizeni béhem vyuc€ovani i o prestavkach mulze byt zakovi ulozeno pfiméfené kazeriské
opatreni za poruseni povinnosti.

Doporucuje se, aby pedagogicky pracovnik nejprve Zaka na nevhodné chovani upozornil.
Pokud zak na upozornéni nereaguje nebo pravidla opakované porusuje, je mozné pfistoupit
k uplatnéni kazeriského opatfeni v souladu s pravnimi predpisy, Skolnim Fadem Skoly
a vnitfnim fadem Skolského zafizeni.

Na poruSovani pravidel souvisejicich s pouzivanim digitalnich zafizeni mohou byt upozornéni
i zakonni zastupci zaka, a to prostfednictvim napfiklad tzv. “poznamky”. Sama o sobé vSak
poznamka nepredstavuje kazeriské opatfeni.

Pokud zavaznost nebo cetnost poruSeni pravidel vyzaduje pfisnéjSi postup, mohou byt
uplatnéna kazeriska opatfeni v souladu se Skolskym zakonem:

Napomenuti, které uklada tfidni ucitel nebo feditelem Skoly povéfeny pedagogicky pracovnik
Dutka, kterou uklada tridni ucitel nebo feditelem Skoly povéfeny pedagogicky pracovnik
Dutka reditele, kterou uklada reditel Skoly

Podminecné vylouceni ze studia — se stanovenim zkuSebni doby (pokud Zak splnil povinnou
Skolni dochazku)

Vylouceni ze studia — pfi zavazném nebo opakovaném porusovani povinnosti (pokud zak
splnil povinnou Skolni dochazku)

Uplatnéni kazenskych opatieni se Fidi Skolnim Fadem a nasledujicimi pravnimi pfedpisy:

8 Kapitola neni aplikovatelna na MS.
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§ 31 Skolského zakona
§ 17 vyhlasky €. 48/2005 Sb. pro zakladni Skoly a niz§i stupné viceletych gymnazii
§ 10 vyhlasky €. 13/2005 Sb. pro ostatni stfedni koly a konzervatore

O ©w w w

Kazeriska opatfeni by méla byt doprovazena rozhovorem, zpétnou vazbou a dohodou o dalSim
postupu, protoze samotny postih bez reflexe obvykle nevede k trvalé zméné chovani. Cilem
je, aby zak pochopil dusledky svého jednani, pfijal odpovédnost a rozvijel vnitfni motivaci
ke zméné. Ugitelé by méli zakiim i rodicim srozumitelné vysvétlovat smysl pravidel a vést
dialog, ktery podporuje pochopeni vychovného a preventivniho charakteru opatfeni. Dllezitou
soucasti vychovy zlstava i pozitivni zpétna vazba a ocenéni spravného chovani, které posiluji
sebedlvéru a motivaci zaka.
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8. Akce souvisejici se vzdelavanim

D

Nastaveni pravidel pro pouzivani a omezovani mobilnich telefont a jinych elektronickych
zarizeni zaky by se nemélo omezovat pouze na dobu vyu€ovani a prestavek, ale mélo
by zahrnovat také akce Skoly, které se nekonaji pfimo ve Skole, ale jsou soucasti Skolniho
vzdélavaciho programu Skoly. Je Zadouci, aby tato pravidla tvofila jednotny ramec s pravidly
platnymi pro vyuku a prestavky, zaroven vSak respektovala specifika vychovné-vzdélavacich
cili daného prostredi.

Pokud maiji byt pravidla zavazna, je nutné jejich zakotveni ve Skolnim nebo vnitfnim rfadu.

Akce zahrnuji zejména vylety, sportovni akce, exkurze, workshopy, Skoly v pfirodé &i kulturni
programy, obvykle se konaji mimo misto, kde se uskute€nuje vzdélavani nebo Skolské sluzby.
Je vhodné zvazit nasledujici aspekty:

Mobilni telefony nebo jina elektronicka zafizeni mohou byt aktivné zapojeny do vyuky i mimo
Skolu, napfiklad pfi pofizovani fotografii v ramci projektovych dnl, zaznamenavani
experimentu, pouzivani aplikaci pro sledovani télesné aktivity, vyhledavani informaci &i vyuziti
map a navigace pfi vyletech.

V situacich vyzadujicich soustfedénost Ci zvySenou fyzickou aktivitu zakli se doporucuje
digitalni zafizeni odlozit nebo omezit jeho pouzivani.

Mobilni telefony nebo jina elektronicka zafizeni mohou v urcitych situacich slouzit jako vhodny
nastroj pro zajisténi rychlé komunikace.

Zakonni zastupci by méli byt s predstihem informovani o pravidlech pouzivani a omezovani
mobilnich telefon a jinych elektronickych zafizeni zaky na akcich, které se konaji mimo Skolu.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 23/36
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9. Skolska zarizeni

9.1. Skolni druzina a $kolni klub

I  Skolni druZina je uréena predevsim Zzakim prvniho stupné zakladni $koly (1. aZ 5. tfida)
a mUze zahrnovat i déti z ptipravnych tfid. Skolni klub je uréen zejména zakam druhého stupné
zakladnich Skol a nizSiho stupné viceletych gymnazii. Obé Skolska zafizeni se zaméruji
na vychovu, vzdélavani, rekreacni a zajmové €innosti.

D P¥inastavovani pravidel pro pouzivani a omezovani mobilnich telefon( a jinych elektronickych
zafizeni Zaky v téchto Skolskych zafizeni je vhodné zvazit:
e V souladu se Skolnimi vzdélavacimi programy zde m(ze dochazet k rozvoji digitalnich
kompetenci a informatického mysleni. Zaroveri je nutné dbat na digitalni wellbeing
a hygienu, dle nastavenych pravidel.

e Skolni druzina a $kolni klub maji za ukol, podobné jako ve $kole, zajistit, aby udastnici
pod vedenim pedagogickych pracovniki vyuzivali digitalni technologie bezpecné
a odpovédné.

e | ve Skolni druziné ¢&i klubu je klicové chranit soukromi Zzakl i pedagogickych pracovniki,
podporovat pozitivni chovani v online prostfedi a pfedchazet kybersikané.

e Zakonni zastupci by méli byt pfi zahajeni dochazky sveho ditéte do Skolni druziny nebo
Skolniho klubu informovani o pravidlech pouzivani mobilnich telefond a jinych
elektronickych zafizeni zaky.

9.2. Domov mladeze (DM)

I Domov mladeZe poskytuje ubytovani, vychovu a zajmové vzdélavani Zaku stiednich 3kol,
konzervatofi a vy$$ich odbornych $kol. Cinnosti probihaji mimo ramec $kolniho vyugovani
a maji specificky rezim dne, pravidla, dohled a odpovédnost vychovatelu.

D P¥i nastavovani pravidel pro pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni
v domové mladeze je vhodné zvazit:

e Roli vychovateli DM — vychovatelé zajistuji dohled nad Zaky v dobé mimo vyucovani,
podporuiji jejich osobnostni a socialni rozvoj a organizuji volno€asové aktivity. Soucasti
jejich prace je i vedeni zakl k bezpecnému a odpovédnému pouzivani digitalnich
technologii a k respektovani pravidel domova mladeze.

e Specifika provozu DM — reZim zahrnuje €as pro osobni pfipravu na vyu€ovani, volny
Cas, vecerni klid a nocni provoz. Pravidla pouzivani mobilnich telefont a jinych zafizeni
je vhodné prizplsobit témto ¢asovym blokim tak, aby neruSila ostatni ubytované,
neomezovala osobni pfipravu na vzdélavani a podporovala zdravy rezim dne.

e BezpecCnost a soukromi — pfi pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych
zafizeni je nutné dbat na ochranu soukromi ostatnich ubytovanych. Je mozné upozornit
na legislativu zakazujici pofizovani fotografii, videi ¢i audiozaznami na pokojich
a spolecnych prostorach bez vyslovného souhlasu vSech zu&astnénych.
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Skolni jidelna

Skolni jidelna je mistem, kde probiha stravovani zaki i zaméstnanct $koly. Nejde o vzdélavaci
¢innost, ale o sou¢ast Skolniho provozu, kde je nutné zajistit bezpecnost, hygienické standardy
a vhodné prostfedi pro spole¢né stolovani.

Z hlediska digitalni hygieny Ize také upozornit, Ze pfi jidle neni vhodné vénovat pozornost
mobilnimu telefonu ¢&i jinému elektronickému zafizeni, protoze to narusuje samotnou ¢innost
stravovani i kulturu stolovani.

| zde je vhodné zohlednit nasledujici specifika:
e Dohled — zaméstnanci dohlizejici v jidelné mohou zakim pfipominat pravidla pro
pouzivani mobilnich telefonl a jinych zafizeni, pokud jsou stanovena Skolou. Je Zadouci,
aby se udrzovalo prostfedi podporujici kulturu stolovani a socialni interakci.

Specifika provozu jidelny — pouzivani mobilnich telefond mize naruSovat organizaci vydeje
jidel, bezpeény pohyb v provozu (pfenaseni tack(, manipulace s jidlonosi¢i, horkymi napoji
apod.) a hygienu. Skolni jidelna miZe ve vnitfinim Fadu stanovit pravidla, podle kterych jsou
mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni béhem pobytu v jidelné odlozena nebo pouzivana
pouze v omezeném rezimu, pokud to nenaruSuje provoz.

D Ochrana osobnich véci — $kolni jidelna je odpovédna za vytvofeni podminek, aby osobni
véci zakl byly v jidelné zabezpeceny, protoze Skola je za tyto véci odpovédna.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy 25/ 36
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10. Priklady formulaci pravidel regulace ve Skolnim rfadu
(modularni systém vzoru)

I Modularni systém vzor( poskytuje Skoldam soubor volitelnych textli, od forem regulace pfes
zplsoby ukladani digitalnich zafizeni az po navazna kazeriska opatfeni. Vztahuje
se na legislativni nastaveni k 1.1.2026.

| Diky této struktufe mohou 3koly jednoduse vytvorit Fedeni odpovidajici jejich podminkam,
Skolnimu klimatu a vékovému sloZeni zaku.

D Do $kolniho fadu je doporuéeno zahrnout organizaci celého dne a stanovit jasna pravidla pro
situace, jako jsou pfichody do Skoly, pribéh vyucovacich hodin, pfestavky, poledni pauza, akce
souvisejici se vzdélavanim (konané mimo S$kolu), €innost Skolni druziny, Skolniho klubu.
Pravidla by méla byt srozumitelnd a jednotna, aby je bylo mozZné snadno dodrZovat
i kontrolovat. Zarover musi byt pfiméfena véku Zzaka a odpovidat konkrétnim situacim.

10.1. Matefskeé Skoly

10.1.1. Forma regulace

Dité nesmi do materské Skoly prinaset mobilni telefon ani jiné elektronické zarizeni, s vyjimkou
situaci, kdy jde o zarizeni nezbytné jako zdravotni pomdicka ditéte. Tuto skutecnost je zakonny
zastupce povinen Skole pfedem sdélit.

10.1.2. Zpusob ukladani

Pokud dité do materské Skoly pfinese mobilni telefon nebo jiné elektronické zarizeni, pedagogicky
pracovnik jej bezpecné uloZi a bezodkladné informuje zakonného zastupce. Zakonny zastupce
Je povinen zafizeni nejpozdéji pri vyzvednuti ditéte pfevzit. Zafizeni neni po tuto dobu vyuzitelné
ditétem.

10.1.3. Opatieni pii opakovaném poruseni pravidel (pro zakonné zastupce)

1. Pokud zéakonny zastupce opakované umoZzni ditéti pfinaSet do matefské Skoly zakazané
elektronické zarizeni, mize byt vyzvan k osobni konzultaci s pedagogickym pracovnikem nebo
vedenim Skoly za u¢elem sjednoceni postupu.

2. V pfipadé opakovaného poruSeni pravidel mize reditel/lka matefské Skoly vydat pisemné
upozornéni zakonnému zastupci na nutnost respektovat Skolni rad.

10.2. Zakladni, stfedni Skoly a konzervatore

| Zakladni $koly a niz$i stupné viceletych gymnazii si z kazdé &asti (forma regulace/zpGsob
ukladani/kazernska opatfeni) zvoli jednu nebo vice mozZnosti, které spoleéné vytvori uceleny
a dobfe vymahatelny systém pravidel (Skola si vybere preferovanou formu regulace
z nasledujicich mozZnosti formulaci do Skolniho Ffadu).
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10.2.1. Formy regulace

1.

UpIné omezeni, s vyjimkou zdravotnich davodu

Z&kim je po celou dobu pobytu ve $kole zakézano pouZivat osobni mobilni telefony a jina
elektronicka zafizeni, ktera si pfinesou z domova. Zarizeni musi byt po pfichodu do Skoly ulozeno
dle stanoveného zpusobu ukladani. Vyjimku tvofi zdravotni didvody a pouZiti zafizeni na pokyn
pedagogického pracovnika.

Casteéné omezeni

Pouzivani osobnich mobilnich telefon( a jinych elektronickych zafizeni je omezeno. Béhem
vyucovani je zarizeni zcela ztiSeno, vypnuto nebo v reZimu letadlo a uloZeno zptusobem
stanovenym $kolou, pokud pedagogicky pracovnik nerozhodne o jeho vyuzZiti pro vzdélavaci
ucely. PouZiti zafizeni je povoleno:

e Ve vyuce pouze se souhlasem vyucujiciho,

e pfestavkach pouze v uréenych prostorach $koly.

Mobilni telefony nejsou vyslovné feSeny

Pouzivani osobnich mobilnich telefoni a digitalnich zafizeni neni omezeno, avSak Zak je povinen
tato zarizeni pouzivat tak, aby nenaruSoval pribéh vyuky, neohroZoval sebe ani ostatni
a respektoval soukromi vSech osob.

10.2.2 Zpusob ukladani

1.

Ulozeni v osobnim batohu/aktovce

Z&k mé mobilni digitalni zafizeni u sebe v tasce, kde musi byt po celou dobu vyuky vypnuto nebo
zcela ztiSeno nebo v reZimu letadlo, a nesmi byt pouZivano, pokud to neni soucasti vyuky.

Ulozeni na vyhrazeném misté v kmenové tridé
Zék odklada zafizeni na uréené misto ve tfidé (napr. kosik, skfifika) na pokyn vyuéujiciho.
Vyucujici muze zafizeni vydat pouze za tucelem vyuky nebo ze zdravotnich divodd.

UloZeni do osobni uzamykatelné skrifiky

Z&k ukladé zafizeni do jemu vyhrazené skfiriky, ke které ma pfistup pouze on. Zafizeni nesmi byt
pouZzivano mimo povolené situace stanovené skolnim fadem.

Odevzdani zafizeni pfi pfichodu do Skoly
Zék pfi pfichodu do $koly odevzdé své mobilni digitéini zafizeni povéfenému zaméstnanci.
Zarizeni je bezpecné uloZeno a vydano Zakovi po skonceni vyucovani.

Uzamykatelna magneticka pouzdra

Zék viozi zafizeni pfi pfichodu do $koly do magneticky uzamykatelného pouzdra, které Ize
odemknout pouze na odemykacim stanovisti pfi odchodu ze Skoly.
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10.2.3. Kazerniska opatreni a jiné postupy Skoly v pripadé poruseni pravidel

1.

PFi poruseni pravidel pouzivani nebo ukladani mobilnich telefond nebo jinych elektronickych
zafizeni maze $kola postupovat podle nasledujicich kazeriskych opatieni. Skola si vybere
preferovany pocet nebo kombinaci z nasledujicich moznosti formulaci do Skolniho fadu.

Zakladni postup
Pri prvnim poruSeni pravidel muze pedagogicky pracovnik ulozZit slovni upozornéni a vést
se Zakem kratky rozhovor o ddsledcich jeho jednani. U nezletilych Zaki mizZe pedagogicky
pracovnik informovat zakonné zastupce, pokud je to vzhledem k situaci ucelné.

2. Kazenska opatreni
Pokud Zak pravidla opakované nebo zavazné poru$i, mohou byt podle zavaznosti uloZzena tato
vychovna opatreni:
e napomenuti tridniho ucitele,
e dltka tridniho ucitele,
e dtka reditele $koly,
e podmineéné vylouceni — pouze u zaku, ktefi spinili povinnou Skolni dochazku,
e vyloucCeni — pouze u Zakd, kteri spinili povinnou Skolni dochazku.

3. Dalsi postupy skoly
Skola muze svolat vychovny pohovor za Uéasti zékonnych zéstupctl (u nezletilych Zakui) nebo
podle potfeby za tcasti pedagogickych pracovnikt poskytujicich poradenské sluzby.

4. Docasné odebrani zafizeni
Pokud zak zavazné poruSuje pravidla, muZe pedagogicky pracovnik do¢asné odebrat osobni
mobilni telefon nebo jiné elektronické zarizeni na dobu nezbytnou k vyreSeni situace nebo
do konce vyucovaciho dne Zaka, resp. do odchodu Zaka na poledni pfestavku apod. Zafizeni musi
byt po dobu tuschovy chranéno pred poskozenim a ztratou.
Pozn.: Trvalé zabaveni zafizeni je zakazano, protoZe by predstavovalo zasah do viastnického
prava Zaka.

5. Postup v pripadé zavazného poruseni pravidel stanovenych Skolnim fadem
V pripadech, kdy je poruSeni pravidel spojeno s nevhodnym ¢i rizikovym chovanim (napf.
kybersikana, ohroZeni bezpeci, pofizovani a Sifeni zaznami bez souhlasu), je pedagogicky
pracovnik povinen postupovat podle pravidel stanovenych S$kolnim nebo vnitfinim Fadem.
Oznameni situace muze byt v souladu s témito pravidly ucinéno tfidnim ucitelem, jinym
povéfenym pedagogem nebo vedenim Skoly. Nasledné jsou informovani zakonni zastupci
nezletilych Zaka a v pripadé zletilych Zakt také osoby pinici vici nim vyZivovaci povinnost, pokud
na informace maji pravo.
Pokud jednéni naplriuje znaky trestného &inu, $kola mize podat trestni oznémeni Policii CR nebo
statnimu zastupitelstvi. U nékterych trestnych ¢inl je oznamovaci povinnost (§ 368 zakona
C. 40/2009 Sb.).
Pokud jednani naplriuje znaky pfestupku, je $kola povinna véc oznamit pfestupkovému organu
(§ 73 zakona ¢. 250/2016 Sb.).
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Pokud jde o zviasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické dtoky Zaka vuci zaméstnancim
nebo jinym Zakaum, je Skola povinna véc oznamit u nezletilych organu socialné-pravni ochrany déti
a statnimu zastupitelstvi, u zletilych statnimu zastupitelstvi (§ 31 odst. 5 Skolského zakona).

Specifika praktického vyucovani

| Stiedni $koly, kterych se praktické vyucovani tyka, by mély zvazit, v jakych situacich je vhodné
pouzivani mobilnich telefonud a jinych elektronickych zafizeni omezit z hlediska bezpecnosti
a hygieny.
Praktické vyucovani a odborné prostory — v odbornych u¢ebnach, dilnach, laboratorich, cviénych
kuchynich, na skolnich pozemcich a na pracovistich praktického vyucovani mimo $kolu je pouzivani
mobilnich telefont a jinych elektronickych zarizeni zakazano, pokud pedagogicky pracovnik nebo
osoba povérena vedenim praktického vyucovani nestanovi jinak. V téchto prostorech mohou
digitdlni zarizeni predstavovat bezpecnostni riziko, narusovat pracovni postupy nebo ohroZovat

zdravi Zaku.
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Zaver

Skolni prostfedi je mistem, kde se Zaci uéi nejen znalostem a dovednostem, ale také zodpovédnému
a bezpecnému chovani. To plati i pro oblast digitalnich technologii, které se staly béZnou soucasti
jejich Zivota.

Z platné legislativy k 1.1.2026 vyplyva, Ze jiz ted Skoly a Skolska zafizeni mohou prostfednictvim
Skolniho fadu nebo vnitfniho fadu omezit pouzivani mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni,
které si zaci pfinesou s sebou z domova, pficemz musi vzdy respektovat prava zaku, zdravotni vyjimky

a princip ochrany osobniho majetku. Metodika §kolam pomuze se v legislativé i mozZnostech
regulace orientovat a zvolit spravny postup.

Metodika Skoly nejprve provazi zakladnimi pojmy, se kterymi se v textu dale setka. Déle popisuje
legislativni ramec platny k 1.1.2026, ktery je na regulaci mobilnich telefont a dalSich elektronickych
zafizeni ve Skole aplikovatelny.

Aby byla nastavena pravidla implementovana a dodrzovana, je tfeba spolupracovat a komunikovat
s celou fadou aktérd, od zakul, pres zakonné zastupce az po ostatni zaméstnance Skoly. Kapitola
Aktéri a jejich role popisuje, co Ize od kazdého aktéra ocekavat a za co maji zodpovédnost.

Pokud se $kola rozhodne pfistoupit k novému nastaveni pravidel pro mobilni telefony a jina
elektronicka zafizeni, doporuéujeme dodrzovat Zasady uspésné implementace pravidel. Kapitola
popisuje zakladni principy, ale i kliCové faze a dalSi faktory, které by bylo dobré vzit v potaz.

Nasledujici kapitoly Formy regulace, Zptisoby ukladani a Kazenska opatreni skoly provede celym
procesem. U vSech komponent nastavovani pravidel pfedstavuje jednotlivé moznosti a popisuje
je. Jednotlivé zplsoby ukladani jsou doplnény rovnéz o jejich vyhody a nevyhody. Na zakladé téchto
kapitol byly vytvofeny pfiklady formulaci pravidel ve Skolnim fadu v kapitole 10.

Metodika se vénuje rovnéZz nastaveni pravidel i vramci akci souvisejicich se vzdélavanim
i Skolskych zafizenich (3kolni druzina, Skolni klub, Skolni jidelna).

V pfilohach Skoly mohou naleznout pfiklady vyuziti mobilnich telefond nebo jinych elektronickych
zarizeni ve Skole ke vzdélavacim ucelim, dale shrnuti Metodiky s pfiklady legalnich a nepfipustnych
postupd, ale i pfiklady pFistupl nékterych ¢eskych skol k regulaci pouzivani mobilnich telefont a jinych
elektronickych zafizeni.

Spravné nastavena pravidla podporuji soustfedéni na vyuku, bezpec&né prostfedi ve Skole a rozvoj
digitalnich kompetenci, které jsou nezbytné pro zZivot v soucasné digitalni spolecnosti.
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Priloha 1: Vyuziti mobilnich telefond nebo jinych
elektronickych zafizeni ve Skole ke vzdélavacim ucelim

V souladu se Strategii vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+ schvalilo Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy revizi ramcovych vzdélavacich programt. Cilem je modernizovat
obsah vzdélavani tak, aby odpovidal dynamice a potiebam 21. stoleti. Skola musi rozvijet kritické
mysSleni zakud, schopnost jejich prace s informacemi, podporovat spolupraci a posilovat kompetence
potfebné pro celozivotni uceni.

Prvnim krokem k naplnéni této strategie byla tzv. mala revize (ICT revize), kterou ministerstvo schvalilo
v roce 2021. Touto revizi byl nové zaveden vzdé&lavaci obor Informatika, ktery nahradil dosavadni
predméty zamérené na zaklady prace s ICT technologiemi. Nové pojeti informatiky klade duraz
na rozvoj informatického mysleni, porozuméni principim digitalnich technologii a aktivni Feseni
probléml pomoci digitalnich nastrojl. Vyuka je strukturovana do ¢étyf tematickych okruh(: Data,
informace a modelovani; Algoritmizace a programovani; Informacni systémy; Digitalni technologie.
Soucasti malé revize bylo také zavedeni nové klicové kompetence digitalni, ktera posiluje rozvoj
digitalnich dovednosti Zakl napfi¢ véemi vzdélavacimi oblastmi.

Od 1. 9. 2023 musely vSechny zakladni Skoly zagit vyu€ovat revidovanou informatiku a rozvijet digitalni
kompetenci zaka na 1. stupnia od 1. 9. 2024 také na 2. stupni. Na nizSich stupnich viceletych gymnazii
vstoupily zmény povinné v platnost od 1. 9. 2025.

Opatfenim Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, schvalenym na konci roku 2024, byla vydana
revize ramcovych vzdélavacich program( pro zakladni vzdélavani, tzv. velka revize — RVP ZV.
Navazuje na malou revizi a pokracuje v tom, co mala revize zacala, tedy rovnéz klade dlraz
na digitalizaci. Jednim z klic¢ovych pilifa je rozvoj digitalnich kompetenci zakd, které jsou chapany
nejen jako samostatna klicova kompetence, ale také jako soucast vSech vzdélavacich oblasti, kde
se uplatriuje informatické mysleni a digitalni dovednosti.

Zmeény kurikula se konkrétné promitaji i do oCekavanych vysledkt uceni (OVU), které akcentuji
praktické vyuziti digitalnich technologii, v&etn& mobilnich telefonl. Zaci se ué&i vyuzivat digitalni
nastroje k vyhledavani a ovéfovani informaci, tvorbé obsahu, online komunikaci i organizaci vlastniho
uceni. Dlraz je zaroven kladen na bezpecné a etické vyuzivani technologii, ochranu osobnich udaji
a respektovani pravidel digitalniho chovani — jak ve Skolnim prostfedi, tak mimo né;.

Priklady vyuziti mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni ve vyuce

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy v letech 2020 a 2022-2024 poskytlo Skoldm finan&ni
prostfedky z Narodniho planu obnovy, konkrétné z komponenty 3.1 Inovace ve vzdélavani v kontextu
digitalizace. Celkova ¢astka ve vySi 4,2 miliardy K& byla uréena k nasledujicim uceliim:
1. Vybaveni kol digitalnimi uéebnimi pomiickami — cilem bylo pofizeni digitalnich u€ebnich
pomlcek pro rozvoj informatického mysleni zakl a jejich digitalnich kompetenci.
2. Podpora prevence digitalni propasti — i¢elem bylo pofizeni mobilnich digitalnich technologii
a zafizeni, které budou dle potfeby a vlastniho uvazeni Skoly zapUjéovany zakim s umyslem
zajistit, aby méli k dispozici mobilni digitalni zafizeni pro domaci pfipravu, béznou vyuku i vyuku
distanénim zplsobem.

Soucasné s poskytnutou finan¢ni podporou na rozvoj Skolni digitalni infrastruktury mohou sSkoly zvazit
zavedeni konceptu BYOD (Bring Your Own Device), ktery umozniuje zakim vyuzivat ve vyuce vlastni
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digitalni zafizeni — napfiklad notebooky, tablety, chytré telefony a dalSi. Tento model vychazi
z predpokladu, ze vétSina zaku jiz disponuje vhodnym zafizenim, které lze smysluplné zapoijit
do vyuky. Mezi hlavni pfinosy patfi snizeni naklad( $koly na pofizeni techniky, podpora individualizace
vyuky, zaroven je v3ak nutné fesit rizika spojena s kybernetickou bezpeénosti, ochranou osobnich
Udaju a prevenci rusivého chovani béhem vyuky. Zavedeni BYOD proto vyZaduje dobfe promysleny
pristup, v€etné nastaveni vnitfni digitalni infrastruktury Skoly (viz. Standard konektivity Skol) a také
jasné formulovanych pravidel pro pouzivani osobnich zafizeni, ktera by méla byt zakotvena ve Skolnim
fadu Skoly.

Pro efektivni a smysluplné zapojeni mobilnich telefond a jinych elektronickych zafizeni do vyuky
je zaroven nezbytné, aby pedagogicti pracovnici vnimali vyuzivani technologii jako pfirozenou soucast
moderniho vzdélavani a aktivné rozvijeli své digitalni a didaktické kompetence. Kvalitni vyuka, ktera
dokaze technologie vyuzit k podpofe uceni, vznika diky vnitfni motivaci pedagogickych pracovniku
pribézné se ugit, reflektovat vlastni praxi a reagovat na promény spole¢nosti i vzdélavacich potieb
zakl. Dynamika technologického vyvoje pfirozené presahuje znalosti ziskané béhem pregradualni
pfipravy, a proto je pravidelna profesni aktualizace a otevienost novym postupim klicovou soucéasti
pedagogické profese. Skoly by mély vytvaret takové podminky, které podporuji kulturu spoleéného
ucéeni, sdileni a odborné spoluprace, protoZe pouze za téchto predpokladl mlze byt vyuziti digitalnich
zarizeni ve vyuce pedagogicky promyslené, bezpecné a skute€né pfinosné.

Pro inspiraci, jak bezpeéné a efektivné zapoijit digitalni technologie do vyuky, Ize vyuzit metodickou
podporu a materialy pfipravené Narodnim pedagogickym institutem CR (NPI CR). Na jeho webovych
strankach jsou k dispozici konkrétni naméty a metodické podklady pro rozvoj digitalnich kompetenci
v jednotlivych vyuCovacich pfedmétech, priklady vyuziti umélé inteligence, ale také nastroje pro
posileni kybernetické bezpecnosti a digitalniho wellbeingu. Nabidku doplfiuji webinafe a Skoleni
zaméfené na praktické vyuziti technologii ve vzdélavani.

Priklady vyuziti mobilnich telefonu a jinych elektronickych zafizeni
o prestavkach

Bé&hem prestavek mohou mobilni telefony a jina elektronicka zafizeni slouzit jako uzite€ny nastroj pro
kratké vzdélavaci a organizacni Cinnosti, které podporuji samostatnost, planovani u€eni a orientaci
zakd ve $kolnim Zivot&. Zaci mohou tato zafizeni vyuzit naptiklad ke kontrole studijnich material(
a domacich Ukolld v informacnich systémech S$koly, k rychlému vyhledavani informaci, praci
s vyukovymi aplikacemi €i k tichému samostudiu. Aby bylo mozné tyto €innosti realizovat neruSené
a bezpec&né, je vhodné, aby Skola vymezila prostory uréené pravé pro studijni a vzdélavaci aktivity,
jako jsou knihovny, studovny, odborné u¢ebny, Skolni kluby nebo tiché zény, kde mohou zaci digitalni
zafizeni vyuzivat pfedevsim k pfipravé na vyuku a individualnimu u&eni.

Vytvareni takovych mist podporuje kulturu odpovédného pouzivani technologii, umozriuje zakim volit
mezi rGznymi formami traveni pfestavky podle jejich aktualnich potfeb a zarover posiluje princip
digitalniho wellbeingu, ktery stavi na rovnovaze mezi online a offline &innostmi. Ukolem $koly je proto
nejen nabidnout alternativy k digitalnim zafizenim, ale také podporovat védomé a ucéelné vyuzivani
technologii, které zakim pomaha orientovat se v jejich studijnich povinnostech, organizovat vlastni
uceni a rozvijet digitalni kompetence v prostiedi, jeZ je bezpetné a pedagogicky vedené.
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Priloha 2: Priklady legalnich a nepfipustnych postupu

Soucasti kazdého opatreni, kterym Skola reguluje pouzivani mobilnich telefon( a jinych elektronickych
zarizeni, by méla byt oteviena a srozumitelna komunikace. Smyslem téchto krokd neni zakaz
Ci trest, ale vysvétleni dlivodu a cilll — tedy ochrana bezpeéného prostfedi pro vzdélavani a zdravého
Skolniho klimatu.

Legalni postupy

1. Doc¢asné odebrani mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni na dobu vyucovaci
hodiny nebo do odchodu zaka ze Skoly v dany den — toto opatfeni Ize pouzit tehdy, kdyz
zak zavaznym zpusobem porusuje pravidla, zasahuje do prav ostatnich a selzou mirngjsi
vychovné prostfedky jako napfiklad slovni upozornéni pedagogického pracovnika. Cilem
je zamezit ruSeni vyuky a obnovit pracovni atmosféru ve tfidé.

2. Omezeni pouzivani mobilnich telefoni a jinych elektronickych zafizeni v uréitych
prostorach skoly, pokud jsou jejich souéasti (napf. télocvi¢na) — zajiStuje bezpecnost zaku
a podporuje socialni kontakt. Skola takto pfedchazi vzniku Grazd.

3. Omezeni pouzivani mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni v prostorach
Skolni jidelny — pokud pravnicka osoba vykonavajici ¢innost $koly vykonava zarover ¢innost
zafizeni Skolniho stravovani (8kolni jidelny), pak je zadouci, aby se omezeni tykalo i tohoto
Skolského zafizeni. V takovém pfipadé bude omezeni upraveno ve vnitinim Ffadu daného
Skolskeho zafizeni.

4. Zakaz pouzivani mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni pri testech,
zkouskach a hodnoceni — cilem je zarugit objektivitu hodnoceni a zabranit podvadéni. Zaci
maji byt pfedem pouceni o pravidlech a dlsledcich jejich poruseni.

5. Povoleni pouzivani mobilnich telefont a jinych elektronickych zafizeni pouze pro
vzdélavaci uéely (napf. projekty, vyhledavani informaci, mapy pfi exkurzich) — Zafizeni mohou
byt vyuzivana v ramci vyuky, projektd nebo exkurzi, pokud slouzi k podpofe u€eni a rozvoji
digitalnich kompetenci zaka.

6. Informovani zakonnych zastupcl o pravidlech a pripadnych do¢asnych omezenich —
transparentni komunikace s rodi¢i pomaha pfedchazet nedorozuménim a podporuje jednotny
vychovny pfistup mezi Skolou a rodinou.

7. Docasné opatreni v pfipadé podezieni na nevhodné chovani nebo kybersikanu — Skola
muze na nezbytné nutnou dobu omezit pouzivani digitalniho zafizeni zakem, pokud existuje
dlvodné podezfeni, Ze jeho prostfednictvim dochazi k nevhodnému chovani nebo kybersikané.
Opatfeni musi byt vzdy pfiméfené, do¢asné, zdlivodnéné a doprovazené komunikaci se zakem
i zdkonnymi zastupci.

V pfipadé, Ze se problematicka aktivita odehrala mimo vzdélavani, se doporucuje pfistoupit
k preventivnim opatfenim, av8ak tato opatfeni nemohou byt sank&niho charakteru.

Nepfipustné postupy

1. Trvalé zabaveni mobilnich telefon a jinych elektronickych zarizeni nebo jeho odebrani
na dobu delS$i, nez je zakliv vyuéovaci den (tzv. ,do konce $kolniho roku®) — trvalé odebrani
zafizeni by znamenalo z&sah do vlastnického prava Zaka. Skola smi zafizeni zadrzet pouze
doCasné a odlvodnéné. (§ 7 Listiny zakladnich prav a svobod — nedotknutelnost osoby
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a viastnictvi, § 1040 a nasl. obéanského zakoniku — ochrana vlastnického prava, § 2900
obcCanského zakoniku — zakaz nedovolené ujmy na vlastnictvi &i zdravi)

2. Plosny zakaz pouzivani bez ohledu na vyjimky (napf. zdravotni dlivody) — opatfeni musi vzdy
umozfovat individudlni pfistup, napf. u zakul, ktefi potfebuji zafizeni ze zdravotnich nebo
vzdélavacich duavodu (§ 30 odst. 3 $kolského zakona — vyjimky ze zdravotnich divodi)

3. Zasah do obsahu mobilnich telefoni a jinych digitalnich zafizeni Zzaka (¢teni zprav,
prohlizeni fotografii apod.) - pedagogicky pracovnik nema opravnéni kontrolovat obsah zafizeni.
Takovy zasah by poruSoval pravo na soukromi a ochranu osobnich udaju zaka. (§ 7 Listiny
zakladnich prav a svobod — pravo na soukromi, § 22b Skolského zakona — ochrana prav Zaku
a bezpeci)

4. Omezeni pouzivani mimo vyucovani ¢i mimo skolu — Skola nem(ize urcovat pravidla pro
chovani zak( mimo dobu a prostor vyuky. (§ 7 Listiny zékladnich prav a svobod — ochrana
osobni svobody, § 2900 obcanského zakoniku — zakaz nedovolené tjmy na viastnictvi ¢i zdravi)

5. Nepfrimérené nebo nepodlozené kazenské opatreni — jakékoli vychovné opatfeni musi byt
pfiméfené, fadné zdokumentované a v souladu se Skolnim nebo vnitinim fadem. (§ 30
Skolského zakona — musi byt definovano ve Skolni fadu nebo vnitinim fadu $koly)
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Priloha 3: Pristupy Ceskych Skol k regulaci

Skoly s benevolentné&j$im pfistupem nebo s funkéni regulaci bez plo$ného
zakazu

Neékteré Skoly voli méné restriktivni pfistup, Casto diky dlouhodobé& vhodné nastavenému Skolnimu
fadu, podplrnému prostfedi a promyslené praci s ICT. V téchto Skolach pravidla stoji vice
na trojstranné dohodé (Skola, zakonni zastupci, zaci), sdilené odpovédnosti a vztahové kultufe, nikoliv
na ploSném omezeni.

Napfiklad Velehrad nebo $koly v Olomouci preferuji pouzivani Skolnich tabletli, €imz snizuji potfebu
prace s osobnimi mobilnimi telefony, ale nepfistupu;ji k jejich ploSnému zakazu. Pedagogicti pracovnici
zakum poskytuji jasné ramce toho, kdy je technologie vhodna a kdy nikoli.

ZS Mandysova Hradec Kralové a ZS Nové Veseli ponechavaji ¢ast odpovédnosti na zacich: pouzivani
osobnich mobilnich mobilll o pFestavkach neni strikiné zakazano, ale vyZaduje dodrzovani
dohodnutych pravidel. Skoly uvadéji, ze problémy prakticky nevznikaji diky dlouhodobé stabilnimu
klimatu a Siroké nabidce aktivit.

Podobny model vzdélavaci autonomie Zakd vyuZivaji $koly v Usti nad Orlici, Horce nad Moravou
¢i Mirové u Mimong, kde byly vytvofeny ¢tenarské koutky, herny nebo venkovni prostory. Tyto prvky
pomohly pfirozené snizit zajem zaka o osobni mobilni telefony, aniz by bylo nutné zavadét plosné
zékazy.

llustraéni priklad: ZS Kunratice (vyvazeny a otevieny model)

ZS Kunratice predstavuje ptiklad $koly, kde regulace funguje bez potfeby plosného striktniho
zékazu. Skola vymezila mobilni zény, ve kterych mohou Zaci zafizeni pouZivat napfiklad pro
kontakt se zakonnymi zastupci, pfipadné k vyuziti vzdélavacich aplikaci pro samostudium atd.
Ve vyuce je povolené pouziti osobnich mobilnich telefond vyhradné pro vzdélavaci ucely
a na pokyn pedagogického pracovnika. Tento model patfi k pfikladim tzv. fizené benevolence —
Skola netabuizuje osobni mobilni telefony, ale uci zaky odpovédnému a smysluplnému vyuziti.
Pravidla vznikla spole¢né s Zaky a zakonnymi zastupci, jsou soucasti Skolniho fadu a pravidelné
se vyhodnocuiji. Silny diraz je kladen na vysvétlovani, partnerskou komunikaci a podporu digitalni
gramotnosti.

Skoly se striktn&jsi regulaci digitalnich zafizeni

Cast kol voli pFisngjsi model, kdy jsou osobni mobilni telefony po vétsinu nebo po cely $kolni den
vypnuté a ulozené. Cilem je snizit ruseni ve vyuce, podpofit socialni interakce o prestavkach a vytvorit
predvidatelné prostfedi pro Zaky i pedagogické pracovniky.

Na ZS Karlovice, ZS Bolatice a 1. ZS Cheb mohou Zaci pouzivat mobily vyhradné tehdy, kdyz
je to soucasti vyuky a vyZaduje to pedagogicky pracovnik. V ostatnich situacich maji Zaci zafizeni
uloZena v taskach, skfifikach atd.

Podobné ZS Dolni Hbity, ZS Rumburk, ZS Stfilky a ZS Lomnice nad LuZnici uvadsji, ze po zpfisnéni
pravidel doSlo k vyraznému zlepSeni Skolniho klimatu — z&ci vice mluvi spolu, travi pfestavky spole¢né
a snizuje se vyskyt kybersikany. ZS Bfezova nad Svitavou popisuje pokles incidentd spojenych
s nevhodnym pofizovanim zaznamu a posileni vztahl v kolektivu.
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Mezi $koly, které uplatfiuji pfisn&j$i model, patii také Brno Svazna, ZS MituSova Ostrava, ZS Vrchni
Opava a European School Brussels Ill. V téchto pfipadech byva standardem povinnost ulozit zafizeni
do uzamykatelnych skfinék na cely Skolni den.

llustraéni priklad: ZS Solidarita (pFisnéj$i pristup v ramci vymezenych zén)

ZS Solidarita vyuziva kombinovany model s prvky pisnéjsi regulace. Skola roz$ifuje bezmobilové
zony (jidelna, Skolni klub, druzina), vypina Wi-Fi mimo vyuc€ovani a pracuje se tfidnimi dohodami.
Ve vyuce je mozné pouzit mobil vyhradné na pokyn pedagogického pracovnika. Kli¢ovym prvkem
je disledna komunikace smérem k zakim i zakonnym zastupciim — Skola vydava letaky, sdili
konkrétni pravidla a podporuje zaky ve smysluplném traveni volného €asu. Pfistup se fadi mezi
pfiklady dobré praxe v oblasti kombinace regulace a prevence rizik.
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