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Cast A

1 Vymezeni Rimcového vzdélavaciho programu pro obor
vzdélani prakticka Skola dvouleta

1.1 Systém kurikularnich dokumenti

V souladu s novymi principy kurikuldrni politiky, zformulovanymi v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v Zakoné ¢. 561/2004 Sb., o piedikolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jsich predpisi se
do vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich dokumentt, které jsou tvofeny na dvou
urovnich — statni a Skolni. Statni troveii dokumentt pfedstavuji Narodni program vzdélavani (NPV)
a ramcové vzdélavaci programy (dale jen RVP). Narodni program vzdélavani rozpracovava cile
vzdélavani stanovené Skolskym zdkonem a vymezuje hlavni oblasti vzdélavani, obsahy vzdélavani
a prostredky, které jsou nezbytné k dosahovani téchto cilti. Pro jednotlivé obory vzdélani se vydavaji
RVP, které vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky vzdé€lavani a jsou zdvazné pro tvorbu
$kolnich vzdélavacich programi (dale jen SVP), které piedstavuji $kolni tirove. Kazda kola si podle
ptislusného RVP vytvaii SVP a uskuteciiuje podle ng&j vzdélavani.

Ramcové i Skolni vzd€lavaci programy jsou vefejné dokumenty piistupné pro pedagogickou
i nepedagogickou vetejnost.

STATNI ] ] ...
UROVEN RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY (RVP)
RVP G
.| RVP GSP
RVP zV >
»{ RVP ZV-LMP | OSTATNI RVP
RVP OV
RVP PV v RVP PRS
>  RVP Z3S
- , A 4 \ 4 \ 4
SKOLNI . i iy ] B
UROVEN SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY (SVP)

Graf — Systém kurikularnich dokumentii

Legenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro piedSkolni vzdélavani; RVP ZV — Ramcovy vzd€lavaci program pro zéakladni
vzdélavani; RVP ZV-LMP — Piiloha Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani upravujici vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim; RVP ZSS — Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zékladni $kola specidlni; RVP G — Ramcovy vzd&lavaci
program pro gymnazia; RVP GSP — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni pfipravou; RVP OV — Ramcové vzdélavaci
programy (programy) pro odborné vzdélavani; RVP PRS — Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani prakticka $kola; Ostatni RVP —
ramcové vzdélavaci programy, které kromé vyse uvedenych vymezuje Skolsky zdkon — Ramcovy vzdélavaci program pro umélecké obory
zakladniho uméleckého vzdelavani, Ramcovy vzdélavaci program pro jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky, ptipadné dalsi.
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1.2 Specifické principy Ramcového vzdélavaciho programu pro obor

vzdélani prakticka Skola dvouleta (dale jen RVP PRS 2)

RVP PRS 2:

svym pojetim koncepcné navazuje na Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
s ptilohou upravujici vzdélavani zakd slehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP)
a na Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola specialni (RVP ZSS);
specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli absolventi praktické Skoly dvouleté
dosahnout;

vymezuje vysledky vzdélavani na urovni, kterou by si Zaci meli osvojit v prub&hu stiedniho
vzdélavani;

zatazuje jako soucast stfedniho vzdelavani prifezova témata;

umoziiuje uplatiiovani specialn€é pedagogickych metod, postupl, forem a prostredki
vzdélavani a miru podpirnych opatfeni, s jejichz pomoci mohou Zaci dosahovat vysledkt,
které odpovidaji jejich maximalnim moZnostem;

stanovuje zakladni vzdélavaci Groven pro absolventy praktické Skoly dvouleté, kterou Skola
musi respektovat ve svém SVP;

podporuje pfipravu na spolecenské a pracovni uplatnéni a na celozivotni vzdélavani;
umoziuje modifikaci vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zaki s mentdlnim postizenim
a soub&znym dalsim zdravotnim postizenim.

RVP PRS 2 stanovuje cile, formu, délku, obsah a vysledky vzd&lavani (co by mél zak umét a byt
schopen na urcité urovni odpovidajici jeho predpokladiim prokazat) podle daného oboru vzdélani
a zameteni Skoly. U€ivo neni cilem vzdélavani, ale prostfedkem k dosazeni pozadovanych vysledku.

Edukacni proces je organizovan tak, aby odpovidal psychickym i télesnym schopnostem zakul
a respektoval jejich individualni zvlastnosti a specifické potieby.
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Cast B

2 Charakteristika oboru vzdélani

Réamcovy vzdélavaci program pro obor vzdelani prakticka skola dvouleta dava moznost ziskat stfedni
vzdélani zakim se stfedné tézkym stupném mentalniho postizeni, pfipadné s lehkym mentalnim
postizenim v kombinaci s dal§im zdravotnim postizenim, které jim znemoziuje vzdélavani na jiném
typu stiedni skoly.

Prakticka skola dvouletd dopliuje a rozsifuje vSeobecné vzdélani dosazené v pribéhu povinné skolni
dochazky. Vzdélavaci proces je zaméfen na ziskani zakladnich pracovnich dovednosti, navyki
a pracovnich postupti potiebnych v kazdodennim i v budoucim pracovnim zivoté. Poskytuje zaklady
odborného vzdélani a manualnich dovednosti v oboru dle zaméreni piipravy a vedoucich k profesnimu
uplatnéni. Ziskané dovednosti mohou Zaci také vyuzit v dal$im vzdélavani.

2.1 Organizace vzdélavani

Vzdélavani v praktické Skole dvouleté se uskutectiuje v denni formé vzdélavani. Vzhledem ke
specialnim vzdélavacim potfebam zakd je vhodné organizovat vyuku tak, aby byly respektovany
individualni zvlastnosti a schopnosti zakli po strance psychické, fyzické i socialni. Ve vyjimecnych
pripadech muze feditel Skoly délku vzdélavani prodlouzit nejvyse o dva skolni roky.!

2.2 Podminky pro prijeti ke vzdélavani v praktické Skole dvouleté

Prakticka skola dvouleta je urCena zakim se stiedné t€zkym mentalnim postizenim, pfipadné lehkym
mentalnim postizenim v kombinaci s dal$im zdravotnim postizenim, ktefi ukoncili:

e povinnou Skolni dochazku v zakladni Skole samostatné ztfizené pro zaky se zdravotnim
postizenim;

e povinnou $kolni dochazku v zakladni skole specialni;

e povinnou $kolni dochazku, ale neziskali zakladni vzdélani;

e zédkladni vzdé€lani v zékladni Skole a z vdznych zdravotnich dtvodi, které jsou v kombinaci
s mentalnim postizenim, se nemohou vzdé¢lavat na jiném typu Skoly.

Zdravotni poZadavky:

V praktické skole dvouleté se vzdélavaji zaci s rliznou mirou zavaznosti rozliénych zdravotnich
postizeni. Vzhledem k tomu musi byt zdravotni zpisobilost zdkt ke vzdélavani v odbornych
¢innostech a oborech podle zaméfeni Skoly posouzena odbornym Iékafem. Na zakladé jeho
doporuceni budou stanoveny pozadavky na zaky, které budou disledné respektovat jejich individualni
zvlastnosti, zdravotni stav a specifické problémy vyplyvajici z povahy a stupné€ postiZeni.

2.3  Zpuisob ukoncovani vzdélavani a doklad o dosaZeném stupni vzdélani

Vzdélavani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysveédceni
o zavérecné zkousce. Zavéretna zkouska v oborech vzdélani, v nichz se dosahuje stupné stfedni
vzdelani, se skladd z ustni teoretické zkousky zodbornych predméti a z praktické zkousky
z odbornych predmétd. Obsah a organizace zavére¢né zkousky se tidi platnymi predpisy.

Uspésnym ukoncenim vzdélavaciho programu zak ziska stiedni vzdélani.?

''§ 16 odst. 6 zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpisi.
% § 58 odst. 2 zékona ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd&jsich predpisti.
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2.4 Uplatnéni absolventa

Absolventi praktické Skoly dvouleté jsou piipravovani pro jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti
sluzeb a vyroby (napft. v socialnich a komunalnich sluzbach, ve zdravotnictvi, ve vyrobnich podnicich,
v zemédelstvi), pfipadné k pokracovani v dal§im vzdélavani.
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Cast C
3 Pojeti a cile stifedniho vzdélavani

3.1 Pojeti stiredniho vzdélavani

Stfedni vzdélavani rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané v zakladnim
vzdélavani dilezité pro osobni rozvoj zakl a poskytuje obsahové Sirsi vzdélani spojenim vSeobecného
a odborného vzd¢lavani.

Vytvari predpoklady pro plnopravny osobni a obcCansky Zivot a piipravu na vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti. Obsah, formy a metody stfedniho vzdélavani jsou ptizptisobeny vzdélavani zaka
se zdravotnim postizenim.

Vzdélavani v praktické Skole dvouleté umoznuje zakiim osvojeni védomosti a dovednosti potfebnych
k vykonu konkrétnich ¢innosti v riznych profesnich oblastech i v kazdodennim zivot¢ a ziskat zaklady
odborného vzdélavani a manualnich dovednosti v oboru podle zaméfeni ptipravy.

Vzdélavani je v souladu s individualnimi potfebami a psychickymi i fyzickymi moznostmi zakt.
Duraz je kladen predevS§im na vypéstovani kladného vztahu k praci, na rozvoj komunikacnich
dovednosti, vychovu ke zdravému zivotnimu stylu, dosaZzeni maximalni mozné miry samostatnosti
a posileni socialni integrace.

3.2 Cile stfredniho vzdélavani

Cile sttedniho vzdé€lavani vyjadiuji pozadavky na vzd€lanostni a osobnostni rozvoj zakd a zamér
Skoly. Jejich naplnéni zavisi na mife vyuZzivani podptrnych opatfeni zakd se zdravotnim postiZzenim,
predev§im s mentalnim postizenim, jejich schopnostech, moznostech, mife a stupni postizeni. Cilem
Skoly je naucit zaky znalostem, které budou v redlném zivot¢ vyuzivat a dale rozvijet a poskytnout jim
zaklady pro tzv. celozivotni vzdélavani. Dosazeni uvedenych cili znamena posileni piedpokladi
integrace zakt do spolecnosti.

Skola ve svém SVP upravi vysledky vzdélavani podle individudlnich piedpokladti a potieb
vzdélavanych zaku.

V praktické skole dvouleté se usiluje o naplnéni téchto cilt:

e rozSifovat a prohlubovat u Zaki poznatky ziskané v zakladnim vzdélavani;
upeviiovat a dale rozvijet klicové kompetence ZzZaku, zkvalitnit jejich védomosti,
dovednosti a formovat jejich postoje;

e podnécovat zaky Kk tvorivému mySleni, logickému uvaZovani a samostatnému FeSeni
problémi;

e vést Zaky k vyuZivani komunikativnich dovednosti (pripadné alternativnich zpisobu
komunikace), pouzivat u¢innou a otevicenou komunikaci;

e rozvijet télesné, duSevni a specifické schopnosti a dovednosti Zakii;

e rozvijet vnimavost, vztahy k lidem, prostiedi, piirodé a smérovat je k jednani v souladu
se strategii udrzitelného rozvoje;

e formovat u Zakti odpovédny postoj k plnéni svych povinnosti a respektovani stanovenych
pravidel;

e vést Zaky k vytrvalému a peclivému piistupu k tymové i samostatné praci;

e vést Zaky Kk osvojovani poznatki a pracovnich postupii a pripravovat je k vykonavani
pracovnich ¢innosti, pro které byli pfipravovani pro uplatnéni se na trhu prace.
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4 Klic¢ové a odborné kompetence Zaka

4.1 Kilicové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou takové soubory védomosti, dovednosti a postoji, které lze Siroce uplatiiovat
v rozmanitych profesich a zivotnich situacich. Umoznuji zakdm pfizplisobovat se ménicimu se
prostiedi, usnadiovat celozivotni vzdélavani a maximalni zapojeni jedince do spole¢nosti.

Vzdélavani v praktické Skole dvouleté dale rozviji kliCové kompetence ziskané na urovni zakladniho
vzdélavani a utvari odborné kompetence podle zaméteni ptipravy.

Rozvijeni klicovych kompetenci musi vychéazet z osobnostnich dispozic, fyzickych predpokladt zakt
a musi diasledn¢ respektovat jejich individudlni zvlastnosti.

Ve vyuce se klicové kompetence nevazi na konkrétni vyuCovaci predméty, lze je vSak rozvijet
prostfednictvim vSeobecného i odborného vzdélavani, v teoretickém 1 praktickém vyuCovani, ale
1 prostiednictvim rliznych dal§ich aktivit doplnujicich vyuku, kterych se zaci sami aktivn€ ucastni.

Formou praktickych ¢innosti ve vzdélavaci i praktické slozce vzdélavani jsou u zakl, na urovni jejich
schopnosti a moznosti, vytvafeny a rozvijeny tyto klicové kompetence: kompetence k uceni,
kompetence k feSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni,
kompetence obcanské a kompetence pracovni.

Zaci ziskavaji dovednosti za rizn¢ dlouhou dobu a na rozdilné Grovni.

Kompetence k uceni

74k by mél:

0svojit si poznatky obsazené ve vzdélavacim programu;

vyuzivat vhodné nau¢ené metody a techniky ucent;

uplatnovat znalosti k rozSifovani a prohlubovani svych védomosti a dovednosti;
reagovat na hodnoceni ze strany druhych, pfijimat radu i opravnénou kritiku;

pouzivat zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti a pracovnich ¢innosti;
dokazat vyhledavat informace a vyuzivat je v praktickém Zivote.

Kompetence k FeSeni problémii
74k by mél:
e rozpoznat problémy a hledat zpisob jejich feSenti;
e fesit bézné zivotni situace a piekazky, prekondvat je priméiené ke svym moznostem, piipadné
za pomoci druhé osoby;
e pfijimat disledky svych rozhodnuti;
e dokazat ptivolat pomoc v piipadé ohrozeni vlastni nebo jiné osoby.

Kompetence komunikativni
74k by mél:
e rozvinout své komunikaéni dovednosti;
e dokazat se vramci svych moznosti srozumiteln¢ vyjadfovat Ustni, pisemnou nebo jinou

alternativni formou;
e naslouchat druhym, rozumét obsahu sdéleni a adekvatné na né¢ reagovat;
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vyjadfovat své nazory a postoje a vhodnou formou se snazit obhdjit sviij nazor;

vyuzivat pro komunikaci bézné informacni a komunikac¢ni prosttedky;

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht a kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni
74k by mél:

orientovat se v zakladnich mravnich hodnotach a uplatiiovat zakladni pravidla spolecenského
chovani;

uvédomovat si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuziti vlastni osoby;

jednat zodpovédné viici vlastni osobé i druhym;

respektovat prava a povinnosti sva i ostatnich, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych
vztahu;

dokazat se pfiméfen¢ chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot podle
pokyniit kompetentnich osob a uplatilovat osvojené dovednosti a postupy.

Kompetence obcanské
74k by mél:

respektovat zakladni prava a povinnosti obcantl, spoleCenské normy a pravidla souziti;
zvladat béznou komunikaci s tfady;

zdGvodnit vyznam zdravého Zivotniho stylu, chranit své zdravi i zdravi druhych lidi;

podilet se na ochrané zivotniho prostfedi a jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje;
respektovat a chranit naSe tradice a kulturni i historické dédictvi;

rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné dusledky.

Kompetence pracovni
74k by mél:

4.2

mit osvojeny zakladni pracovni dovednosti, navyky a postupy pro kazdodenni bézné pracovni
¢innosti;

chapat vyznam prace a moznost vlastniho zapojeni do pracovniho procesu;

plnit stanovené povinnosti, byt schopen spoluprace, respektovat praci svou i druhych;

znat moznosti vyuzivani poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb;

fidit se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci i hygieny prace.

Odborné kompetence pro vSechna zaméreni Skoly

Ve stfednim vzdé€lavani jsou kli¢ové kompetence doplnény o odborné kompetence, které neexistuji
izolovang, ale navzajem se prolinaji a doplnuji. K jejich osvojeni musi sméfovat veskery vzdélavaci

obsah.

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti. Tvofi je soubor odbornych védomosti
a dovednosti, postoji a hodnot pozadovanych u zakt praktické Skoly dvouleté. Stanovené odborné
kompetence by mély byt dosazitelné pro vétsSinu zaka ve vSech specifickych zamérenich.
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Dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci
74k by mél:

e dodrzovat pravni piedpisy z oblasti BOZP, hygienické ptedpisy a predpisy pozarni ochrany;
e pouzivat osobni ochranné pracovni prostfedky podle provadénych ¢innosti;
e spolupodilet se na vytvafeni bezpe¢ného pracovniho prostredi.

Usilovat o kvalitu své prace, vyrobku a sluzeb
74k by mél:

e dodrzovat stanovené normy a predpisy;

e pracovat podle instrukei nebo navodu, pfipadné za pomoci druhé osoby, pracovat v souladu
s technologickymi postupy;

e zvolit vhodné materialy, vybrat a pouzit spravné pracovni nastroje, pomicky a technické
vybaveni podle vykondvané pracovni ¢innosti;

e zkontrolovat a zhodnotit kvalitu své vykonané ¢innosti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
74k by mél:

e znat vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni i spolecenské ohodnoceni;

e posuzovat v pracovnim procesu provadéné ¢innosti z pohledu jejich vlivu na Zivotni prostiedi;

e nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zzivotni
prostredi.

4.2.1 Odborné kompetence podle zaméreni Skoly

Odborné kompetence, které se vztahuji k vykonu pracovni Cinnosti a charakterizuji zpuasobilost
absolventa praktické skoly dvouleté ke konkrétni pracovni ¢innosti, zpracuji jednotlivé Skoly ve svych
SVP podle praktického zaméfeni 3koly, ve kterém by se mély promitnout pozadavky regionu
a moznosti vzdélavanych zaki.
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5 Oblasti vzdélavani

RVP PRS 2 vymezuje zivazny obsah vieobecného a odborného vzdélavani a pozadované vysledky
vzdélavani. Obsah vzdélavani je strukturovan podle vzdélavacich oblasti a vzdélavacich obora
integrujicich jak teoretické, tak praktické vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vseobecného vzdélavani stanovuje zakladni pozadavky predev§im vzhledem
ke stupni vzdélani. Vzdélavaci oblasti odborného vzd€lavani vymezuji zakladni obecné pozadavky
na odborné vzdélani zakd.

Vzdélavaci obsah v praktické Skole dvouleté je rozdélen do osmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim okruhem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi okruhy, od nichz se budou ve SVP odvijet jednotlivé pfedméty.

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika)

Informacéni a komunikaéni technologie (Informacni a komunikacni technologie)

Clovék a spole¢nost (Zaklady spoletenskych véd)

Clovék a pFiroda (Zaklady ptirodnich véd)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Dramatick4 vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

Odborné c¢innosti (Rodinnd vychova, Vyziva a pfiprava pokrmi, odborné obory podle
profilace skoly)

Kazda vzdélavaci oblast obsahuje charakteristiku vzdélavaci oblasti, cilové zaméreni vzdélavaci
oblasti a vzdélavaci obsah vzdélavaciho okruhu nebo okruhii (vysledky vzdélavani a ucivo).

Charakteristika vzdélavaci oblasti vyjadiuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti a jeji ndvaznost
na koncepci v pfislusné vzdélavaci oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti vyjadiuje, jak vzdélavaci oblast a jeji okruhy pfispivaji
k rozvijeni klicovych a odbornych kompetenci zakl. Cilové zameéfeni jednotlivych vzdélavacich
oblasti musi Skola respektovat pfi formulovani vychovnych a vzdé€lavacich strategii, které budou
ve SVP popsany v uéebnich osnovach kazdého vyucovaciho predmétu. Jsou to vlastni postupy, které
si ucitelé naplanuji a které podle jejich zkusenosti povedou k cilenému utvareni a rozvijeni kli¢ovych
a odbornych kompetenci zakd.

Vzdélavaci obsah je propojeny celek vysledki vzdélavani a uciva. Je vymezen podle vzdélavacich
oblasti a vzdé€lavacich okruhti. Vzde€lavaci obsah jednotlivych vzdéldvacich okruhi je clenén
do tematickych celkd.

Vysledky vzdélavani vyjadfuji, jaké urovné osvojeni uciva by méli Zaci na konci vzdélavani
v praktické Skole dvouleté v daném vzdélavacim oboru dosdhnout a na urcité urovni prokazat. Jsou
stanoveny jednotné pro vSechny zaky, je vSak zfejmé, ze kvalita jejich osvojeni bude zaviset také
na ucebnich predpokladech a schopnostech kazdého zaka a jejich plné osvojeni a uplatiiovani v praxi
Skola nemlze zarucit. Kazdy zak dosahuje vysledkii vzdélavani v mife odpovidajici jeho
individualnim mozZnostem a schopnostem.

Vysledky vzd&lavani formulované v RVP PRS 2 jsou pro tvorbu SVP zavazné a mél by k nim
sméfovat cely vzdélavaci proces. Skola rozpracuje ve SVP vysledky vzdélavani a obsah vzdélavani
stanovené v RVP PRS 2 s ohledem na pozadavky trhu prace, moznosti $koly a piedpoklady zaku
k ziskani odbornych kompetenci v oblasti odbornych ¢innosti.
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Pii tvorbé SVP $koly rozpracuji vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti tak, aby odpovidal
konkrétnim potfebam a schopnostem zaki. Rozcleni, doplni a rozpracuji jej do vyucovacich predméti.
Dalsi nebo naroéngjsi vysledky vzdélavani a §ir§i rozsah u¢iva si stanovi $kola ve svém SVP
(naptiklad vzhledem ke své profilaci).

Vyufovaci predmét mize prevzit cely vzdélavaci obsah jednoho oboru vymezeného
v RVP PRS 2, ale miize byt také rozdélen mezi vice vyudovacich pfedmétii nebo je mozné vzdélavaci
obsah vice obori spojovat (integrovat) do jednoho pfedmétu. Ve SVP je také mozné integrovat
tematické celky a témata riznych vzd€lavacich obord tak, aby byly maximalné podpoteny
mezioborové (mezipredmétové) vztahy. Pokud Skola vyuzije této mozZnosti, musi integrace
vzdélavaciho obsahu ve SVP cilené sméfovat k rozvijeni schopnosti 24k vzajemné propojovat nabyté
védomosti a dovednosti.

U¢ivo je doporucené a je uvedeno jako prostiredek k dosaZeni cilu a vysledki vzdélavani.
51 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaciho oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace mé stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu.

Vzdélavaci oblast rozviji u zakt komunikativni funkci jazyka pfedevS§im osvojenim a spravnym
pouzivanim tUstni i pisemné podoby spisovného jazyka a rozvijeni Ctenatfské gramotnosti. Zahrnuje
ucivo zaméfené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti, ¢teni
s porozuménim, prace s literarnim textem, psani a zéklady jednoduché konverzace v cizim jazyce.

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdé€lavacich
okruzich Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Ve vzdélavacim okruhu Cesky jazyk a literatura jsou zastoupeny tfi specifické slozky: jazykova
vychova, komunikacni a slohova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vzdélavaci obsah je koncipovan tak, aby byla respektovana snizena uroven rozumovych schopnosti
zakli a svymi konkrétnimi cili byly podporovany predev§im poznavaci a komunikacni schopnosti
a zajmy zakda.

Zatazeni vzdélavaciho okruhu Cizi jazyk umoziiuje zakim navazat na jazykové znalosti
a komunikativni dovednosti ziskané v zadkladnim vzdélavani a rozsifit je. Osvojeni zakladnich
praktickych feCovych dovednosti jim umoznuje pfistup k informacnim zdrojim a soucasn¢ prispiva
k formovani jejich osobnosti a podili se na ptipravé zakl na Zivot v multikulturni spole¢nosti. Tomu je
pfizplsoben i rozsah slovni zasoby. Dtiraz je kladen hlavné na zvukovou podobu jazyka, v pisemné
formé jde o schopnost porozuméni jednoduchému textu. S gramatikou se Zaci seznamuji pouze
okrajové. Pokud se zak s vyukou ciziho jazyka v pfedchozim vzdélavani zatim nesetkal, seznami se
pouze se zakladnimi jazykovymi funkcemi. Doporucuje se, aby Skola respektovala cizi jazyk, s nimz
se jiz zaci seznamili v zakladnim vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e rozvijeni pozitivniho vztahu k ceskému jazyku;
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e porozuméni znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim;

e uplatnovani matetského jazyka v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

e vyuzivani jazykovych védomosti a dovednosti v béznych komunikaénich situacich denniho
Zivota, srozumitelnému a souvislému vyjadfovani, formulovani a obhajovani svych nazori;

e chapani vyznamu kultury osobniho projevu pro spolec¢enské a pracovni uplatnéni;

e ziskavani a hodnoceni informaci z riznych zdroji a predavani;

e vhodnému individualnimu zpisobu pfedavani informaci s ohledem na jejich uzivatele.

Cesky jazyk a literatura

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k by mél:

rozliSovat spisovny jazyk, nespisovny jazyk
uplatnovat znalosti ¢eského pravopisu

v pisemném projevu

vyuzivat poznatky z tvaroslovi v pisemném
i mluveném projevu

pouzivat adekvatni slovni zasobu véetné
ptislusné odborné terminologie

1. Cesky jazyk — jazykova vychova
narodni jazyk a jeho utvary
postaveni CeStiny mezi evropskymi jazyky
jazykova kultura

slovni zdsoba a jeji styl, odborna
terminologie

tvaroslovi — slovni druhy

skladba — druhy vét z gramatického

a komunikac¢niho hlediska

shoda podmétu s ptisudkem

prace s odbornymi texty

vyjadfovat se spravné a srozumitelné
dokazat komunikovat tstni i jednoduchou
pisemnou formou

zvladnout vyplnéni jednoduchych tiskopist,
zadosti, napsat Zivotopis

popsat pfedméty a Cinnosti vztahujici se

k odbornym ¢innostem

aplikovat zadany pracovni postup
reprodukovat a dramatizovat jednoduchy
prib¢h

napsat jednoduchy ptib&h

2. Komunikacni a slohova vychova
ustni a pisemné projevy spolecenského
styku — dopisy (soukromé, ufedni), zadost,
zivotopis, inzerat, dotaznik, objednavka,
telefonicky rozhovor

graficka a formalni tiprava jednoduchych
pisemnych projevi

vyplhovani tiskopisti, administrativni
postupy

popis, charakteristika

reprodukovani kratsich textl, vypravovani,
dramatizace

prakticka cviceni, nacvik konkrétnich situaci
— pfijimaci pohovor

reprodukovat piiméfeny text

rozli$it jednotlivé literarni zanry
poznat a formulovat rozdil mezi poezii
a prozou

orientovat se v odborném textu
zjisStovat zakladni potfebné informace
z dostupnych zdroja

3. Literarni vychova

technika ¢teni, pfednes, reprodukce
precteného, formulace dojmu z Cetby
literarni Zanry, poezie, proza

Cetba a vyklad ukazek z nasi i svétové
literatury (klasické i soucasné)

seznameni s vybranymi autory

kniha, knihovna, encyklopedie, denni tisk,
Casopisy, odborna literatura vztahujici se
k odbornému zaméfeni

filmové zpracovani literarnich dél
dramatizace literarni tvorby

¢teni navodu a pracovnich postupti (profesni
piiprava)
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Vysledky vzdélavani Uéivo
74k by mél: 1. Jednoduchy mluveny projev
osvojit si zakladni pravidla vyslovnosti e  slovni zasoba, procvicovani
porozumét jednoduchym textiim a napistim e  pozdrav, otdzka na jméno, predstaveni
rozumét jednoduchym pokynim, sdélenim e  zakladni udaje o své osobé
a frazim e  Zadost o radu, o pomoc
zvladnout zaklady spolecenského styku — e  vyjadieni souhlasu, nesouhlasu
pozdravit, predstavit, pozadat a pod¢kovat e  vyjadfeni jednoduchého nazoru
pouzivat osvojenou slovni zasobu e  pod&kovani, omluva
vést jednoduchy rozhovor
2. Gramatické struktury
zformulovat jednoduchou otazku a odpovéd’ | ¢  jednoducha otdzka a odpovéd
pouzivat zakladni gramatické prostfedky e utvoreni zaporu, mnozné Cislo
e  v¢ta jednoducha
e  (teni a preklad jednoduchych slov
3. Tematické celky
pojmenovat véci okolo sebe — ve tiidé, v byté | ¢  dny v tydnu, denni doba, ¢as, kalendatr,
pojmenovat ¢leny rodiny ro¢ni obdobi
znat nazvy dnd v tydnu, denni doby, roéniho | ®  zemé, mésto, bydlisté
obdobi, urcit ¢as e nakupovani — potraviny, ovoce, zelenina
pouzivat zakladni slovni zasobu z oblasti e  cestovani
jidla a potravin e  dalsi vybér dle z4jmu a schopnosti zakl
e znat zakladni pojmy souvisejici s cestovanim | e prace se slovnikem, konverzaéni pfiruckou
e orientovat se ve slovniku

52 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Matematické vzdélavani plni nejen funkci vSeobecné vzdélavaci, ale zejména funkci prupravnou
pro odbornou ¢ast vzdélavani. Vzdélavaci oblast je zalozena na praktickych Cinnostech, sleduje vyuziti
matematickych dovednosti v bézném zivoté, posiluje logické mysleni a prostorovou piedstavivost.
Zéci si osvojuji a prohlubuji matematické pojmy, postupy a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace se realizuje vzdélavacim okruhem Matematika.
Hlavnim ukolem je upevnit a prohloubit matematické znalosti a dovednosti podle mentalni tirovné
zakl a jejich individualnich zvlastnosti. Ve vyuce si zaci zdokonaluji numerické feseni uloh zpaméti
i pomoci kalkulatoru, rozvoj logického mysleni, prostorovou pfedstavivost. Kromé vytvareni
matematickych predstav, védomosti, dovednosti a navyki je kladen diraz na rozvijeni schopnosti
jejich aplikace v praktickych Zivotnich situacich a v odborné praxi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

pozitivnimu postoji k matematickému vzdélani,

osvojeni si obecné uzivanych termind, symboll a znakd;

rozpoznani, zkoumani a pfimétenému zplsobu feseni problémi;

ziskavani a vyhodnocovani informaci kvantitativniho charakteru z riznych zdroji;
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e rozvijeni spoluprace a komunikace pfi spoleéném feseni stanovenych ukoli;
e aplikaci ziskanych poznatkti v praktickych zivotnich situacich a odborné praxi;
e dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace.

5.2.1 Matematika

Vysledky vzdélavani Udivo
74k by mél: 1. Cisla a pocetni operace
e provadét aritmetické operace s prirozenymi e aritmetické operace s pfirozenymi a celymi
a celymi Cisly Cisly
e fesit slovni ulohy s pfirozenymi ¢isly e  desetinna Cisla, zlomky
e zaokrouhlovat ¢isla, odhadovat vysledky e  procenta, vypocet poctu procent a procentni
e provadeét zakladni aritmetické operace Casti
se zlomky, desetinnymi Cisly a procenty e  prace s kalkulatorem
e zvladat praci s kalkulatorem pro kontrolu e slovni ulohy se zaméfenim na praxi
vysledkd e  bankovky, mince, platebni karty
e fesit jednoduché slovni tlohy a manipulace s nimi

e uplatnovat matematické znalosti
pii manipulaci s penézi, platebni kartou

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

e pouzivat zakladni jednotky délky, Casu, e jednotky délky, casu, hmotnosti, objemu,
hmotnosti, objemu obsahu, praktické prevody

e vyuzivat ptevody jednotek v odbornych e  grafy, tabulky, ptiklady z praktického Zivota
pfedmétech a praxi e  aritmeticky primér

e orientovat se v jednoduchém grafu, tabulce

3. Geometrie v roviné a prostoru

e znat a rysovat rovinné utvary e rovinné Utvary — obvody a obsahy
e zobrazit jednoducha télesa e  prostorové utvary — zakladni télesa, povrchy
e vypocitat obvody a obsahy rovinnych utvart a objemy
a vyuzivat je v praxi e  konstruké¢ni tlohy, kétovani, technické
e vypocitat objemy a povrchy téles pismo

se zamé&fenim na vyuziti v praxi
e (Cist jednoduché technické vykresy

5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Cilem vzdé¢lavani ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie je naucit zaky
pracovat s prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi. Umoznuje
jim ziskat praktické dovednosti v oblasti vyuziti pocitact a jejich siti k ziskavani, zpracovavani
a prezentaci informaci, ke vzdjemné komunikaci s okolim a k seberealizaci pfi zajmovych ¢innostech.

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie je realizovana stejnojmennym vzdélavacim
oborem.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim okruhu Informaéni a komunikaéni technologie umoziuji zakiim
aplikovat je ve vsech vzdélavacich oblastech a oborech a vyuzivat je v praktickém zivoté. Je teba
navazat na podptrné a kompenzacni technologie vyuzivané v zakladnim vzd€lavani. Vzdé€lavani
v informacnich a komunikaénich technologiich je dale vhodné rozsitit dle aktualnich vzdélavacich
potieb zakda.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

prezentovani vysledkti své prace prostfednictvi informacnich a komunikacnich technologii;
efektivnimu vyuzivani informacnich a komunika¢nich technologii a praci s informacemi;
dodrzovani bezpecnostnich opatfeni pfi praci s novymi technologiemi a uvédomeéni si rizik

e rozvijeni znalosti a dovednosti prace s pocitatem;

e pouzivani bézného zakladniho a aplikacniho programového vybaveni;
e vyuzivani moznosti komunikace prostfednictvim vypocetni techniky;
[}

[}

[}

spojenych s jejich vyuzivanim.
5.3.1 Informac¢ni a komunikacni technologie

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

74k by mél: 1. HW, SW a bezpecnostni zasady prace
e ovladat zakladni obsluhu poéitace a jeho na PC

periferii zakladni pocitacové a programové vybaveni
e rozumét zakladnim pojmim informacéni e PCssité a jejich prvky

¢innosti e bezpecnost prace a prevence zdravotnich

e dodrzovat pravidla bezpecnosti prace
s vypocetni technikou

rizik spojenych s vyuzivanim vypocetni
techniky

e ovladat zakladni prace se soubory
e orientovat se ve struktufe souboru a slozek

2. Opera¢ni systém, pocitacova sit’
operacni systém

soubor, slozka, adresafova cesta,
vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani
osobni nastaveni, vzhled pracovni plochy
prostiedky zabezpecCeni dat pied zneuzitim
a ochrany dat pfed znicenim

3. Aplikacni software, textovy procesor

e pracovat na zakladni uzivatelské Girovni e textovy procesor
s textovym editorem e tabulkovy procesor
e pracovat s dalSimi aplikacemi (vyukové e  dalsi aplika¢ni programové vybaveni
programy atd.) e  vyukové programy
e dodrzovat zasady bezpecné prace na PC e  prace s digitdlnim fotoaparatem
4. Elektronicka komunikace
e zvladat zékladni zplisoby komunikace, e  e-mail, chatovani
pripadné vyuzivat alternativni zptisoby e  alternativni komunikace na PC
komunikace (elektronickou postou) e telefonovani pfes internet
e byt seznamen s aplikacemi umoznujicimi e mobilni telefon, SMS

chatovani
e dodrzovat pravidla bezpecné e-komunikace
e zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu

e vyhledavat informace na internetu za pouziti
ruznych vyhledavaci

e dbat na ochranu osobnich dat pfi praci
na internetu

5. Internet zdroj informaci

informacni zdroje k ziskani pozadovanych
informaci, vyhledavani informaci
internetovy prohlize¢, WWW

prace s informacemi
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54 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoletnost ma nezastupitelnou roli v piipravé zika na soukromy
i spoleCensky zivot. Vzdélavaci obsah je zaméfen na tvorbu humannich mezilidskych vztaht
v rodin€, na pracovisti i v SirSim celospolecenském kontextu. Duraz je kladen na soundlezitost,
vzdjemnou tGctu, formovani etickych principti, odpovédnost a toleranci. Zaci si postupné osvojuji
a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se se zakladnimi pravy
a povinnostmi a zaroven i s problémy, které souziti lidi provazeji. U¢i se respektovat a uplatiiovat
mravni principy, pravidla spole¢enského souziti, rozvijeji si obanské a pravni védomi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzde€lavaci okruh Zaklady spolecenskych véd, ktery se zaméfuje
na formovani jedince po strance mravni, estetické, citové i volni tak, aby jeho zaclenovani
do spoleCenskych vztahli bylo co nejuspésnéjsi. Cilem je vybavit zaky potiebnymi védomostmi
0 podstaté¢ a fungovani spolenosti, pravech a povinnostech obCanti v bézném zivoté s dirazem
na pravni védomi a ob¢anskou odpovédnost. V poznatkové oblasti by mél obsah vzdélavaciho oboru
vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozd€len na tematické okruhy, které zakim poskytuji nejen
teoretické poznatky, ale predev§im vedou k rozvijeni klicovych kompetenci pro uplatnéni
v dal§im Zzivote.

Vzdélavaci okruh Zaklady spole€enskych véd zahrnuje tematické celky: Clovék ve spolegnosti,
Clovék jako obcan, Clovék a pravo, Clovék a svét a Clovék a déjiny.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti Clovek a spolecnost sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e vyuzivani ziskanych poznatki a zkuSenosti v mezilidskych vztazich;

e uplatnovani ziskanych dovednosti a védomosti v praktickém Zzivoté ve styku s jinymi lidmi,
pii feSeni problémi osobniho, socidlniho i pravniho charakteru;

e respektovani lidskych prav a distojnosti kazdého ¢loveka;

e odpovédnosti za vlastni chovani a jednani, utvafeni vlastniho usudku, nenechat se
manipulovat;

e osvojeni si zakladnich védomosti o podstaté a fungovani demokratické spolecnosti a o pravech

a povinnostech obc¢ant;

orientaci v pravnich pfedpisech a normach kazdodenniho Zivota;

kultivaci osobnosti po strance etické, estetické i fyzické;

aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci;

uvédomeni si vyznamu jednotlivych slozek zivotniho prostfedi, jejich ochrany a ekologického

jednani.
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5.4.1 Zaklady spolecenskych véd

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Z4k by mél:

e respektovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

e uplatnovat vhodné zptsoby spolecenského
chovani

e rozliSit nepfiméfené chovani a porusovani
spole¢enskych norem

e byt tolerantni k odliSnostem a zajmim
minoritnich skupin ve spolecnosti

1. Clovék ve spoletnosti
mezilidské vztahy

vystupovani a chovani na vetejnosti
a ve spolecnosti

svoboda osobnosti, svoboda druhych
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

rovnopravné postaveni muzi a zen
kulturni dédictvi a tradice v regionu

e orientovat se ve Skolském systému, chapat
pojmy kvalifikace, rekvalifikace

e zvladat béznou komunikaci s urady —
v ptipad¢ potfeby umét pozadat o radu
a pomoc

e orientovat se v plisobnosti organti a instituci
socidlni a zdravotni péce

e vyuzivat v krizovych situacich sluzeb
pomahajicich instituci

2. Clovék jako ob¢an

pravo na vzdelani a vyznam celozivotni
vzdélavani

trh prace — pracovni uplatnéni, kvalifikace,
rekvalifikace, nezaméstnanost

zéklady pracovné pravnich vztahti

socialni a zdravotni péCe — systém lékarské
péce, socialni péce o obfana — soc. davky,
diichodové zabezpeceni

pomahajici organizace

volnocasové aktivity

e vyjmenovat statni symboly nasi vlasti

e pojmenovat statopravni usporadani CR,
zakonodarné organy a instituce statni spravy

e vysvétlit prava a povinnosti ob¢ant

e rozeznat ohrozeni socialn¢ patologickymi
jevy

3. Clovék a pravo

statopravni usporadani, ustava, statni znaky
a symboly, zastupitelské organy

zakony, lidska prava, prava a povinnosti
obc¢ana

pravni vztahy a z nich vyplyvajici zavazky
protipravni jednani, trestna ¢innost mladeze

e uvést vztah CR k neékterym mezinarodnim
organizacim
e popsat nebezpeci a hrozby terorismu

4. Clovék a svét

EUaCR

mezindrodni vztahy a spoluprace
terorismus a jeho hrozba

e uvést charakteristické znaky nestarSich
civilizaci

e vyjmenovat jednotliva historicka obdobi
naseho statu

e charakterizovat rozdily jednotlivych
historickych etap novoveku

e popsat rozdily zivota v demokratickych
a nedemokratickych spole¢nostech

5. Clovék a dé&jiny

nejstarsi civilizace

historicky prehled — vznik statu, statopravni
usporadani, vlady

uzemi Ceského statu v proménach ¢asu
novovek a nejnovejsi déjiny
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55 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda dava zakom piileZitost poznavat piirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Rozviji u zakt pochopeni
ptirodnich zakonitosti, porozuméni jim, ziskani zakladnich poznatkti a dovednosti z fyzikalni,
chemické, ptirodovédné a zemépisné oblasti. Ve vzdéladvaci oblasti se u zaki formuji dovednosti
a postoje dulezité pro pochopeni vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi a moznosti vyuziti ptirodovédnych
znalosti ve prospéch ochrany pfirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje vzdélavaci okruh Zaklady p¥irodnich véd, ktery je
rozdélen na tematické celky: Zaklady prirodopisu, Ziklady ekologie, Zaklady fyziky, Zaklady
chemie a Zaklady zemépisu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
e rozvijeni schopnosti ziskavat informace pii feSeni pfirodovédnych probléml a pracovat
S nimi;
e porovnavani a zobecnovani novych poznatkli a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuziti
v praktickém zivot¢;
e porozuméni vztahlim a souvislostem mezi ¢innosti lidi, pfirodnim a zivotnim prostiedim;
e osvojeni si zékladniho principu Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednani;
e chapani zakladnich vztahti v riznych ekosystémech;
e respektovani zasad ekologie a uvédoméni si vyznamu jednotlivych slozek zivotniho prostfedi
i prostiedi jako celku;
e ziskani zakladnich znalosti z oblasti fyzikalnich a chemickych jevi;
e vyuzivani prostfedkit modernich technologickych postupti;
e porozumeéni geografickym objektiim, jeviim a ptisobeni vnitinich a vnéjsich procesi v piirodni
sfete.

5.5.1 Zaklady prirodnich véd

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

74k by mél:

ziskat zakladni védomosti o prirodé

a ptirodnich déjich

popsat zakladni stavbu téla rostlin

znat vybrané zastupce rostlin a zivocichi
prokazat znalost vyznamu rostlin a zivocicht
vysvétlit vyznam hospodarsky dilezitych
rostlin a zvifat

dodrzovat zasady bezpecného chovani

v ptirodé

1. Zaklady piirodopisu

obecna biologie a genetika

vznik Zivota — zékladni projevy Zivota,
organismy a jejich tfidéni

biologie rostlin — stavba téla, vyznam rostlin
a jejich ochrana, hospodarsky vyznamné
rostliny, chranéné rostlinné druhy, jedovaté
a 1écivé rostliny

biologie zivocichll — zivocisna spoleCenstva,
domaci a volné zijici zvifata, hospodaisky
vyznamné druhy, kriticky ohrozené druhy,
ochrana zivocichi

neziva priroda — horniny, nerosty, pady,
prakticky vyznam

zésady bezpecného chovani v piirodé
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vysvétlit podstatu potravnich fetézct
rozliSovat zakladni rozdily mezi ekosystémy
a popsat ekosystémy vytvorené ¢lovékem
uvést zastupce v nejblizsim ekosystému

a vztahy mezi nimi

vysvétlit zasady chovani v chranéné oblasti
dodrzovat pravidla pro tfidéni odpada

2. Zaklady ekologie

spolecenstva — ptirozené a umélé, druhy
ekosystémil, rovnovaha v ekosystémech,
vzajemné vztahy

potravni fetézce

ochrana pfirody a zivotniho prostiedi —
globalni problémy a jejich feseni, chranéna
uzemi

hospodarteni s odpady, ekologické havarie

urcit spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
zmefit nékteré fyzikalni veli¢iny vybranych

3. Zaklady fyziky
druhy latek a jejich zakladni fyzikalni
vlastnosti, méfené veliCiny

latek a teles e telesa— pohyb asila
vyuzivat poznatky o jednoduchych strojich e  jednoduché stroje — vyuziti v praxi
Vv praxi e clektromagnetické a svételné déje
uvést rozdily jednotlivych druhil energii e energie — druhy a vyuzitelnost
a jejich vyuzitelnosti o zvukové déje — vlastnosti zvuku, Skodlivost
znat disledky ptisobeni nadmérného hluku hluku

4. Zaklady chemie
rozlisit vychozi latky jednoduchych ¢ nejjednodussi chemické reakce zakladnich
chemickych reakci prvka
vyjmenovat produkty primyslového e  zakladni organické slouceniny
zpracovani ropy e  zakladni anorganické slouceniny
popsat vyuzitelnost anorganickych sloucenin | ¢ smési
— oxida, hydroxidi, kyselin a soli e  vyuziti chemie v praxi v souvislosti
vyuzivat chemické latky v praxi s ohledem se zamé&fenim
na zivotni prostedi a zdravi ¢lovéka e  bezpecnost zachazeni s chemickymi latkami
znat pravidla bezpe¢ného zachazeni a vyrobky
s chemickymi vyrobky

5. Zaklady zemépisu
pouzivat zakladni kartografickou e  kartografie a topografie
a topografickou terminologii e  pfirodni obraz Zemé
objasnit disledky pohybl Zem¢ e  slunecni soustava, vesmir, Slunce, Zem¢
orientovat se na map¢ svéta a vyhledat e  svétadily a oceany, staty svéta a EU
svétadily a oceany e  Ceska republika
ukazat na mapé¢ staty EU a uvést postaveni e  podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

CR v Evropé
veédeét o vyznamu vlivu podnebi na rozvoj
a udrzeni zivota na Zemi

organismu
zivelni pohromy, slune¢ni soustava, vesmir,
Slunce, Zemé
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5.6 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura piinasi umeélecké osvojeni svéta, tzn. osvojovani s estetickym
G¢inkem. Zaci si rozsifuji poznani prostfednictvim tviiréich &innosti, které vychazeji z jednotlivych
druhtt uméni a zaméfuji se na tvorbu, vnimani a interpretaci, a to jak vlastni produkce, tak produkce
ostatnich, véetn¢ umeéleckych dél.

Uplatiiovanim riznych vyrazovych prosttedkl podporuje rozvoj specifického citéni, vnimani, mysleni
a tvuréich schopnosti. V tvofivych ¢innostech je rozvijena zejména nonverbalni komunikace, a to
uzivanim zakladnich vyjadfovacich prosttedkt zvuku, obrazu, gesta, pohybu.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura se realizuje ve vzdélavacim okruhu Uméni a kultura, ktery lze
pojmout komplexné, nebo rozd¢lit na jednotlivé vzdélavaci okruhy, a to: hudebni vychova, vytvarna
vychova a dramaticka vychova.

Hudebni vychova rozviji hudebnost zakli a jejich pohybovou kulturu, zprostiedkovava poznavani
a chapani hudebniho bohatstvi narodt. Vytvaii kladny vztah k hudbé a rozviji potfebu hudby jako
nedilné soucasti zivota. Cilem hudebni vychovy je ukazat zakiim hudbu jako pfirozenou soucast
Zivota, zbavit je strachu z vokalniho, instrumentalniho a pohybového projevu, vybavit je zakladni
hudebni gramotnosti a ukazat, ze hudba se miize pro ¢lovéka stat dilezitym prostiedkem k uspokojeni
citovych potteb.

Vytvarna vychova vytvafi ptredpoklady pro vniméni estetické kvality svéta a vlastniho zivota.
Riaznorodé vytvarné prostiedky, které jsou vyuzivany pii tviréich cinnostech, jsou nastrojem
pro sebevyjadieni a seberealizaci kazdého Zaka podle jeho individualnich schopnosti. Vzdélavaci
obsah vytvarné vychovy umoziuje vyjadfit vnitini svét fantazie, predstav, emoci, zkuSenosti
a poznatkl. Rozviji schopnost komunikovat prostfednictvim barev, linii a tvard a ma pozitivni vliv
na emocni rozvoj, vnimavost, poznani a socializaci zak.

Prostfednictvim vytvarné vychovy je vytvafen vztah ke kulturnimu bohatstvi spolecnosti zejména
pfimym kontaktem s uméleckymi dily prostfednictvim navstév muzei, galerii a vystav.

Dramaticka vychova pomaha utvaret aktivni, tvofivou, vnitin¢ bohatou osobnost otevienou svétu,
schopnou socidlniho porozuméni a spoluprace. Neopominutelny je jeji rozmér eticky. Vyuziva
pfedevsim dramatické improvizace. V dramatickych hrach dostavaji zaci piilezitost zazit situace,
se kterymi se mohou v zivoté skutecné setkat, a které si tak mohou ptedem prozkoumat a pfipravit se
na n¢. Maji moznost vyzkouset si i roli n€koho jiného a podivat se na problém jeho o¢ima. Dramaticka
vychova umoziiuje vychovavat tvotfivou a vnimavou osobnost, kterd je schopna vnimat skute¢nost
kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZzitosti a orientovat se v ni, ménit svoje postoje a respektovat druhé
lidi a jejich nazory.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti smétfuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e krozvoji vlastnich tviircich schopnosti prostfednictvim vlastni tvorby, vnimanim a interpretaci
produkce vlastni i ostatnich, véetné umeleckych dél;

e schopnosti koncentrovat pozornost a usilovat o sebevyjadieni a seberealizaci;

e obohacovani komunikace slovni a zejména mimoslovni vyuzivanim vyjadfovacich prostiedkii
jednotlivych druhti uméni;

e rozvijeni vnimavosti, obraznosti, predstavivosti, fantazie a intuice;
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e ziskavani zkuSenosti pfi samostatné i spolecné tviréi Cinnosti, uceni se komunikovat
o riznych podobach feseni a pfijimat i nova a neobvykla feseni;

e kultivovani hlasového a télesného projevu jako prostiedki sdélovani;

e vytvareni vztahu ke kulturnimu bohatstvi spolec¢nosti, uvédomovani si jeho vyznamu
pro narodni identitu a potieby jej chranit.

5.6.1 Hudebni vychova

Vysledky vzdélavani U¢ivo
74k by mél: 1. Vokalni a instrumentalni ¢innosti

e zpivat pisné v rozsahu ptiméteném e dechova, artikulacni, sluchova, hlasova
individualnim schopnostem a intonacni cviceni

e vyuzivat pfimétené svym schopnostem e rytmizace a melodizace
jednoduché hudebni nastroje k doprovodné e  tony a zvuky, rozliSovani zvukl zakladnich
hte hudebnich nastrojt

e improvizovat v ramci jednoduchych e zpév lidovych i umélych pisni
hudebnich forem e  hra na hudebni nastroje — jednoduchy

doprovod na Orffovy néstroje

2. Hudebné poslechové ¢innosti
e rozlisit zakladni hudebni nastroje — tvar, zvuk | ¢  hudebni nastroje a hudebni uskupeni

e soustfedit se na poslech skladeb riiznych e  hudebni styly a zanry
zanru e hudebni dila a jejich autofi — vybér podle
e orientovat se v zakladnich hudebnich slozeni zakt

pojmech a Zanrech

3. Hudebné pohybové ¢innosti

e ménit pohyb podle tempovych a rytmickych | e  orientace v prostoru
zmén e  hudebné pohybové hry

e vytvaret pohybové improvizace na zakladé e  pohybové vyjadreni hudby — improvizace
individualnich schopnosti a dovednosti e  zikladni kroky vybranych tancti

¢ vyuzivat hudbu jako zdroj relaxace e  hudebné relaxaéni techniky a muzikoterapie

5.6.2 Vytvarna vychova
Vysledky vzdélavani U¢ivo

74k by mél:

e dokazat se soustfedit na vytvarnou ¢innost e prostifedky a postupy pro vyjadieni vjemu,
a usilovat o jeji dokonceni emoci, nalad, prozitkl a predstav

e uplatnovat zakladni dovednosti pfi ptipravé, | e linie, barvy, tvary a objekty jako zakladni
realizaci a prezentaci vlastni vytvarné prace prostiedky vyjadiovani v plose a prostoru
¢i tvar¢iho zdméru e vnimani, rozliSovani a hodnoceni vlastni

e pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych produkce i produkce ostatnich, véetné
zkusenosti, predstav, myslenek a emoci umélecké

e uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty e ruznorodé prostiedky a jejich kombinace
v plose i prostoru pro vlastni vyjadfeni k vyjadiovani vlastnich vytvarnych zaméri
1 pfi spole¢né tvlréi praci e prezentace tviréi ¢innosti jednotlivce

e volit vhodné prostiedky a postupy pro vlastni 1 skupiny
vytvarné vyjadieni a experimentovat s nimi e uméni v Zivoté ¢loveéka

e umét sdélit (slovn€, mimoslovné€) obsah nebo | e  navstévy muzei, galerii a vystav
zamer vlastni tviiréi prace a umét polozit
otazky ostatnim

e vnimat a komunikovat o obrazech bézné
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i umelecké produkce
umét se vhodné chovat pfi navstéveé muzei,
galerii, vystav a kulturnich pamatek

5.6.3 Dramaticka vychova

Vysledky vzdélavani

Ucivo

74k by mél:

dodrzovat zaklady hlasové hygieny

a spravného drzeni téla

uplatnovat kultivovany mluveny a vhodny
pohybovy projev

rozvijet schopnost soustiedéni a pozornosti
propojovat pohybové dovednosti

s verbalnim a neverbalnim vyjadfovanim
rozliSovat herni a redlnou situaci
spolupracovat ve skuping pii tvorbé jevistni

psychosomatické dovednosti — prace

s dechem, drZeni téla, verbalni a neverbalni
komunikace

dramatické hry a cviceni, herni dovednosti
dramatické improvizace

soucasna dramatickd uméni a média —
divadelni, filmova, televizni, rozhlasova

a multimedialni tvorba

7w

zékladni dramatické Zanry a divadelni druhy

situace a vyuzivat riznych vyrazovych
prostiedkt

e naucit se na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
dodrzovat pravidla hry

5.7 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaciho oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi udi zaky chépat zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni
a socialni pohody a zadkladnim poznatktim, které¢ by méli vyuzivat v kazdodennim zivoté. Rovnomeérné
rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci zakd. Zaci si osvojuji
a upevnuji postoje ke zdravému zptisobu zZivota.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi obsahuje dva vzdélavaci okruhy: Vychova ke zdravi a Télesna
vychova, jejiz soucasti je Zdravotni télesna vychova, ktera mize byt zatazena jako alternativa u zakt
se zdravotnim omezenim.

Vzdélavaci okruh Vychova ke zdravi zahrnuje ucivo diilezité pro rozvoj a upeviiovani védomosti
a dovednosti smétujicich ke zdravému zpiisobu Zivota a ochrané zdravi. Jejim cilem je rozsifit
a upevnit dovednosti a znalosti potfebné k preventivni a aktivni péci o dusevni a télesné zdravi,
formovani odpovédnosti za ochranu svého zdravi a zdravi jinych. Zahrnuje také dovednosti potfebné
pro feSeni mimotadnych udalosti (zivelni pohromy, havarie, krizové situace apod.). Seznamuje zaky
s negativnimi zdravotnimi a socialnimi dopady zneuzivani lékii a navykovych latek na lidsky zivot.
Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach,
nevhodnych dopliicich vyzivy, hracich automatech, internetu aj.), proti médii vnucovanému idealu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu.

Ve vzdélavacim okruhu Télesna vychova jsou zaci vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
¢innosti a ke kompenzovani negativnich vlivii zptisobu soucasného zivota. Télesnd vychova umoziuje
zakim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a pohybova
omezeni. Ve shod¢ s vékem, pfipadnym postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od spontanniho
pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. T€lesna vychova vede zaky
k pochopeni, Ze sport je jednim z prostiedkd k navazovani socialnich kontaktl, odpovédného jednani
a jednani podle zasad fair play.
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Zdravotni télesna vychova je formou povinné télesné vychovy, kterd se zfizuje pro zaky s trvale
nebo piechodné zménénym zdravotnim stavem. Zatrazeni zakti do zdravotni télesné se provadi
na zéklad¢ doporuceni lékafe. Cilem zdravotni télesné vychovy je odstranéni nebo zmirnéni
zdravotniho oslabeni, vyrovnavani pohybového deficitu a celkové zlepSeni zdravotniho stavu zakd.

Korektivni a specialni vyrovnavaci cvi¢eni mohou byt preventivné zafazovana a vyuzivana v hodinach
télesné vychovy vsech zakl nebo jsou vyuzivana pro zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni nebo zdravotniho postiZzeni. Obsah zdravotni télesné vychovy
mé ozdravny uclinek a je prizpisobovan mife a druhu zdravotniho oslabeni. Zdravotni télesnou

v r

vychovu lze zaradit jako adekvatni nahradu télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCcovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e ziskavani orientace v zékladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich
¢innosti podporujicich zdravi;

e dodrzovani zasad zdravého zplsobu zivota a ochrany zdravi, zodpovédnosti a péci o své
zdravi a snaze o jeho zlepseni a posilenti;

e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné, duSevni a socidlni zdravi vlastni
1 druhych;

e dodrzovani spravnych stravovacich navykd a v ramci svych moznosti k uplathovani zasad
spravné vyzivy;

e ziskavani komunika¢nich dovednosti, nacviku asertivnich komunikacnich technik jako
prevence nasili a zneuzivani,

e uveédomeéni si souvislosti zdravotnich a psychosocidlnich rizik spojenych se zneuzivanim
navykovych latek, provozovanim hazardnich her a jejich vlivem na vSechny slozky zdravi
¢loveéka;

e ziskavani informaci o centrech odborné pomoci;

e poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladti pohybovych moznosti a omezeni,
rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti;

e vnimani prozitkl z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci.

5.7.1 Vychova ke zdravi

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

74k by mél:

dodrzovat zakladni hygienické navyky
objasnit, jak Zivotni prostiedi ovliviiuje
zdravi lidi

znat rizika nespravnych zivotnich navykt —
nedostatek pohybu, $patné stravovaci
navyky, nedostatek odpocinku, jednostranna
ZAatez

vedét, jak aktivné chranit své zdravi

znat projevy a piiznaky béznych nemoci

1. Zdravi a jeho ochrana

hygiena déti, dopivajicich, dospélych — péce
o plet, vlasy, nehty, chrup, hygiena odivani
zdravy zpusob zivota a péce o zdravi:
otuzovani, ochrana pied prenosnymi

a nepfenosnymi chorobami

organismy a latky poskozujici lidské zdravi
— rizikové chovani, rizikové faktory
poskozujici zdravi, odpovédnost za své
zdravi, prevence Urazi, nemoci, civilizacni
choroby, projevy a pfiznaky béznych
nemoci, antikoncepce

infek¢ni choroby a pohlavng pienosné
choroby — zpiisoby Sifeni ndkazy, kapavka,
syfilis, AIDS — prevence
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respektovat pfijata pravidla souziti

mezi vrstevniky a partnery

0svojit si pojmy v oblasti sexuality

popsat rozdil péce o nemocné dité a starou
osobu

2. Vztahy mezi lidmi

partnerské vztahy, planované rodicovstvi
téhotenstvi, porod

promiskuita, sexudlni poruchy a tuchylky
specificka péce o nemocné dité, o Cleny
rodiny — podavani lékd, stravovani, hygiena
na lizku

péce o staré a chronicky nemocné

primétené reagovat v situacich osobniho
ohroZeni i za mimotadnych udalosti
(havarie, zivelni pohromy, krizové situace)
pfiméfené schopnostem poskytnout prvni
pomoc, piipadné pfivolat pomoc v piipade
stavll ohrozujicich Zivot

oSeteni drobnych poranéni a Urazi
uplatiiovat zésady bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci

3. Rizika ohroZujici zdravi

priCiny a disledky zavislosti

zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni za mimotadnych situaci — zakladni
ukoly ochrany, ptivolani pomoci

prevence, poradenska ¢innost

prvni pomoc — zéklady prvni pomoci,
zasady pfi poskytovani prvni pomoci
prakticka cviCeni — praktické vyuziti
ziskanych védomosti a dovednosti, zpisoby
chovani v danych modelovych situacich

5.7.2 Télesna vychova

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Z4k by mél:

zvladat podle pokynu zakladni piipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti

i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti
a umeét vyuzivat cviky na odstranéni tinavy
vyuzivat kompenzacni a relaxacni cviceni
k regeneraci v jednostranné zatézi

pti praktickych pracovnich ¢innostech
zlepsSovat télesnou kondici, pohybovy projev
a spravng drzeni téla

zdokonalovat zékladni pohybové
dovednosti, zlepSovat a udrzovat tiroven
pohybovych schopnosti

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti

a hygienické navyky pti pohybovych
aktivitach

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim, pohybové ¢innosti, rekreacni sport
priprava organismu pted pohybovou zatézi,
uklidnéni po skonceni ¢innosti, protahovaci
cviceni

zdravotné zameétené Cinnosti — spravné
drzeni téla, pripravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxaéni, psychomotoricka,
dechova a jina zdravotn¢€ zamétena cviceni
rozvoj koordinacnich schopnosti

hygiena a bezpec¢nost pti pohybovych
¢innostech

usilovat o co nejspravnéjsi provedeni
pohybové ¢innosti v souladu s individualnimi
predpoklady a moznostmi

aplikovat osvojované pohybové dovednosti
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
ovladat zakladni herni ¢innosti jednotlivce

a dodrzovat spolupraci v druzstvu

pti kolektivnich hrach

dodrzovat pravidla her a soutézi

uplatiiovat zasady ekologického chovani

2. Cinnosti ovliviiujici irovei
pohybovych dovednosti

pohybové hry — s riznym zaméfenim

a vyuzitim tradi¢niho a netradi¢niho nacini,

bez nacini, motiva¢ni a napodobivé hry,

modifikace osvojenych pohybovych her

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,

jednoduché akrobaticka cviceni, cvi¢eni

s naCinim a na naradi

rytmicka a kondicni cviceni — vyjadieni

rytmu pohybem, sladéni jednoduchého

pohybu s hudbou, jednoduché tanecky

pripravna Gpolova cviceni — pretahy,
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v prirodé a bezpe¢ného chovani v silni¢nim
provozu

pretlaky

zaklady atletiky — pripravné atletické
¢innosti, behy, skoky (do dalky, do vysky),
hod kriketovym mic¢kem

zéklady sportovnich her — pripravné hry,
manipulace s hernim na¢inim, hry

se zjednodusenymi nebo upravenymi
pravidly, zakladni herni ¢innosti jednotlivce
turistika a pobyt v pfirodé — chlize a pohyb
v terénu, pohybové ¢innosti v prirodé,
ochrana pfirody

netradi¢ni pohybové ¢innosti

sportovni soutéze

e reagovat na zakladni pokyny a povely
e znat zasady poskytovani prvni pomoci
pfi sportovnich urazech

3. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
zékladni organizac¢ni ¢innosti
komunikace v TV — smluvené povely
a signaly, zékladni odborna t¢locvi¢na
terminologie osvojovanych ¢innosti
aktualni informace ze sportu a zdroje
informaci

sportovni tradice regionu

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské symboly

prvni pomoc pii sportovnich urazech —
praktické cviceni

5.7.3 Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

7Kk by mél:

uplatiiovat spravné drzeni téla v riznych
polohach

zaujimat spravné zakladni cvicebni polohy
zvladat jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

1. Cinnosti podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

pohybovy rezim podle konkrétniho

zdravotniho oslabeni

spravné drzeni téla

dechova cviCeni

kontraindikace zdravotnich oslabeni

zvladat zakladni techniku specialniho
cviceni, korigovat techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele
uplatiiovat odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekci zdravotnich
oslabeni

zafazovat pravideln¢ a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usilovat o jejich optimalni provedeni

2. Specidlni cviceni

specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

relaxaéni cviceni

vyhybat se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho stavu

3. Vseobecné rozvijejici pohybové
¢innosti

pohybové ¢innosti a aktivity v navaznosti

na obsah TV s piihlédnutim ke konkrétnimu
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zdravotnimu stavu a druhu a stupni oslabeni

5.8 ODBORNE CINNOSTI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Odborné cinnosti je jednou ze stézejnich vzd€lavacich oblasti, ktera vede
k utvafeni odbornych kompetenci potiebnych pro vykon praktickych Cinnosti. Cilem odborného
vzdélavani je pripravit zdka na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obCansky i pracovni Zivot
v podminkach méniciho se svéta.

Vzdélavaci oblast Odborné cinnosti zahrnuje vzdélavaci okruhy: Redinna vychova, VyZiva
a pFiprava pokrmi, pro které je vzdéliavaci obsah a rozsah stanoven v RVP PRS 2. Dalii
odborné zaméreni si Skola zvoli podle své profilace, ktera vychazi z mozZnosti Skoly, potieb
regionu a individualnich schopnosti Zaki.

Vzdélavaci okruh Rodinna vychova se zabyva vychovou krodiCovstvi a rodinnému Zivotu.
Respektuje osobnost zaka, rovnomérné rozviji fyzické i psychické predpoklady pro zaloZeni rodiny
i jeho socialni adaptaci. Pomaha zakiim v ziskavani a upeviiovani znalosti a dovednosti nutnych
pro fungovani rodiny, partnerskych vztahti, péci o doméacnost, feSeni ekonomickych ¢innosti, rodinné
souziti, péci o déti a jejich vychovu.

Cilem vzd¢lavaciho okruhu je zaméfeni na vztahy mezi lidmi, ziskani zakladnich dovednosti v péci
o domacnost a naucit zaky znat sva prava i povinnosti v oblasti rodinného zivota, ale také kde vyhledat
pomoc v piipad¢ krizovych situaci.

Vzdélavaci okruh VyZiva a priprava pokrmi je realizovan v obou rocnicich stiedniho vzdélavani
a je urCen vSem zakum, tj. divkam i chlapcim. Obsah vzdélavaciho oboru jim poskytuje zakladni
védomosti a pracovni dovednosti v oblasti vyzivy a jejich vyuziti v praktickém zivoté. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci.

Cilem vzdé¢lavaciho okruhu je ziskani znalosti zédkladnich pojmi, dovednosti pii pfipravé pokrmut
s uplatiovanim zéasad racionalni vyzivy, spravném skladovani a zpracovani potravin i zakladnich
poznatkil o spravném stolovani.

Duraz je kladen na vytvoreni navyka zakt k dodrzovani osobni i provozni hygieny a hygieny prostiedi
a hospodarnému vyuzivani potravin s ohledem na zivotni prostiedi.

Vybér a zpisob realizace jednotlivych tematickych okruhti zavisi na podminkach a moznostech skoly
a schopnostech zak.

V prubéhu praktickych Ccinnosti ziskavaji Zzaci zékladni pouCeni o materidlech, pomtckach
a pristrojich, které pouzivaji, o bezpecnosti prace s nimi, a to v nezbytné miie na uzivatelské trovni,
s ohledem na jejich vyuziti v praxi.

Vzhledem ke specifickému postaveni této vzdélavaci oblasti neni uvedeno jeji cilové zaméfeni.
Vzdélavaci obsah jednotlivych odbornych okruhu je rozdilny, a proto je cilové zaméreni
uvedeno pouze u nich.

Ve SVP ikola uvede konkrétni cilové zaméieni zvolenych odbornych okruhii a jejich
charakteristiku.

Pozadavky na zdravotni zpisobilost zaméieni praktické Skoly dvouleté se shoduji s pozadavky
na zdravotni zpusobilost v odpovidajicich u¢ebnich oborech ,,E«.
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5.8.1 Rodinna vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci okruhu

Vzdélavani v tomto vzdélavacim oboru sméfuje k utvareni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

e ziskavani rozvoje a upeviiovani znalosti a dovednosti potfebnych k ptipravé zakl na zivot
v rodin€;

e zakladnim znalostem svych prav a povinnosti v oblasti partnerskych vztaht, rodinného zivota
a pripravenosti na plnéni zakladnich roli v rodin€, uvédomeéni si vyznamu rodiny;

e uvédomeéni si dalezitosti vychovy k rodiCovstvi, role otce, matky, péce o dité¢ od narozeni,

vychovu déti az k dospélosti;

e vytvareni specifickych vlastnosti dilezitych v mezilidskych vztazich;
poskytnuti navyka k rozvijeni vlastni osobnosti a znalosti kde vyhledat pomoc v pfipadé¢

krizovych situaci;

e rozvijeni zakladnich manualnich a pracovnich dovednosti a =znalosti v oblasti péce

o domacnost;

e dodrzovani pravidel hygieny a bezpec¢nosti prace.

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Z4k by mél:

znat podminky pro uzavieni manzelstvi
zdtvodnit funkci rodiny ve spole¢nosti
rozliSovat postaveni jednotlivych clent

v §irsi roding

védét, co znamena nahradni rodinna péce
veédét, na koho se obratit v ptipadé osobniho
ohrozeni

1. Rodina a rodinné souziti

podminky vzniku rodiny, zaloZeni rodiny —
vybér zivotniho partnera, pozadavky

na partnera, manzelstvi, podminky uzavteni
manzelstvi

funkce rodiny, prava a povinnosti clentt
rodiny, pravidla a komunikace v roding¢,
vztahy mezi ¢leny rodiny, souZiti vice
generaci, zakon o roding

uplna a neuplna rodina, formy nahradni
rodinné péce

zneuzivani déti

poradenské instituce — krizova centra, linky
davéry, odborni 1ékati

znat zaklady biologie ¢loveka (vyznam

a funkce nejdulezitéjsich organti)

znat dulezitost prevence a dodrzovat
preventivni opatfeni

umét do denniho rezimu zaradit odpocinek
a relaxaci

2. Biologie ¢lovéka

anatomie — stavba lidského téla (jednotlivé
organové soustavy a jejich funkce)
prevence nemoci

rezim dne, aktivni ¢innost, odpocinek

rozpoznat nevhodné a rizikové chovani
znat nebezpeci souvisejici s nebezpecnymi
navyky

uvédomovat si odpovédnost za sexualni
chovani a znat disledky rizikového
sexualniho chovani

umét se chranit pfed pohlavné pfenosnymi
chorobami

3. Sexualni vychova

sexualni zivot, pfedCasny pohlavni styk

a nebezpeci s nim spojena, antikoncepce,
pohlavné pienosné choroby, sexualni
uchylky, poruchy pohlavni identity
nebezpeci sexualniho zneuzivani
téhotenstvi, Iékatska péce o t¢hotnou Zenu,
porod, narozeni ditéte

znat vyznam a dillezitost rodi¢ovstvi
ukazat na modelu zékladni péci

4. Péce o dité
role matky a otce, povinnosti vii¢i détem
vyvojové etapy ditéte
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o novorozence a kojence
podle svych moznosti charakterizovat
jednotliva vyvojova obdobi ditéte

péce o dité, détské nemoci
prava ditéte

vyjmenovat zakladni vybaveni domacnosti
popsat funkci jednotlivych bytovych prostor
pouzivat ptislusné prostredky a pfistroje

v péc¢i o domacnost a dodrzovat
bezpecnostni piedpisy pii zachazeni s nimi

5. Domaécnost

zakladni vybaveni a zafizeni domacnosti
udrzba a prace v domacnosti

zasady zafizovani jednotlivych bytovych
prostor a jejich funkce

pouzivani pristroji v domacnosti
ekonomické ¢innosti rodiny (zdroje ptijmu,
spofeni, finanéni pomoc statu)
sestavovani rodinného rozpoctu
uklidové a Cistici prostiedky a bezpecné
zachazeni s nimi

modelové situace a prakticka cvic¢eni

5.8.2 Vyziva a priprava pokrmu
Cilové zaméreni vzdélavaciho okruhu

Vzdélavani v tomto vzdélavacim oboru smétuje k utvareni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

e osvojeni zakladnich védomosti z oblasti spravné vyzivy;
o zvladnuti zdkladnich védomosti z oblasti vyzivy a uplathovani zasad spravné vyzivy

pfi ptipravé pokrmi;

e osvojeni technologickych postuptl pti ptipravé pokrm;

e ziskani zakladnich dovednosti pro planovani ¢innosti spojenych s hospodarnym nakupovanim,
uchovavanim, skladovanim a zpracovanim potravin;

e dodrzovani odpovidajiciho spolecenského chovani a zvladnuti spravného stolovani;

e vyuzivani ziskanych poznatki v praktickém Zivote;

e dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace.

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

74k by mél:

znat zasady hygieny a bezpecCnosti pfi praci
orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné
bezpecné ovladat kuchynské vybaveni

a obsluhovat zakladni spotiebice

udrzovat poradek na pracovnim misté

ttidit odpad a chranit zivotni prostredi
poskytnout prvni pomoc pii poranéni

1. Bezpecnost prace

manipulace se spotiebici a kuchyiiskym
zafizenim

zékladni vybaveni kuchyn¢ — kuchynisky
inventar (nafadi jeho oznacéeni a ulozeni)
uklid pracoviste, istici prosttedky,
ochranné pomticky

hygiena pfi praci, ochranné osobni pomticky
nakladani s odpady a obaly

urazy v kuchyni a jejich prevence, prvni
pomoc

0svojit si spravné stravovaci navyky

chapat dulezitost spravné vyzivy

znat zasady pii sestavovani jidelnicku podle
zésad spravné vyzivy

dodrzovat odpovidajici spolecenské chovani
a uplatilovat zakladni zasady stolovani

2. Vyziva ¢lovéka

vyziva ¢lovéka a jeji vyznam pro zdravi
potrava a jeji slozky

zasady spravné vyzivy, sestavovani
jidelnicku

vyziva riznych skupin obyvatelstva
dietni stravovani, poruchy pfijmu potravy
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pouzivat drobny inventai podle jeho uréeni

stolovani, Gprava stolu k riznym
ptilezitostem

3. Potraviny a napoje

rozlisit zakladni skupiny potravin e  zakladni druhy potravin
znat zasady spravného skladovani e nakup potravin a jejich skladovani
a uchovavani surovin e  konzervace potravin
vybrat vhodné potraviny podle e vybér vhodnych potravin podle
technologického postupu technologického postupu piipravy pokrmu
spravné skladovat napoje podle druhu e  vazeni a odméfovani potravin
ekonomicky nakladat se surovinami, e napoje — druhy napojii, rozdéleni
energiemi a jinymi materialy s ohledem
na zivotni prostredi

4. Technologie pfipravy pokrmii
zvolit vhodné potraviny podle e Uprava potravin bez tepelné upravy
technologického postupu e  pfiprava a uprava surovin
pouzivat odpovidajici kuchynsky inventar e  zikladni tepelné Gpravy
ovladat ptedbéznou upravu potravin e technologické postupy pfipravy pokrmi

pripravit pokrmy studené a teplé podle
receptury

orientovat se v receptech

pripravit bézné teplé napoje

dodrzovat bezpecnost prace

studen¢ a teplé kuchyné
moucniky

priprava napoji
receptury
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6 Prurezova témata

Prifezova témata reprezentuji okruhy aktualnich problémt soucasného svéta a stavaji se vyznamnou
a nedilnou soucasti vzdélavani v praktické Skole. Jsou dulezitym formativnim prvkem, vytvaieji
prilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji dale rozvijet
osobnost zaka pfedevsim v oblasti postojli a hodnot.

Obsahova napli prifezovych témat byla pfizptisobena schopnostem a moznostem zaku vzdélavanych
v praktické Skole dvoulet¢é a navazuje na prifezova témata, ktera byla zafazena v zakladnim
vzdélavani. Z uvedenych priifezovych témat Skola do vzdélavani zakti vybere a zafadi minimalné
tii, ktera budou korespondovat se vzdélavacim obsahem vzdé&lavacich oblasti a okruhtt RVP PRS 2.

Vybér témat a zpiusob jejich zpracovani v uebnich osnovach Skola provede podle realnych
schopnosti Zakii a mozZnosti $koly a ve svém SVP rozpracuje rozsah a zptisob jejich realizace.
Prifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni soucast vzd€lavaciho obsahu vyucéovaciho
predmétu nebo v podobé samostatnych predméti, projektli, seminait, kurzi apod.

Vsechna prifezova témata obsahuji charakteristiku, v niz je zdlraznén vyznam a postaveni tématu
ve vzdélavani. Pfinos a obsah je rozpracovan do tematickych celkll. Vybér a jejich rozpracovani jsou
v kompetenci Skoly.

%

Tematické celky prufezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji tim propojeni
vzdélavacich obsahil jednotlivych vzdé€lavacich okruhti. Ptispivaji tak ke komplexnosti vzdélavani
zakl a pozitivn¢ ovlivituji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka realizovanych
ve Skole i mimo $kolu.

Ve vzdélavani v praktické skole dvouleté jsou vymezena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychova k praci a zaméstnanosti

6.1 Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potieby
i zvlastnosti, je prakticky zamétené a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je
pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho specifika a moznosti.
Prifezové téma nabizi moZnosti rozvoje emociondlnich vztahli, osobnich postojii a praktickych
dovednosti ve vztahu k prirodnimu prostfedi, pomaha ziskat dovednosti vztahujici se
k zdravému duSevnimu a socialnimu Zivotu. Rovnéz ptispiva ke zdokonalovani dovednosti tykajicich
se spoluprace a komunikace v tymu.

Piinos priurezového tématu k napliiovani cili vzdélavani:

e sméfuje k porozuméni sobé samému i druhym a napomaha k zvladani nezadoucich forem
vlastniho chovani;

e pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht;

e rozviji dovednosti komunikace a vzajemné spoluprace a vede k uvédomovani si hodnoty
spoluprace a pomoci,

e umoznuje ziskat socialni dovednosti pro feSeni riznych situaci (napft. konflikti);
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e vede k akceptaci riznych typu lidi, ndzort a ptistupi k feSeni problémd;

e pomaha k uvédomovani si mravnich rozméra riiznych zptisobt lidského chovani;

e prispiva k primarni prevenci socialné patologickych jevi, rizikového chovani a mozného
zneuzivani vlastni osoby.

Tematické celky

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova je rozdéleno na tematické celky — Osobnostni
rozvoj, Socialni rozvoj a Moralni rozvej. Pro jejich realizaci je uziteCné zatazovat do vyuky
ta témata, ktera reflektuji aktudlni potfeby zakt. Uvedend témata se uskuteCnuji prakticky,
prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci.

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani — rozvijeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
upeviiovani dovednosti zapamatovani, feSeni problémul; prohlubovani dovednosti
pro celozivotni uceni

e Sebepoznani a sebepojeti — znam sebe sama, moje chovani, druzi jako zdroj informaci
o mn¢; moje vztahy k sob& a druhym lidem

e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani; socialni interakce;
organizace vlastniho ¢asu

e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro zvladani stresovych situaci (relaxace, mezilidské vztahy, krizové
situace); zptisobilost hledani pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj

e Poznavaci schopnosti — vzijemné poznavani se ve skupiné/tiidé, na pracovisti; rozvoj
schopnosti rozeznat nebezpeci

e Mezilidské vztahy — nacvik chovani podporujiciho dobré vztahy (respekt, podpora, pomoc);
lidska préva jako regulativ vztaht

e Komunikace — cvieni pozorovani a sdé€lovani; prakticka cviceni verbalni i nonverbalni
komunikace v rtiznych situacich; zptisoby odmitani nevhodné nebo neptijemné komunikace

e Spolupriace — rozvoj individualnich dovednosti; rozvoj socialnich dovednosti a vzajemné
vztahy

Moralni rozvoj

e ReSeni problémi — dovednosti pro feSeni problémovych situaci a rozhodovani z hlediska
riznych typt problému a socialnich roli (osobni problémy, problémy v zaméstnani); socialné
pravni problematika

6.2 Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika priirezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obana méa mezioborovy a multikulturni charakter.
V obecné rovin¢ piedstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti. V konkrétni
roviné pak ptfedevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozumeéni
demokratickému uspotadani spolecnosti a demokratickym zptisobtiim feSeni konflikti a problémd.

Vychova demokratického obfana ma vybavit zaka Grovni obcanské gramotnosti, ktera vyjadiuje
zpusobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spole¢nosti. Prostupuje celym vzdélavanim, vSemi vzdélavacimi oblastmi, v nichZ se objevuji témata
vztahujici se ke spolecenskému a politickému Zivotu ve spolecnosti.
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Pti realizaci priufezového tématu by se mélo soucasné vychazet ze zkusSenosti a prozitkd zakt, a tim
rozvijet jejich kritické mySleni.

Piinos prirezového tématu k napliovani cilia vzdélavani:

podili se na pochopeni vyznamu zakoni pro fungovani demokratické spolec¢nosti;

rozviji disciplinovanost a sebekritiku, u¢i sebeucte, sebediivére a samostatnosti;

prispiva k utvaieni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpoveédnost;
prohlubuje schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani;

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat druhym;

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti.

Tematické celky

Tematické celky Obcanska spolecnost, stat a Skola a Lidské vztahy prifezového tématu Vychova
demokratického obfana jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni demokratickych védomosti,
dovednosti a postojii potiebnych pro aktivni Gcast zakt v Zivoté demokratické spolec¢nosti. Pii jejich
realizaci je uzite¢né vychazet z realnych Zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych celki
vztahovat k zivotnim zkuSenostem zakda.

Obcanska spole¢nost, stat a Skola

Obcanska spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zptisoby uplatiiovani
demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

Obcan, obcéanska spoleCnost a stat — principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu
rozhodovani; obec jako zakladni jednotka samospravy statu; obCan jako odpovédny ¢len
spolecnosti a jeho tloha v demokratické spoleCnosti; Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost); participace obCani v politickém zivot¢ — demokraticky volebni systém
(parlamentni, krajské a komunalni volby); principy souziti s minoritami (rovnost Sanci, vztah
k jinému, vzijemna komunikace a spoluprace, integrace menSin, pfi¢iny nedorozumeéni
a zdroje konfliktit); demokratické zplisoby feSeni konfliktl a probléma v osobnim zivoté
i ve spole¢nosti

Lidské vztahy

Kulturni rozdily — jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlastnosti; respektovani
zvlastnosti riznych etnik a jejich kultur (zejména cizinci nebo prislusnikt etnik Zijicich
v misté bydlisté a skoly)

Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riiznych kultur, ale
i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); dilezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zdkladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; osobni
prispéni jedince k integraci zakt z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu

Etnicky piivod — zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich
v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota; rovnocennost vSech etnickych skupin
a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; projevy rasové nesnasenlivosti
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6.3 Clovék a Zivotni prostiedi

Charakteristika prirezového tématu

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi piispiva k piipravé zaka k jednani a mysleni v souladu
s principy udrzitelného rozvoje. UCi je pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢loveéka a Zivotniho
prosttedi. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi clovékem
a prostiedim pii piimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych,
védeckotechnickych, politickych a obéanskych. Vede jedince k i¢asti na ochrané a utvareni prostredi
a ovliviuje zivotni styl ahodnotovou orientaci zakd i k moznostem ruznych variant feSeni
environmentalnich probléma.

Zdarazituje pochopeni zakladnich piirodnich zakonitosti a souvislosti, postaveni c¢loveka
v pfirod¢ a funkce ekosystémuli ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani podminek Zzivota,
pro ziskdvani obnovitelnych zdroji surovin a energie i pro mimoprodukcéni hodnoty. Téma se také
dotyka problematiky vlivii prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti
s problémy soucasného svéta vede k poznani diilezitosti péce o ptirodu a poukazuje na vlivy lidskych
¢innosti na prostiedi.

Piinos prifezového tématu k napliovani cilia vzdélavani:

e vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani a umoziuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy;

e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zaddouci jednani
obcana vuci prostiedi, rozviji porozuméni vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkim lidskych
¢innosti na prostiedi;

e ukazuje ptiklady Zadouciho i nezddouciho jednani z hlediska udrzitelného rozvoje, vede
k odpovédnosti k ochrané ptirody a prirodnich zdroj;

e napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni i regionalni Grovni;

e vede k vnimavému a citlivému piistupu k pfirod¢ a prirodnimu a kulturnimu dédictvi;

e sméiuje k vyuzivani poznatkii zjednotlivych vzdélavacich oblasti pfi feSeni regionalnich
environmentalnich problémd.

Tematické celky

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi je ¢lenéno do tematickych celkii: Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota, Vztah ¢lovéka Kk prostiedi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
které umoznuji pochopeni problematiky vztahl clovéka k Zivotnimu prostfedi a ziskani zakladd
odpovédného pfistupu v osobnim a profesnim jednani.

Ekosystémy

e les (vyznam lesa, charakteristika spolecenstva, typické populace a vazby mezi nimi); pole
(vyznam a obhospodarovani poli, vliv clovéka na zmény okolni krajiny); louka (vyznam,
hospodareni); vodni zdroje (charakteristika, lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim,
dulezitost pro krajinnou ekologii); lidské sidla (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli); kulturni krajina (aktualni problémy zivotniho prostiedi)

Zikladni podminky Zivota

e voda (klicovy vyznam vody pro existenci zZivota, ochrana vody, zdroje znecisténi, druhy
vody); ovzdu$i (vyznam pro Zivot na Zemi, zneciStovani ovzdusi, klimatické zmény); piida
(druhy putdy, rekultivace, ekologické zeméd€lstvi); energie (vyuzivani energie, alternativni
zdroje energie); pfirodni zdroje surovinové a energetické, (vyznam a ziskavani,
vycerpatelnost, vyuzitelnost, principy hospodateni s pfirodnimi zdroji)
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Vztah ¢lovéka Kk prostiedi

e nase obec (pfirodni zdroje, zpisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, zajisStovani
ochrany zivotniho prostiedi v obci), nas Zivotni styl (ekologicky pfistup k prostiedi lidskych
sidel, odpadové hospodateni); lokalni ekologické problémy a jejich feSeni; prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi ¢lovéka, moznosti a zpiisoby ochrany zdravi, vyuzivani
ptirodnich produktl k prevenci nemoci); nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spoleCensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky zvySovani rozdili
globalizace)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

e doprava a zivotni prostiedi; primysl a Zivotni prostfedi (vztahy primyslu k ochrané Zivotniho
prostiedi); odpady a hospodafeni s nimi, druhotné suroviny; kulturni pamatky a ochrana
ptirody (vyznam ochrany ptirody, organizace ochranct ptirody)

6.4 Medialni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni Grovni medidlni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe, fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé
zapojeni jednotlivee do medialni komunikace. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost
volby odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejriznéjSich potieb — od ziskavani
informaci

ptes vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Meédia se stavaji dulezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince
a spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii
nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité
a jsou vytvarena s riznymi (namnoze nepiiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zdméry.
Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realit¢ (vécna spravnost, logickd argumentacni
stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou priipravu.

Piinos prifezového tématu k napliovani cili vzdélavani:

ptispiva k ziskani schopnosti zapojit se do medialni komunikace;

pomaha ziskat predstavu o praci v jednotlivych médiich;

uci rozliSovat a vyuzivat informace ziskané z riznych druhti medialnich sdélent;

vede k vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného

Casu;

vytvaii pfedstavu o roli médii v kazdodennim zivotg;

e prispiva ke schopnosti pfizplisobit vlastni Cinnost potfebam a cilim tymu pii tvorbé
medialniho sdéleni;

e rozviji citlivost vic¢i predsudkim a zjednoduSujicim soudim o spolenosti (zejména

o mensSinach) i jednotlivci.

Tematické celky

Kritické éteni a vhimani medialnich sdéleni

e péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich prvki
ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov a zabérh); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; podstata
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medialniho sdéleni, objasniovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zékladnich orienta¢nich
prvki v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

e rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah
medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sd€leni potvrzujicich ptredsudky
a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

e organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost,
politicky Zzivot a kulturu; role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii
na uspotadani dne, na postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané
a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)

Tvorba medialniho sdéleni

e uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkli a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych
a komunika¢né vhodnych sdé€leni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis; technologické
moznosti a jejich omezeni

6.5 Vychova k praci a zaméstnanosti

Charakteristika prirezového tématu

Zakladnim cilem prifezového tématu Vychovy kpraci a zaméstnanosti je v obecné roviné
seznameni zakl s orientaci na trhu prace a piiprava takového absolventa, ktery si osvojil navyky
a pracovni postupy vyuzivané v kazdodennim zivoté i v budoucim pracovnim uplatnéni a chape
vyznam prace v Zivoté ¢loveéka.

Prifezové téma doplituje znalosti a dovednosti zaka ziskané v praktické slozce vzdélavani o poznatky
a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace a pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Ptinos priifezového tématu k napliiovani cili vzdélavani:

e prispiva k uvédoméni si dilezitosti celozivotniho uceni a motivaci pro zapojeni do pracovniho

Zivota;

e rozviji schopnost vyhledavat, posoudit, hodnotit a vyuzivat informace o profesnich
prilezitostech;

e podporuje uplatnéni osobnich piedpokladl pii zapojeni do pracovniho procesu;

e uci orientovat se ve svéte prace, seznamovat se s alternativami pracovniho uplatnéni;

e zdokonaluje verbalni komunikaci pfi jednani na ttadech a pti hledani zaméstnani;

e seznamuje s pracovnépravnimi vztahy.

Tematické celky

Svét prace

e hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace a jejich aplikace na moZnosti
pracovniho uplatnéni (pracovni Cinnosti, pracovni prostiedky, pracovisté, pracovni doba,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci), trh prace a jeho ukazatele, pozadavky zaméstnavatelt,
problémy nezaméstnanosti, ziskavani informaci pfi hledani zaméstnani — prace s informacemi
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Sebeprezentace
e pisemna i verbalni, sestavovani zadosti o zaméstnani, Zivotopis, pfijimaci pohovor — modelové
situace, komunikace s ufady a osobni prezentace pfi hledani zamé&stnani
Pracovné pravni legislativa

e zakonik prace, pracovni pomér, zaméstnanec, zamestnavatel, prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, mzda a jeji slozky, informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby
v oblasti hledani zamé&stnani, Gfady prace, rekvalifikace
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7 Ramcovy ucebni plan

VUP v Praze

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci okruhy

Pocet hodin za studium

Minimalni tydenni ¢asova

dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 4
komunikace
Cizi jazyk 2
Matematika a jeji | Matematika 4
aplikace
Informacni a Informacni a komunikacéni 2
komunikaéni technologie | technologie
Clovek a spole¢nost | Zaklady spoledenskych véd 2
Clovék a piiroda | Zaklady p¥irodnich véd 2
Uméni a kultura | Uméni a kultura 4
5 Vychova ke zdravi 2
Clov¢k a zdravi
Télesna vychova 4
Rodinna vychova 6
Odborné &innosti Vyziva a ptiprava pokrmil 8
Odborné obory podle 12
zameieni Skoly
Prifezova témata P
Disponibilni ¢asova dotace 12
Celkova povinna ¢asova dotace 64

P = povinnost zafadit a realizovat prufezova témata se vSemi zaky v prub&hu vzdélavani v 1. i 2. ro¢niku, ¢asovou dotaci lze Cerpat

z disponibilni ¢asové dotace.

Celkova povinna tydenni ¢asova dotace je v RUP stanovena na 64 hodin pro oba ro¢niky. Stanovené
minimalni po¢ty tydennich hodin pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) jsou zavazné.
Z uvedenych vzdélavacich oblasti (vzdélavacich okruhti) Skola vytvaii vyucovaci pfedméty.

Disponibilni ¢asova dotace je urCena pro vyuziti k posileni casové dotace jednotlivych vzdélavacich
oblasti (vzdé€lavacich okruhti), krealizaci prifezovych témat, na zafazeni predméti specidlné
pedagogické péce nebo vytvoreni volitelnych predméti.
Rozsah odbornych ¢innosti musi ¢init minimaln€é 6 hodin tydné v ro¢niku a jejich obsah se odviji
od vzdélavacich okruhti uvedenych vRVP PRS 2 ve vzdélavaci oblasti odborné &innosti

a od zaméteni Skoly.
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Maximalni pocet povinnych vyucovacich hodin stanovenych Skolskym zakonem je 35 hodin.
Minimalni poc¢et povinnych vyucovacich hodin v ro¢niku stanovenych RVP PRS 2 je 29 hodin.

7.1 Poznamky k ramcovému uc¢ebnimu planu

1. Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu ucebnich planti ve SVP a blize
neurcuje, vjakém ro¢niku a jakym zplsobem ma byt vzdelavani ve vzd€lavacich oblastech
(vzdelavacich okruzich) realizovano.

2. Na podkladé uvedenych vzdé€lavacich oblasti (vzdélavacich okruhll) vytvaii skola pfedméty, které
zafadi do svého ucebniho planu. Obsah uvedenych vzdélavacich oblasti (okruhtl) lze realizovat
ivramci jinych vzdéldvacich oblasti (okruhtl), které mohou jejich vzdé€lavaci obsah vyuzit.
Konkrétni fedeni $kola uvede ve SVP.

3. Stanovené vzdélavaci oblasti a vzdélavaci okruhy a jejich minimalni tydenni ¢asova dotace jsou
zavazné a jejich dodrzeni musi byt ve SVP prokazatelné.

4. Obsah praktickych ¢innosti se odviji od vzd€lavacich okruhti stanovenych v RVP a odbornych
okruhti podle zaméteni Skoly. Na praktické Cinnosti 1ze zadky délit do skupin, zejména s ohledem
na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a na hygienické pozadavky podle platnych pravnich
predpist.

5. Ve SVP PRS 2 musi byt v kazdém roéniku zafazena télesna vychova, doporucuje se zafadit dalsi
sportovni a relaxacni aktivity podporujici zdravy vyvoj zakl. Je Zzadouci zafazovat vhodné
pohybové aktivity kompenzujici jednostranné fyzické zatizeni zaka také v pribéhu praktickych
¢innosti.

6. Pro Gsp&snou realizaci vzdélavani v RVP PRS 2 je nutné vytvafet podminky pro osvojeni
pozadovanych praktickych dovednosti a cinnosti formou odbornych cinnosti realizovanych
napf. v dilnach, odbornych ucebnach a na smluvnich pracovistich. Na prakticka cviceni lze zaky
délit do skupin, zejména s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na hygienické
pozadavky podle platnych pravnich piedpisii. Z tohoto diivodu je (na zakladé § 3 odst. 2 Skolského
zakona v souladu s § 2 odst. 2 pism. b) vyhlasky 492/2005, o krajskych normativech, ve znéni
pozdgjsich predpisti) stanovena hodnota primérného poctu vyucovacich hodin ve tidé, vcetné
nezbytného déleni (hodnota H), v zavislosti na primérném poctu zakt ve tfidé v nasledujicich
pasmech:

Poéty zaku Primérny pocet vyucovacich hodin,
véetné nezbytného déleni
(ukazatel H)
Vice nez 12 44
12 a méné a vice nezZ 6 38
6 a mén¢ 32

Primérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je ukazatelem, podle kterého se dle § 160
a 162 skolského zakona a uvedené vyhlasky pridéluje skolam vySe financnich prostredkd.

Hodnota ukazatele H je urena k vyuziti krajskymi ufady pii stanoveni vySe normativii jako
rozhodny ukazatel stanoveni krajskych normativi.

Uvedena hodnota je primérna a vyuziti mozného dé€leni zavisi na profilaci a moznostech skoly.
Skola miize primérny podet vyudovacich hodin, véetné déleni ve tfidé, za tyden stanovit na vice
nez 32, respektive 38, 44, pokud na to ma finan¢ni prostredky.
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CastD

8  Zakladni podminky pro uskuteciiovani vzdélavaciho
programu

Informace obsazené v charakteristice vzdélavaciho programu jsou dillezité zejména pro ty, ktefi se
aktivné podileji na realizaci programu (tj. pro uditele), ale i pro nadfizené organy nebo vefejnost
a zajemce o vzdélavani. Blize objasniuje celkové pojeti vzdélavani v daném programu vyjadiujici
charakter pedagogické koncepce, kterou Skola hodld uskutectiovat. Popisuje organizaci vyuky,
realizaci praktického vyucovani, kliCovych kompetenci, prifezovych témat a dalSich vzdé¢lavacich
a mimo vyudovacich aktivit podporujicich zamér $koly v daném SVP Stanovi formu a obsah,
podminky pro pfijeti a zdravotni pozadavky, které jsou stanoveny Natizenim vlady o soustavé oborl
vzdélani.

Ve SVP se charakterizuji rovnéz ptistupy ke vzdélavani zakt s kombinaci postizeni.

Pro uskuteétiovani vzdélavani v praktické $kole v souladu s RVP PRS 2 je tieba vytvafet vhodné
a odpovidajici podminky. Vychodiskem pro jejich stanoveni jsou jak obecné pozadavky platnych
legislativnich norem, tak konkrétni pozadavky vyplyvajici z cild, obsahu vzdélavani a zameteni Skoly.
Uceleny, vzdjemné se podminujici komplex téchto pozadavkii umozni vytvaret vhodné vzdélavaci
prostiedi, které je nutnou podminkou pro usp&snou realizaci SVP. Zakladni podminky pro realizaci
vzdélavaciho programu jsou v RVP PRS 2 vymezeny v obecné roviné a kazda $kola je ve svém SVP
konkretizuje podle realnych moznosti a potreb vzdélavanych zak.

Vytvateni podminek pro uskute¢iiovani SVP je potiebné zejména v nasledujicich oblastech:

8.1 Zakladni materialni podminky

e kmenové (univerzalni) ucebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny zakd vybavené
viceucelovym, estetickym a funk¢énim zafizenim;

e ucebny pro vyuku informacnich a komunikacnich technologii, ptipadné¢ odbornych predmétt
odpovidajicich potfebam a realizaci praktickych ¢innosti, realizaci cilii a obsahu vzdélavani
stanovenych RVP PRS 2 v kapacité odpovidajici pozadavkim BOZP;

e nezbytné prostory pro uloZeni naradi, materiall a ucebnich a jinych pomticek a prostory
pro ptipravnou praci ucitele vybavené odpovidajicim tloznym nabytkem;

e dalsi prostory a jejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podpirné aktivity;

e nafadi, materialy, ucebnice, didaktickd a vypocetni technika, didaktické a kompenzacni
pomiicky potiebné pro vyuku v jednotlivych oblastech vzd€lavani, t€locviéné naradi a nacini
aj.

8.2 Personalni podminky

e odbornd a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikil k realizaci SVP a plnéni
dalsich kvalifika¢nich piedpokladd nutnych k vykonu slozitéjsich, odpoveédnéjsich

e soulad vzdélavacich a vychovnych cinnosti pedagogickych pracovnikl scili vzdélavani
stanovenymi zdkonem a dalSimi predpisy;

e napliovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnikii na dalsi vzdélavani.

8.3 Organiza¢ni podminky
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respektovani pozadavkt Skolské legislativy na organizaci a pribéh stfedniho vzdélavani, a to
ve vazbé na zplsob vzdélavani v teoretickém vyucovani, v praktickém vyucovani
a ve vychové mimo vyucovani;

zabezpeceni odborného vzd€lavani odpovidajiciho danému zaméfeni Skoly propojené
se skutecnym zivotem, které smétuje k osvojovani praktickych dovednosti;

zprostiedkovani znalosti a dovednosti souvisejicich s uplatnénim zakli ve svété prace
a vybaveni zakll kompetencemi, které jim pomohou pfti rozhodovani o jejich dalsi profesni
a vzdélavaci orientaci;

rozvoj kompetenci zakl prostiednictvim vyuziti prostiedkd informacnich a komunikacnich
technologii pti vzdélavani;

zafazovani problematiky ochrany ¢lovéka za mimotradnych udalosti.

Hygienické a bezpecnostni podminky a ochrana zdravi pri praci

zajisténi bezpecCnosti a ochrany zdravi osob pfi vzdélavani a pfi Cinnostech, které piimo
souviseji se vzdélavanim, popfipad¢ pii jinych ¢innostech, dle platnych pravnich predpist;
zabezpeceni pfimého dohledu pfi praktickém vyucovani;,

zajisténi nezavadného stavu objektl, technickych a ochrannych zatizeni a jejich udrzby,
pravidelné technické kontroly a revize;

zlepSovani pracovniho prostiedi podle pozadavkt hygienickych pfedpisi a oznaceni
nebezpecnych predmétil a ¢asti vyuzivanych prostor v souladu s pfislusSnymi normami;
vytvafeni a dodrzovani zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni
predpisy ke zvyseni ochrany jejich zdravi;

prokazatelné upozoriiovani nebo podrobné instruovani zdki o mozném ohrozeni zdravi
a bezpecnosti pii vSech ¢innostech, jichZ se ucastni pfi vyucovani nebo v piimé souvislosti
s nim (zejména pii praktické vyuce), seznameni se Skolnim fadem, zdsadami bezpecného
chovani, pfipadn¢ s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP a pozarni
ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky;

vytvafeni podminek pro [Jochranu zakd ptred nasilim, Sikanou a jinymi spolecensky
negativnimi jevy;

dostupnost prostiedkti prvni pomoci, kontaktl na lékare a jiné specialni sluzby.

Psychosocialni podminky

vytvafeni pohody prostedi, zdravého uceni a otevieného partnerstvi jak mezi zaky a uciteli,
tak mezi uciteli a vedenim skoly;

vzdélavani propojené se skutenym Zivotem — osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky
smysl, co vede k praktické zkusSenosti;

vékova pfimefenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualit¢ zakti, hodnoceni
v souladu s individudlnimi mozZnostmi a pokrokem, dostatek zpétné vazby, tolerantnost
k chybam a omyliim;

naplnéni potieb zakl — vSestranny prospeéch zéaka je hlavnim momentem v pfiprave a realizaci
vzdélavani;

priznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, Ucta, tolerance, uznani,
empatie, spoluprace a pomoc druhému, sounalezitost se tfidou, Skolou;

v€asna informovanost o vécech uvnitt $koly i mimo ni;
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9  Vzdélavani zaki s kombinaci postiZeni

Pojmem zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami oznaCujeme ve smyslu Skolského zakona zaky
se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim. Pfistup k vychové
a vzdélavani zakt s urCitymi specialnimi vzdélavacimi potfebami se v poslednich letech radikalné
meni, je prosazovana tendence k integraci téchto zakd do béznych Skolnich kolektivt, coz pfispiva jak
k jejich socializaci a pfipravenosti na bézny obcansky zivot, tak k lepSimu pfistupu majoritni
spole¢nosti k lidem se zdravotnim postizenim.

RVP PRS 2 stanovi podminky pro vzdélavani zaka pfedevSim s mentdlnim postizenim, mentalnim
postizenim v kombinaci s jinym zdravotnim postizenim a zakd s autismem.

Pii zvazovani moznosti a zameéri Skoly zpfistupnit vzdélavani co nejsirSimu spektru zaku a pfi tvorbe
SVP je tieba vzit v tvahu zejména:

e charakter oboru vzdélani a pozadavkli na zdravotni zptlisobilost uchazece o vzdélavani
vzhledem ke stupni zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni;

e moznosti pracovniho uplatnéni tohoto absolventa v regionu a potfebu uzké spoluprace
se socialnimi partnery;

e potiebu a zplsob Upravy Skolniho vzdélavaciho programu (délky studia, ucebnich plant,
vzdélavaciho obsahu, zménu vyucovacich metod a organizace vyuky apod.);

e materidlni a organiza¢ni podminky vzd€lavani, napf. moznosti bezbariérového piistupu
do skoly, k ucebnam, k socidlnim aj. zafizenim, zajisténi specialnich ucebnic, specialnich
didaktickych a kompenzacnich pomticek, moznost snizeni poctu zakt ve tfidach a skupinach
souladu s platnou legislativou, vytvareni jinych organiza¢nich forem pro vyuku nékterych
predméti nebo predméth specialni pedagogické péce;

e odborné a personalni zabezpeCeni vyuky; pfipravenost uliteldi na vzdélavani téchto zaku,
znalost specifik jednotlivych druhti postizeni a zdravotniho znevyhodnéni, vytvoreni
vhodnych podminek pii pfijimani zakt ke vzd€lavani a ukoncovani vzdeélavani zakd
se zdravotnim postizenim, znalost odpovidajicich metod a forem vzdé¢lavani a hodnoceni,
uplathovani principu individualizace vzdélavani, ptehled o vhodnych ucebnicich
a pomdickach, potfeba zvySeni poctu pracovnikll napf. o specidlni pedagogy, asistenty
pedagoga, pracovniky zajist'ujici tlumocnické sluzby té€zce sluchové postizenym zaktim atd.;

e zpusob spoluprace se Skolskymi poradenskymi pracovisti, se zakladnimi Skolami, v nichz zak
plnil povinnou S$kolni dochdzku, s rodi¢i téchto zaki, popf. se socialnimi pracovniky
a s obCanskymi sdruzenimi zdravotné postiZzenych, se socidlnimi partnery v regionu Skoly.

Pti vzdélavani zakt se zdravotnim postizenim je tieba vyuzivat podplirnd opatieni (napf. asistenta
pedagoga)’.

9.1 Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim
znevyhodnénim v kombinaci s mentalnim postiZenim

Do skupiny zakli se zdravotnim postizenim fadime Zzaky s télesnym, mentalnim, zrakovym nebo
sluchovym postizenim, zaky s vadami feci, zaky s autismem, vyvojovymi poruchami uceni nebo
chovani a zaky se soub&éznym postizenim vice vadami. Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi
dlouhodobd nemoc, zdravotni oslabeni nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni
a chovani.* Podle potieb zakil 1ze obsah vzdélavani rozlozit do vice roéniki, zvolit odlignou délku
vyucovaci hodiny nebo vzdélavat zaka na zéklad¢ individualniho vzdélavaciho planu.

3§ 1 odst. 2 vyhlasky &.73/2005 Sb.
*§ 16 odst. 1 a 2 zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpisi.
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Zaci s télesnym postizenim nebo se zdravotnim znevyhodnénim by za pouziti adekvétnich prostredki
vyuky (podpirnych opatieni, odpovidajicich forem a metod vyuky, pfizptisobenych podminek
vzdélavani) neméli mit se splnénim vzd€lavacich programi vétsi obtize. Problém muze nastat
v ptipadé Castych onemocnéni, rehabilitaénich pobytt v laznich atd., coz zplsobi velké absence, a tim
1 obtiZze pii plnéni skolnich pozadavkl. V tomto pfipad¢ se zda jako vhodné rozvrhnout obsah uciva
do vice ro¢nikl a zvolit individualni vzdélavaci plan. Praktickou ¢ast vyucovani je nutné uzpusobit
podle individualnich potfeb a moznosti zaka za pouziti vhodnych kompenzaénich pomicek. Podminky
pro uskuteciovani teoretického i praktického vyu€ovani (napf. v odborném vycviku) véetné poctu
zaki ve tfide, v oddéleni nebo studijni skupiné jsou stanoveny pravnim predpisem.

9.2

Vzdélavani zaki s viceCetnym postiZenim

Pro tyto ZaKky je nutné zabezpedit:

uplatiiovani zdravotnich hledisek a respektovani individuality a potieb zaka;

vyuzivani viech podptrnych opatieni pii vzdélavani’;

uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vzdélavani,

uplatiiovani alternativnich forem komunikace;

zohlednovani druhu, stupné a miry postizeni pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani
a v praktickych ¢innostech;

moznost zpusobu uUpravy vzdélavaciho programu (délku studia, ucebni plany, vzdélavaci
obsah, organizaci vyuky);

upraveni vysledkti vzdélavani tak, aby byly pro Zzaky redlné a splnitelné v ramci jejich
moznosti, a témto vysledkim pfizptisobit i vybér uciva;

umoznéni v piipad€é potfeby, v souladu s pravnimi pfedpisy, plisobeni asistenta pedagoga
a v ptipadé potfeby i osobniho asistenta;

podporovani zajmu zakad vytvafenim vhodné vzdélavaci nabidky vzhledem k socidlnimu
uplatnéni absolventa;

odstranovani architektonickych bariér a provadéni potfebnych zmén, pfipadné uprav skolniho
prostiedi;

spolupraci se $kolskymi poradenskymi zafizenimi, se socialnimi partnery v regionu, s Urady
prace;

spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi (pedagogicko-psychologickymi poradnami,
specialné pedagogickymi centry) a s dal§imi odborniky a socialnimi partnery.

> § 1 odst. 2 vyhlasky &. 73/2005 Sb.
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10 Zasady pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu

SVP pro obor vzdélani prakticka 8kola dvouletd je $kolsky dokument, ktery v souladu
s RVP PRS 2 zpracovava kazda $kola realizujici stfedni vzdé&lavani.® SVP vychazi z konkrétnich
vzdélavacich zaméra Skoly, zohlediiuje potfeby a moznosti Zaki, realné podminky a moznosti skoly
a opravnéné pozadavky zakonnych zastupct zakd. Ma na zfeteli postaveni Skoly v regionu i socialni
prostiedi, v némz bude vzd€lavani probihat. Vzdé¢lavaci proces v konkrétni skole se pak uskutecnuje
podle SVP, ktery si $kola vypracovala.

Reditel §koly odpovida za vypracovani SVP v souladu s RVP. Koordinuje praci na tvorb& SVP nebo
funkci koordinatora poveii svého zastupce, jiného ¢lena pedagogického sboru nebo jiného odbornika.
Samotna piiprava SVP je vyrazem pedagogické autonomie i odpovédnosti celé Skoly za zpisob
a vysledky vzdélavani. Na zpracovani jednotlivych &asti SVP se podileji viichni ugitelé piisluiné
Skoly a jsou také spoluodpovédni za jeho realizaci v podminkéch Skoly.

SVP vydava feditel §koly a rozhoduje o jeho zvefejnéni na piistupném misté ve kole. SVP je
soucasti povinné dokumentace Skoly, musi byt zpiistupnén vetejnosti, aby se kazdy zajemce mél
moznost seznamit s obsahem programu, aby do n¢j mohl nahlizet a potizovat si z néj opisy a vypisy,
popiipadé pozadat o kopii.”

Ke SVP a jeho naslednému uskutediiovani se vyjadiuje $kolské rada.®

10.1 Zasady stanovené pro zpracovani SVP PRS 2
SVP:

e je zpracovavan v souladu s RVP PRS 2 a platnou legislativou;

e zajiStuje rovnopravny pristup ke vzdélavani pro vSechny zaky a ptihlizi k jejich vzdélavacim
potfebam a moznostem;

e umoznuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyucovani pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi pottebami, pokud to vzdélavani téchto zakl vyzaduje;

e vede k napliiovani cilt stfedniho vzdélavani stanovenim vychovnych a vzdélavacich strategii
na urovni S$koly a k napliovani cilového zaméfeni vzdélavacich oblasti stanovenim
vychovnych a vzdélavacich strategii na irovni vyucovacich predméti;

e je zpracovan tak, aby umoznoval ucitelim rozvijet tvofivy styl prace a neomezoval je
pti uplatnéni ptipadnych Casovych i metodickych odlisnosti, které vychdzeji ze zkuSenosti
uciteli s efektivnimi zptisoby vyuky a z konkrétnich potieb zaki;

e je vytvafen jako materidl, jehoz pfipadné zmeény v ucebnim planu a v ucebnich osnovach
nesmi zasahnout negativn¢ do vzdélavani zakt v ur¢itém zapocatém ,,cyklu*;

e dodrzuje stanovenou strukturu.

vvvvv

pti tvorbé SVP tieba vzit v ivahu zejména:

e charakter oboru vzdélani a pozadavkll na zdravotni zpasobilost Zakli vzhledem ke stupni
zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni;

e piinos vzdélavani v daném oboru pro socialni uplatnéni absolventa, jeho osobnostni rozvoj
a pripravenost celozivotn¢ se vzdélavat;

% Povinnost zpracovat SVP vychazi z § 3 odst. 2 a § 5 odst. 3 zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich
predpist.

7§ 5 odst. 3 zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich predpisi.

¥ § 168 odst. 1 pism. a) zakona &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich piedpisa.
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e moznosti pracovniho uplatnéni absolventa na trhu prace (pfedevsim v regionu), potiebu uzké
spoluprace se socialnimi partnery;

e potiebu a zptisob upravy SVP (délky studia, uéebnich plant, vzdélavaciho obsahu, zménu
vyucovacich metod a organizace vyuky apod.);

e materidlni a organizacni podminky vzdé€lavani, napf. moznosti bezbariérového pristupu
do skoly, k ucebnam, k socidlnim aj. zafizenim, zajiSténi specialnich ucebnic, specialnich
didaktickych a kompenzacnich pomiicek, moznost snizeni poctu zaki ve tfidach.

10.2 Struktura SVP PRS 2 a obsah jednotlivych &asti

1. Identifika¢ni udaje
Nazev SVP, (motivaéni nazev), SVP zpracovany podle RVP PRS 2

Predkladatel:

nazev Skoly

adresa Skoly

jméno teditele Skoly

kontakty

dalsi kontakty (zastupce feditele 8koly, koordinator SVP, vychovny poradce)

Ztizovatel:
e nazev
e adresa
e kontakty

Platnost dokumentu od:
e datum
e podpis feditele Skoly
e razitko Skoly

Dalsi doporucené udaje:
e z nazvu musi byt ziejmé, Ze jde o SVP vytvofeny podle RVP PRS 2 uréeny pro stfedni
vzdélavani zakt v oboru vzdélani prakticka skola dvouleta
e 1CO, 1ZO, REDIZO ¢i jiné identifika¢ni Gidaje, které $kola ve styku s vefejnosti uziva
e Projednano ve Skolské radé dne: ........

2. Charakteristika Skoly

uplnost a velikost skoly

vybaveni skoly (materialni, prostorové, technické, hygienické)

charakteristika vzdélavanych zakt (jaky druh zdravotniho postizeni maji vzdélavani zaci)
charakteristika pedagogického sboru (velikost sboru, kvalifikovanost)

dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

spoluprace s rodici a jinymi subjekty (Skolskou radou, $kolskymi poradenskymi zafizenimi,
mistnimi a regionalnimi institucemi aj.)

Dalsi doporucené udaje:
e umisténi skoly, dostupnost

3. Charakteristika SVP PRS 2
e zaméfeni Skoly
e vychovné a vzdé€lavaci strategie: spoleéné postupy na urovni Skoly, uplatiované ve vyuce
i mimo vyuku, jimiz Skola cilen¢ utvaii a rozviji kliCové kompetence zakt
e zabezpeceni vzdélavani zakl s kombinaci postiZeni
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zaClenéni prafezovych témat: vycet vybranych prifezovych témat a jejich tematickych
okruhti; uvedeni, v jakém rocniku, vyucovacim pfedmétu a jakou formou jsou tematické
okruhy prufezovych témat realizovany

4. Ucebni plan

vycet povinnych vyucovacich predmétd s jejich Casovymi dotacemi pro ro¢nik; uvedeni
casovych dotaci pro volitelné predméty a predméty specialné pedagogické péce; celkovy
pocet hodin v ro¢niku

poznamky k ucebnimu planu: obsahové vymezeni, organiza¢ni podminky a jina specifika,
realizace povinnych a volitelnych predmétll, zafazeni predmétti specialné pedagogické péce,
pokud udaje nejsou zifejmé z tabulky ucebniho planu (z jaké vzdé€lavaci oblasti nebo
vzdé¢lavaciho oboru/oborti, pfipadné prifezovych témat, byl vyucovaci pfedmét vytvoien,
pokud nema identicky vzdélavaci obsah i nazev jako pfislusny vzdélavaci obor (nebo oblast)
v RVP PRS 2; uplatnéni jiné organizaéni formy, neZ je vyucovaci hodina atd.); tydenni ¢asova
dotace pro jednotlivé zaky mtize byt upravena podle individualnich potieb a zdravotniho stavu
zaka

5. Uéebni osnovy

nazev vyucovaciho predmétu

charakteristika vyucovaciho predmétu: obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho
predmétu (specifické informace o pfedmétu dilezité pro jeho realizaci, v ptipadé integrace
uvést, z jakych vzdelavacich obor(, jejich casti a prifezovych témat je vzdelavaci obsah
pfedmétu vytvoren)

vychovné a vzd€lavaci strategie: spole¢né postupy uplatiiované na trovni vyucovaciho
predmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaka

vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: distribuce a rozpracovani vysledkt vzdélavani

z RVP PRS 2; prifezova témata: vybér prifezovych témat a tematickych okruht
s konkretizaci namétd a ¢innosti

Dalsi doporucené udaje:

mezipfedmétové souvislosti, pfipadné dalsi poznamky upfesiiujici realizaci vzdé€lavaciho
obsahu

6. Hodnoceni Zaki a autoevaluace Skoly

pravidla pro hodnoceni Zaki:
o zpusoby hodnoceni — slovni hodnoceni, klasifikace, kombinace hodnoceni
o kritéria hodnoceni
autoevaluace Skoly:
o oblasti autoevaluace
o cile a kritéria autoevaluace
o nastroje autoevaluace
o Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti



Ramcovy vzdélavaci program pro Praktickou skolu dvouletou VUP v Praze

11  Slovnik pouzitych pojmiu

Slovnik uvadi vyrazy, které jsou pouzity v RVP PRS 2, a vysvétluje jejich obsah v kontextu tohoto
dokumentu. Slovnik je urCen pfedevsim feditelim Skol auciteliim, ktefi budou vytvafet Skolni
vzdélavaci programy.

alternativni komunikacni systémy
uzivaji se jako nahrada mluvené feci

autismus

vyvojova pervazivni porucha, kterd se projevuje neschopnosti jedince navazovat socidlni vztahy,
komunikovat a absenci jeho pfedstavivosti, tyto pifiznaky byvaji provazeny omezenym okruhem
z4jma, netcelnym repetitivnim (stale se opakujicim) chovanim a bizarnimi ritualy

autoevaluace Skoly

slouzi k systematickému posuzovani ¢innosti Skoly pldnované ve Skolnim vzdélavacim programu;
vysledky autoevaluace slouzi jako zpétna vazba ke korekci vlastni ¢innosti a jako vychodisko pro dalsi
praci Skoly; autoevaluaci provadéji ucastnici vzdélavaciho procesu — vedeni Skoly, ucitelé, zaci;
kapitola Autoevaluace Skoly — soucast skolniho vzdélavaciho programu, ve které skoly vymezuji cile,
nastroje a kritéria autoevaluace a Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti

cile vzdélavani

v Rdmcovéem vzdelavacim programu pro stredni vzdélavani zakii v praktické skole dvouleté jsou
vymezeny cile, jejichz postupné napliiovani smétuje krozvijeni klicovych kompetenci zaku
a vzdélavatel poskytujici stredni vzdelavani ma k jejich dosahovani vytvaret podminky; vyjadiuji to,
k ¢emu ma vzdélavani smétovat

cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

soucast vzdelavacich oblasti, kterd propojuje vzdeélavaci obsah s klicovymi kompetencemi; je
vychodiskem pro vychovné a vzdelavaci strategie na Grovni vyucovaciho predmetu, kterymi Skola
smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych a odbornych kompetenci zakia

evaluacni ¢innosti

veskeré planované a cilené aktivity Skoly sméfujici k ovéfovani, méteni, posuzovani a hodnoceni
vysledki a zmén dosazenych ve vSech cinnostech Skoly vymezenych ve skolnim vzdélavacim
programu

kli¢ové kompetence

souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého Clena spolecnosti; v Ramcovém vzdélavacim programu pro vzdélavani Zaku v praktické skole
dvouleté jsou klicové kompetence vymezeny na urovni, které maji zZaci dosahnout na konci stredniho
vzdelavani; na jejich rozvijeni se podili vSeobecné i odborné vzdélavani

kompenzaéni metody
metody rozvijejici vykonnost neporusenych funkci jako nahradu za funkci porusenou nebo zcela
vyfazenou

kurikularni dokumenty

pedagogické dokumenty, které vymezuji legislativni a obsahovy ramec potiebny pro tvorbu skolniho
vzdelavaciho programu; systém kurikularnich dokumentt je vytvaren a uplatnovan na dvoji trovni:
statni uroven tvoti Ndarodni program vzdélavani a ramcove vzdélavaci programy, Skolni Groven tvofi
Skolni vzdélavaci programy
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mentalni postiZeni (mentalni retardace)

snizeni rozumovych schopnosti, vzniklé v disledku organického poskozeni mozku nebo
nedostatecnosti mozkovych funkci, projevuje se sniZzenou urovni kognitivnich procesu, odliSnym
vyvojem né&kterych psychickych funkci a niz$i socialni adaptibilitou; individudlni modifikace
uvedenych pfiznakl zévisi na hloubce a rozsahu mentalniho postiZzeni, na mife postizeni jednotlivych
funkci a na urovni psychického vyvoje; Svétova zdravotnicka organizace (WHO) deli mentalni

retardaci (postizeni) do Sesti zakladnich kategorii:

e Jehkd mentalni retardace — mentalni postizeni (IQ 50 — 69); snizeni rozumovych schopnosti
v disledku organického poskozeni mozku; u takto postizenych jedincti dochazi k zaostavani
dusevniho vyvoje, i kdyz vétSina znich dosahne uplné nezavislosti v osobni péci
a v domaécich praktickych dovednostech

o stiedné tézka mentalni retardace — mentéalni postizeni (IQ 35 — 49); zaklady Cteni, psani
a pocitani, v dospé€losti jsou lidé takto postizeni obvykle schopni vykonavat jednoduché
pracovni tkony pod dohledem, néktefi postizeni jsou schopni jednoduché konverzace,
v souvislosti s mentalnim postizenim se ¢asto vyskytuji i dalsi pfidruzena postizeni, jako jsou
neurologicka onemocnéni, epilepsie, télesna postizeni a autismus

e t¢zkd mentalni retardace — mentalni postizeni (IQ 20 — 34); velka ¢ast jedinct trpi poruchami
motoriky a dal$imi vadami, které souvisi s poSkozenim centralniho nervového systému;
moznosti vychovy a vzdélani takto postizenych osob jsou omezené, v soucasné dobé€ jsou
vzdélavani podle Rehabilitacniho vzd€lavaciho programu pomocné Skoly

e Jluboka mentalni retardace — (1Q nizsi nez 20); nizkd mira rozvinutosti psychickych funkei,
zejména pozornosti, ale i volnich vlastnosti potfebnych k systematickému osvojovani uciva,
moznosti vychovy a vzdélavani jsou velmi omezené

e jina mentalni retardace

e nespecifikovana mentalni retardace

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice

koncep¢ni dokument ceské vzdelavaci politiky oznacovany jako Bila kniha; obsahuje zdméry rozvoje
vzdélavani zakth od 3 do 19 let a navrhy i doporu¢eni ekonomického, politického a pedagogického
charakteru, které jsou postupné realizovany

Narodni program vzdélavani
nejvyssi kurikularni dokument, ktery vznika na zaklad¢€ vymezeni ve skolském zdkoné

obor vzdélani — stiedni vzdélani

jeden z obord soustavy oborti vzdélani, které stanovi vlada nafizenim po projednani s piislusnymi
ustiednimi odborovymi organy a pfisluSnymi organizacemi zameéstnavatelll s celostatni plsobnosti;
pro realizaci stifedniho vzdélavani je v souladu se Skolskym zakonem vydan Rdmcovy vzdeélavaci
program pro obor vzdeélani praktickd skola dvouletd

odborné kompetence
vztahuji se k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji zptisobilost absolventa praktické Skoly dvouleté
k ptislusné pracovni ¢innosti

postiZeni vice vadami

za postizeného vice vadami se povazuje jedinec postizeny soucasné dvéma nebo vice na sobé kauzalné
nezavislymi druhy postizeni, z nichz kazdé by jej vzhledem k hloubce a dasledkiim opraviiovalo
k zarazeni do Skoly pro pfislusny typ postizeni

prifezova témata

reprezentuji aktualni okruhy problémi soucasného i budouciho svéta a stavaji se soucasti stiedniho
vzdélavani; jsou dilezitym formativnim prvkem a pomahaji rozvijet osobnost zaka predevSim
v oblasti postoji a hodnot; pii jejich realizaci se zaci mohou uplatnit individudlné i ve vzajemné
spolupraci

predméty specialné pedagogické péce
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vyuka predméti specialné¢ pedagogické péce se zajistuje pro dany typ postizeni podle potieb
jednotlivych zakl, vzdy na doporuceni piislusného odbornika v rozsahu, ktery umoziuji podminky
Skoly v ramci platnych predpist; jedné se predevsim o individualni logopedickou péci, znakovy jazyk,
zdravotni télesnou vychovu, rehabilitaéni télesnou vychovu, prostorovou orientaci a samostatny pohyb
zrakove postizenych, zrakovou stimulaci, praci s kompenza¢nimi pomickami apod.

ramcové vzdélavaci programy
kurikularni dokumenty statni Grovné, které normativné stanovuji obecny ramec pro jednotlivé etapy
vzdeélavani a jsou zavazné pro tvorbu Skolnich vzdelavacich programii

Ramcovy ucebni plan pro stiedni vzdélavani v praktické Skole jednoleté

ucebni plan Rdmcového vzdelavaciho programu pro obor vzdeélani prakticka Skola jednoleta, ktery
vymezuje zakladni parametry organizace stfedniho vzdélavani; zavazné vymezuje: zaclenéni
vzdelavacich oblasti a vzdélavacich okruhit do stfedniho vzdélavani, minimalni Casové dotace
pro vzdé€lavaci oblasti a jejich realizaci, disponibilni ¢asovou dotaci, celkovou povinnou ¢asovou
dotaci a poznamky k riamcovému ucebnimu planu a poznamky ke vzdélavacim oblastem

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani upraveny pro zZiky s lehkym mentalnim
postiZzenim (RVP ZV-LMP)

priloha Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani, v niz je upraven vzdélavaci
obsah pro potieby a vzdélavaci moznosti zakid s lehkym mentalnim postizenim

Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni $kola specialni (RVP ZSS)

kurikularni dokument statni urovné, ktery normativné stanovi obecny ramec vzdélavani v zakladni
Skole specialni; je urCen pro vzdélavani zakl se stfedné tézkym mentalnim postizenim, tézkym
mentalnim postiZenim a soub&znym postizenim vice vadami

Skolska rada

organ Skoly umoziujici zdkonnym zastupcim nezletilych 74kt a zletilym zaktm, pedagogickym
pracovnikiim $koly, zfizovateli a dal$im osobam podilet se na spravé skoly; projednava navrh skolniho
vzdelavaciho programu

$kolni vzdélavaci programy

kurikularni dokumenty $kolni trovné; Skolni vzd€lavaci program pro stiedni vzdélavani zpracovava
podle Ramcového vzdelavaciho programu pro obor vzdélani prakticka Skola dvouleta kazda instituce
poskytujici stfedni vzdélavani s oborem vzdélani sttedni vzdélani

Skolsky zakon

zékon €. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zakladnim, stfednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisi

ucebni plan

¢ast Skolniho vzdélavaciho programu vymezujici na zakladeé rdmcového ucebniho planu organizaci
vyuky v konkrétni Skole; obsahuje tabulaci s vy¢tem povinnych vyucovacich predmétii a poznamky
k organizaci a realizaci jednotlivych vyucovacich predmeétu

ucivo

¢ast vzdeéldavaciho obsahu jednotlivych vzdelavacich okruhii, které je strukturovano do jednotlivych
tematickych celkl (témat, ¢innosti); je chapano jako prostfedek pro dosazeni vysledkti vzdélavani,
tvoti nezbytnou soucast vzdélavaciho obsahu, na tirovni Ramcového vzdélavaciho programu je ucivo
doporucené k distribuci do Skolniho vzdélavaciho programu; na urovni Skolniho vzdélavaciho
programu je zavazné
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vychovné a vzdélavaci strategie
promyslené volené a fazené postupy, kterymi chce skola cilen¢ sméfovat k napliiovani a rozvijeni
klicovych a odbornych kompetenci

vysledky vzdélavani

stézejni Cast vzdelavaciho obsahu jednotlivych vzdéldvacich okruhii; jsou ovéfitelné, prakticky
zaméfené, maji ¢innostni povahu a jsou vyuzitelné v bézném zivoté; vymezuji Groven, které by méli
zaci prostrednictvim uciva dosahnout

vyucovaci predmét

forma didaktického uspotadani vzdéldvaciho obsahu a jeho organiza¢niho zpracovani ve skolnim
vzdeélavacim programu; z jednoho vzdélavaciho okruhu nebo vzdélavaci oblasti mize byt vytvoren
jeden vyucovaci predmét nebo vice vyucovacich predmétii, ptipadné muize vyucovaci predmét
vzniknout integraci vzdélavaciho obsahu vice vzdélavacich okruhii (integrovany vyucovaci pfedmet)

vzdélavaci oblasti

orientacn¢é vymezené celky vzdéldvaciho obsahu sttedniho vzdeélavani; Ramcovy vzdélavaci program
pro obor vzdélani prakticka Skola dvouleta obsahuje vzdelavaci oblasti, které jsou tvoreny jednim
vzdeéldavacim okruhem nebo vice obsahovée blizkymi vzdélavacimi okruhy

vzdélavaci okruhy
samostatné casti vzdéldavacich oblasti v Rdamcovem vzdélavacim programu pro obor vzdélani
v praktické skole dvouleté vymezuji vzdélavaci obsah (vysledky vzdelavani a ucivo)

vzdélavaci obsah
vymezeni vysledkii vzdélavani a uciva na urovni vzdéldavacich oblasti a vzdélavacich okruhii, které
jsou dale rozpracovavany na urovni Skolnich vzdélavacich programii
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