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CASTA

1. Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia
se sportovni pripravou

1.1 Systém kurikularnich dokumentd

V souladu s novymi principy kurikularni politiky, zformulovanymiv Ndrodnim programu rozvoje
vzdélavaniv CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakoné €. 561/2004 Sb., zékon o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (ddle jen ,Skolsky zakon”), se do vzdélavaci soustavy zavddi novy
systém kurikularnich dokumentd pro vzdélavani zaki od 3 do 19 let. Kurikularni dokumenty jsou vytvareny na
dvou trovnich - statni a Skolni. Statni droven v systému kurikularnich dokument( predstavuji Narodni program
vzdélavani (NPV) aramcové vzdélavaci programy (RVP). Zatimco NPV formuluje pozadavky na vzdélavani, které
jsou platné v pocatecnim vzdélavanijako celku, RVP vymezuji zavazné ramce vzdéldvani pro jeho jednotlivé
etapy (pro predskolni, zdkladn a stfedni vzdélavant). Skolni tiroven predstavuji skolnivzdélavaci programy
(SVP), podle nichz se uskute¢iiuje vzdélavani na jednotlivych skolach. Skolnivzdélavaci program si vytvari kazda
Skola podle zasad stanovenych v pfislusSném RVP?.

Ramcovéi skolnivzdélavaci programyjsou vefejné dokumenty pFistupné pro pedagogickou i nepedago-
gickou vefejnost.

STATNI - o
OROVEN NARODNI PROGRAM VZDELAVANT (NVP)
RAMCOVY VZDELAVACT PROGRAMY (RVP)
RVP G
RVP GSP )
RVPPV | —— | RVPZV OSTAT*NI
RVP
RVP
Sov
SKOLNI vl NP TNEL BV -
UROVEN SKOLNI VZDELAVACT PROGRAMY (SVP)

Graf 1 - Systém kurikuldrnich dokument

Legenda: RVP PV - Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani; RVP ZV - Ramcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani; RVP G

- Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia; RVP GSP — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni piipravou; RVP SOV - Rdmcovy vzdéla-
vaci program (programy) pro stfedni odborné vzdélavani.

* Ostatni RVP — ramcové vzdélavaci programy, které kromé vyse uvedenyich vymezuje skolsky zakon.

1 Pro tvorbu SVP mohou &koly vyuzit tzv. Manual pro tvorbu $kolnich vzdélavacich programii (dale jen Manual), ktery je vytvéten k jednotlivym RVP.
Manual seznamuje s postupem tvorby SVP a uvadi mozné zpiisoby zpracovéni jednotlivych &asti SVP s konkrétnimi piiklady.
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Ramcové vzdélavaci programy:

vychazejiz nové strategie vzdélavani, ktera zdlraznuje klicové kompetence, jejich provdzanost se
vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomostia dovednostiv praktickém Zivoté;

vychazeji z koncepce celozZivotniho ucen;
formuluji ocekavanou troven vzdélani stanovenou pro vsechny absolventy jednotlivych etap vzdélavani;

podporuji pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost ucitelli za vysledky vzdélavani.

1.2 Principy Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia
se sportovni pripravou

je uréen pro tvorbu SVP na ¢tyfletych gymndziich se sportovni pfipravou a vy3$im stupni viceletych
gymnazii se sportovni pfipravou;
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poskytuje prostor k optimdlnimu spojeni vzdéldvani na gymnaziu a sportovniho tréninku a umoznuje
Skoldm vytvorit zakam specidlni podminky a rezim rozvijejicijejich sportovni naddni;

stanovuje zakladnivzdéldvaci Groven pro vSechny absolventy gymnazii se sportovni pfipravou, kterou
musi Skola respektovat ve svém skolnim vzdélavacim programu;

specifikuje Groven klicovych kompetenci, jiz by méli Zaci na konci vzdélavani na gymnaziu se sportovni
pfipravou dosdhnout;

vymezuje zavazny vzdéldvaci obsah - ocekdvané vystupy a ucivo;
zarazuje jako zavaznou soucdst vzdélavani prifezova témata s vyrazné formativnimi funkcemi;

podporuje komplexni pristup k realizaci vzdélavaciho obsahu, véetné moznostijeho vhodného

propojovani, a predpoklada volbu riznych vzdélavacich postupd, rdiznych metod a forem vyuky ve shodé

sindividualnimi potfebami zak(;

umoznuje modifikaci vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdéldvacimi potfebami

a zaki mimoradné nadanych.

RVP GSPje otevieny dokument, ktery bude v urcitych casovych etapach inovovan podle ménicich se
potfeb spolecnosti, zkuSenosti ucitell se SVPi podle ménicich se potfeb a zajm0 zaka.



CASTB
2. Charakteristika vzdélavani

Vzdélavanive ctyrletych gymnaziich a na vy$$im stupni viceletych gymnazii, kterym se dosahuje stupné
stfedniho vzdélanis maturitni zkouskou, se uskuteciuje v oborech gymndzium a gymndzium se sportovni pFi-
pravou. V souladu se Skolskym zakonem je pro realizaci vzdélavani na gymndziich vydan pro kazdy obor rdmcovy
vzdélavaci program, tzn. Rdmcovy vzdéldvaci program pro gymndzia (RVP G) a Ramcovy vzdéldvaci program pro
gymndzia se sportovni pfipravou (RVP GSP).

Vzhledem k tomu, Ze se na nizSim stupni viceletych gymnazii se sportovni piipravou realizuje zdkladni
vzdélavani, a zaci zde vzdélavani tak plni povinnou skolni dochazku, Fidi se vzdélavani na nizsim stupni vice-
letych gymnazii se sportovni piripravou Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Ramcovy
vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni pripravou se vztahuje pouze na vzdélavani ve ctyrletych gymna-
ziich se sportovni pripravou a na vzdélavani na vyssim stupni viceletych gymnazii se sportovni pripravou.

2.1 Organizace vzdélavani

Priibéh vzdélavani na ctyrletém gymnaziu se sportovni pfipravou a na vyssim stupni gymnazia
se sportovni piipravou upravuje § 66 az § 68 Skolského zakona a vyhldska ¢. 13/2005 Sh., o stfednim vzdéla-
vaniavzdéldvaniv konzervatofi, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen ,vyhlaska o strednim vzdélavani

~eiu

avzdélavaniv konzervatofi”).

2.2 Podminky prijeti ke vzdélavani

vee s

Podminky pfijeti ke vzdéldvani na gymnaziu se sportovni pfipravou upravuje § 59 az § 63 Skolského
zdkona a vyhlaska ¢. 671/2004 Sh., kterou se stanovi podrobnosti o organizaci pfijimaciho fizeni ke vzdélavani
ve stfednich Skoldch, ve znéni pozdéjsich predpisd.

2.3 Zplsob a podminky ukoncovani vzdélavani a ziskani dokladu o dosaze-
ném stupni vzdélani

Zplsoby a podminky ukonéovanivzdélavani na gymnaziu se sportovni piipravou stanovuje § 72a § 77
az § 82 skolského zakona a vyhlaska o ukoncovdni studia na stfednich skoldch a ucilistich.

Pro profilovou ¢ast maturitni zkousky feditel Skoly uréi nabidku povinnych zkousek, jejichZ obsah je
vsouladu s u¢ebnimi osnovami povinnych vyucovacich predmétl vymezenych ve skolnim vzdélavacim programu
a s u¢ebnimi osnovami maturitnich seminarda.
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CASTC
3. Pojeti a cile vzdelavani

3.1 Pojeti vzdélavani

Vzdélavani na ctyfletych gymnaziich se sportovni pfipravou a na vyssim stupni viceletych gymnazii se
sportovni pfipravou ma zaky vybavit klicovymi kompetencemi a vSeobecnym rozhledem na Grovni stfedoskolsky
vzdélaného clovéka a tim je pFipravit predevsim pro vysokoskolské vzdélavani a dalsi typy terciarniho vzdélava-
ni, profesni specializacii pro obcansky Zivot.

Gymnazium se sportovni piipravou by mélo vytvaret naroéné a motivujici studijni prostredi, v némz
by méli Zaci dostatek pfilezZitosti osvojit si stanovenou droven klicovych kompetenci, tzn. osvojit si nékteré
dllezité védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty a dokdzat je vyuzivat v osobnim, obéanském i profesnim
zivoté. Smyslem vzdélavani na gymndziu se sportovni pfipravou neni predat zak(im co nejvétsi objem dilcich
poznatkd, fakt a dat, ale vybavit je systematickou a vyvdzenou strukturou védéni, naucit je zarazovat infor-
mace do smysluplného kontextu zivotni praxe a motivovat je k tomu, aby chtéli své védomosti a dovednosti
po cely Zivot ddle rozvijet. To predpoklada uplatiovat ve vzdélavani postupy a metody podporujici tvorivé
mysleni, pohotovost a samostatnost zak(, vyuzivat zplsoby diferencované vyuky, nové organizacni formy,
zafazovatintegrované predméty apod.

Absolvent gymndzia se sportovni pfipravou by mélv priibéhu vzdélavani na gymnaziu ziskat Siroky vzdéla-
nostnizdklad a dosahnout takové drovné klicovych kompetenci, kterou RVP GSP predpoklada a kterd mu umoznidale
rozvijet schopnosti a dovednostiv procesu celozZivotniho vzdélavani a ziskavani zivotnich zkusenosti.

Jeho sportovnivykonnost a zkusenosti ziskané ve sportovnim tréninku a soutézich mu dava predpoklady pro pokra-
¢ovaniv dalsf sportovni éinnosti na vysoké trovni, véetné reprezentace Ceské republiky. Takovy profil absolventa
vytvari zaklm predpoklady pro vysokoskolské a dalsi studium, pro jejich adaptabilitu v rliznych oborech a oblastech
lidské ¢innosti, pro ptizplsobenise nové vznikajicim pozadavk(im na trhu pracei pro pripadné uplatnéniv zahranici.

RVP GSP stanovuje pouze obecny ramec vzdéldvani na gymnaziu se sportovni piipravou. Ve svych
Skolnich vzdélavacich programech mohou skoly tento ramec obohacovat podle vlastnich vzdélavacich zamérd,
podle potfeb a zdjm(i Zaki i podle regionalnich podminek. V souladu se svym SVP, se svou profilaci & zaméfenim
si Skoly dotvareji profilabsolventa svého gymnazia se sportovni pfipravou.

3.2 Cile vzdélavani
Vzdélavanim na ctyrletych gymndziich se sportovni pripravou a na vyssim stupni viceletych gymnazii se sportov-
ni pfipravou se usiluje o naplnéni téchto cilt:

vybavit zaky klicovymi kompetencemi na Grovni, kterou predpoklada RVP GSP;

vybavit zaky Sirokym vzdélanostnim zdkladem na drovni, kterou popisuje RVP GSP;

pripravit zaky k celozivotnimu uceni, profesnimu, obéanskému i osobnimu uplatnént;

umoznit zakdm dosazenivysoké sportovni vykonnosti odpovidajici mite jejich sportovniho talentu.
4. Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a hodnot, které
jsou dilezité pro osobnirozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouci uplatnéniv Zivoté. Jejich
vybér a pojetivychaziztoho, jaké kompetence jsou povazovany za podstatné pro vzdélavani na gymnaziu se
sportovni pfipravou. Pro lepsf pochopent kli¢ovych kompetenci a snazsf préci s nimiv SVP jsou kliové kompeten-
cev RVP GSP zpracovany jednotlivé, ale v praxi se navzajem prolinajia doplriuji.
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Ve vzdélavani na ctyrletych gymndziich se sportovni pfipravou a na vy$sim stupni viceletych gymnazii
se sportovni pfipravou se usiluje o dalsi rozvijeni klicovych kompetenci, které Zaci ziskali v zakladnim vzdélava-
ni. Uroven klicovyich kompetenci popsana v RVP GSP predstavuje zddouci stav, ke kterému se maji vsichni zaci na
zdkladé svychindividualnich predpoklad( postupné ptiblizovat. Vzhledem k tomu, ze schopnosti zak( a jejich
osobni dispozice jsou velmi riizné, méli by ucitelé pomérovat dosazenou Groven kompetenci osobnim pokrokem
kazdého zdka a jeho individualnimi moznostmi. Dalsi rozvijeni klicovych kompetenci by se mélo stat u kazdého
jedince celoZivotnim procesem.

Skola by méla navrhnout a v SVP popsat vlastni postupy, které budou viichni ucitelé vyuzivat k cilenému
rozvijent klicowyjich kompetenci zakd. Tyto postupy se v SVP oznaujijako vychovné a vzdélavaci strategie
a uplatnuji se pfi vyucovaniiv mimovyukovych aktivitach.
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Ve ctyfletych gymnaziich se sportovni pfipravou a na vyssim stupni viceletych gymndzii se sportovni
pripravou by si zdk mél osvojit

4. Kl

kompetenci k ucent,
kompetenci k feSeni problémdi,

kompetenci komunikativni,

kompetenci socidlnia personalni,
kompetenci obcanskou,
kompetenci k podnikavosti,

na této drovni:

své uenia pracovni ¢innost si sdm planuje a organizuje, vyuziva je jako prostredku pro
seberealizaci a osobnirozvoj;

o

efektivné vyuziva rlizné strategie ucenf k ziskdnia zpracovdni poznatk( a informaci, hleda a rozviji
Gcinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u¢enia myslent;

kriticky pFistupuje ke zdrojim informaci, informace tvorivé zpracovdva a vyuziva pfi svém studiu a praxi;

kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilli svého uceni a prace, pfijima ocenénf, radui kritiku ze strany
druhych, zvlastnich dspéchii chyb cerpa pouceni pro dalsi praci.

rozpozna problém, objasnijeho podstatu, rozéleni ho na ¢asti;

vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postup( pti feSeni problému nebo
ovérovani hypotézy;

uplatiuje pri feSeni probléml vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického myslenivyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice;

kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéruje je, pro své tvrzeni nachdzi argumenty
a dlkazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

je otevreny k vyuziti rlznych postupd pri feSeni problém, nahlizi problém z rdznych stran;

zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSent, véetné posouzenijejich rizik a ddsledka.



s ohledem na situaci a G¢astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky komunikace,
verbalnii neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeniinformaci rlizného typu;

pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolickd a graficka vyjadfeniinformaci rizného typu;

efektivné vyuziva moderniinformacnitechnologie;
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vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a priméfrené tomu, komu, co ajak chce
sdélit, sjakym zdmérem a vjaké situaci komunikuje; je citlivy k mite zkusenostia znalostia k moznym
pocitlim partnerd v komunikaci;

icové

4. Kl

prezentuje vhodnym zplsobem svou praciisam sebe pfed znamym i neznamym publikem;
rozumi sdélenim rdzného typu v rlznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pFijimand sdélenia vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich
situacich pomahd dosahnout porozumeéni.

posuzuje redlné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;
stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zdjmovou orientacii Zivotni podminky;

odhaduje disledky vlastniho jedndnia chovaniv nejriiznéjsich situacich, své jednania chovdni
podle toho koriguje;

pfizplsobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti
a moznostije aktivné a tvofivé ovliviuje;
aktivné spolupracuje pfi stanovovania dosahovdni spolecnych cild;

prispivd k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zalozenych
navzajemné (icté, toleranci a empatii;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;

rozhoduje se na zakladé vlastniho dsudku, odolava spolecenskym i medialnim tlakdm.

informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zdjmy Sirsi skupiny, do niZ patfi,
a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené;

o chodu spolecnosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivota, rozhoduje se a jedna tak,
aby neohroZoval a neposkozoval pfirodu a Zivotni prostrediani kulturu;

respektuje rGznorodost hodnot, ndzor(i, postojd a schopnosti ostatnich lidi;
rozSifuje své poznania chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvaiije a chrani;

promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych povinnosti
pristupuje zodpovédné a tvorive, hdji sva prdvai prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani
a spoluvytvaii podminky pro jejich napliovani;

10



chova seinformované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi,
poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje vjeho bydlisti a okoli, zaujima a obhajuje
informovanad stanoviska a jednd k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potreby, osobni pfedpoklady a moznosti se rozhoduje

o dalsim vzdélavénia budoucim profesnim zamérent;

rozviji svilj osobniiodborny potencial, rozpoznava a vyuziva prilezitosti pro svij rozvoj

v osobnim a profesnim Zivoté;

uplatiuje proaktivni pFistup, vlastniiniciativu a tvofivost, vita a podporujeinovace;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva dostupné
zdroje ainformace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny cil; dokoncuje zahajené aktivity,
motivuje se k dosahovdni dspéchu;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a v pfipadé
nezbytnostije pfipraven tato rizika nést;

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho moznd rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
prileZitosti k uskuteénéni podnikatelského zdméru s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho
prostredi a dalsi faktory.

5. Vzdélavaci oblasti
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Vzdélavaci obsah na ctyrletych gymndziich se sportovni pripravou a na vyssim stupni viceletych gymnazii se
sportovni pfipravou je v RVP GSP orientacné rozdélen do osmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti
jsou tvoreny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk ajazykova komunikace (Ceskyjazyk a literatura, Cizijazyk, Dalsf cizijazyk);
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace);

Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie, Geologie);

Clovék a spolecnost (Obcansky a spolecenskovédni zéklad, Dé&jepis; Geografie);
Clovék a svét prace (Clovék a svét prace);

Umeéni a kultura (Hudebni obor, Vytvarny obor);

Clovék, sporta zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Sportovni trénink);

Informatika a informacni a komunikacni technologie (Informatika a informacnia komunikacni
technologie).

Kazdd vzdélavaci oblast obsahuje charakteristiku vzdélavaci oblasti, cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
avzdélavaci obsah.

Charakteristika vzdélavaci oblasti vyjadfuje postavenia vyznam vzdéldvaci oblasti na gymndziu a jeji
ndvaznost na koncepci oblastiv zékladnim vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti vyjadiuje, jak vzdélavaci oblast a jeji obory prispivaji k rozvijeni
klicovych kompetenci zaka. Cilové zamérenijednotlivych vzdélavacich oblasti musi skola respektovat pfi

11
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formulovanivychovnych a vzdéldvacich strategif, které jsou popsany v uc¢ebnich osnovéach kazdého vyucovaciho
predmétu ve Skolnim vzdélavacim programu. Jsou to vlastni postupy, které si ucitelé naplanuji a které podle
jejich zkuSenosti povedou k cilenému utvareni a rozvijent klicovych kompetenci zak(. MizZe se jednat napriklad
o rtizné metody a formy prace, nejriiznéjsi aktivity, které se uplatniujivjednotlivych predmétech.

Vzdélavaci obsah je propojeny celek ocekavanych vystupii a uciva. Ocekavané vystupy vyjadiuji, jaké
trovné osvojeni uciva maji Zaci na konci vzdélavani na gymnaziu v daném oboru dosahnout, tzn. jakymi Zzadou-
cimivédomostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami maji disponovat. Vypovidaji nejen o znalostech, ale hlavné
o schopnostech a dovednostech vyuzivat osvojené znalosti pri komplexnéjsich myslenkovych procesech a v prak-
tickych ¢innostech. Predstavuji vysledky vzdélavani, které jsou vyuzitelné v Zivoté a v dalSim studiu a ovéritelné
vhodnymi evaluaénimi nastroji. O¢ekdvané vystupy formulované v RVP GSP jsou pro tvorbu SVP zavazné. Stejné
jako oéekavané vystupyje i ucivo vymezené v RVP GSP pro SVP zdvazné aje chapano jako prostfedek k dosazent
stanovenych ocekdvanych vystup.

Cely vzdélavaci obsah v RVP GSP je zavazny pro vSechny zaky. Kromé povinnych vzdélavacich obord v RVP
Ze dal$inebo narocnéjsi ocekavané vystupy a Sirsi rozsah uciva si stanovi skola sama ve svém skolnim vzdélava-
cim programu (napriklad vzhledem ke své profilaci nebo k podobé profilové ¢asti maturitni zkousky). Vzdélavaci
obsah obor(i je ¢lenén do tematickych okruhd, tematickych celkd, popfipadé témat, jejich élenénia fazenivsak
nemusf byt v SVP respektovano.

V SVP bude obsah vzdélavacich oborii rozpracovan v podobé ucebnich osnov vyucovacich predmét.
Vyucovaci predmét m(iZe prevzit cely vzdélavaci obsah jednoho oboru vymezeného v RVP G, ale vzdéldavaci obsah
jednoho vzdéldvaciho oboru m(ize byt také rozdélen mezi vice vyucovacich predméti nebo je mozné vzdélavaci
obsah vice oborti spojovat (integrovat) do jednoho predmétu. V SVP je také mozZné integrovat tematické okruhy,
celky a témata riiznych vzdélavacich oborl v RVP G tak, aby byly maximalné podpofeny mezioborové (mezipted-
métové) vztahy. Pokud skola vyuZije této moZnosti, musiintegrace vzdélavaciho obsahu v SVP cilené sméfovat
k rozvijeni schopnosti zak( vzajemné propojovat nabyté védomosti a dovednosti.

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vyznam vzdélavaci oblasti spocivd predevsim v rozsifovani védomého uzivanijazyka jako zékladniho
ndstroje pro rozvijeni abstraktniho mysleniav prohlubovani vyjadfovacich a komunikacnich schopnostia
dovednostivytvdrejicich podklad pro vSestranné efektivni vzdélavani. Jazykové vyucovani umoznuje Zakdm
pozndvat duchovni bohatstvi naroda a jeho tradice. Zaci se postupné uéi ovlddnout nejen jazyk sam, ale prede-
vsim principy jeho uzivaniv rdznych komunikacénich situacich (a to v mluvené i pisemné podobé). Jazykové a
stylizacnischopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikaéni kompetence Zaci rozvijeji pod vedenim ucitele
prostfednictvim aktivniho podilu na nejrznéjsich komunikaénich situacich.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je naplfiovdna vzdélavacimi obory: Ceskyjazyk a litera-
tura, Cizijazyk a Dalsi cizi jazyk.

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury zZaci ziskavaji primérené pouceni o jazyku — ve svém obsahu
irozsahu prohloubeném ve srovnani se zékladnim vzdéldvanim - jako vychodiska ke komunikaci v rGiznych,
a pro Ctenis porozuménim, jeZ povede k hlubokym ctenarskym zazitkim. Uciteliniciuje hovory ¢i Gvahy o nich.
Rozvoj téchto schopnostia dovednosti spolu s osvojenim vymezenych poznatkd teoretickych je dlilezity nejen
pro studium éestiny, aleiobecnéji, nebot vjazykovém ztvarnénije ulozeno mnoho poznatkl a nové myslenky se
obvykle vyjadfuji pfirozenym jazykem.

2 Dopliujici vzdélavaci obory jsou dostupné v elektronické podobé na webovych strankach Vyzkumného tstavu pedagogického v Praze
www.vuppraha.cz.



Osvojeni cizich jazyki navazuje na pozndni ceského jazyka a mdi podobné cile - postupné zvladani
mluvenych a psanych projev( a vytvareni komplexni komunikacni kompetence, jsou tu vsaki cile specifické.
Aktivni znalost cizich jazykl je v souc¢asné epose nezbytna jak z hlediska globalniho, nebot prfispivd k dacinnéjsi
mezindrodni komunikaci, tak i pro osobni potfebu Zaka, protozZe usnadnuje pristup kinformacim a kintenzivnéj-
§im osobnim kontakt(im, ¢imz umozniuje vy$$i mobilitu Zaka a jeho rychlejsi orientaci.

V soucasné dobé je ve vyuce cizich jazykl kladen dliraz na zvySovani komunikativni Grovné, aby Zaci
mohlivtomto jazyce (i¢inné komunikovat na bézna témata, aby mohli navazovat spolecenské a osobnivztahy
a naucili se porozumét kulture a zvykim jinych lidi a respektovat je.

Vyucéovani cizim jazykim vede Zaky k prohlubovani komunikacnich schopnosti ziskanych na zakladni
Skole (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické).

Vzdélavaniv oboru Cizijazyk navazuje na droven jazykovych znalosti a komunikaénich dovednosti
odpovidajicich drovni A2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, které zak ziskal
v pfedchozim vzdélavani, a sméfuje k dosazeni drovné B2 podle tohoto rdmce. Vzdélavaniv oboru Dalsi cizi jazyk
navazuje na Groven jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti odpovidajicich drovni A1 podle Spole¢ného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, které zak ziskal v predchozim vzdélavani, a sméfuje k dosazeni
trovné B1 podle tohoto ramce.?

Pokud Zak nemd (zakovi neni nabidnuta) moznost na skole navazat na droven jazykovych znalosti
a komunikaénich dovednosti ziskanych v pfedchozim vzdéldvani odpovidajici Grovni A1 nebo A2 podle
Spolecného evropského referencniho rdmce pro jazyky, vzdéldva se v cizim jazyce dle nabidky skoly. Vzdélavani
vtomto jazyce je urceno pro absolutni zacatecniky a sméfuje k dosazeni Grovné, kterou urcuje Skola dle svych
moznosti a kterou vymezi ve svém SVP podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vtomto pFipadé ovsem musi byt zachovana podminka, kdy si zék voli dva jazyky z libovolného vzdéla-
vaciho oboru tak, aby alespon zjednoho jazyka ziskal jazykové znalosti a komunikaéni dovednosti odpovidajici
minimalné drovni B1 podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede Zaka k:

vnimani a uzivanijazyka ceskéhoi ciziho jako mnohotvarného prostfedku ke zpracovania naslednému
predavaniinformaci, védomosti a prozitkd ziskanych zinterakce se svétem a se sebou samym,
kvyjddrenivlastnich potteb a k prezentaci nazor(ii samostatného feSeni problém( a jako prostredku pro
dalsi samostatné celoZivotnivzdélavani;

zvladani zakladnich pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a jejich respektovani;

utvdrenivseobecného prehledu o spolecensko-historickém vyvoji lidské spolecnosti, ktery napomaha
k respektu a toleranci odliSnych kulturnich hodnot riiznych jazykovych komunit;

porozumeéni sobé samému, pochopeni své role v riznych komunikacnich situacich a k vymezeni vlastniho
mista mezi riznymi komunikacnimi partnery;

tvorivé praci nejen svécnym, aleis uméleckym textem, jez vede k porozuméni vyznamové vystavhé
textu, kjeho posouzeni z hlediska stylového, pozitivné plisobiciho na estetickou, emociondlnii etickou
stranku zdkovy osobnosti;

vytvdreni osobitého, objektivné kritického a celkové pozitivniho vztahu k literatufe a k vytvareni
ndvyku individualni ¢etby umélecké a neumélecké literatury, které se pozdéji projeviv celozivotni
orientaci zaka;

formovani hodnotovych orientaci, vkusovych preferencia k citlivému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

3Vzdélavaniv obou oborech miize sméfovat k dosazeni i vyssi vystupni tGirovné jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti podle
Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, nez urcuje vzdélavaci obsah téchto obor(i v RVP GSP,

tuto Grovef si skola uruje sama. V SVP musf byt uvedeno, jaké trovné jazykowych znalosti a komunikaénich dovednosti podle tohoto
ramce zak dosahne na konci vzdélavani a vzdélavaci obsah ciziho jazyka musi uvedené trovni odpovidat.
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5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obsah

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy

vV vV VvV Vv Vv
=~

\ 2 4

VVVY VV VY

Ucivo

odlisuje rtizné variety narodniho jazyka a vhodné jich vyuziva ve svém jazykovém projevu v souladu
s komunikacni situaci

prianalyze vybranych text( popiSe zakladni rysy ¢estiny a vysvétli zakonitosti jejiho vyvojeisoucasné
vyvojové tendence

vmluveném projevu ovldda zasady spisovné vyslovnosti a pro (i¢inné dorozumivanivhodné uzivd zvukové
prostredky feci (modulace sily, vysky hlasu a tempa feci; umisténi prizvukd a pauz, spravné frazovant)

v mluveném projevu vhodné uziva nonverbalnich prostredk reci

v pisemném projevu dodrZuje zasady pravopisu a s oporou piirucek resi slozité&jsi pripady; G¢inné vyuziva
moznosti grafického ¢lenénitextu

v pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostredky podle jejich funkce a ve vztahu
k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a k adresatovi; vysvétlia oddvodni vyznam
slovvdaném kontextu

ve svém projevu uplatiuje znalosti tvaroslovi a slovotvornych a syntaktickych principd ¢eského jazyka

vyuziva znalosti o vétnych clenech a jejich vztazich, o aktualnim clenénivypovédia o druzich vét podle
zaméru mluvciho k vhodnému vyjadreni myslenky, k Géinnému dorozumivant, logickému strukturovani
vypovédia k odliseni zaméru mluvciho

v mluveném i psaném projevu vhodné vyuzivd slohotvorné rozvrstveni vyrazovych prostredk ¢estiny

pouziva riizné prostredky textového navazovanivedouci ke zvyseni srozumitelnosti, prehlednosti a logické
souvislosti sdélent; uplatni textové ¢lenéniv souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim tématu

pfitvorbé vlastniho textu mluveného i psaného vyuziva zakladni principy rétoriky

voliadekvatni komunikacni strategie, zohlednuje partnera a publikum; rozeznava manipulativni
komunikaci a dovede se ji branit

posoudiainterpretuje komunikacni dcinky textu, sva tvrzeniargumentacné podpofrijeho vsestrannou analyzou
porizuje z textu vypisky, zpracovava vytahy, konspekty
efektivné a samostatné vyuziva rliznych informacnich zdroji (slovniky, encyklopedie, internet)

obecné pouceni o jazyku a reci - jazyk a fec, jazykova komunikace; mysleni ajazyk; ndarodnijazykajeho
Gtvary; Cestina a slovanské jazyky; jazykovd kultura; zékladnivyvojové tendence ¢eského jazyka

zvukova stranka jazyka -zdsady spisovné vyslovnosti; zvukové prostredky souvislé reci

graficka strankajazyka - pismo, jeho vznik a druhy; zékladni principy ¢eského pravopisu a nejcastéjsi
odchylky od nich

slovni zasoba, sémantika a tvoreni slov - jednotky slovni zasoby (vcetné frazeologickych); vyznamové
vztahy mezi slovy; rozsifovdni slovni zasoby; zplsoby tvoreni slov

tvaroslovi (morfologie) - slovni druhy ajejich mluvnické kategorie a tvary

skladba (syntax) - zdkladnf principy vétné stavby (vétné cleny, véty, souvéti a jejich vztahy); aktudlni
¢clenénivypovédi); zaklady valenéni a textové syntaxe



slohova charakteristika vyrazovych prostredki
text a styl, slohotvorni cinitelé objektivni a subjektivni
text (komunikat) a komunikacni situace - prostredi, G¢astnici komunikace, jejich role

funkce komunikati - sebevyjadient, apel, pfesvédcovéni, argumentace, kontakt
aj. jako dominantni funkce komunikatu

mira pripravenosti, oficialnosti, formalnosti, verejnosti komunikace; mluvenost a psanost

komunikacni strategie - adresnost, volba jazykového ttvaru, prostredki verbalnich a neverbalnich
s ohledem na partnera; vyjadfovani piimé a nepiimé, jazykova etiketa

monolog a dialog -vystavba dialogu, vztah otazka-odpovéd; druhy literarniho dialogu; subjekty
mimotextové a vnitrotextové (autor, ctenar, vypraveéc, lyricky hrdina, postavy); narativni postupy
(Fe¢ pfimd, nepfima, nevlastni pfima, polopfima)

rétorika — druhy fecnickych projev(, pfiprava a realizace fecnického vystoupent

zakladni vlastnosti textu, principy jeho vystavby - koherence textu (navazovani, odkazovanf,
tematické posloupnosti); clenénitextu ajeho signaly; odstavec a dalSijednotky, vzéjemné vztahy textl
(intertextovost)

funkcni styly a jejich realizace v textech

LITERARNI KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
=

rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které ¢initext uméleckym

objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem a vysvétli, jakym zplsobem se realny svét promita
do literdrniho textu, jaky vliv mize mit svét fikce na mysleni a jednani redlnych lidi

na konkrétnich ptikladech popise specifické prostredky basnického jazyka a objasnijejich funkci v textu

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnotijejich
funkci a Géinek na ctenare
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rozeznd typy promluv a vypravéci zpisoby a posoudijejich funkci v konkrétnim textu

priinterpretaci literdrniho textu ve viech jeho kontextech uplatnuje prohloubené znalosti o struktute
literarniho textu, literarnich Zanrech a literarnévédnych terminech

identifikuje vyuZitijednoho textu v textujiném (intertextovost) a objasnijeho funkci a G¢inek na ctenare

postihne smysl textu, vysvétli divody a dlsledky riznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventudlni dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stredniho proudu a literarniho braku a sv(ij nazor
argumentacné zddvodni

samostatné interpretuje dramatické, filmové a televizni zpracovani literarnich dél

VV VvV VV VYV VYV VY

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje ceské i svétové literatury, vyznamnych uméleckych
smérl, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj literatury a
literarniho myslent

[ 2 vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a vylozi jeji postaveniv kontextu literatury svétové
(vzajemndinspirace, pribuznost, odliSnosti a jejich priciny)

[ 2 tvorivé vyuziva informaci z odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich zdrojd,
kriticky je tfidia vyhodnocuje

[ 2 ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé vyuziva v produktivnich ¢innostech rozvijejicich

jehoindividudlni styl

15



Ucivo

zaklady literarnivédy - literdrniteorie, literdrnf historie, literdrnikritika, poetika; interdisciplindrnost
literarnivédy; literatura a jeji funkce

metodyinterpretace textu - interpretacni postupy a konvence, vyznam a smysl, popis, analyza,
vyklad a vlastniinterpretace textu; ctenarské kompetence; interpretace a preinterpretovani

zplsoby vyjadrovani zazitki z literarnich dél a soudii nad nimi (osobni zaznamy, anotace,
kritika a recenze, polemiky)

jazykové, kompozicni a tematické prostredky vystavby literarniho dila - tropy; figury; rytmus,
rym a zvukové prostredky poezie; monolog, dialog, pfima a nepfima fec, nevlastni pfimd a polopfima
rec; typy kompozice; motiv, téma

text aintertextovost - kontext, vliva zplsoby mezitextového navazovani a mezitextové komunikace
(motto, citat, aluze), Zanry zalozené na mezitextovém navazovani (parodie, travestie, plagiat), hrani¢ni
rysy textu (pfedmluva, doslov, ilustrace, obalka; autorsky komentar, recenze)

vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury - funkce periodizace literatury,
vyvoj kontextu Ceské a svétové literatury; tematicky a vyrazovy pfinos velkych autorskych osobnosti;
literdrni sméry a hnuti; vyvoj literarnich druh(ia zanr( s ddrazem na moderni literaturu

5.1.2 Cizi jazyk
Vzdélavaci obsah

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
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téma, postihne jeho hlavnia dopliujiciinformace

rozlisiv mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje riizny styl, citové zabarvent, ndzory
a stanoviska jednotlivych mluvcich

vvvvvv

obsahu na aktudlnitéma
identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavnia dopliujici informace

vyhledd a shromdzdiinformace z rdiznych textd na méné bézné, konkrétnitéma a pracuje
se ziskanymi informacemi

odvodi vyznam neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, kontextu, znalosti tvorby
slovainternacionalismd

vyuzivd rdzné druhy slovnikd, informativni literaturu, encyklopedie a média

Cte s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

VVYVY VvV VV VvV VvV Vv

postihne zapletku i sled udalostive filmu ¢i hre
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PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

formuluje svidj ndzor srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule

volné a srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky text se slovni zdsobou

vev o

prednese souvisly projev na zadané téma

sestavi souvisly text na Sirokou Skalu témat a vyjadri své stanovisko

podrobné popise své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

logicky ajasné strukturuje formalnii neformalni pisemny projev riiznych slohovych styli

vvvvvvv

pouzivd bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeniargumentace, aniz by redukoval to, co chce sdélit

VVVVVVYVY VY

vyuziva vykladové a odborné slovniky pfi zpracovani pisemného projevu na neznamé téma

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
k

N¢
QU

vyjadiia obhaji své myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnoui Gstniformou

adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisSné nazory rliznych faktografickych
iimaginativnich textd

vvvvvv

a frazeologickych obratd
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komunikuje plynule a foneticky spravné na témata abstraktnii konkrétniv méné béznych
iodbornych situacich
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pfi setkdni's rodilymi mluvéimi zahdji, vede a zakonéi dialog a zapoji se do Zivé diskuse na rliznd témata
tykajici se odbornéjsich zajmu

Ucivo

JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim, pracovnim a verejnym, se kterymi se Zak setkdva bézné i méné
casto nebo jen ve specifickych kruzich)

fonetika — zvukova vystavba slova, zvukovd stranka véty, foneticka redukce, fonetické rysy

vvvvvv

aintonaci, konvence pouzivané k prezentaci vyslovnosti

gramatika - jmenné a verbdlni fraze, morfémy, prefixy, sufixy, dalsivyjadieni minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti, rozvité véty vedlejsi, slozitd souvéti, odvozovani, transpozice, transformace, valence

lexikologie - ustdlené kolokace, ustalena vétna spojeni, prislovi, jednoduchéidiomy, frazova slovesa,
ustalené vétné ramce, odborné vyrazy a fraze na znama témata
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KOMUNIKACNI FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim, pracovnim a verejnym, se kterymi se Zak setkdva bézné i méné
casto nebo jen ve specifickych kruzich)

postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosha, odmitnuti, moznost, nemoznost,
nutnost, potfeba, zakaz, piikaz

emoce - libost/nelibost, zajem/nezdjem, radost/zklamdni, prekvapent, ddiv, obava, vdécnost,
sympatie, lhostejnost, strach

moralni postoje a funkce - omluva, odpusténi, pochvala, pokardni, litost, pfiznani, odsouzeni

kratsi pisemny projev - pozdrav, vzkaz, prani, blahopfani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, Gfedni
dopis, zddost, inzerat, strukturovany Zivotopis

delsi pisemny projev — podrobny Zivotopis, vypravovani, Gvaha, esej, podrobny popis, odborny popis

cteny ¢i slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty informacni,
popisné, faktografické, dokumentarni, imaginativnii umélecké

samostatny ustni projev - popis, shrnuti, srovndni, vyprdvéni, oznameni, prezentace, reprodukce textu

interakce - formdlnii neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor, nahodné
situace v osobnim i profesnim Zivoté, komunikace prostfednictvim telefonu a dalsich médif

informace z médii - tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky,
verejna hlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNT SITUACE

vevo

kého, naucného a popularné-védeckého stylu, vztahuji se k béznym i méné béznym, konkrétnim i abstraktnim
tématdm, se kterymi se zak mlze setkatv kazdodennim Zivoté nebo pfi cestovdni do zemi dané jazykové oblasti.)
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oblast verejna - vefejné instituce, vefejnd ozndmeni, drady, Gfedni dopisy, hlavni politické strany
aorgany, vefejnd jednani, vefejné sluzby, pasy, opravnéni, vystoupeni, soutéze

oblast pracovni - statni sprava, firmy, prlimysl, zemédélstvi, méné casté profese, nastroje a zafizent,
pracovni udalosti, pracovnismlouva, obchodni dopis, reklamni materialy, navody, popis préce,
bezpecnost prace

oblast vzdélavaci - primarni, sekundarnfa terciarni skolstviv CR a v zemich studovaného jazyka, naucné
spolecnosti a kluby, profesniinstituce, povolani a tituly vzdéldvacich instituci, studentské shromazdént,
vybaveni uceben, pracev uéebnach, debaty a diskuse, anotace, vytahy

oblast osobni - cizi domov, krajina, spolecenské vztahy, blizci lidé, spolupracovnici, umélecké
predméty, domdci potreby, vybaveni pro sport a zabavu, zdravi, nehody, Zivotni styl, netradicni
dovolena, netradicni konicky, recepty, romany, casopisy

oblast osobnostni - identita, zplisob vnimani sebe sama, svétonazor

oblast spolecenska - pfiroda, zivotni prostredi, ekologie, globdlni problémy, véda a technika, pokrok

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA
politické a ekonomické postaveni ve svété
strucna charakteristika ekonomiky, spolecnosti a kultury
vztahy s Ceskou republikou
literatura, vyznamna dila a autori
véda, technika, sport, uméni, vyznamné osobnosti, dila, tispéchy
Zivot a tradice, rodina, vzdélavani, narodni zaliby a zvlastnosti
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jazykové zvlastnosti a odliSnosti

média ajejich ucinky na jednotlivce a spolecnost
aktualni udalosti a déni vétsiho vyznamu
autentické materialy - tisk, rozhlas, film

Poznamka:

Vzdélavaniv Cizim jazyce sméfuje k dosazeni drovné B2 podle Spolecného evropského rdmce pro jazyky,
kterou lze charakterizovat ndsledovné:

Zak sejasné vyjadfuje, aniz by jazykové redukoval to, co chce sdélit. Ma dostacujici vyjadfovaci pro-

stredky k tomu, aby podaljasny popis, vyjadril své nazory, rozvijel argumentaci bez vétsiho hledani slov

a ktomuto Gcelu pouzivad nékteré druhy podfadnych souvéti. Ma vieobecné vysokou troven slovni zdsoby,
ackolivv malé mite dochazi k zdménam a nespravnému vybéru slov, které vsak nezpdsobuji problémy v komu-
nikaci. Dobre ovladd gramatiku a jen obcas se dopousti malych nebo nesystematickych chyb, mohou se objevit
mensi nedostatky ve vétné stavbé, ale nejsou casté a mohou byt zpétné opraveny.

Zak se vyhne zavaznym chybam ve formulacich, vyjadfuje se sebevédomé, srozumitelné a zdvofile

v ramci formdlnich a neformalnich funkénich styl(, které odpovidaji dané situaci a osobam, kterych se to tyka.

5.1.3 Dalsi cizi jazyk

Vzdélavaci obsah

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 rozumfi hlavnim bodiim & myslenkdm autentického dstniho projevu i psaného textu na bézné a znamé téma
[ 2 identifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavniinformace

[ 2 rozlisiv mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje riizné styly a citova zabarveni promluvy

[ 2 odhadne vyznam nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby a kontextu

[ 2 uziva rizné techniky ctenf dle typu textu a dcelu cteni

[ 2 vyuziva riizné druhy slovnik( pfi ¢teni nekomplikovanych faktografickych textd

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

N¢
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srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty, méné narocny autenticky text

se slovnizasobou na bézna témata

formuluje sv(ij ndzor Gstnéi pisemné najednoduché, bézné téma srozumitelné, gramaticky spravné a strucné
logicky ajasné strukturuje stredné dlouhy pisemny projev, formalnii neformalnitext na bézné ¢ zndamé téma
sestavi (stnéi pisemné souvisly text najednoduché téma jako linedrni sled myslenek

jednoduse a souvisle popiSe své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

shrnea dstnéi pisemné sdéli bézné, obsahové jednoduché informace

vyuziva prekladové slovniky pFi zpracovani pisemného projevu na méné bézné téma
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INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 vysvétli gramaticky spravné své nazory a stanoviska pisemnou i dstniformou a v kratkém a jednoduchém
projevu na téma osobnich zajm({ nebo kazdodenniho Zivota

[ 2 reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béznych, kazdodennich situacich uzitim jednoduchych,
vhodnych vyrazi a frazeologickych obrat

[ 2 sjistou mirou sebedlveéry komunikuje foneticky spravné s pouzitim osvojené slovni zasoby
a gramatickych prostredki

[ 2 zapoji se, pfipadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru s rodilymi mluvéimi na bézné a znamé téma

v predvidatelnych kazdodennich situacich
Ucivo

JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spolecenskym a tykajici se zajm(i a konkrétnich komunikacnich
situaci, se kterymi se Zak m(ze bézné setkat)
fonetika - distinktivni rysy, slovni pfizvuk, ténovy pribéh slova, struktura slabiky, rytmus, intonace,
slabé a silné formy vyslovnosti

pravopis — interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, bézné pouzivané litografické znaky,
konvence pouzivané ve slovniku k prezentaci vyslovnosti

gramatika - jednoduché slovnitvary, alternace samohldsek a modifikace souhldsek, nepravidelné
a nulové tvary slovnich druh(, synonyma, antonyma, zakladni vyjadfeni pfitomnosti, minulostia
budoucnosti, trpny rod pfitomny, slova slozend a souslovi, rozvité véty vedlejsi, souradné souveéti,
supletivnost, fizenost, shoda
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lexikologie - ustdlena slovnispojent, pfirovnani, slozené predlozky

KOMUNIKATIVNI FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spolecenskym a tykajici se konkrétnich komunikacnich situacf,
se kterymi se zdk mdze bézné setkat)

postoj, nazor, stanovisko - souhlas, nesouhlas, svoleni, prosha, odmitnuti, zékaz, pfikaz, moznost,
nemoznost, nutnost, potieba

emoce - libost/nelibost, zajem/nezdjem, radost/zklamani, pfekvapeni, div, obava, vdécnost,
sympatie, lhostejnost, strach

moralni postoje - omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznan{

kratsi pisemny projev - pozdrav, vzkaz, prani, blahopfani, pozvani, odpovéd, osobni dopis, jednoduchy
formalni dopis, Zadost, jednoduchyinzerat

delsi pisemny projev - strucny Zivotopis, pribéh, strucny popis

cteny ¢i slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty,
textyinformacni, popisnéiumélecké

samostatny tstni projev - popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni, jednoduse formulovana
prezentace, reprodukce kratsiho textu

interakce — formalnii neformdlnirozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor

informace z médii - tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, vefejna
prohlaseni, telefon
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TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE

(Vychozitexty jsou obsahové ijazykové uspofadané, nekomplikované, maji logickou strukturu, jsou informacni-
ho a popisného charakteru, vztahuji se ke konkrétnim a béznym tématiim a vychdzeji z autentickych situaci, se
kterymi se zak m(ze setkat v kazdodennim Zivoté a i pfi cestovani do zemi dané jazykové oblasti.)

oblast verejna - sluzby, obchody, ndkupni stfediska, trhy, zbozi, nalepky a obaly, vetejna doprava, jizdni
fady, listky, pokuty, divadlo, kino, programy, zabavni podniky, restaurace, jidelnicky, hotely, formulare,
bézné udalosti, zdravotni sluzby, ozndmeni, letaky

oblast pracovni - zaméstnani, bézné profese, bézné podniky, bézné vybaveni pracovisté, obchodni
administrativa, obchodnidopis, ndkup a prodej, jednoduchy navod a popis prace, orientacni znacenf,
jednoduché recepty

oblastvzdélavaci - Skola, u¢ebny, Skolni prostory, ucitelé, pomocny persondl, vybaveni Skoly, méné
bézné skolni pomlcky, vyznamné Skolni dny a udalosti, vyuka, domaci dkoly, diskuse, video-texty, texty
na obrazovce pocitace, slovniky, prirucky

oblast osobni - rodina a jeji spolecenské vztahy, pratelé, pfibuzni, vybaveni domdcnosti; Zivot mimo
domov: kolej, hotel, domov pratel, okolni krajina; jednoduché vybaveni pro sport a zabavu, Zivot na
venkové a ve mésté, dovolena, svatky, osobni dopisy

oblast osobnostni - konicky, zajmy, ndzory a postoje k blizkému okoli

oblast spolecenska - pfiroda, zZivotni prostredi, kultura, tradice, sport, média

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA
geografické zarazeni a strucny popis
vyznamné udalosti z historie, vyznamné osobnosti
Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou
kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti ajejich ispéchy
ukazky vyznamnych literarnich dél
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Poznamka:

Vzdélavaniv DalSim cizim jazyce sméfuje k dosazeni drovné B1 podle Spolecného evropského rdmce pro jazyky,
kterou lze charakterizovat nasledovné:

Zak ma dostacujici vyjadfovaci prostfedky a odpovidajici slovni zasobu k tomu, aby se domluvil a
vyjadroval, i kdyZ s ur¢itou mirou zavahani. Disponuje dostatecnymi opisnymi jazykovymi prostfedky v rdmci
tematickych okruhdi, jako jsou rodina, konicky a zajmy, prace, cestovani a aktualni udalosti. Zak komunikuje
primérfené spravné ve znamych kontextech; vseobecné ovldda gramatiku dobfe, ackoliv vliv matefského jazyka
je postfehnutelny. PFimérené spravné pouzivd zdsobu béznych gramatickych prostredkii a vzorcd v ramci snadno
nyich chyb. Zak pouziva $irokou skalu jazykowych funkcia vjejich ramci reaguje. Vyuziva nejbéznéjsi vyjadfovaci
prostredky neutralniho funkéniho stylu.

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vyuka matematiky na gymnaziu se sportovni pfipravou rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich
a prostorovych vztah( realného svéta, utvari kvantitativni gramotnost zakd a schopnost geometrického vhledu.
Ovlddnuti pozadovaného matematického aparatu, elementy matematického mysleni, vytvareni hypotéz a de-
duktivni Gvahy jsou prostfedkem pro nové hlubsi poznania predpokladem dalsiho studia. Osvojené matematické
pojmy, vztahy a procesy péstuji myslenkovou ukaznénost, napomahaji zaklim k prozitku celistvosti.
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Matematické vzdélavani napomdhad rozvoji abstraktniho a analytického myslent, rozviji logické
usuzovdni, uci srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit spiSe objektivni pravdu nez uhajit vlastni nazor.
Tézisté vyuky spocivd v osvojeni schopnosti formulace problému a strategie jeho fesent, v aktivnim ovladnuti
matematickych nastrojli a dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace. Matematika prispiva ktomu, aby zaci
byli schopni hodnotit spravnost postupu pfi odvozovani tvrzenia odhalovat klamné zaveéry.

Béhem studia zZaci objevuji, Ze matematika nachdzi uplatnéniv mnoha oborech lidské cinnosti (napf.

pfirodnich véd) a 7e moderni technologie jsou uziteénym pomocnikem matematiky. Zaci poznavaji, Ze matema-
tika je soucdstinasikultury a je vysledkem slozitého multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha
vyznamnymi osobnostmi lidskych déjin.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdéldvaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

osvojovani zakladnich matematickych pojm(i a vztah( postupnou abstrakci a zobecrfiovanim
na zakladé pozndvanijejich charakteristickych vlastnosti;

urcovani, zafazovani a vyuzivani pojm(, k analyze a zobecnovanijejich vlastnosti;

vytvareni zasoby matematickych pojm(, vztah(, algoritmd a metod feseni dloh a k vyuzivani
osvojeného matematického aparatu;

analyzovani problému a vytvareni planu feseni, k volbé spravného postupu pfi feSeni tloh
a problém(, k vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam;

praci s matematickymi modely, k védomd, Ze k vysledku [ze dospét rliznymi zplsoby;

rozvoji logického myslenia Gsudku, vytvareni hypotéz na zékladé zkusenosti nebo pokusu, kjejich
ovérovani nebo vyvraceni pomoci protiprikladd;

pochopenivzdjemnych vztah( a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatkd
v dalSich vzdélavacich oblastech;

presnému vyjadfovania zdokonalovani grafického projevu, k porozuméni matematickym termin(im,
symbolice a matematickému textu;

zdGvodnovdani matematickych postup(, k obhajobé vlastniho postupu;
rozvijeni dovednosti pracovat s rliznymi reprezentacemi;
uzivani kalkulatoru a modernich technologii k efektivnimu feSeni dloh a k prezentaci vysledk(;

rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (k ¢innostem, kterymi se u¢i poznavat a nalézat
situace, v nichz se m(iZe orientovat prostrednictvim matematického popisu), k vyhodnocovani

vvvvvv

matematicky model, Ze dany model miZe byt vhodny pro vice situaci a jedna situace mize byt
vyjddfena rlznymi modely);

rozvijeni geometrického vidénia prostorové predstavivosti;
pochopeni matematiky jako soucasti kulturniho dédictvia nezaménitelného zpdsobu uchopovani svéta.



5.2.1 Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obsah

ARGUMENTACE A OVEROVANI
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

Cte a zapisuje tvrzeniv symbolickém jazyce matematiky

uziva spravné logické spojky a kvantifikatory

rozlisi definici a vétu, rozlisi predpoklad a zavér véty

rozlisi spravny a nespravny Gsudek

vytvari hypotézy, zdivodnuje jejich pravdivost a nepravdivost, vyvraci nespravna tvrzeni

zdGvodnuje sv(j postup a ovéruje spravnost feseni problému

S vVVVVYVYY
2
S

zakladni poznatky z matematiky - vyrok, definice, véta, ditkaz

mnoziny - inkluze a rovnost mnozin, operace s mnozinami

:
vyrokova logika =
5
.. L D
CISLO A PROMENNA ‘©
©
Ocekavané vystupy %
zak %
> uziva vlastnosti délitelnosti prirozenych cisel =
i
» operuje sintervaly, aplikuje geometricky vyznam absolutni hodnoty a
[Lg]
» provadi operace s mocninamia odmocninami, upravuje ¢iselné vyrazy
» odhaduje vysledky numerickych vypoctl a efektivné je provadi, Gcelné vyuziva kalkulator
> upravuje efektivné vyrazy s proménnymi, uréuje definiéni obor vyrazu
» rozkldda mnohocleny na soucin vytykanim a uzitim vzorc(, aplikuje tuto dovednost pri feseni
rovnica nerovnic
» fesi linearnia kvadratické rovnice a nerovnice, fesi soustavy rovnic, vjednodussich pripadech diskutuje
fesitelnost nebo pocet feseni
[ rozlisuje ekvivalentnia neekvivalentni Gpravy
» geometricky interpretuje ciselné, algebraické a funkénivztahy, graficky znazornuje feSeni rovnic,
nerovnicajejich soustav
» analyzuje a fesi problémy, v nichz aplikuje feSenf linearnich a kvadratickych rovnicajejich soustav
Ucivo

Ciselné obory - pfirozend, celd, raciondlnia redlnd ¢isla
mocniny - mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem, odmocniny
vyrazy s proménnymi — mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmocninami

rovnice a nerovnice - linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, kvadraticka rovnice

23
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(diskriminant, vztahy mezi kofeny a koeficienty), rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru,
rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou, rovnice s nezndmou ve jmenovateli a pod odmocninou,
logaritmické, exponencidlnia goniometrické rovnice

PRACE S DATY, KOMBINATORIKA, PRAVDEPODOBNOST

Ocekavané vystupy

zak

> fesirealné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné ptipady, vytvaii model
pomoci kombinatorickych skupin a urcuje jejich pocet)

[ 2 vyuziva kombinatorické postupy pfi vypoctu pravdépodobnosti, upravuje vyrazy s faktorialy
a kombinacnimi cisly

[ 2 diskutuje a kriticky zhodnoti statistické informace a dand statisticka sdéleni

[ ] volia uziva vhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat (vyuziva vypocetni techniku)

[ 2 reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a interpretuje tabulky, diagramy a grafy, rozlisuje rozdily

v zobrazeni obdobnych soubord vzhledem kjejich odliSnym charakteristikdm

kombinatorika - elementarni kombinatorické dlohy, variace, permutace a kombinace (bez opakovani),
binomicka véta, Pascallv trojihelnik

pravdépodobnost - ndhodny jev ajeho pravdépodobnost, pravdépodobnost sjednoceni
a prlnikujev(, nezdvislostjev

prace s daty - analyza a zpracovani dat v riiznych reprezentacich, statisticky souborajeho
charakteristiky (vazeny aritmeticky priimér, medidan, modus, percentil, kvartil, smérodatna odchylka,
mezikvartilovd odchylka)

ZAVISLOSTI A FUNKCNI VZTAHY

Ocekavané vystupy

N¢
QU
~
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nacrtne grafy pozadovanych funkci (zadanych jednoduchym funkcnim pfedpisem) a urcijejich vlastnosti
formuluje a zdivodnuje vlastnosti studovanych funkcia posloupnosti
vyuziva poznatky o funkcich pfi feSeni rovnic a nerovnic, pfi urCovani kvantitativnich vztahd

aplikuje vztahy mezi hodnotami exponencidlnich, logaritmickych a goniometrickych
funkci a vztahy mezi témito funkcemi

modeluje zdvislosti redlnych déjit pomoci znamych funkci
resiaplikacni ulohy s vyuzitim poznatkd o funkcich a posloupnostech

interpretuje z funkéniho hlediska sloZzené tirokovani, aplikuje exponencidlni funkci a geometrickou
posloupnost ve finanéni matematice

obecné poznatky o funkcich - pojem funkce, definicni obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti funkci

funkce - linearnifunkce, kvadraticka funkce, funkce absolutni hodnota, linedrni lomena funkce,
mocninné funkce, funkce druhd odmocnina, exponencialni, logaritmické a goniometrické funkce,
vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

posloupnost - urceni a vlastnosti posloupnosti, aritmetickd a geometricka posloupnost



GEOMETRIE
Ocekavané vystupy

N¢
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pouziva geometrické pojmy, zddvodnuje a vyuziva vlastnosti geometrickych Gtvard v roviné a v prostoru,
na zdkladé vlastnosti tridi dtvary

uréuje vzajemnou polohu linedrnich dtvard, vzdalenosti a odchylky
vyuziva nacrt pri reseni rovinného nebo prostorového problému

v llohach pocetni geometrie aplikuje funkénivztahy, trigonometrii a Gpravy vyraz(,
pracuje s proménnymi airaciondlnimi cisly

fesi polohové a nepolohové konstrukéni Glohy uzitim vsech bodd dané vlastnosti, pomoci shodnych
zobrazenia pomoci konstrukce na zakladé vypoctu

zobrazive volné rovnobézné projekci hranolajehlan, sestrojia zobrazi rovinny fez téchto téles
fesi planimetrické a stereometrické problémy motivované praxi

uziva rGzné zplsoby analytického vyjadrent pfimky v roviné (geometricky vyznam koeficient()
fesianalyticky polohové a metrické tlohy o linedrnich Gtvarech v roviné

vyuziva charakteristické vlastnosti kuzelosecek k urcéeni analytického vyjadient

zanalytického vyjadreni (z osové nebo vrcholové rovnice) uréi zakladni idaje o kuzelosecce
resianalyticky dlohy na vzajemnou polohu pfimky a kuzelosecky

& VVVVVVVY VvV VVvVPYVY Vv
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geometrie vroviné - rovinné Gtvary (klasifikace), obvody a obsahy; shodnost a podobnost trojihelnikd;
Pythagorova véta a véty Euklidovy; mnoziny bod(i dané vlastnosti; Ghly v kruznici, shodna zobrazeni
(osovd a stfedovd soumérnost, posunuti, otocenf); stejnolehlost; konstrukéni dlohy

geometrie v prostoru - polohové a metrické vlastnosti; zékladni télesa, povrchy a objemy,
volné rovnobézné promitani

trigonometrie — sinovd a kosinova véta; trigonometrie pravodhlého a obecného trojihelniku

analyticka geometrie vroviné - vektory a operace s nimi; analytickd vyjadfeni pfimky v roviné;
kuzelosecky (kruznice, elipsa, parabola a hyperbola)

5.3 Clovék a pfiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zakladni prioritou kazdé oblasti pfirodovédného pozndvdnije odkryvat metodami védeckého vyzkumu
zakonitosti, jimiZ se Fidi pfirodni procesy. Odkryvéni prirodnich zékonitostije hodnotné jednak samo o sobé,
nebot napliuje prirozenou lidskou zvédavost poznat a porozumét tomu, co se odehrava pod povrchem smyslové
pozorovatelnych, casto zdanlivé nesouvisejicich jevd, a jednak clovéku umoznuje ovlddnout rdzné prirodni
objekty a procesy tak, abyje mohlvyuzivat pro dal$ivyzkumi pro rozmanité praktické dcely.

Ma-li byt prirodovédné vzdélavani na gymndziu se sportovni pripravou kvalitnia pro zaky prakticky
vyuzitelné, je zapotrebi, aby je orientovalo v prvnifadé na hledani zakonitych souvislosti mezi poznanymi
aspekty pfirodnich objektd ¢i procesd, a nikoli jen na jejich pouhé zjisténi, popis nebo klasifikaci. Hleddnf,
poznavani a vyuzivani prirodnich zékonitosti se ma tudiz ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda na gymnaziu se
sportovni pfipravou projevovat v mnohem vétsi mife, nez tomu bylo ve stejnojmenné oblasti na zékladni skole.
Takovy pristup téZz v Zacich podnécuje touhu po hlubsim poznavani fadu okolniho svéta a nabizijim moznost
intenzivniho prozitku z vlastnich schopnostitento fad hledat a pozndvat.
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Obsah a metodologie pfirodovédného poznavanivelmi zfetelné odrazi systémovy charakter prirody
avicelrovnovostjeji organizace. Pfirodni objekty jsou totiz vesmés systémy nebo tyto systémy vytvareji.
Zkoumani prirody tak nezbytné vyzaduje komplexni, tj. multidisciplindrnia interdisciplindrni pfistup, a tim
i Gzkou spoluprdci jednotlivych pfirodovédnych obor( a odstranovanijakychkoli zbytecnych bariér mezi nimi.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda ma proto také umozZnit Zak(im poznavat, Ze bariéry mezi jednotlivymi
Grovnémi organizace prirody redlné neexistuji, jsou asto jen v nasem myslenia v nasich izolovanych pfistupech.
Svym obsahovym, strukturnim i metodickym pojetim ma oblast vytvaret prostfedi koordinované spoluprace
vSech gymnazidlnich prirodovédnych vzdélavacich oborf.

Prirodovédné disciplinyjsou si velmi blizké i v metoddch a prostfedcich, které uplatiuji ve své vyzkumné
¢innosti. Pouzivaji totiz vzdy soubézné empirické prostredky (tj. soustavné a objektivni pozorovani, méreni
a experimenty) a prostredky teoretické (pojmy, hypotézy, modely a teorie). Kazda z téchto sloZzek je pritom
v procesu vyzkumu nezastupitelnda, vzajemné se ovliviujia podporuji.

Z4ci maji mit proto co nejvice pFileZitosti postupné si osvojovat vybrané empirické i teoretické metody
pFirodovédného vyzkumu, aktivné je spolu s prirodovédnymi poznatky ve vyuce vyuzivat, uvédomovat si ddlezi-
tost obou pro prirodovédné pozndani, predné pak pro jeho objektivitu a pravdivost i pro feseni problémf,
se kterymi se clovék pfi zkoumdni pfirody setkava.

v

Prirodovédny vyzkum ma i své hodnotové a mordlni aspekty. Za nejvyssi hodnoty se v ném povazuji
objektivita a pravdivost poznavdni. Ty lze ovSem dosahovatjen v prostfedi svobodné komunikace mezi lidmi
a verejné a nezavislé kontroly zplisobu ziskavani dat ¢i ovérovani hypotéz.

Gymnazialni pfirodovédné vzdélavani musi proto téz vytvdret prostredi pro svobodnou diskusi o problé-
mech i pro ovérovani objektivity a pravdivosti ziskanych nebo predlozenych pfirodovédnych informaci.
Lze toho dosahovat tim, Ze si Zaci osvojuji napt. pravidla vefejné rozpravy o zpisobech ziskdvani dat ¢i ovéfovani
hypotéz, rozvijeji si schopnost pfedlozit svij nazor, poznatek ¢ metodu k vefejnému kritickému zhodnoceni,
uci se nevnimat oponenta pouze jako nazorového protivnika, aleijako partnera pfi spoleéném hledani pravdy.

K zdkladnim mordlnim normam pfirodovédného pozndvdni patfi predevsim pozadavek nezkreslovat
data ziskdvand ve vyzkumu a nevyuzivat jeho vysledky pro vytvareni technologii a dalSich praktickych aplikaci,
které by mohly poskozovat zdravi ¢lovéka ¢i nevratné narusit prirodnia socialni prostredi.

Zak(im je tak zapotfebi na konkrétnich pfipadech ukazovat negativni ddsledky zkreslovani vyzkum-
nych dat & vyuzivani vysledkd piirodovédného vyzkumu pro Gcely potencidlné ohrozujici ¢lovéka
a dalsi slozky prirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda tim, Ze Zdkovi ukaZe i vyuzivani poznatkil a metod pFirodnich véd pro
vuje mu soucasné pfirodnivédy téz jako neoddélitelnou a nezastupitelnou soucdst lidské kultury,
a zvysuje tak zajem zakd o né. Tento zdjem je mozno podporovati prostrednictvim exkurziv rliznych védeckych,
technologickych ¢i kulturnich institucich a bezesporu i co neintenzivnéjsim vyuzivanim modernich technologif
v procesu zakova prirodovédného vzdélavani. K zvyseni zdjmu Zakd o prirodovédné vzdélani mohou pfispivat
také objektivni hodnoceni rdznych informaci z oblasti pseudovédy a antivédy, nebot ta ve znacné mife vyuzivaji
casto praveé poznatki a metod prirodnich véd.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda je €lenéna na vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie
a Geologie. Vzdélavaci obsah pfirodovédného i spolecenskovédniho charakteru oboru Geografie byl v zajmu
zachovénijeho celistvosti zafazen do této vzdélavaci oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdéldvaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

formulaci prirodovédného problému, hleddani odpovédi na néj a pfipadnému zpfesnovani ¢i opravé
feSenitohoto problému;



provddéni soustavnych a objektivnich pozorovani, mérenia experiment( (pfedevsim laboratorniho
rdzu) podle vlastniho ¢i tymového planu nebo projektu, k zpracovani a interpretaci ziskanych dat
a hledani souvislosti mezi nimi;

tvorbé modelu pfirodniho objektu ¢i procesu umoznujiciho pro dany poznavaci icel vhodné
reprezentovatjejich podstatné rysy ¢i zakonitosti;

pouzivani adekvatnich matematickych a grafickych prostfedk( k vyjadrovani prirodovédnych
vztah( a zakon(;

vyuzivani prostredk( modernich technologiiv pribéhu prirodovédné pozndvaci ¢innosti;

spolupraci na planech Gi projektech pfirodovédného pozndvaniak poskytovdni dat ¢i hypotéz
ziskanych béhem vyzkumu pfirodnich faktd ostatnim lidem;

predvidani pribéhu studovanych pfirodnich proces(i na zakladé znalosti obecnych prirodovédnych
zakon( a specifickych podminek;

predvidani moznych dopad( praktickych aktivit lidi na pfirodni prostredsi;
ochrané Zivotniho prostredi, svého zdravii zdravi ostatnich lid;

vyuzivanirlznych prirodnich objektd a proces(i pro plnohodnotné naplnovanivlastniho Zivota
prisoucasném respektovanijejich ochrany.

5.3.1 Fyzika

Vzdélavaci obsah

2
FYZIKALNI VELICINY A JEJICH MERENI ._.E_’
Ocekavané vystupy ;
zak -
[ 2 mérivybrané fyzikalniveli¢ciny vhodnymi metodami, zpracuje a vyhodnoti vysledky mérent
[ 2 rozlisi skalarnivelic¢iny od vektorovych a vyuziva je pti feseni fyzikalnich problém( a Gloh

soustava fyzikalnich velicin a jednotek - Mezinarodni soustava jednotek (SI)
absolutni a relativni odchylka méreni

POHYB TELES A JEJICH VZAJEMNE PUSOBENI

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 uziva zakladni kinematické vztahy pfi feseni problém( a Gloh o pohybech rovnomérnych a rovnomérné
zrychlenych/zpomalenych

[ 3 urci v konkrétnich situacich sily a jejich momenty pisobici na téleso a urci vyslednici sil

[ 2 vyuziva (Newtonovy) pohybové zakony k predvidani pohybu téles

[ 2 vyuziva zakony zachovani nékterych dilezitych fyzikalnich velicin pfi feSeni problémd a dloh

[ 2 objasni procesy vzniku, §ifeni, odrazu a interference mechanického vinéni

27
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Ucivo

kinematika pohybu - vztaznd soustava; poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost a zrychleni

dynamika pohybu - hmotnost a sila; prvni, druhy a tfeti pohybovy zdkon, inercidlni soustava; hybnost
télesa; tlakova sila, tlak; tfecisila; sila pruznosti; gravitacnia tihovd sila; gravitacni pole; moment sily;
prace, vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony zachovani hmotnosti,

hybnosti a energie

mechanické kmitani a vinéni - kmitani mechanického oscilatoru, jeho perioda a frekvence; postupné
vlnéni, stojaté vinéni, vinova délka a rychlost vlnéni; zvuk, jeho hlasitost a intenzita

STAVBA A VLASTNOSTI LATEK

Ocekavané vystupy

zak

» objasni souvislost mezi vlastnostmi ldtek riznych skupenstvi a jejich vnitni strukturou

> aplikuje s porozuménim termodynamické zakony pti feseni konkrétnich fyzikalnich Gloh

» vyuziva stavovou rovniciidealniho plynu stdlé hmotnosti pfi predvidani stavovych zmén plynu
» analyzuje vznik a priibéh procesu pruzné deformace pevnych téles

» porovna zakonitosti teplotni roztaznosti pevnych téles a kapalin a vyuziva je k fesent

praktickych problém(

kineticka teorie latek — charakter pohybu a vzajemnych interakci ¢astic v latkach rliznych skupenstvi
termodynamika - termodynamickd teplota; vnitfni energie a jeji zména, teplo; prvnia druhy
termodynamicky zdkon; mérnd tepelna kapacita; rGzné zp(isoby pfenosu vnitfni energie

vrozlicnych systémech

vlastnosti latek - normdlové napéti, Hookdv zakon; povrchové napéti kapaliny, kapildrnijevy;
soucinitel teplotniroztaznosti pevnych latek a kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

ELEKTROMAGNETICKE JEVY, SVETLO
Ocekavané vystupy
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porovna Gcinky elektrického pole na vodic aizolant
vyuzivd Ohmav zakon pfi feSenf praktickych problémd

aplikuje poznatky o mechanismech vedeni elektrického proudu v kovech, polovodicich, kapalindch
a plynech prianalyze chovanitéles z téchto latek v elektrickych obvodech

vyuziva zakon elektromagnetické indukce k feSeni problém( a k objasnéni funkce elektrickych zatizeni
porovna siteni rlznych druhd elektromagnetického vinéniv rozliénych prostfedich

vyuzivd zékony Siteni svétla v prostredi k uréovanivlastnosti zobrazent predmétd jednoduchymi
optickymi systémy

elektricky naboj a elektrické pole - elektricky naboj a jeho zachovani; intenzita elektrického pole,
elektrické napéti; kondenzator

elektricky proud v latkach - proud jako veli¢ina; Ohmav zakon pro ¢ast obvodu i uzavieny obvod;



elektricky odpor; elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu; polovodicova dioda
magnetickeé pole - pole magnetd a vodici s proudem, magneticka indukce; indukované napéti

stiidavy proud - harmonickeé stiidavé napétia proud, jejich frekvence; vykon stiidavého proudu;
generator stfidavého proudu; elektromotor; transformator

elektromagnetické zareni - elektromagnetickd vlna; spektrum elektromagnetického zafent

vilnové vlastnosti svétla - Sifenfa rychlost svétla v riznych prostredich; stdlost rychlosti svétla
vinercidlnich soustavach a nékteré disledky této zakonitosti; zakony odrazu a lomu svétla, index lomu;
optické spektrum; interference svétla

optické zobrazovani - zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém zrcadle; zobrazeni lomem na tenkych
cockach; zorny dhel; oko jako opticky systém; lupa

MIKROSVET

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 vyuziva poznatky o kvantovdni energie zareni a mikrocastic k feSeni fyzikdlnich problémd

[ 2 posoudijadernou preménu z hlediska vstupnich a vystupnich ¢dstici energetické bilance

[ 2 vyuziva zdkon radioaktivni pfemény k pfedvidani chovani radioaktivnich latek

[ 2 navrhne mozné zplsoby ochrany clovéka pred nebezpecnymi druhy zéreni

Ucivo @
kvanta avlny - foton a jeho energie; korpuskuldrné vinova povaha zareni a mikrocastic g
atomy - kvantovanienergie elektrond vatomu; spontdnnia stimulovand emise, laser; §
jadernd energie; syntéza a Stépenijaderatomd; retézova reakce, jaderny reaktor 2

5.3.2 Chemie

Vzdélavaci obsah

OBECNA CHEMIE

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 vyuziva odbornou terminologii pfi popisu latek a vysvétlovani chemickych déj

[ 2 provadi chemické vypocty a uplatruje je pfi feSeni praktickych problémi

[ 2 predvida vlastnosti prvki a jejich chovaniv chemickych procesech na zakladé poznatkd o periodické
soustave prvk

[ 2 vyuziva znalosti o ¢asticové struktute latek a chemickych vazbdch k predvidani nékterych fyzikalné-
chemickych vlastnosti dtek a jejich chovaniv chemickych reakcich

Ucivo

soustavy latek a jejich slozeni
veliciny a vypocty v chemii
stavba atomu
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periodicka soustava prvk

chemicka vazba a vlastnosti latek

tepelné zmény pii chemickych reakcich

rychlost chemickych reakci a chemicka rovnovaha

ANORGANICKA CHEMIE

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 vyuzivd ndzvoslovi anorganické chemie pfi popisu sloucenin

> charakterizuje vyznamné zdstupce prvki a jejich slouceniny, zhodnotijejich surovinové zdroje,
vyuziti v praxi a vliv na Zivotni prostredi

[ 2 predvida pribéh typickych reakci anorganickych sloucenin

[ 2 vyuzivd znalosti zékladd kvalitativni a kvantitativnianalyzy k pochopenijejich praktického vyznamu

vanorganické chemii

vodik ajeho slouceniny
s-prvky ajejich slouceniny
p-prvky ajejich slouceniny

é d- af-prvky ajejich slouceniny
2
o -
o ORGANICKA CHEMIE
5 Ocekavané vystupy
zak
[ 2 zhodnotivlastnosti atomu uhliku vyznamné pro strukturu organickych sloucenin
[ 2 aplikuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie pfi popisu sloucenin s moznosti
vyuziti trividlnich nazv(
| 2 charakterizuje zakladni skupiny organickych sloucenin ajejich vyznamné zastupce, zhodnotijejich
surovinové zdroje, vyuziti v praxi a vliv na zivotni prostredi
[ 2 aplikuje znalosti o pribéhu organickych reakci na konkrétnich prikladech
[ 2 vyuzivd znalosti zéklad( kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopenfjejich praktického

vyznamu v organické chemii

uhlovodiky ajejich klasifikace

derivaty uhlovodikii a jejich klasifikace
heterocyklické slouceniny

syntetické makromolekularni latky
léciva, pesticidy, barviva a detergenty
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BIOCHEMIE
Ocekavané vystupy
zak
» objasni strukturu a funkci sloucenin nezbytnych pro diilezité chemické procesy
probihajici v organismech
» charakterizuje zakladni metabolické procesy a jejich vyznam
Ucivo
lipidy
sacharidy
proteiny
nukleové kyseliny

enzymy, vitaminy a hormony

5.3.3 Biologie

Vzdélavaci obsah

OBECNA BIOLOGIE o
Ocekavané vystupy S’
zak é
» odlisi zivé soustavy od nezivych na zakladé jejich charakteristickych vlastnosti $
» porovnd vyznamné hypotézy o vzniku a evoluci Zivych soustav na Zemi

» objasnistavbu a funkci strukturnich slozek a Zivotni projevy prokaryotnich a eukaryotnich bunék

» vysvétli vyznam diferenciace a specializace bunék pro mnohobunécné organismy

» odvodi hierarchii recentnich organismd ze znalosti o jejich evoluci

vznik a vyvoj Zivych soustav; evoluce

bunka - stavba a funkce

BIOLOGIE VIRU
Ocekavané vystupy
k

N¢
QU

charakterizuje viry jako nebunééné soustavy

zhodnoti zplsoby ochrany proti virovym onemocnénim a metody jejich lécby

vVVeYew

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam vird

stavba a funkce viri
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BIOLOGIE BAKTERIL

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 charakterizuje bakterie z ekologického, zdravotnického a hospodarského hlediska

[ 2 zhodnoti zplsoby ochrany proti bakteridlnim onemocnénim a metody jejich lécby

Ucivo
stavba a funkce bakterii

BIOLOGIE PROTIST

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 charakterizuje protista z ekologického, zdravotnického a hospodarského hlediska

Ucivo
stavba a funkce protist

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

» pozna a pojmenuje (s moznym vyuzitim rliznych informacnich zdrojd) vyznamné zastupce hub a lisejnik

» posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodarsky vyznam hub a liSejnikd

UGivo
stavba a funkce hub
stavba a funkce liSejniki

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

» popise stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych organ(

> objasni princip Zivotnich cykl(i a zplsoby rozmnozovani rostlin

> porovna spolecné a rozdilné vlastnosti stélkatych a cévnatych rostlin

» pozna a pojmenuje (s moznym vyuzitim rliznych informacnich zdrojd) vyznamné rostlinné druhy a uvede
jejich ekologické naroky

S zhodnoti rostliny jako primarni producenty biomasy a moznosti vyuZziti rostlin v riznych
odvétvich lidské ¢innosti

> posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlinného téla

> zhodnoti problematiku ohrozenych rostlinnych druh( a moznostijejich ochrany



Ucivo
morfologie a anatomie rostlin
fyziologie rostlin
systém a evoluce rostlin
rostliny a prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

charakterizuje hlavni taxonomické jednotky Zivocichd a jejich vyznamné zdstupce

popise evoluci a adaptacijednotlivych organovych soustav

objasni principy zakladnich zpdsob{ rozmnozovdni a vyvoj zivocich

poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim rGznych informacnich zdroj(i) vyznamné Zivo¢isné druhy a uvede
jejich ekologické ndroky

posoudivyznam zivocichi v prirodé a v rliznych odvétvich lidské cinnosti

charakterizuje pozitivnia negativni plisobeni Zivocisnych druhd na lidskou populaci

charakterizuje zakladni typy chovani Zivocichd

zhodnoti problematiku ohrozenych Zivocisnych druhi a moznosti jejich ochrany

g VVVV VVYVYVY
2
S

morfologie a anatomie Zivocichii
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fyziologie Zivocicht
systém a evoluce Zivocichii
Zivocichové a prostredi
etologie

BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy
k

Qv

z
podle pfedlozeného schématu popise a vysvétli evoluci ¢lovéka

>

» vyuziva znalosti o organovych soustavach pro pochopenivztah mezi procesy probihajicimi
v lidském téle

[ 2

charakterizuje individudlni vyvoj clovéka a posoudi faktory ovliviiujicijej v pozitivnim
anegativnim sméru

Ucivo
opérna a pohybova soustava
soustavy latkové premény
soustavy regulacni
soustavy rozmnozovaci
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GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

» vyuzivd znalosti o genetickych zékonitostech pro pochopeni rozmanitosti organism

» analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti genetiky v bézném zivoté

Ucivo
molekularni a bunécné zaklady dédicnosti
dédicnost a proménlivost

genetika clovéka
genetika populaci
EKOLOGIE
Ocekavané vystupy
zak
» pouziva spravné zakladni ekologické pojmy
> objasnuje zakladni ekologické vztahy
= Ucivo
% zakladni ekologické pojmy
S podminky Zivota
5 biosféra ajeji clenéni
5.3.4 Geografie
Vzdélavaci obsah
PRIRODNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
zak
S porovna postaveniZemé ve vesmiru a podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
» porovnd na piikladech mechanismy pdsobeni endogennich (véetné deskové tektoniky) a exogennich
procesd a jejich vliv na utvareni zemského povrchu a na zivot lidf
> objasni mechanismy globdlni cirkulace atmosféry a jeji diisledky pro vytvareni klimatickych pas
> objasnivelky a maly obéh vody a rozlisijednotlivé slozky hydrosféry ajejich funkci v krajiné
[ 2 hodnotivodstvo a plidni obal Zemé jako zaklad Zivota a zdroje rozvoje spolecnosti
[ 2 rozlisi hlavni biomy svéta
> rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické sféry a rozpoznd vztahy mezi nimi
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Ucivo

Zemé jako vesmirné téleso - tvar a pohyby Zemé, dlsledky pohybu Zemé pro Zivot lidi a organism,
stfidanidnea noci, stfidani rocnich obdobi, ¢asova pasma na Zemi, kalendar

fyzickogeograficka sféra - vzajemné vazby a souvislosti sloZzek fyzickogeografické sféry, zakladni
zakonitosti stavu a vyvoje slozek fyzickogeografickeé sféry, dlisledky pro prirodni prostredi

systém fyzickogeografické sféry na planetarni a na regionalni trovni - objekty, jevy, procesy,
zonalita, azonalnijevy

SOCIALNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
ak

N¢

zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje obyvatelstva na Zemi, geografické, demografické
a hospodarské aspekty pdsobici na chovani, pohyb, rozmisténia zaméstnanost obyvatelstva

analyzuje hlavnirasova, etnicka, jazykovd, nabozenskd, kulturnia politicka specifika s ohledem
na zplsob Zivota a Zivotni Groven v kulturnich regionech svéta

identifikuje obecné zakladni geografické znaky a funkce sidel a aktualnitendence ve vyvoji osidlent

vVVeYy v VvV

zhodnoti na prikladech svétové hospodarstvijako otevieny dynamicky systém s uréitymi slozkami,
strukturou a funkcemi a zohlednifaktory Gzemniho rozmisténi hospodarskych aktivit, vymezijadrové
a periferni oblasti svéta

zhodnoti nerovnomérné rozmisténi, objem a distribuci svétovych surovinovych a energetickych zdroj
rozlisi a porovnava staty svéta a jejich mezinarodniintegracni uskupenia organizace podle kritérif
vzdjemné podobnosti a odliSnosti

lokalizuje na politické mapé svéta hlavniaktualni geopolitické problémy a zmény s prihlédnutim

k historickému vyvoji

vV Vv Vv

vyhleda na mapdch hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu, porovna jejich lokalizacni
faktory a potencial

Ucivo
obyvatelstvo - zdkladni geografické, demografické, etnické a hospodarské charakteristiky

kulturni a politické prostredi — struktura obyvatelstva, statni zfizeni, geopolitické procesy,
hlavni svétova ohniska napéti

sidla a osidleni - sidelni struktura a jejivyvoj, sidlo, obec, mésto, jejich funkce
svétové hospodarstvi - lokalizacni faktory, sektorova a odvétvova struktura a jeji dsledky

socioekonomicka sféra - socidlnégeografické systémy, geografické aspekty
bohatstvia chudoby, globalizace

ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
k

Qv

b4

[ 2 zhodnoti na prikladech riizné krajiny jako systém pevninské ¢asti krajinné sféry se specifickymi znaky,
urcitymi slozkami, strukturou, okolim a funkcemi

[ 2 analyzuje na konkrétnich prikladech pfirodnia kulturni (spolecenskeé) krajinné slozky a prvky krajiny

4

zhodnoti néktera rizika plisobeni pfirodnich a spolecenskych faktor( na Zivotni prostrediv lokalni,
regiondlnia globalni Grovni
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Ucivo

krajina - vyvoj krajiny, pfirodni prostredi, spolecenské prostredi, vyvoj ve vyuzivani pldy, kulturni
krajina, environmentalistika, krajinnd (geograficka) ekologie, typy krajiny, krajinny potencial

vyvoj interakce piiroda-spolecnost — prostorova koexistence, udrzitelny rozvoj (zZivot), limity
pfirodniho prostredi, globdlni problémy lidstva, vychovné, hospodaiské a pravni nastroje ochrany
prirody a Zivotniho prostredi

REGIONY
Ocekavané vystupy
k

N¢
QU

rozliSuje na konkrétnich Gzemnich pfikladech mikroregionaln, regionaln, statni, makroregiondlni
a globalni geografickou dimenzi

vymezi mistni region (podle bydlisté, Skoly) na mapé podle zvolenych kritérii, zhodnoti pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mikroregionu a jeho vazby k vyssim Gzemnim celkiim a regioniim

zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje Ceské republiky

lokalizuje na mapach hlavni rozvojové jddra a periferni oblasti Ceské republiky, rozlisuje jejich specifika

vVVVY ©V VvV

lokalizuje na mapdch makroregiony svéta, vymezijejich hranice, zhodnotijejich pfirodni, kulturn,
politické a hospoddrské vlastnosti a jednotlivé makroregiony vzdjemné porovna

mistni region - moznosti rozvoje mikroregionu, strategické a Gzemni planovani

Ceska republika — hospodarské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, charakteristiky
obyvatelstva a sidel, transformacni ekonomické procesy, struktura hospodarstvi, regiony, euroregiony

K
=
©
S
o
o
@
(€]
h
™
)

makroregiony svéta - jadra, periferie, modelovy region - modelové problémy s dlirazem na
Evropu a Evropskou unii

GEOGRAFICKE INFORMACE A TERENNI VYUCOVANI

Ocekavané vystupy
zak
[ 2 pouziva dostupné kartografické produkty a dalsi geografické zdroje dat a informaci
vtisténé i elektronické podobé pro feseni geografickych problémi
[ 2 orientuje se s pomoci map v krajiné
[ 2 pouziva s porozuménim vybranou geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
> vytvdria vyuzivd vlastni mentalni schémata a mentdlni mapy pro orientaci v konkrétnim dzemi
[ 2 Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy a tabulky, analyzuje a interpretuje

Ciselné geografické Gdaje

geograficka kartografie a topografie - praktické aplikace s kartografickymi produkty,
s mapami riznych funkci, s kartogramy

geograficky a kartograficky vyjadrovacijazyk - obecné pouzivané pojmy, kartografické znaky,
vysvétlivky, statistickd data, ostatniinformacni, komunikaénia dokumentacnizdroje dat pro geografii
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geografické informacni a navigacni systémy - geograficky informacni systém (GIS), dalkovy priizkum
Zemé (DPZ), praktické vyuziti GIS, DPZ a satelitnich navigacnich pfistrojd GPS
(globalni polohovy systém)

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace - geografické exkurze a terénni cvicenf, praktickd
topografie, orientace, bezpecnost pohybu a pobytu v terénu, postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni pfirodnich a spolecenskych prvk( krajiny a jejich interakce

5.3.5 Geologie

Vzdélavaci obsah

SLOZENI, STRUKTURA A VWV0J ZEME

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 porovna slozenf a strukturu jednotlivych zemskych sfér a objasnijejich vzéjemné vztahy
[ 2 vyuzivd vybrané metody identifikace minerdld

Zemé jako geologické téleso — zakladni geobiocykly
zemské sféry — chemické, mineralogické a petrologické slozeniZemé
mineraly - jejich vznik a loZiska; krystaly a jejich vnitfni stavba; fyzikdlnia chemické vlastnosti minerdld

geologicka historie Zemé - geologicka obdobi vyvoje Zemé; zmény polohy kontinentd;
evoluce bioty a prostredi
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GEOLOGICKE PROCESY V LITOSFERE

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 analyzuje energetickou bilanci Zemé a priciny vnitfnich a vnéjsich geologickych procest

[ 2 urci nerostné slozenia rozpozna strukturu béznych magmatickych, sedimentarnich a metamorfovanych
hornin

[ 2 analyzuje rizné druhy poruch v litosfére

[ 2 vyuzivé geologickou mapu CR k objasnént geologického vyvoje regioni

magmaticky proces - vznik magmatu a jeho tuhnuti; krystalizace minerdlt z magmatu
zvétravani a sedimentacni proces - mechanické a chemické zvétravdni, srazeni, sedimentace
metamorfni procesy - jejich typy; kontaktnia regionalni metamorféza

deformace litosféry - kiehka a plasticka deformace geologickych objektd, vyvoj stavby pevnin a ocednd;
mechanismus deskové tektoniky; zemétresenia vulkanismus, tvary zemského povrchu
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VODA
Ocekavané vystupy
zak

[ 2 zhodnotivyuzitelnost réiznych druhd vod a posoudi mozné zplsoby efektivniho hospodareni's vodou
v prislusném regionu

Ucivo

povrchové vody - jejich rozlozeni na Zemi; chemické sloZeni, pH; hydrogeologicky cyklus,
geologické pisobenivody

podzemnivody - propustnost hornin; hydrogeologické systémy; chemické slozeni podzemnich vod;
ochrana podzemnich vod

CLOVEK A ANORGANICKA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 urci zdkladnivlastnosti vzorku pddniho profilu a navrhne vyuzitelnost a zplisob efektivniho hospodareni
s plidou v daném regionu

[ 2 posuzuje geologickou ¢innost clovéka z hlediska moznych dopad( na Zivotni prostredi

> posoudivyznam i ekologickou inosnost tézby a zpracovatelskych technologiivdaném regionu

[ 2 vyhodnoti bezpecnost ukladani odpadil a efektivitu vyuzivani druhotnych surovin v daném regionu

Ucivo
vznik a vyvoj pid
interakce mezi piirodou a spolecnosti - pristupy environmentalni geologie,
rekultivace a revitalizace krajiny

prace v terénu a geologicka exkurze

5.4 Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost vyuziva spolecenskovédni poznatky ziskané v zékladnim
vzdéldvani, rozvijije a uci zaky zpracovavatje v $irsim myslenkovém systému. Jeji soucastijsou i zcela nové
obsahové prvky, jejichz pochopenije podminéné rozvinutéjsi myslenkovou ¢innostia praktickou zkuSenosti zaka
gymnazia. Zaci se uéf kriticky reflektovat spolecenskou skutecnost, posuzovat riizné piistupy k feseni probléma
kazdodenni praxe a aplikovat poznatky do souéasnosti. Rozvijeny jsou dllezité myslenkové operace, praktické
dovednostiavédomivlastniidentity Zaka. Oblast pFispiva k utvarent historického védomi, k uchovani kontinuity
tradicnich hodnot nasi civilizace a k obanskému vzdélavani mladeze. Posiluje respekt k zakladnim principdm
demokracie a pfipravuje Zaky na odpovédny obcansky Zivot v demokratické spolecnostiv souladu s principy
udrzitelného rozvoje. Podporuje védomi neopakovatelnosti a jedinecnosti Zivota, vyznamu lidské dlstojnosti a
tcty k vytvorm lidského ducha minulych generacii soucasnosti.

Zaméry vzdélavaci oblastijsou realizovany predevsim prostfednictvim vzdéldvacich obor( Obéansky
a spolecenskovédni zaklad, Déjepis a Geografie. Vzdéldvaci obsah oboru Geografie je z diivodu zachovani
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitajii do jinych
vzdélavacich oblasti.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede Zaka k:

utvdrenirealistického pohledu na skutecnost a k orientaci ve spolecenskych jevech a procesech tvoficich
rdmec kazdodenniho Zivota;

chapanisoucasnostiv kontextu minulosti a budoucnosti, kvnimani spolecenské skutecnosti
v minulostijako souhrnu pfikladt modelovych spolecenskych situaci a vzord lidského chovdni

vovo

ajedndniv nejrliznéjsich situacich;

chapanivyvoje spolecnosti jako promény socidlnich projev( Zivota v ¢ase, k posuzovdni spolecenskych
jevl v synchronnichi chronologickych souvislostech provazanych pficinnymi, ndslednymi,
ddsledkovymi ajinymivazbami;

rozvijeni prostorové predstavivosti o historickych a soudobych jevech, k vnimani vyznamu zemépisnych
podminek pro variabilitu a mnohotvarnost spolecenskych jev(i a proces(;

vnimani sounalezitosti s evropskou kulturou; pochopeni civiliza¢niho piinosu riznych kultur

v zavislosti na Sirsich spolecenskych podminkach; uplatiovanitolerantnich postojli vici minoritnim
skupindm ve spolecnosti, odhalovani rasistickych, xenofobnich a extremistickych nazor(

a postojl v mezilidském styku;

zvladani zakladd spolecenskovédnianalyzy a historické kritiky, k rozliSovani mezi redlnymi a fiktivnimi
déji, k chdpani proménlivosti interpretacejevi a idejiv zavislosti na vyvoji jedince a spolecnosti;
rozvijeni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou i souc¢asnou zkusenost lidstva;
chapani nespravnosti mechanického prenosu soucasnych etickych predstav do reality minulosti;

védomeé reflexi vlastniho jednaniijednanidruhych lidi; respektovani rdznych systém( hodnot
a motivaci druhych lidi; odhalovani pfedsudk( v posuzovani rliznych lidi, uddlosti ¢i socialnich
jevl a proces(; rozpoznavani negativnich stereotyp(i v nahlizeni na roli muze a Zeny ve spolecnosti;

upevnovani pocitu odpovédnosti za sebe jako jednotlivce i jako ¢lena urcitého spolecenstvi, k rozvijent
zralych forem souziti s druhymi lidmi a ochoty podilet se na vefejném Zivoté své obce, regionu, statu;
uplatiovani partnerskych pristup pri spolupraci;

osvojovani demokratickych principd v mezilidské komunikaci, k rozvijeni schopnosti diskutovat

o verejnych zédleZitostech, rozpozndvat manipulativni strategie, zaujimat vlastni stanoviska a kritické
postoje ke spolecenskym a spolecenskovédnim zdlezitostem, vécné (nepredpojaté) argumentovat,
vyuzivat historické argumentace na podporu pozitivnich obéanskych postojd;

rozvijeni a kultivaci védomi osobni, lokdlni, narodni, evropské i globdlniidentity.

5.4.1 Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Vzdélavaci obsah

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

> objasni, pro¢ ajak se lidé odliSuji ve svych projevech chovani, uvede pfiklady faktord, které ovliviuji
prozivani, chovadnia ¢innost clovéka

> porovna osobnost vjednotlivych vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co kazdd etapa prinasido lidského
zivota nového a jakeé zivotni Gkoly pred clovéka stavi

> vylozi, jak clovék vnima, proziva a poznava skutecnost, sebeidruhé lidi a co mize jeho vnimania

poznavani ovliviovat

izaklad
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» porovnava rizné metody uceni a vyhodnocuje jejich Géinnost pro své studium s ohledem na vlastni
psychické predpoklady, uplatiuje zasady dusevni hygieny p¥i prdci a uceni

> vyuziva ziskané poznatky pfi sebepoznavani, poznavani druhych lidi, volbé profesni orientace

» na piikladech ilustruje vhodné zplsoby vyrovnavani se s ndroénymi Zivotnimi situacemi

Ucivo

podstata lidskeé psychiky - védomf; psychické jevy, procesy, stavy a vlastnosti

osobnost clovéka - charakteristika osobnosti, jeji typologie; vyvoj a formovani osobnosti vjednotlivych
etapach lidského Zivota; vyznam celozZivotniho ucenia sebevychovy

psychologie v kazdodennim Zivoté - rozhodovani o Zivotnich otdzkach; zdsady dusevni hygieny, ndrocné
Zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
k

N¢
Qv

uplatniuje spolecensky vhodné zplsoby komunikace ve formdlnich i neformalnich vztazich, pfipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi konstruktivnim zplisobem

respektuje kulturni odliSnosti a rozdily v projevu prislusnikd riznych socidlnich skupin, na pfikladech
dolozi, kjakym ddsledktim mohou vést predsudky

objasnf, jaky vyznam md socialni kontrola ve skupiné a ve vétsich socialnich celcich

posoudi dlohu socialnich zmén vindividudlnim i spolecenském vyvoji, rozliSuje zmény
konstruktivnia destruktivni

vV vV Vv Vv

objasni podstatu nékterych socidlnich problémd soucasnosti a popise mozné dopady socialné-
patologického chovaninajedince a spole¢nost

Ucivo

spolecenska podstata clovéka - vyznam zaclenénijedince do socialnich vazeb, proces socializace;
mezilidskd komunikace, problémy v mezilidskych vztazich
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socialni struktura spolecnosti - socidlni Gtvary, spolecenské instituce; socialni nerovnost,
socidlni mobilita; jedinec ve skupiné (vztahy, role, normy chovéni)

socialni fenomény a procesy - rodina, prace, masmédia, Zivotni prostredi; socidlni deviace,
socidlni problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus)

0BCAN VE STATE
Ocekavané vystupy
k

N¢
Qv

rozliSuje a porovnava historické i soucasné typy statd (forem vlady)
vymezi, jakou funkci plnive staté dstava a které oblasti zivota upravuje

objasni, pro¢je statni mocv CR rozdélena na tfi nezavislé slozky, rozlisuje a porovnava
funkce a Gkoly organ( statni moci CR

.....

porovna postaveni obcana v demokratickém a totalitnim staté

vV VvV VvVVvVY

objasni podstatu a vyznam politického pluralismu pro Zivot ve staté, uvede piiklady politického
extremismu a objasni, v em spociva nebezpeciideologii
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VvV VvV VvV Vv Vv

rozlisuje slozky politického spektra, porovnava pristupy vybranych politickych seskupeni k feseni
rtiznych otdzek a problém( kazdodenniho zZivota obc¢and

uvede priklady, jak miZe obcan ovliviiovat spolecenské déniv obci a ve staté a jakym zplsobem mize
prispivat k feseni zdlezitosti tykajicich se vefejného zdjmu

vylozi podstatu komundlnich a parlamentnich voleb, na pfikladech ilustruje mozné formy aktivni
participace obcand v Zivoté obce i SirSich spolecenstvich

obhajuje sva lidska prava, respektuje lidska prava druhych lidi a uvazlivé vystupuje protijejich porusovani

uvede okruhy problémi, s nimiz se mdze obcan obracet na jednotlivé statniinstituce, zvladd komunikaci
ve styku s Grady

vove

uvede priklady projevl korupce, analyzuje jeji priciny a domyslijeji mozné disledky

stat - znaky a funkce, formy stétu, pravni stat; Ustava CR - prehled zakladnich ustanovent

demokracie - principy a podoby; ob¢anska prava a povinnosti, podstata obcanské spolecnosti, jeji
instituce; politické subjekty, politicky Zivot ve staté; volby, volebni systémy; Gfady

lidska prava - zakotveni lidskych prav v dokumentech; porusovania ochrana lidskych prav, funkce
ombudsmana

ideologie - znaky a funkce, prehled vybranych ideologif

OBCAN A PRAVO
Ocekavané vystupy

N¢
Q.
~

S vV vV VVYVY VVYVY VY
2
]

objasni, v ¢éem spocivd odliSnost mezi moralnimi a pradvnimi normami, odGvodni Gcel sankci pfi porusent
pravni normy

uvede, které statni organy vydavaji pravni predpisy ijak a kde je uverejnuji
rozlisuje fyzickou a pravnickou osobu, uvede jejich piiklady

vymezi podminky vzniku a zaniku dllezitych pravnich vztah( (vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi)
iprdva a povinnosti Gcastnikd téchto pravnich vztahi

na prikladu ukdze mozné disledky neznalosti smlouvy, véetné jejich vseobecnych podminek
rozeznava, jaké piipady se resiv obcanském soudnim fizeni a jaké v trestnim fizeni

rozlisuje trestny Cin a prestupek, vymezi podminky trestni postizitelnosti obcand a uvede priklady
postih( trestné ¢innosti

rozliSuje ndpln ¢innosti zdkladnich organd pravni ochrany, uvede priklady pravnich problémf(, s nimiz se
na né mohou obcané obracet

ve svém jednani respektuje platné pravni normy

pravo a spravedlnost - smysla Gcel prava, moralka a pravo

pravo v kazdodennim Zivoté - pravni subjektivita, zptsobilost k pravnim tGikondm; pravni fad CR - jeho
usporadani; systém pravnich odvétvi, druhy pravnich norem; smlouvy, jejich vyznam a obsah,
vseobecné podminky smluv

organy pravni ochrany - funkce a tkoly, pravnické profese; icel a pribéh obcanského soudniho fizen;
organy ¢inné v trestnim fizend, jejich dkoly; systém pravniho poradenstvi, cinnost a Gkoly

obcanskych poraden
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MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

VvV VvV VVYY

objasni ddvody evropské integrace, posoudijeji vyznam pro vyvoj Evropy
rozlisuje funkce organt EU a uvede piiklady jejich ¢innosti

posoudi vliv zaclenéni statu do Evropské unie na kazdodenni Zivot obcand, uvede ptiklady, jak mohou
fyzické a pravnické osoby v ramci EU uplatiovat sva prava

uvede priklady cinnosti nékterych vyznamnych mezindrodnich organizaci a vysvétli, jaky vliv ma jejich
¢innost na chod svétového spolecenstvi, zhodnoti vyznam zapojeni CR

uvede priklady instituci, na néz se mize obratit v pripadé problémd pfi pobytu v zahranici

posoudi projevy globalizace, uvede piiklady globdlnich problém( soucasnosti, analyzuje jejich pficiny
a domyslijejich mozné dlsledky

evropska integrace - podstata a vyznam; Evropska unie - vyznam; proces integrace; organy EU;
jednotna evropska ména

mezinarodni spoluprace - divody, vyznam a vyhody; vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi
- RE, NATO, OSN, jejich dcela napln ¢innosti

proces globalizace - pficiny, projevy, disledky; globdlni problémy

UVOD DO FILOZOFIE A RELIGIONISTIKY
Ocekavané vystupy

N¢
QU
~

vV v v v Vv Vv

Ucivo

objasni podstatu filozofického tazani, porovnd vychodiska filozofie, mytu, nabozenstvi,
védy a uménik uchopeni skutecnosti a ¢lovéka

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jejich klicové predstavitele a porovna feSeni zékladnich
filozofickych otazek vjednotlivych etapach vyvoje filozofického mysleni

eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu a diskusi, uvazlivé a kriticky pristupuje k argumentim
druhych lidi, rozpozna nekorektniargumentaci a manipulativni strategie v mezilidské komunikaci
zhodnotivyznam védeckého pozndni, techniky a novych technologii pro prakticky zivoti mozna rizika
jejich zneuziti

posuzuje lidské jednani z hlediska etickych norem a svédomijednotlivce, objasni déjinnou proménlivost
zékladnich etickych pojm@ a norem

rozlisuje vyznamné nabozenské systémy, identifikuje projevy nabozenskeé a jiné nesndsenlivosti
a rozezna projevy sektarského myslent

podstata filozofie - zakladni filozofické otdzky, vztah filozofie k mytu, ndbozZenstvi, védé a uméni
filozofie vdéjinach - klicové etapy a sméry filozofického myslent

virav lidském Zivoté - podoby viry, znaky ndbozenské viry; nabozenské systémy, cirkve; sekty



5.4.2 Déjepis
Vzdélavaci obsah

UVOD DO STUDIA HISTORIE
Ocekavané vystupy

k
» charakterizuje smysl historického poznania jeho povahujako pozndni neuzavieného a proménlivého
>

Qv

z
rozlisuje rdzné zdroje historickych informaci, zplsob jejich ziskavani a dskalijejich interpretace

Ucivo
vyznam historického poznani pro soucasnost
prace historika, historické informace, jejich typy, el a moznost vyuziti

PRAVEK
Ocekavané vystupy
k

QU

z

[ 2 objasnive shodé s aktudlnimi védeckymi poznatky materidlnia duchovni Zivot lidské spolecnosti
vjednotlivych vyvojovych etapach pravéku; charakterizuje pojem archeologicka kultura "
[ 2 vysvétli zasadni zlom ve vyvoji lidstva v dlsledku cilevédomé zemédélské a femeslné ¢innosti é
[ 2 zaradi Casové a prostorové hlavniarcheologické kultury pravéku é
\‘l:
< 5
Ucivo
doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit, eneolit), bronzova a Zelezna
STAROVEK
Ocekavané vystupy
zak
[ 2 zdlvodni civilizacni pfinos vybranych starovékych spolecenstvi, antiky a kfestanstvi jako zakladnich
fenomént, z nichz vyr(istd evropska civilizace
> objasni Zidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim a kfestanstvim) a dal$i neevropské nabozenskeé a kulturni
systémy
[ 2 popise urcujici procesy a udalosti, uvede vyznamné osobnosti starovékych déjin
Ucivo

staroorientalni staty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)

antické Recko

anticky Rim

nase zemé a ostatni Evropa v dobé rimské; civilizovanost a barbarstvi, limes romanus jako
civilizacni hranice
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STREDOVEK
Ocekavané vystupy

v o

zak
objasni proces christianizace a jeji vliv na konstituovani rané stredovékych statd v Evropé; vysvétli
podstatu vztahu mezi svétskou a cirkevni mociv zapadnim i vychodnim kulturnim okruhu i projevy vlivu
nabozenstvi a cirkve ve stfedovéké spolecnosti

> definuje promény hospodarského a politického usporaddni stredovéké spolecnosti
5.-15. stoletia jeho specifické projevy ve vybranych statnich celcich
> charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem Gzemfi
[ 2 vymezi specifika isldmské oblasti
> vysvétli disledky tatarskych a tureckych ndjezdd, zejména pro jiznia vychodni Evropu
Ucivo
utvareni stredovékeé Evropy (byzantsko-slovanska oblast, francka riSe a oblast zapadni,
vychodni a stfedni Evropy)
islam a arabska rise, mongolska a turecka expanze
krestanstvi jako nové kulturni a spolecenské pojitko, vnitini nejednota krestanstvi, papezstvi
acisarstvi, kirizové vypravy, kacirstvi, husitstvi
venkov a zemédélstvi, kolonizace; rozvoj remesel a obchodu, urbanizace
" vzdélanost a uméni stredovéké spolecnosti
‘o
2 . .
2 POCATKY NOVOVEKU
N
) Ocekavané vystupy
zak
> rozpozna nové filozofické a védecké myslenky, které byly zformulovany ve 14. - 17. stoleti; zhodnoti
jejich praktické dopady
» porozumi disledkdm zamoftskych objevi, jez vedly k podstatnym hospodaiskym
imocensko-politickym zménam
» popise zakladni rysy reformace a protireformace, vysvétli disledky pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj
» vymezi zakladni znaky stavovstvi a absolutismu; uvede konkrétni projevy vjednotlivych
zemich a priklady stretd
» posoudi postaveni ceského statu uvnitf habsburského soustdtia analyzuje jeho vnitfni socidlni,
politické a kulturni poméry
Ucivo

renesance a humanismus; reformace

zamorskeé plavby

rivalita a kooperace evropskych velmoci v raném novovéku; tricetileta valka
absolutismus a stavovstvi

barokni kultura, politika, naboZenstvi
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OSVICENSTVI, REVOLUCE A IDEA SVOBODY, MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
k

N¢
Qv

urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy osvicenstvi, rozpozna jejich uplatnéni
vrevolucich 18. a 19. stoleti

na konkrétnich ptikladech jednotlivych stati demonstruje postupny rozklad, zanik a promény
dosavadnich systém pres Gsili mocenskych struktur o jejich udrzeni

posoudivyznam Gstavy a novou organizaci statu, uvede zakladni typy parlamentnich statnich systém(

vysvétli emancipaéni hnuti ndrodd i jednotlivych spolecenskych vrstev; vymezi misto utvareni ceského
novodobého naroda vtomto procesu, véetné jeho specifickych ryst

vV vV Vv Vv

charakterizuje proces modernizace, vysvétli priibéh industrializace a jeji ekonomické, socidlnia
politické dasledky; rozpozna jeji ekologicka rizika; urci zakladni priciny asymetrického vyvoje
Evropy a svéta v diisledku rozdilného tempa modernizace

[ 2 vysvétli expanzivni zaméry velmociv okrajovych castech Evropy a v mimoevropském svété,
jez byly pricinou cetnych stretd a konflikt( daného obdobf

Ucivo
osvicenstvi
velkeé revoluce - francouzskd revoluce 1789-1799, vznik USA, rok 1848
Evropa za napoleonskych valek a po Videriském kongresu
rozvoj vyroby a védy, proména agrarni spolecnosti ve spolecnost priimyslovou,
zményv socialni strukture

utvareni novodobych narodnich spolecnosti (Ceské, slovenské, némecké, italské);
emancipacni hnuti socialnich skupin

n
D
a
@
'
()
o~
N,
7o)

predpoklady a projevy imperialni (mocenské a kolonialni) politiky velmoci; nastup Ruskajako evropské
velmoci; USA, jejich vnitini vyvoj a mezinarodni postaveni do I. svétoveé valky

vzajemné stretavani velmoci, diplomatické a vojenskeé aktivity v predvecer I. svétové valky,
mimoevropska ohniska kolonialnich konfliktd

promény Zivotniho stylu, vzdélanost a uméni , belle epoque” prelomu 19. a 20. stoleti

MODERNI DOBA I - SITUACE V LETECH 1914-1945
Ocekavané vystupy
k

N¢
QU

charakterizuje dvé svétové vdlky, dokumentuje socialni, hospoddrské a politické disledky

uvede priciny a projevy politického a mocenského obrazu svéta, ktery byl uréen vyéerpanim tradicnich
evropskych velmoci, vzestupem USA a nastolenim bolSevické moci v Rusku

vymezi zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii a dovede je srovnat se zdsadami demokracie;
objasni pFiciny a podstatu agresivni politiky a neschopnosti potencialnich obétiji celit

vysvétli souvislost mezi svétovou hospoddrskou krizi a vyhrocenim politickych problémd, které byly
provdzeny radikalizaci pravicovych i levicovych protidemokratickych sil

vV vV Vv Vv

popise a zhodnoti zplisob Zivota v moderni evropské spolecnosti, zhodnoti vyznam masové kultury
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Ucivo
prvni svétova valka, ceské zemé v dobé prvni svétové valky, I. odboj
revoluce v Rusku, upeviiovani bolSevické moci
versaillesky systém a jeho vnitini rozpory
vznik Ceskoslovenska, Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi

Evropa a svét ve 20. a 30. letech, svétova hospodaiska krize ve svétéiv (SR,
riist mezinarodniho napéti a vznik valecnych ohnisek

mnichovska krize ajeji disledky
kultura 1. poloviny 20. stoleti (zrod moderniho uméni, nastup masové kultury, sport)

druha svétova valka (globalni a hospodafsky charakter valky, véda a technika jako prostfedky vedeni
valky, holocaust), Protektorat Cechy a Morava, II. odboj

MODERNI DOBA II - SOUDOBE DEJINY

Ocekavané vystupy

zak
charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad bipolarniho svéta, jeho vojenskad, politicka a hospodarskd
seskupeni, vzdjemné vztahy a nejvyznamnéjsi konflikty

[ 3 vysvétli zakladni problémy vnitfniho vyvoje zemi zapadniho a vychodniho bloku; zejména se zaméri
na pochopeni vnitfniho vyvoje a vzajemnych vztahi supervelmoci USA, SSSR a na situaci
ve stfedni Evropé a v nasi zemi

(%)
ko [ ] porovnd a vysvétli zplisob zivota a chovaniv nedemokratickych spolecnostech a vdemokraciich
HTR
~ » popise mechanismy a prostredky postupného sjednocovani Evropy na demokratickych principech,
< vysveétli lidskd prava v souvislosti s evropskou kulturni tradici; znd zakladniinstituce sjednocujici se
o Evropy, jejich tGlohu a fungovani
> objasni hlavni problémy specifické cesty vyvoje vyznamnych postkolonialnich rozvojovych zemi; objasni
vyznam islamské, Zidovské a nékteré dalsi neevropské kultury v modernim svété
[ 2 vymezi zakladni problémy soudobého svéta a moznosti jeho dalSiho vyvoje
Ucivo

Evropa a svét po valce (OSN, princip socialniho statu)

Vychodni blok, jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj; SSSR jako svétova velmoc;
RVHP, Varsavska smlouva

euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokracie; USA jako svétova velmoc
zZivotni podminky na obou stranach ,,zelezné opony”
konflikty na Blizkém vychodé, vznik statu Izrael

dekolonizace; , treti svét” a modernizacni procesy v ném — ekonomické, demografické a politické
postaveniv globalnim svété

pad komunistickych rezimii a jeho diisledky; sjednocujici se Evropa a jeji misto v globalnim svété
globalni problémy moderni spolecnosti
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5.4.3 Geografie

Vzdélavaci obsah oboru Geografie je z diivodu zachovdni celistvosti umistén ve vzdélavaci
oblasti Clovék a priroda.

5.5 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je nepostradatelnou soucasti systému vieobecného vzdélavani
zaka ajeho pripravy na dalsivzdéldvania vstup do profesnich vztahd. Vzdélavaniv oblasti svéta prace ma
zéka uvést do plnohodnotného profesniho i ekonomického obcanského Zivota. I kdyz nem(ize nahradit vlastni
profesnizkuSenosti, snazi se zéka teoreticky i prakticky pripravit na situace, s nimiz se v profesnim zivoté zcela
bézné setka. Ve svém budoucim profesnim Zivoté se Zak neobejde bez zakladnich znalosti trzni ekonomiky, svéta
financi, hospodarskych struktur statu i Evropské unie a vlivu globalizace svétového trhu ani bez znalosti svétové
ekonomiky. Potfebuje znat nejen své pracovni povinnosti, aleisvd prava. U&i se hodnotit své pracovni schopnos-
ti a vybirata budovat svou profesni kariéru s ohledem na konkurenci a pozadavky evropského trhu préce.

Stale se vyvijejici legislativa a vztahy na ekonomickém trhui na trhu prace od néj vyzaduji, aby dokazal
teoretické znalosti vzdy aplikovat na aktudlni situaci v ekonomice, aby nepodléhal povrchnimu Gsudku, ale byl
schopen aktudlni situaci spravné analyzovat a reagovat na ni. Proto klade tato vzdélavaci oblast velky d(iraz na
praktickou aplikaci ziskanych dovednosti, jez zak ziska feSenim modelovych situacia praci s autentickymi mate-
ridly, se kterymi se bézné setka v médiich. To pfedpoklada dovednost pouzivat moderniinformacnitechnologie,
bez nichz se v soucasném svété prace neobejde. Protoze je v této oblasti kontakt s realitou velmi vyznamny,
mohou byt soucastivzdélavanive svété pracei besedy s prizvanymi odborniky.

> 2

Vzdélavaniv oblasti Clovék a svét prace klade velky diiraz na mezipfedmétové vztahy a vyuziva dosavadni
ziskané védomosti a dovednosti zakl zjinych oblasti.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvarenia rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede zaka k:
pochopeni mikroekonomickych i makroekonomickych vztah( a jejich praktickému vyuzivani;

zodpovédnému vyuZiti moznosti socidlniho stdtu;

zodpovédnému zachdzeni's financnimi prostfedky s ohledem na vlastni moznosti a potteby;

schopnosti analyzovat plsobeni médii v ekonomickém svété a vyuzit aktudlni medialniinformace
pfianalyze ceské i svétové ekonomiky;

pochopeni a kritické analyze pfinos( a rizik globalizace svétové ekonomiky;
uplatnéni profesnich predpokladd zodpovédnym vybérem povoldnf;
rozpozndvaniaktualnich pozadavk( mezindrodniho trhu prace a ke schopnosti na né pruzné reagovat;

efektivnimu pfedchazeni negativnimu dopadu nezaméstnanosti a k vyuziti modernich informacnich
technologiia nabidek statnich i nestatnich instituci k hledani zaméstnani, rekvalifikaci, vytvdreni
profesni kariéry a celoZivotnimu vzdélavani;

vytvareni predpokladd pro kvalitni profesnia zaméstnanecké vztahy;

dovednostivhodné se prezentovat na vefejnosti, prezentovat vysledky své prace a svou praci adekvatné
hodnotit;

volbé pracovniho rezimu zohlednujiciho lidské zdravi, mezilidské vztahy a ochranu Zivotniho prostredi.
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5.5.1 Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah

TRH PRACE A PROFESNI VOLBA

Ocekavané vystupy
zak
> kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni a kvalifikacni predpoklady pro volbu dalSiho studia
a profesni orientace
4 posuzuje profesnia vzdéldvaci nabidku vztahujici se kjeho profesnivolbé a kariéfe
> posoudi profesni poptavku na ceském i evropském trhu prace a pruzné na ni reaguje dalsim vzdélavanim
> vyhotovi potfebnou dokumentaci pro prijimaci fizeni k dalSimu studiu i ve zvolené profesi
> vhodné prezentuje vlastni osobu a praci, vhodné vystupuje pfi pfijimacim pohovoru nebo konkurzu
> reflektuje vyznam prace pro psychické zdravi clovéka, vytvori sivyvazeny pracovnirozvrh s ohledem

na své osobnivztahy

Ucivo
profesnivolba - prace jako seberealizace, hodnocenivlastnich schopnosti, vzdélavani a priprava
navolbu profese (profesniavzdélavaci nabidka), prijimaci pohovor a vybérové fizeni (spolecenské
jedndani, komunikaéni dovednosti, asertivnijedndni, empatie), pracovni GspéSnost a kariérni rist;
dobrovolnictvijako pfilezitost k rozvijeni pracovnich zkuSenosti
mezinarodni trh prace - nabidka a poptavka po pracovnich mistech, informacni, poradenské
a zprostredkovatelské sluzby, pracovnitrh v EU, globalizace pracovniho trhu, profesni mobilita,
rekvalifikace, celozivotnivzdélavani
osobni management - planovani osobni prace, time management, zaméstnani a mezilidské vztahy,
zaméstnania rodina, workholismus

PRACOVNEPRAVNI VZTAHY

Ocekavané vystupy

zak

[ uvede postup, jak uzavrit pracovni smlouvu a podat vypovéd

» uvede sva pracovni prava a vyzaduje jejich respektovani od ostatnich, respektuje své pracovni povinnosti

[ 3 objasni funkci odbor(

> voli bezpecné pracovni postupy Setrné k zivotnimu prostredi, pouzivd adekvatni pracovni pomUcky

» chova se poucené a adekvatné situaci v pripadé pracovniho Grazu

Ucivo

pracovni pravo - pravni podminky vzniku, zmény a zaniku pracovniho poméru (pracovni smlouva,
zkuSebnidoba, vypovéd, odstupné); prdva a povinnosti G¢astnikl pracovnépravnich vztahi (pracovni
doba, pracovnineschopnost, mzda, minimalni mzda, odmény), odbory

bezpecnost prace - zasady bezpecnosti prace, ekologickd hlediska prace, pracovni tiraz a odskodnéni



TRZNI EKONOMIKA
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

vysvétli na zakladé konkrétni, redlné a aktudlni situace ve spolecnosti mechanismy fungovanitrhu

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH, vysvétli, jak se cena lisi podle typu zakaznikd, mista ¢i
obdobi, objasni dlivody kolisani cen zboZi ¢i pracovni sily na trhu podle vyvoje nabidky a poptdvky
rozpozna bézné cenové triky (cena bez DPH aj.) a klamavé nabidky

rozlisuje a porovndva praktické vyuzitijednotlivych forem podnikani, posoud, ktera forma podnikanije
v konkrétni situaci nejvyhodnéjsi

posoudivyhody a rizika podnikaniv porovnani se zaméstnanim

uvede, jak postupovat pfi zakladanivlastni podnikatelské cinnosti a jak zazadat
o0 zivnostenské opravnéni

vV VvV VV VY

analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky posuzuje podil marketingu na Gspéchu vyrobku na trhu

Ucivo

zakladni ekonomické pojmy - typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni mechanismus, nabidka,
poptavka, tvorba ceny, globalni ekonomické otazky

ekonomické subjekty - pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich spolecnosti, druzstvo),

zakladni pravni normy tykajici se podnikdni Y
marketing - marketing a public relations, reklama, reklamniagentury g
fg
NARODNI HOSPODARSTVI A ULOHA STATU V EKONOMICE S
Ocekavané vystupy é
zak 5
> objasni zékladni principy fungovani systému prijma a vydajl statu o
> rozlisuje zakladni typy dani, rozlisuje, na které jeho ¢innosti se zdanovaci povinnost vztahuje
» uvede, jakym zplsobem podd danové priznani predevsim k dani z piijmu, jak provede zakladni vypocty
danfa zjisti vysi socidlniho a zdravotniho pojisténi
» na zdkladé aktualnich medialnich informaci posoudi vliv nejdilezitéjsich ekonomickych ukazateld
(inflace, droven HDP, mira nezaméstnanosti) na zmény v zZivotni drovni obcani
» vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na prijmy obyvatelstva, vklady a dvéry, dlouhodobé finanéni
planovani a uvede priklady, jak se ddsledkiim inflace branit
» uvede postup, jak vypocitd Zivotni minimum své domacnosti, a zazdda o socidlni davku, na nizZ ma narok
» objasnifunkci podpory v nezaméstnanosti, funkci dradl prace a persondlnich agentur, vyhleda

informace o zaméstndni a rekvalifikaci v rGznych typech médif

fiskalni politika - statni rozpocet, dariova soustava
monetarni politika CNB - inflace, kurs mény, zahrani¢ni platebnf bilance, HDP

socialni politika - diichodovy systém, systém socidlnich davek, zivotni minimum, nezaméstnanost,
statni politika zaméstnanosti
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FINANCE

Ocekavané vystupy

zak

» pouzivd nejbéznéjsi platebni ndstroje, sméni penize za pouziti kursovniho listku

> uvede principy vyvoje ceny akcii a moznosti forem investic do cennych papird

> rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zékladé toho sestavi rozpocet domacnosti

> navrhne, jak resit schodkovy rozpocet a jak nalozit s prebytkovym rozpoctem domacnosti

» na pfikladu vysvétli, jak uplatiovat prdva spotfebitele (pfi ndkupu zboZi a sluzeb, vcetné
produktl finanéniho trhu)

> navrhne zplsoby, jak vyuZit volné financni prostredky (spofent, produkty se statnim pfispévkem,

cenné papiry, nemovitosti aj.), vybere nejvyhodnéjsi produkt pro investovani volnych finanénich
prostredkd a vysvétli proc

vybere nejvyhodnéjsi dvérovy produkt s ohledem na své potfeby a zddvodni svou volbu, posoudi zpdsoby
zajisténi dvéru a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni

vysvétli zplisoby stanovent drokovych sazeb a rozdil mezi drokovou sazbou a RPSN
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potreby

objasni funkci CNB ajeji vliv na &innost komerénich bank

vVVVYYVY V

vyuziva moderni formy bankovnich sluzeb, véetné modernich informacnich a telekomunikacnich
technologif, ovlada zplsoby bezhotovostniho platebniho styku

penize - funkce penéz, formy platebniho styku v tuzemské i zahraniéni méné, cenné papiry, akcie; burza

hospodareni domacnosti - rozpocet domdcnosti, typy rozpoctu a jejich rozdily, tok penéz v domacnosti;
spotrebnivydaje, prava spotrebitele, predpisy na ochranu spotrebitele

financni produkty - zpisoby vyuziti pfebytku financnich prostredk(, spofici a investi¢ni produkty,
dalsizpdsobyinvestovdni penéz; feSeni nedostatku financnich prostredk, dvérové produkty, leasing;
arokové sazby, RPSN; pojistént

bankovni soustava - CNB a komerénf banky, specializované finanénfinstituce,

moderni formy bankovnictvi

5.6 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Uméni a kultura je zastoupena Hudebnim oborem, Vytvarnym oborem a spole¢nym vzdélavacim
obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace.

Hudebni oborvede zaka k porozuméni hudebnimu uméni. Vzdéldvaci obsah Hudebniho oboru proto
tvofitfi vzajemné provazané a podminéné okruhy ¢innosti - produkce, recepce a reflexe, které Zakovi umoznuji
hudebné se projevovatjak pfiindividualnich, tak i skupinovych aktivitach, pozndvat zakonitosti hudebni tvorby,
seznamovat se s rliznymi funkcemi hudby, hodnotamia normamiv uméni, porozumét sdélenim prenasenym
hudebnim jazykem, vytvaret hodnotici soudy o znéjici hudbé apod., tedy pronikat do podstaty hudby.

V produkci nalézaji uplatnénivokalni, instrumentdlnia hudebné pohybové cinnosti majici charakter
nejen reproduként, ale také vyrazné kreativni. V nich Zaci rozvijeji své hudebni schopnosti a upevniuji ziskané
védomostia reprodukénia produkéni dovednosti. Soucasti téchto ¢innostije hlasovy vycvik spojeny sintonaci,
prace s rytmem, hra a tvorbainstrumentdlnich doprovod(, pohybovych etud.



PFi recepci si zaci prostfednictvim poslechovych ¢innosti uvédomuji a ovéruji plisobeni zné&jici hudby.
Hudba zde vystupuje v ,instruktivni podobé” a umoznuje vyvozovat nové hudebné teoretické poznatky a davat
jedo souvislostis poznatky jiz ziskanymi (napf. poznavani typickych hudebné vyrazovych prostredk( a jejich
uziti ve skladbé.).

77

Reflexe jako tteti, vysoce ,syntetizujici” hudebni ¢innost (v triddé produkce - recepce - reflexe)
znamena nejvyssi stupen pozndvaci ¢innosti umoznujici ,komplexniinterpretaci hudebniho dilai hudebnich
objektd”. Tato ,komplexniinterpretace” obnasi zafazovani znéjici hudby do uméleckého obdobi, urcovani
stylu, Zanru, formy dila, vytvareni hodnoticich soudd, zabyvani se zvlastnostmi pfistupu kinterpretaci
hudebniho dila, vyznamem a poselstvim dila vzhledem k urcité umélecké a historické epose, problematikou
~konzumace” hudby vzhledem kjejimu funkénimu zarazeni, problematikou ,uméleckého provozu” apod.

Vytvarny obor navazuje svym obsahem a cili na Vytvarnou vychovu v zédkladnim vzdélavani a vede zaka
k uvédomélému uzivanivizualné obraznych prostredk( na drovni smyslovych dispozica na drovni subjektivné
osobnostnia socialni.

Vytvarny obor pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy (s obrazem, skulpturou, designem,
vzhledem krajiny, architekturou, stylem obleceni, filmem, novymi médii apod.), které jsou nezastupitel-
nym ndstrojem pozndvania prozivani lidské existence. V oblasti osobnostnijsou specifickym nastrojem
prozivania pozndvani, v socidlni oblasti jsou ndstrojem komunikace a vzdjemné spoluprace. Vizualné
obrazné znakové systémy zahrnujijak znakové systémy vytvarného uméni rliznych etap a styld,
takiostatni produkty vizualni kultury.

Pojetivizudlné obraznych znak( je z principu pojetim tvofivym vyplyvajicim z porovnani dosavadnich
a aktualnich zkusenosti, predpokladajicim experimentalni fazi vzniku téchto znakd a jejich ovérovani pozna-
vanim a komunikaci. Z téchto pozic Vytvarny obor pfistupuje k uméleckému procesu v celistvosti umélecké
tvorby, recepce ainterpretace.

kultura

Vzdélavaci obsah Vytvarného oboru je vnitiné ¢lenén do dvou zdkladnich okruhl pojimanych v kon-
textech historickych a sociokulturnich, vjejich vyvoji a proméndch.

-
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Prvni okruh predstavuji Obrazové znakoveé systémy umoznujici vytvareni aktivnich, individualné zaloze-
nych postojd k obsahdm obrazové komunikace. PFi tvorbé vyuzivd vizualné obraznd vyjadrenivlastni, umélecka
iuplatiovanavbézné komunikaci (véetné uziti dostupnych technologickych prostfedkd, jako je fotografie,
video, film, ICT). Obrazové znakové systémy umoznuji reflektovani osobniho mista Zaka ve svété vizualni kultury
jakovnimatele, interpreta a jako tviirce komunikaéniho obsahu s uvédoménim si oblasti jeho Gcinku.

5.6 Um

Druhy okruh predstavuji Znakové systémy vytvarného uméni umoznujici zakovi osobni (ic¢ast a aktivni
vstupovani do vytvarného uméleckého procesu. Reflektovanivlastnich prozitk(, postoji a zkusenosti zis-
kanych prostfednictvim experimentdlniho pfistupu k uméleckym vizualné obraznym prostfedkdm. Na tomto
zdkladé si vytvari prehled o vizudlné obraznych vyjadienich jednotlivych smér( vytvarného uméni, zejména
od konce 19. stoleti do soucasnosti.

Vzdélavaci obsah je realizovan prostrednictvim tviiréich ¢innosti, vjejichz ocekdvanych vystupech
se propojuji hlediska tvorby, recepce ainterpretace tak, aby se dale rozvijela smyslova citlivost, uplatiovala
zakova subjektivita a ovérovaly se komunikaéni Gc¢inky vizudlné obrazného vyjadrent.

Pfi téchto tvircich ¢innostech se pracuje jak se znaky s ustalenym vyznamem, tak se znaky, jejichz
vyznam se vytvaiia proménuje. Vytvarny obor spolupracuje s obory, které rozvijeji obraznost dalsimi specific-
kymi prostfedky (hudba, literatura, dramatické obory aj.).

Vzdéldvaniv této oblasti kromé hlubsiho poznanivytvarného, hudebniho a dalsich druh uménivede
zaka k reflektovani uméleckého procesu vjeho celistvosti a uméleckych obor( vjejich vzajemnych vazbach
a presazich. Takto pojimané vzdélavanije rozvijeno tématem Umélecka tvorba a komunikace, které ma
integrativni charakter. Vzdélavaci obsah tématu umoznuje zZakovi pochopit zakladni principy umélecké tvorby
a procesu komunikace v uménia prohlubuje jeho schopnost reflexe uménia kultury jako celku. Téma Umélecka
tvorba a komunikace je povinnym vzdéldvacim obsahem a musi byt do SVP zatazeno tak, aby kazdy 7k dostal
moznost se s nim seznamit.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede Zdka k:

poznavdania porozuméniuméni prostfednictvim soustredéné a védomé reflexe a vlastnitvorby,
sledovania hodnoceniuméni na pozadi historickych, spolecenskych a technologickych zmén;

chapaniuménijako specifického a nezastupitelného zplsobu komunikace probihajici mezi vsemi
Gcastniky uméleckého procesu, k schopnosti odliSovat podstatné znaky jednotlivych druh(t uméni na
zakladé porovnadvania uvédomovanisijejich shodnostia odliSnosti;

uzivanijazyka uménijako prostfedku k vyjadreni nejriiznéjsich jev(, vztahd, prozitkd, emoci a predstav
a k schopnosti sv(ij zplsob vyjddreni hodnotit, porovnavat a nabizet ostatnim ¢lendm society;

aktivnimu podileni se na vytvdrenivstficné a podnétné atmosféry (na zakladé porozumént,
tolerance, alei kriticnosti) pro pozndvania porozuméni kulturnim hodnotam, projeviim a potfebam
riznorodych socialnich skupin, etnik a narod( a na vytvareni pozitivniho vztahu ke kulturnimu
bohatstvi souc¢asnostii minulosti;

uvédomovani si vlivu vychovy a vzdélani na rozvoj tvotivé osobnosti v roli tviirce, interpreta a recipienta
a na kvalitu jeji G¢asti v uméleckém procesu.

5.6.1 Hudebni obor

Vzdélavaci obsah

PRODUKCE
Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

vyuziva svij individudlni pévecky potencidl pfi zpévu, pfi mluvnim projevu vede svij hlas znéle a
prirozené, spravné artikuluje, logicky ¢lenivétu (obsah sdélent), uplatiuje zasady hlasové hygieny

v bézném zivoté

spojenis pocitacem) pfiindividudlnich ¢i spolecnych hudebnich aktivitach a pfimérené svym hudebnim

schopnostem a dovednostem pouziva hudebni nastroje jako prostredek sdélovani hudebnich i
nehudebnich myslenek a predstav

reaguje na hudbu pohybem, ztvariuje ji dmérné svym hudebnim schopnostem a pohybovym
dispozicim;pohyb ve spojeni's hudbou vyuzivd k vyjadreni vlastnich pfedstav a pocitl

vvvvvv

ivokalné-instrumentdlnich pisnia skladeb; na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti tyto skladby realizuje

vokalni cinnosti - kultivace péveckého a hlasového projevu, intonaénia rytmicky vycvik, sélovy
a shorovy zpév, orientace v notovém (grafickém) zapisu vokdlnich kompozic, improvizace jednoduché
vokalni kompozice (predvétia zavéti, perioda)

instrumentalni ¢innosti - hra a tvorba instrumentdlnich doprovod( (rytmicko-melodické doprovody,
jednoduchd aranzmad), hra a tvorba jednoduchych instrumentdlnich kompozic (hudebnivéta, mald
pisnova forma, rondo), orientace v notovém a grafickém zapise instrumentdlnich kompozic, moderni
hudebni nastroje a pocitac

hudebné pohybové cinnosti - pohyb hudby a gesto, pohybové etudy, tanecjako zplsob komunikace



RECEPCE A REFLEXE

Ocekavané vystupy

zak
vydéluje podstatné hudebniznaky z proudu znéjici hudby, rozpozndva hudebné vyrazové prostredky
uzité ve skladbé, uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu pristupuje jako k logicky utvarenému celku

[ 2 popise a na vybranych hudebnich dilech (¢astech hudebniho dila) ukaze dilezité znaky tvorby a
interpretace, vysvétli, v cem tkvi originalnia nezaménitelny prinos skladatele a interpreta, moznd
poselstvi sdélovana prostfednictvim hudby na zakladé svych schopnosti, znalostii ziskanych zkusenosti
desifruje ainterpretuje

[ 2 interpretuje hudbu na zakladé védomosti a individualnich hudebnich schopnosti; vytvari vlastni soudy
a preference, které dokaze v diskusi obhajit

[ 2 orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje si rozdilnost hudebniho myslenivjednotlivych
etapdch, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych hudebnich znak(, na zakladé historickych,
spolecenskych a kulturnich kontextd popise podminky a okolnosti vzniku hudebniho dila

> odlisi hudbu podle jejiho stylového zatazent, vyznamu a funkce, rozpoznd vhodnost ¢i nevhodnost
vyuziti urcité hudby v konkrétnich situacich

[ 2 uvédomuje siroli hudebniho primyslu v soucasném svété; popise moznosti vyuziti hudby
v ,mimohudebni” oblasti a je schopen poukazat na piiklady jejitho zneuzivani

[ 2 uvédomuje si rozdilnost piistup( jednotlivych lidi k hudbé a hudebnitvorbé, vnima hudbu jako zpisob
prezentace vlastnich idejia nazordiideji, pocitl a ndzorl ostatnich lidia na zdkladé toho je schopen se
s hudbou ztotoznit, ¢iji odmitnout

[ 2 upozorninaty znaky hudebnitvorby, které s sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii,
a dokdze se od takové hudby distancovat

Ucivo
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hudba jako organizovany zvuk - hudebni dilo - hudebni objekt, hudebné vyrazové prostiedky,
hudebniforma, hudebniznak, formdlni struktura a sémantika skladby

hudebni nastroje, nové technologie v hudbé, zaznam hudby, pfima a nepfima komunikace hudby

hudebni styly a zanry, funkce hudby - hudba a jeji vyuzitiv bézném zivoté, hudba jako kulturni statek
ajako zboZ7i, esteticka a umélecka hodnota hudebniho dila, hudebni prdmysl, hudba na objednavku
amoznosti jejiho zneuziti

vznik a vyvoj hudby - hudba vokélnia instrumentélni, periodizace hudebniho vyvoje (hledisko obecné
historické, kulturné historické, hudebnéimanentnf), charakteristické hudebniznaky jednotlivych
sloh(, priniky, syntézy, hleddni novych cest

hudebni skladatel ainterpret, interpretace v hudbé, umélecky provoz
hudba jako zpisob identifikace, sebeprezentace a druh generacni vypovédi

interpretace hudebniho dila - popis hudebniho dila v roviné vyznamu, vyrazu a vystavby, zatazeni dila
do historického a socialniho kontextu, hudebni dilo jako mozné poselstvi, vlastni hodnoceni
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5.6.2 Vytvarny obor

Vzdélavaci obsah

OBRAZOVE ZNAKOVE SYSTEMY
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

vV vV vV v VvV VvV VvV Vv

Ucivo

porovnava rizné znakoveé systémy, napf. mluvenéhoipsaného jazyka, hudby, dramatického uméni

rozpoznava specificnosti rliznych vizualné obraznych znakovych systémd a zaroven védomeé uplatnuje
jejich prostredky k vytvareni obsahu pfivlastnitvorbé ainterpretaci

v konkrétnich prikladech vizudlné obraznych vyjddrenivlastnii umélecké tvorby identifikuje
pro né charakteristické prostredky

objasniroli autora, pfijemce ainterpreta pfi utvareni obsahu a komunikacéniho Géinku vizualné
obrazného vyjadreni

na piikladech vizualné obraznych vyjadieni uvede, rozlisia porovnd osobnia spolecenské zdroje tvorby,
identifikuje je pfi vlastnitvorbé

na piikladech uvede vliv spolecenskych kontext a jejich promén nainterpretaci obsahu vizualné
obrazného vyjadreniajeho G¢inku v procesu komunikace

pojmenuje Gcinky vizualné obraznych vyjadreni na smyslové vnimani, védomé s nimi pracuje pfivlastni
tvorbé za icelem rozsireni citlivosti svého smyslového vnimant

privlastnitvorbé uplatiuje osobni prozitky, zkusenosti a znalosti, rozpozna jejich vlivaindividualni
pfinos pro tvorbu, interpretaci a prijeti vizualné obraznych vyjadreni

na piikladech objasnivliv procesu komunikace na pfijetiainterpretaci vizualné obraznych vyjadrent;
aktivné vstupuje do procesu komunikace a respektuje jeho pluralitu

vizualné obrazné znakové systémy z hlediska poznani a komunikace
interakce s vizualné obraznym vyjadrenim v roli autora, piijemce, interpreta

uplatnénivizualné obrazného vyjadreni'v tirovni smyslové, subjektivni a komunikacni

ZNAKOVE SYSTEMY VWTVARNEHO UMENI

Ocekavané vystupy

zak

| 2 naléza, vybird a uplatiuje odpovidajici prostredky pro uskutecriovani svych projektd

[ 2 vyuziva znalosti aktualnich zplsobi vyjadfovania technickych moznosti zvoleného média
pro vyjadfeni své predstavy

[ 2 charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich vizualné obraznych vyjddreni a konkrétnich uméleckych
déla porovndva vybéra zpisob uziti prostredki

[ 2 své aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného uméni uvddi do vztahi jak s aktualnimi

i historickymi uméleckymi vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi vizudlné obraznymi vyjadrenimi,
uplatinovanymiv bézné komunikaci

na konkrétnich prikladech vysvétli, jak umélecka vizualné obrazna vyjddreni plsobiv roviné smyslové,
subjektivniisocidlniajaky vliv md toto plsobeni na utvareni postojli a hodnot



vV Vv Vv

Ucivo

vytvarisi prehled uméleckych vizudlné obraznych vyjadreni podle samostatné zvolenych kritérii

rozliSuje umélecké slohy a umélecké sméry (s dirazem na uméni od konce 19. stoleti do soucasnosti),
z hlediska podstatnych promén vidéni a stavby uméleckych déla dalsSich vizualné obraznych vyjadrent
na piikladech uvadi priciny vzniku a promén uméleckych smérd a objasni Sirsi spolecenské a filozofické
okolnosti vzniku uméleckych dél

na konkrétnich prikladech vizualné obraznych vyjadreni objasni, zda a jak se umélecké

vyjadfovaci prostredky vytvarného uméni od konce 19. stoleti do soucasnosti promitaji

do aktudlni obrazové komunikace

samostatné experimentuje s rdiznymi vizudlné obraznymi prostredky, pfi vlastni tvorbé uplatriuje také
umélecké vyjadrovaci prostredky souc¢asného vytvarného uméni

vytvarné uménijako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredkii, obsahu a ticinku

svétonazorové, nabozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi historickych slohii evropského
kulturniho okruhu

vyvoj uméleckych vyjadiovacich prostredkil podstatnych pro porozuméni aktualni obrazové komunikaci

— chdpanivztahd predmétd a tvar(i v prostoru (Cézanne), celistvost a rozklad tvaru (analyticky
kubismus), povrch a konstrukce (synteticky kubismus, konstruktivismus, geometrickd abstrakce),
vytvdreniiluze prostoru, objemu a pohybu (antickd mimezis, fotografie, film)

— proménlivost obrazu v ¢ase (futurismus, novd média), proménlivost tvaru (animovany film,
nova média), pohyblivé stanovisté divaka a zmény Ghlu vidéni (uméniakce, nova média),
casoprostorové chdpania proména kvalit (kubismus, nova média), princip ndhody (dadaismus)
— relativita barevného vidéni (pointilismus, impresionismus, postimpresionismus, Cézanne),
taktilnia haptické kvality dila (informel), zapojenitéla, jeho pohybu a gest do procesu tvorby
(akénitvorba, bodyart)

— osvobozeniobrazu od zavedeného zobrazovani viditelného (Kandinskij, Kupka), figurace
a nefigurace (neoklasicismus, lyricka abstrakce), vztah slova a obrazu (lettrismus), vznik a uplatnéni
symbolu (symbolismus, surrealismus, pop-art, konceptudlni uménf)

— tvlrci potencidl podvédomi (surrealismus), sebeuvédomovani divaka (akénitvorba, osobni
mytologie), Gcast v socidlnim prostoru (performance), minority (postmodernismus),

stopy ¢lovéka v krajiné (land-art)

—vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal-art), zruSeni hranice uméni
aneuméni (Duchamp), neumélecké a neSkolené vizualni vyjadfovdni (insitni umént)

— pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a autenticita projevu
(pop-art, televize, nova média — akéni uméni, postmodernismus), citace a metaznak
(postmodernismus), moduly a jejich spojovani, rekombinace, struktury (uméni novych médir)

SPOLECNY VZDELAVACI OBSAH HUDEBNIHO I VWTVARNEHO OBORU (integrujici téma obor(i)

UMELECKA TVORBA A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy
zak
| 4 védomé uplatiuje tvorivost pfi vlastnich aktivitach a chdpe ji jako zakladnifaktor rozvoje své osobnosti;

dokdze objasnitjeji vyznam v procesu umélecké tvorbyiv zivoté
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vV v v v Vv

v

Ucivo

vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vnitiné diferencovany a dokdze v ném rozpoznat a nalézt
umélecké znaky od objevnych az po konvenéni

na prikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonceny a nedefinitivni ve svém vyznamu; uvédomuje
si vztah mezi subjektivnim obsahem znaku a vyznamem ziskanym v komunikaci

uvédomuje sivyznam osobné zalozenych podnétd na vznik estetického prozitku; snazi se odhalit vlastni
zkusenostiizkusenosti s uménim, které s jeho vznikem souviseji

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotrebi k recepci uméleckého dila a zejména k porozuméni uméleckym
dilim soucasnosti

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického, modernistického pfistupu
k uméleckému procesu, dokaze je rozpoznat v sou¢asném uméni a na prikladech vysvétli
posun vjejich obsahu

objasni podstatné rysy aktudlniho (pluralitniho, postmodernistického) pristupu k uméleckému procesu
a na zakladé toho vysvétli proces vzniku ,obecného vkusu” a , estetickych norem”

vovs

dokdze vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dnesnich promén a na piikladech uvéstjejich vliv na proménu
komunikace v uméleckém procesu

umélecky proces a jeho vyvoj - vliv uméleckého procesu na zplisob chdpani reality; dynamika
chapaniuméleckého procesu - jeji osobnostnia socidlni rozmér; znakova podminénost chapani
svéta - znakové systémy jednotlivych druh uménf; historické promény pojeti uméleckého procesu
(magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky, pluralitni model uménf);
prezentace uméleckého dila

role subjektu v uméleckém procesu - smyslové vnimani a jeho rozvoj; predpoklady tvorby, interpretace
a recepce uméleckého dila; mimovédoma a uvédoméla recepce uméleckého dila; tvoriva osobnostv roli
tvlrce, interpreta a recipienta

tiloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni uménive spolecnosti, jeho historické promény;
umélecka a mimoumélecka znakovost; uménijako proces tvorby nowych, socidlné dosud nezakotvenych
znak(; role umélce v societé; publikum ajeho Gcast v uméleckém procesu; socidlnia technologické
promény dneska (nové technologie, nové umélecké discipliny a jejich obsahy) a jejich vliv na dlohu
komunikace v uméleckém procesu; subjektivni chdpani uméleckych hodnot ve vztahu k hodnotam
povazovanym za spolecensky uznavané

5.7 Clovék, sport a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék, sport a zdravi se vzdélavacimi obory Vychova ke zdravi, Télesna vychova

a Sportovni trénink navazuje ve svych vystupech i obsahu na vzdélavaci oblast v zékladnim vzdélavani. Pro talen-
tované sportovce, ktefiabsolvuji systematicky sportovnitrénink, se tato oblast stava oblasti stézejni (profilacni).
Ve srovnanis obdobnou oblastivseobecného vzdéldvani na gymndziu jsou vystupy i obsah vyrazné rozsireny.

Zatimco v zdkladnim vzdélavani se u talentovanych zak{ zaéinaji projevovat diléi indikatory, poukazujici

na moznosti uplatnénijejich pohybového nadani, u sportovni pripravy pfevazuje viestrannost, vzdélavani
na gymnaziich se sportovni pripravou je zaméreno na systematické zvysovani sportovnivykonnosti.

Vychova ke zdravi md ve vzdélavani na gymndziich se sportovni pfipravou predevsim prakticky a aplikac-

nicharakter. V ndvaznosti na pfirodovédné a spolecenskovédnivzdélavania s vyuzitim specifickych informaci
o zdravi sméfuje predevsim k hlubSimu pozndvani rizikového a nerizikového chovani (v partnerskych vztazich,
rodicovskych rolich, ve styku s ndvykovymi latkami a jinymi Skodlivinami, p¥i ohrozeni bezpeci atd.) a k osvojo-
vani praktickych postupl vhodnych pro vsestrannou aktivni podporu osobniho, ale i komunitniho a globdlniho
zdravi (v bézném zivoté i pfi mimorddnych udalostech).



Télesna vychova usiluje o trvaly vztah k pohybovym ¢innostem a o optimalni rozvoj télesné, dusevni
a socialnizdatnosti. Vychdzi predevsim z motivujici atmosféry, zajmu zak{ a zjejich individudlnich predpokladi
(moznosti). Vyuziva k tomu specifickych emocnich prozitkd, socidlnich situaci a bioenergetickych zatézi
vindividudlné utvarené nabidce pohybowvych ¢innosti (od zdravotné rekreacnich az po vykonnostnf).
Z hlediska celoZivotni perspektivy sméfuje télesna vychova k hlubsi orientaci zaki v otdzkdch vlivu pohybovych
aktivit na zdravi. Vede je k osvojeni a pravidelnému vyuzivani konkrétnich pohybovych ¢innosti (kondi¢nich
a vyrovndvacich program() v souladu s jejich pohybovymi zajmy a zdravotnimi potfebami. Vyznamnd z(istava
otdzka bezpecnosti a Grazové prevence pfi pohybovych ¢innostech. Télesnd vychova tvofi zdklad vSestranné
pripravy zak( pro specializovanou sportovni pfipravu.

Sportovni trénink Zdk( zahrnuje samotny sportovni trénink ve zvolené sportovni specializaci, vSestran-
nou pohybovou pripravu a teorii sportovni piipravy. Vychdzi z principu postaveni vykonnostniho a vrcholového
sportu ve spolecnosti, ktery vyzaduje specifické materidlni podminky i specificky pfistup zakd k vyuce - k pro-
pojeni tréninkovych a studijnich ndrokd. Usiluje o ziskanfjejich pevného a trvalého vztahu k tréninkovému
procesu, jehoz dominujici a zavrSujici kategorii a hlavnim motivaénim faktorem je sportovni vykon.

Jeho docileni charakterizuje uvédoméla snaha o vlastni zdokonalovdni a objektivnii subjektivni vyhodnocovéani
vlastnich fyzickych i osobnostnich dispozic. Z hlediska celoZivotni perspektivy si Zaci osvojuji (utvareji) postoje,
Aktivni sportovec se ocita v situacich, v jakych se jini Zaci obvykle nenachazeji. Védomostni zéklad soustfedény
do teorie sportovni pfipravy, pfijehoZ osvojovdni se prolinaji vychovné prvky olympismu, usmériuje absolventy
v ndsledném socializacnim procesu k praci trenér(i. Aktivita zakd v tréninkovém procesu formuje u zak( jejich

vy

osobnostnirysy a buduje pfirozenym zplsobem jejich sklony k vyssi spolecenské angaZovanosti.

Jetfebainadale dbat nato, aby pohled na problematiku zdravi nebyl izce oborovy a podpora zdravi
prolinala celym vzdélavanim i rezimem Skoly.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede Zdka k:

pozndvani télesnych, dusevnich a socidlnich potreb i disledki jejich napliovani ¢i neuspokojovani;

poznavani zivotnich hodnot a formovani odpovidajicich postoji souvisejicich se zdravim
a mezilidskymi vztahy;

prebirani odpovédnosti za zdravi, bezpecnost a kvalitu Zivotniho prostredi;

upevnovanivazeb: zdravi - télesnd, dusevnia socidlni pohoda (zdatnost) — péce o zdravi a bezpecnost
- odpovédnost - vzdjemnd pomoc - prozitek - vzhled - vitalita — vykonnost - Gspésnost - socidlni
stabilita - zdravi;

uplatiovanizdravého zplisobu Zivota a aktivni podpory zdravi: zafazovani osvédcenych ¢innosti
a postup(i z oblasti hygieny, stravovani, pohybu, osobniho bezpeci, partnerskych vztah(;

schopnosti diskutovat o problematice tykajici se zdravi, hledat a realizovat feSeniv rozsahu
spolecnych moznosti;

zprostredkovanivhledu do Zivota dospélych a rodiny a k uplatiiovani zakonnosti, tolerance, respektu
a pomocijako pfedpokladu bezkonfliktniho partnerského vztahu a rodinného Zivota;

aktivni ochrané zdravi pred navykovymi ldtkami a jinymi Skodlivinami;

osvojeni zplsobd Gcelného chovania poskytnuti (zajistént) nezbytné pomociv situacich ohrozeni
zdravi a bezpedi, véetné mimoradnych uddlosti;

vnimani pohybové ¢innosti jako zdroje zdravotnich Gcinkd, ale i uméleckych, emocnich,
spolecenskych a jinych prozitk(;

pozndvani historieisoucasnosti spolecenského a sportovniho Zivota a k hodnoceni konkrétnich jevi
souvisejicich se zdravim;

pozndni zakladnich modeld sportovniho tréninku a tréninkovych zatézi a prizplisobeni se
biologickym a socidlnim narokdm sportovniho Zivota;
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osvojeni a uplatiovdni specifickych organizacnich, pracovnich, stravovacich ajinych postupd

a zplsob(jedndniosobnostnich rysi a postojd, které podporuji efektivni sportovni pfipravu vychovy,
a prostrednictvim tréninkového pdsobeniformuje a umoznuji Zak(im obstatv narocné sportovnia
spolecenské roli vrcholovych sportovc(.

5.7.1 Vychova ke zdravi
Vzdélavaci obsah

ZDRAWY ZPUSOB ZIVOTA A PECE 0 ZDRAVI
Ocekavané vystupy
k

Q.

b4
usiluje o pozitivni zmény ve svém zivoté souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim druhych

zafazuje do denniho rezimu osvojené zpisoby relaxace; v zatézovych situacich uplatiuje osvojené
zplsoby regenerace

vV Vv

podle konkrétni situace zasahne pti zdvaznych poranénich a Zivot ohroZujicich stavech

vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi v rodiné, Skole, obci
zdrava vyziva - specifické potteby vyzivy podle véku, zdravotniho stavu a profese
hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstvi

prvni pomoc pri tirazech a nahlych zdravotnich piihodach

psychohygiena - predchazeni stres(im v mezilidskych vztazich, zvlddani stresovych situaci, efektivni
komunikace, hledani pomoci

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 korektné a citlivé resi problémy zalozené na mezilidskych vztazich

[ 2 posoudi hodnoty, které mladym lidem usnadnuji vstup do samostatného Zivota, partnerskych vztaha,
manzelstvi a rodicovstvi, a usiluje ve svém Zivoteé o jejich naplnéni

> projevuje etické a moralni postoje k ochrané matky a ditéte

vztahy v rodiné, mezigeneracni souziti, pomoc nemocnym a handicapovanym lidem

partnerské vztahy, manzZelstvi, rodicovstvi, netiplna rodina; nahradni rodinna péce ajeji formy,
tistavni péce

rizika spojena s volbou Zivotniho partnera, krizové situace vrodiné

rozvoj socialnich dovednosti pro zivot s druhymi lidmi - otevienost vii¢i druhym, vyjedndvant,
obhajovania prosazovanivlastnich nazord, odmitani nehumannich postojl

modely socialniho chovani vintimnich vztazich - otevienost, tolerance, respektovani druhého,
empatie, trpélivost, odpovédnost; sebepozndni, sebelicta



ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Ocekavané vystupy

zak

» orientuje se ve své osobnosti, emocich a potfebach

> uplatiuje odpovédné a etické pristupy k sexualité, rozhoduje se s védomim moznych disledk

> orientuje sev problematice reprodukéniho zdravi z hlediska odpovédnosti k budoucimu rodicovstvi
> zna prava kazdého jedince v oblasti sexuality a reprodukce

Ucivo

zmény v obdobi adolescence - télesné, dusevnia spolecenské; hledani osobniidentity, orientace
na budoucnost, hledani partnera, prozivani emocnich stavi a hlubsich citovych vztah(

zplsoby sebereflexe a kontroly emoci

péce o reprodukéni zdravi - faktory ovliviujici plodnost; preventivni prohlidky; osvéta spojena s ablizem
nikotinu, alkoholu, drog a sexudlné pfenosnymi chorobami

metody asistované reprodukce, jeji biologickeé, etické, psychosocialni a pravni aspekty

modely vzajemného chovani souvisejici s etickymi a psychosocialnimi aspekty partnerského
asexualniho Zivota - odpovédnost, sebelicta, respekt, rozhodovani

-

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
Ocekavané vystupy
k

N¢
Qv

projevuje odolnost viici vyzvdm k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému Zivotnimu stylu

zaujimd odmitavé postoje ke vsem formdm rizikového chovani
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uvede dlsledky porusovani paragrafti trestniho zakona souvisejicich s vyrobou a drzenim navykowvych
latek a s ¢innosti pod jejich vlivem, sexualné motivovanou kriminalitou, skrytymi formami
individualniho nasili a vyvozuje z nich osobni odpovédnost

rozhoduje podle osvojenych modell chovania konkrétni situace o zplisobu jedndniv situacich
vlastniho nebo ciziho ohrozeni

v

Ucivo
civilizacni choroby, poruchy piijmu potravy, choroby prenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy

zatézové situace, stres a zplisoby jeho zvladani; disledky stresu v oblasti fyzického, dusevniho
asocialniho zdravi

rizika v oblasti sexualniho a reprodukcniho zdravi - promiskuita, predcasné ukoncenitéhotenstvi
sexualné motivovana kriminalita - pornografie, pedofilie, détska prostituce, obchod se Zenami

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani - Sikana, brutalita, zanedbavané

atyrané déti (CAN)

autodestruktivni zavislosti a kriminalita souvisejici s témito jevy - zdravotni a psychosocidlni rizika
vyroba, drzeni a zprostredkovani nelegalnich navykovych latek; navykové latky a bezpecnost v dopravé

socialni dovednosti potfebné pfi feSeni problémii v necekanych, sloZitych a krizovych situacich
- duSevni hygiena v dlouhodobych zatézovych a stresovych situacich, rozhodovani se v eticky
problematickych situacich
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OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOQSTL

Ocekavané vystupy

zak

[ 2 rozhodne, jak se odpovédné chovat pfi konkrétni mimoradné udélosti

[ 2 prokdZe osvojené praktické znalosti a dovednosti souvisejici's pripravou na mimoradné udalosti

a aktivné se zapojuje do likvidace ndsledk(t hromadného zasazeni obyvatel

vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné udalosti

Zivelni pohromy

tinik nebezpecnych latek do Zivotniho prostredi

jiné mimoradné udalosti

prvni pomoc - klasifikace poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel

socialni dovednosti potiebné pri reSeni mimoradnych udalosti - rozhodnost, pohotovost, obétavost,
efektivni komunikace

5.7.2 Télesna vychova

Vzdélavaci obsah

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy

N¢
QU
~
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Ucivo

organizuje sv(j pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi predpoklady, zajmy a zdravotnimi
potfebamivhodné a dostupné pohybové aktivity

ovérijednoduchymi testy Groven zdravotné orientované zdatnosti a svalové nerovnovahy

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondi¢ni programy nebo soubory cvik
pro udrzeni ¢i rozvoj Grovné zdravotné orientované zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cviceni zamérenych na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovahy a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci
pripravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné pfevazujici pohybové zatizeni
uplatnuje tdcelné a bezpecné chovani pti pohybovych aktivitach iv nezndmém prostredi

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢ijinych drazechiv nestandardnich podminkach

zdravotné orientovana zdatnost - slozky Z0Z; kondi¢ni testy

svalova nerovnovaha - pficiny svalové nerovnovahy; testy svalové nerovnovahy
zdravotné zamérena cviceni

organismus a pohybova zatéz - zp(isoby zatézovani; kompenzace jednostranné zatéze
individualni pohybovy rezim



hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych cinnosti - zdsady jednania chovdniv rizném
prostredi; Gprava pohybovych ¢innosti podle aktualnich podminek (moznych rizik)

prvni pomoc pri sportovnich tirazech - zdvazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy; improvizovana prvni
pomocv podminkdch sportovnich ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

» provadi osvojované pohybové dovednosti na Grovniindividualnich predpokladd

> zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje
o0 své pohybové sebezdokonaleni

» posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné priciny nedostatk( a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k potfebné zméné

» respektuje vékové, pohlavni, vykonnostniajiné pohybové rozdily a prizpdsobi svou pohybovou ¢innost
dané skladbé sportujicich

Ucivo

pohybové dovednosti a pohybovy vykon

pohybové odlisnosti a handicapy - vékové, pohlavni, vykonnostni

pripravna, kondicni, koordinacni, tvoriva, esteticka a jinak zamérena cviceni
pohybové hry riizného zaméreni

gymnastika - akrobacie; pfeskoky a cvi¢eni na nafadi; cviceni's nacinim

kondicni a estetické formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem (urceno predevsim dévéatiim
—alespon dvé formy cviceni podle podminek a zajmu zdkyn, pfipadné zakd)
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tpoly - sebeobrana; zaklady dzudo; aikido; karatedo (zdkladem je sebeobrana, rozsah ostatnich
¢innostije stanoven v navaznosti na pfipravenost vyucujiciho a zdjem zak()

atletika - béh na draze a v terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vySky nebo do dalky
(podle materidlniho vybaveni skoly); hody, vrh kouli

sportovni hry - herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach utkani
(alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek Skoly a zajmu zak()

turistika a pobyt v prirodé - piiprava turistické akce a pobytu v pfirod€; orientace v méné prehledné
krajiné, orientaéni béh, ptiprava a likvidace taboristé

plavani - zdokonalovdni osvojenych plaveckych technik (dalsi plaveckd technika); skoky do vody;
branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho (plavanije zafazovano podle
materidlnich podminek Skoly)

lyZzovani - bézecké, sjezdové; snowboarding (jednotlivé formy lyZzovanijsou zafazovany podle
aktudlnich snéhovych podminek, materidlnich podminek a zajmu zZaka)

dalsi moderni a netradicni pohybové ¢innosti (Cinnostijsou zafazovany podle podminek skoly a zajmu
zaku)
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Ocekavané vystupy

N¢
Qv
~

S vV vV v VvV VvV Vv
2
S

uziva s porozuménim télocvicné ndzvoslovi (gesta, signaly, znacky) na drovni cvicence, vedouciho
pohybowych ¢innosti, organizatora soutézi

volia pouziva pro osvojované pohybové ¢innosti vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné ji osettuje
pripravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky) tfidni ¢i Skolniturnaj, soutéz, turistickou akci a podili se na jeji
realizaci

respektuje pravidla osvojovanych sport(i; rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo Skolni utkani, zévody,
soutéze v osvojovanych sportech

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych sportovnich roli - jednd na drovni dané role;
spolupracuje ve prospéch druzstva

sleduje podle pokyn(i (i dlouhodobé) pohybové vykony, sportovni vysledky, ¢innosti souvisejici
s pohybem a zdravim - zpracuje namérena data, vyhodnotije a vysledky rliznou formou prezentuje

aktivné naplnuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

vzajemna komunikace a spoluprace pri pohybovych ¢innostech

sportovni vyzbroj a vystroj — icelnost, funkcnost, bezpeénost, finanéni dostupnost a kvalita
pohybové cinnostni, sportovni a turistické akce - organizace, propagace, vyhodnoceni, dokumentace
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

sportovni role

méritelné a hodnotitelné daje souvisejici s télesnou vychovou a sportem

olympismus v soucasném svété: jednani fair play - spoluprace ve sportu a pomoc soupefi, pomoc
pohybové znevyhodnénym, sport pro kazdého, sport a ochrana pfirody, odmitdni podplrnych latek
neslucitelnych s etikou sportu

vvvvvv

5.7.3 Sportovni trénink

Vzdélavaci obsah

SPORTOVNI TRENINK A ZDRAVI

Ocekavané vystupy

k
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spoluorganizuje a prakticky napliuje sv(ij pohybovy rezim podle podminek rocniho tréninkového
cyklu dané sportovni specializace a s ohledem na svdij aktudlni zdravotni stav

sleduje antidopingovou problematiku, objasni G¢inky podp(rnych latek na vykon a zdravi a aktivné
se vyhyba nedovolenym podplrnym prostredkim

vyuziva pravidelné a cilené riizné prostredky télesné a dusevni relaxace a regenerace organismu ve
prospéch sportovniho vykonu i zdravi, nékteré prostredky zvladd a aplikuje samostatné
objasnizdsady spravné vyzivy v navaznosti na potreby vykonnosti v dané sportovni specializaci i
zdravého rozvoje organismu a aktivné je uplatiuje ve své sportovni pripravé



Ucivo
organismus, vykonnost ve vybrané sportovni specializaci, tréninkova zatéz a zdravi

individualni pohybovy rezim, organizace pohybového rezimu v souladu se sportovnim
tréninkem a zdravim

tinava, relaxacni a regeneracni postupy, prostredky regenerace v ramci jednotlivych obdobich
rocniho cyklu, rehabilitace

vyziva, pitny a stravovaci rezim sportovce, dopliiky vyzivy, nedovolené prostiedky

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN SPORTOVNI VYKONNOSTI VE SPORTOVNI SPECIALIZACI

Ocekavané vystupy

zak

» zvlada zdkladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednostia pohybovych schopnostive
vybrané sportovni specializaci s ohledem na své individualni predpoklady

> zvlada a védomé ovliviuje technické, taktické, kondi¢nia psychické faktory sportovniho vykonu
v pripravéiv soutézich

» svym vykonem a vystupovanim usiluje o zafazeni do regiondlnich vybérii, pfipadné reprezentace CR

pohybové dovednosti, télesna zdatnost a sportovni vykon

technicka priprava - faze motorického uceni's vyuzitim metod sezndmeni s pohybovou ¢innosti, metod
nacviku a vycviku, metod soutéze

takticka priprava podle jednotlivych sporti, pripadné disciplin, ziskavaniinformaci o prostredi,

souperi; modelovany trénink, reSeni soutéznich situaci

vSeobecna a specialni télesna priprava se zamérenim na jednotlivé pohybové schopnosti a dovednosti;
metodyjejich rozvoje
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dlouhodoba a kratkodoba psychologicka pfiprava

CINNOSTI PODPORUJICI SPORTOVNI TRENINK

Ocekavané vystupy

zak

> charakterizuje strukturu sportovniho vykonu jako vychodisko racionalniho tréninku

> respektuje vnéjsi faktory ovliviujici sportovni vykonnost

[ 2 rozliSuje systém sportovniho tréninku jako icelné usporaddni obsahu, prostredkd, metod a principd
planovani pfi zatéZovani organismu

> uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti ve sportovnim tréninku, pfipadné v soutézich

Ucivo
charakteristika rocniho tréninkového cyklu podle poctu vrcholli v sezoné, sportovni forma
etapy sportovniho tréninku ajejich odliSnosti v ramci jednotlivych sport

stupen zatiZeni podle biologického véku pri respektovani principu superkompenzace; fyziologické
aspekty svalové prace, adaptacnizményv kardiovaskularnim a dychacim systému, zdroje energie pro
pohybovou ¢innost, principy testovani a vyuziti zavérd diagnostiky pro stanoveni zatéze pfi dalSim tréninku

s vo

planovani, fizeni, kontrola a vyhodnocovani sportovniho tréninku, typy tréninkowych plani
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systém sportovni pripravy - sportovecajeho tloha pfi tréninkovém procesu, vybér talentd a prace s nimi

sportovec a socialni skupina - sportovnirole, vlastnosti a efektivita socidlni skupiny, role viidce, typy
trenérd ajejich osobnost, vékové aindividudlni zvlastnosti jednotlivych ¢lend skupiny

zaklady kinantropologie, pedagogiky a psychologie sportu

systém télesné wchovy a sportu v CR, sportovni management a manazer, marketing ve sportovnich
klubech, formy sponzoringu, sportovni reklama

specialni sportovni vystroj a vyzbroj v dané sportovni specializaci
méritelné a hodnotitelné tdaje souvisejici s télesnou vychovou a sportem
pravidla osvojovanych sportti ajejich disciplin, véetné pravidel fair play

5.8 Informatika a informacni a komunikacni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Informatika ainformacnia komunikacnitechnologie (dale jen Informatika a ICT) na gymnaziu
se sportovni pfipravou navazuje na oblast ICT v zakladnim vzdéldvani zamérenou na zvlddnuti zakladni drovné
informacni gramotnosti, tj. na dosazeni znalosti a dovednosti nezbytnych k vyuziti digitalnich technologii.

Oblast Informatika a ICT na gymnaziu se sportovni pfipravou prohlubuje u Zaka schopnost tvliréim
zplsobem vyuzivatinformacnia komunikacnitechnologie, informacni zdroje a moznosti aplikacniho progra-
mového vybaveni's cilem dosdhnout lepsi orientaci v nardstajicim mnozstviinformaci pfi respektovdni pravnich
a etickych zasad pouzivani prostredka ICT. Zk je veden ke schopnosti aplikovat vypocetni techniku s vyuZitim
pokrocilejsich funkci k efektivnimu zpracovaniinformaci, a prispét tak ke transformaci dosazenych poznatki
v systematicky usporadané védomosti. Dynamicky rozvoj oblasti ICT vyZaduje od Zaka flexibilitu pfi pfizplsobo-
vani seinovovanym verzim digitdlnich zafizenia schopnost jejich vzajemného propojovani.

Vrdmci oblasti Informatika a ICT se Zak seznami se zdklady informatiky jako védniho oboru, ktery
studuje vypocetniainformacni procesy z hlediska pouzivaného hardwaru i softwaru, a s jejim postavenim
vmodernim svété. Cilem je zpfistupnit zak(m zakladni pojmy a metody informatiky, napomahat rozvoji abstrakt-
niho, systémového mysleni, podporovat schopnost vhodné vyjadrovat své myslenky, smysluplnou argumentaci
je obhajovat a tviiréim zpiisobem pFistupovat k fesent problémii. Zék se seznami se zakladnimi principy
fungovani prostfedkd ICT a soustfedi se na pochopeni podstaty a pribéhu informacnich procesd, algoritmického
pristupu k feSenf Gloh a vyznamu informacnich systémd ve spolecnosti.

V souvislosti s pronikanim poznatk( informacnich a pocitacovych véd do riznych oblasti lidské ¢innosti
a se specifickym vyuzitim ICT v rliznych oborech je vhodné zapojit do vyuky i inteligentnf, interaktivni vyukové
prostfedky, modelovani pfirodnich, technickych a socialnich procesd a situaci posilujicich motivaci k uceni.
Tim se zvysuje pravdépodobnost uplatnéniabsolventi gymnazia v dalSim vzdélavania na trhu prace.

Vzdélavaci oblast Informatika a ICT vytvaii platformu pro ostatnivzdélavaci oblastii pro mezipfedméto-
vé vztahy, vytvari zakovi prostor pro tvorivost, vlastni seberealizacii pro tymovou spoluprdci, zvySuje motivaci
ktvorbé individualnich i skupinovych projektd, vytvari prilezitost k rozvoji vlastniiniciativy zak(, prohlubuje
jejich smysl proinovativnost a iniciuje vyuzivani prostfedkd vypocetnitechniky a internetu k pripravé
na vyucovania k celozivotnimu vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavaniv dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetencitim, Ze vede zdka k:

porozumeéni zdsadam ovlddania vécnym souvislostem jednotlivych skupin aplikacniho programového
vybavenia kvhodnému uplatiovanijejich ndstrojli, metod a vazeb k efektivnimu feseni dloh;

porozuméni zékladnim pojmdm a metoddm informatiky jako védniho oboru a kjeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;



uplatiovanialgoritmického zplsobu mysleni pfi feSeni problémovych dloh;

vyuzivani prostfedkl ICT k modelovania simulaci prirodnich, technickych a spolecenskych procest

a kjejichimplementaciv rliznych oborech;

tvofivému vyuzivani spektra moznosti komunikacnich technologii a jejich kombinaci

k rychlé a efektivni komunikaci;

vyuzivanivypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své cinnosti, k dokonalejsi organizaci prace

a ktymové spolupraci na drovni skolni, republikové a mezinarodni;

vyuzivaniinformacnich a komunikacnich technologii (on-line vzdélavéani, spoluprace na zahranicnich
projektech) k celozivotnimu vzdélavani a vytvareni pozitivnich postoji k potfebdm znalostni spole¢nosti;
vyuziti moZnosti vypocetnitechniky ainternetu k poznavacim, estetickym a tviréim ciliim s ohledem
ke globalnimu a multikulturnimu charakteruinternetu;

uvédomeéni'si, respektovania zmirnéni negativnich vlivii modernich informaénich a komunikaénich
technologii na spolecnost a na zdravi clovéka, ke znalosti zplsob( prevence a ochrany pfed zneuzitim
a omezovanim osobnisvobody ¢lovéka;

ziskavani idaji z vétsiho poctu alternativnich zdrojli a odliSovaniinformacnich zdrojd vérohodnych
a kvalitnich od nespolehlivych a nekvalitnich;
respektovania pouzivani odborné terminologie informacnich a pocitacovych véd;

pozndni zakladnich pravnich aspektl a etickych zdsad tykajicich se prace s informacemi a vypocetni
technikou, k respektovani dusevniho vlastnictvi, copyrightu, osobnich dat a zasad spravného
citovaniautorskych dél.

S
(35
. . ~ P . ~ », . ©
5.8.1 Informatika a informacni a komunikacni technologie =
£
Vzdélavaci obsah £
-
S o
DIGITALNITECHNOLOGIE o
Ocekavané vystupy
zak
| 2 ovlada, propojuje a aplikuje dostupné prostredky ICT
[ 2 vyuziva teoretické i praktické poznatky o funkcich jednotlivych slozek hardwaru a softwaru k tviréimu
a efektivnimu feSent dloh
[ 2 organizuje Gcelné data a chrdnije proti poskozeni ¢i zneuziti
[ 2 orientuje se v moznostech uplatnéniICT v rliznych oblastech spolecenského pozndnia praxe

informatika - vymezeni teoretické a aplikované informatiky

hardware - funkce prostfedkd ICT, jejich castia periferii, technologické inovace, digitalizace a reprezentace dat
software - funkce operacnich systémd a programovych aplikaci, uzivatelské prostredi

informacni sité - typologie siti, internet, sitové sluzby a protokoly, prenos dat

digitalni svét - digitalni technologie a moznostijejich vyuziti v praxi

tidrzba a ochrana dat - sprava soubor(i a slozek, komprese, antivirova ochrana, firewall, zdlohovani dat

ergonomie, hygiena a bezpecnost prace s ICT - ochrana zdravi, moznosti vyuziti prostredk( ICT
handicapovanymi osobami
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ZDROJE A VYHLEDAVANI INFORMACI, KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy
zak
» vyuziva dostupné sluzby informacnich siti k vyhledavaniinformaci, ke komunikaci,
k vlastnimu vzdélavania tymové spoluprdci
» vyuziva nabidkuinformacnich a vzdélavacich portald, encyklopedii, knihoven,
databazi a vyukovych programi
» posuzuje tvlréim zplsobem aktualnost, relevanci a vérohodnost informacnich zdrojt a informaci
» vyuzivd informacnia komunikacni sluzby v souladu s etickymi, bezpecnostnimi

a legislativnimi pozadavky

internet - globalni charakterinternetu, multikulturni a jazykové aspekty, sluzby na internetu

informace - data ainformace, relevance, vérohodnost informace, odbornd terminologie, informacni
zdroje, informacni procesy, informacni systémy

sdileni odbornych informaci - diskusni skupiny, elektronické konference, e-learning
informacni etika, legislativa - ochrana autorskych prav a osobnich ddajd

ZPRACOVANI A PREZENTACE INFORMACI
Ocekavané vystupy

zak

Ucivo

zpracovava a prezentuje vysledky své prace s vyuzitim pokrocilych funkci aplikacniho softwaru,
multimedialnich technologii ainternetu

aplikuje algoritmicky pfistup k feseni problémi

publikovani - formy dokumentd a jejich struktura, zasady grafické a typografické Gpravy dokumentu,
estetické zasady publikovani

aplikacni software pro praci s informacemi - textové editory, tabulkové kalkulatory, grafické editory,
databdze, prezentacni software, multimedia, modelovania simulace, exportaimport dat

algoritmizace tiloh - algoritmus, zapis algoritmu, Gvod do programovani



6. Prufezova témata

Prifezova témata vstupuji do vzdélavanijako témata, kterd jsou v soucasnosti vnimana jako aktualni.
Tato témata maji predevsim ovliviiovat postoje, hodnotovy systém ajednani zakd. Prlifezova témata prochdzeji
jako dilezity formativni prvek celym vzdéldvanim, proto vzdélavani na gymnaziu se sportovni pfipravou vtomto
smyslu navazuje na prlrezova témata v zdkladnim vzdélavani, kde se s nimi Zaci setkavaji poprvé.

Prlifezova témata tvofi povinnou soucast vzdélavani. Promitaji se nejen svym vychovnym zamérenim,
aleiobsahem do vzdélavacich oblasti (obor(i) a pomahaji doplriiovat ¢i propojovat, co si zaci béhem studia
osvojili. Pojeti a funkce prifezovych témat pfiznivé ovliviujii proces utvarenia rozvijeni klicovych kompetenci.

Vsechna priifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji Charakteristiku prifezového tématu,
v nizje zdGraznén vyznam a postaveni priirezového tématu ve vzdéldvani na gymnaziu. Dale je vyjadren vztah ke
vzdéldvacim oblastem a pfinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zdka jak v oblasti postojti a hodnot, tak
v oblasti védomosti, dovednostia schopnosti.

Obsah prirezovych témat doporuceny pro vzdélavani na gymndziu se sportovni pripravou je rozpraco-
van do tematickych okruhdi, které obsahuji nabidku témat (Cinnosti, naméta). Vsechny tematické okruhyjsou
povinné ($kola musf zafadit do svého SVP viechny tematické okruhy), hloubka, rozsah (vybér témat) a formy
jejich realizace jsou zcela v kompetenci skoly a konkretizuji se v SVP.

Prlifezova témata lze realizovat jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovacich predmétd, je mozné
jim vénovat samostatné projekty, seminare, kurzy, besedy apod., pfipadné je lze realizovat jako samostatny
vyucovaci predmét. Uvedené formy ze libovolné kombinovat.

U&innost vychovného piisobent priifezovyich témat je podporovana také vytvofenim odpovidajiciho
klimatu tfidy i celé Skoly a kromé toho i vyuzivanim dalSich vhodnych pfilezZitosti (napf. divadelnia filmovd
predstaveni, televiznia rozhlasové potady, vystavy, predndsky, besedy, vyukové programy), se kterymi
se zaci setkaji mimo Skolu.

Do vzdélavani na ctyrletych gymnaziich se sportovni pripravou a na vyssim stupni viceletych gymnazii se spor-
tovni pripravou jsou zafazena tato prdfezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova;

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
Multikulturni vychova;

Environmentalni vychova;

Medialni vychova.

6.1 Osobnostnia socialni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Osobnostnia socialnivychova vyplyvd najedné strané z obecnych tendenci vyvoje tohoto svéta
a narok, které takovy vyvoj pred stfedoskolské vzdélani stavi, na druhé strané bezprostredné z vychozich
kapitol RVP GSP, které jiz vyse zminéné naroky reflektuji. Osobnostnia socidlnivychova pomahd zakim vést
zdravy a zodpovédny Zivot jako jednotlivedm i clentim spoleénosti, poskytuje Zakdm prileZitosti premyslet
o svych zkusenostech a o vlastnim vyvoji. Rozviji u zakl sebedictu, sebedlivéru a schopnost pfebirat zodpovéd-
nost za své jednaniv rliznych Zivotnich situacich, pti sebevzdélavani a pfi praci. U¢i rozumét hodnoté mezilid-
skych vztah( a respektovat nazory, potfeby a prava ostatnich.

Znalosti a dovednosti ziskané v rdmci Osobnostni a socidlni vychovy jim mohou pomoci téz reagovat
na mordlni, socidlnia kulturni otazky, které pred nimi vyvstdvaji na cesté Zivotem.
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Globalizace a dalsi sociokulturnijevy pfinaseji nemalému mnozstvi lidi fadu rizik (napf. ohrozeni
psychické stability i fyzické existence nevhodnym zachdzenim s produkty védy a techniky; socialni problémy
souvisejici s rychlostia nepfedvidatelnosti ekonomickych pohyb(; zvyhodnovani podminek pro globalni
terorismus; rychlé rozruSovani dfive dlouhodobé stabilnich socidlnich vazeb a kulturnich celkd;
devastace zivotniho prostfed).

Soucasné s objevovanim se a plisobenim téchto rizik hledaji lidé cesty, jak jim zabranit nebo jak redukovat jejich
destruktivni dopady najedinceispolecnosti. Jeden z podstatnych smér(, jimz se tyto snahy ubiraji, sméfuje

k pedagogicky ovliviovanému osobnostnimu a socialnimu rozvoji kazdého jedince ve spolecnosti. K takovému
rozvoji, ktery by zalozZil v lidech predpoklad schopnosti:

vytvaret a udrZovat si maximum osobni stability, vyrovndvat se s riziky, pecovat o své psychosomatické
zdravi;

péstovat kvalitni mezilidské vztahy a v procesech socidlniinterakce ve vSech jejich podobdch (osobn,
politické, interkulturni, profesni, spolecenské atd.) jednat co nejefektivnéji ve prospéch sviljidruhych lidi.

Prirezové téma sméruje k:

rozvoji osobnostnich, individualnich pfedpoklad( kazdého jedince pro Zivot se sebou samym i s druhymi
lidmi v aktualnim spolec¢enském kontextu;

rozvoji socidlnich (interakénich, vztahovych) dovednosti pro Zivot s druhymi lidmi;

rozvoji etickych prfedpokladd pro Zivot ve spoleCenstvi lidi a v tomto svété vilbec.

Akcent na rozvoj vyse uvedenych schopnosti, dovednostia predpoklad(i v rdmci studia (a tedy také diivod
zafazenitématu do RVP GSP) vyplyva z aktudlniho pojetivseobecného vzdélani reagujiciho na vyse uvedené
skutecnosti. Pokud ma byt gymndazium se sportovni pfipravou i nadéle Skolou poskytujici toto vzdélani, pak se
prakticky nemiize vyhnout obecné tendenci rozvijet obecné lidsky potencial Zakd. Znamena to nejen orientovat
jevkulture a véddch, ale téz nabidnout jim vzdélavaci prilezitost pro rozvoj riiznych typd Zivotnich dovednosti.
Jejich prostfednictvim midZze zak optimalizovat svou praktickou schopnost orientovat se v socidlnich situacich
a také zhodnocovat vzdélani, které mu gymnazium se sportovni pfipravou poskytne vjinych vzdélavacich oborech.

Prirezové téma svou obecnosti souvisi prakticky se vsemi vzdélavacimi oblastmi RVP GSP. Oblast
Jazyk a jazykova komunikace se setkava s tématy, kterd se v rdmci prifezového tématu tykaji mezilidské
komunikace; oblast Clovék a pFiroda se méiZe prolnout napt. s tematikou ochrany a rozvoje fyzické slozky
osobnosti, zdravého zivotniho stylu i biologického zakladu socidlniho lidského chovani, etiky ve vztahu
k Zivotnimu prostfedf; oblast Clovék a spolecnost se m(ize setkat s Osobnostni a socialni vychovou opét na poli
komunikace, mezilidskych vztah, socidlnich a ekologickych problémd, interkulturnich kontakt( a dovednosti,
na poli etiky lidského chovan{ atd.; oblast Clovék a svét prace se snadno provédze s tématy tykajicimi se prace
na sobé samém, planovani zivota, rozvoje studijnich dovednosti, rozvoje fady socialnich dovednostia postojl
potfebnych pro spolupraci, organizovani druhych lidi i zvlddani konkurence; oblast Clovék, sporta zdravi miize
byt prifezovym tématem vyznamné podporena napt. ve smérovani k zdravému zivotnimu stylu, psychohygiené
a hygiené komunikace; oblast Uménfa kultura md jednoznacné kontakt s prifezovym tématem diky akcentu na
rozvoj kreativity, rozvoj emocniinteligence atd.

Prinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka
V oblasti postojii a hodnot ma prifezové téma zakovi pomoci:

uvédomit si a respektovat pfirozenost a hodnotu rozmanitosti projev( zivota, kultury a kazdého
jednotlivého clovéka;

uvédomitsi, ze témér kazdy socidlni nebo komunikaéniakt ma svdj mravni rozmér;
uvédomit si hodnotu lidské spoluprace;

uvédomitsi, ze v rliznych Zivotnich situacich ¢asto nebyva pouze jediné reseni.



V oblasti védomosti, dovednostia schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:
smérovat k porozuméni sobé samému, vytvaret vyvazené sebepojeti:
— rozpoznavat a zvladat vlastni pocity;
— uvédomovat si své osobni kvality, dovednosti, Gspéchy a potencial a hodnotitje;
— uvédomovat si svou vlastniidentitu;
— rozvijet sebed(ivéru a zodpovédnost a vyuZzivat své schopnosti;
—vsouladu s tim nastavovat své osobni cile a planovat osobni rozvoj;

— uvédomovat si, jak mne vnimaji ostatni, umét pfijimat chvalu i kritiku, Gspéch i nedspéch
pozitivnim zplisobem a umét se poucit ze zkuSenosti;

— prezentovat se Gcelné v riiznych situacich;
hledat cesty, jak Celit zatézim vyplyvajicim z charakteru Zivota v dané dobé;
rozpoznavat faktory ovliviujici dusevni energii a kreativitu;

nabyt specifické dovednosti (seberequlativnii komunikacni) pro zvladdni rGznych socidlnich situaci
(komunikacné slozité situace; soutéz; spoluprace; pomocatd.);

vytvofit si rejstiik riznych variant chovania zodpovédné se rozhodovat o vyuziti rGznych typi chovania
jednaniv riiznych situacich;

porozumét socialni skupiné, v niz Zije;

tvorit kvalitni mezilidské vztahy, brat ohled na druhé; byt si védom svych prdv, zdvazk( a zodpovédnosti
vramci skupiny i prav a zavazkd druhych;

umét spolupracovat;

vénovat pozornost moralnimujednaniainterpretaci etickych fenomén( ve vlastnim jednanf;

zkoumat redlie a témata kazdodenniho Zivota clovéka;

znat zéklady teoriejev(, s nimiz se v Osobnostnia socidlni vychové setkavd, a zamyslet se nad nimi.

Tematické okruhy prirezového tématu
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POZNAVANI A ROZVOJ VLASTNI 0SOBNOQSTI

,ja" sdm o sobé&, mé chovani, mysleni a prozivani

jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socialnimu vyvoji, jaky mam vztah
kvlastnimu télu a vlastni psychice

jakjsem schopen vnimat se pozitivné

jak rozumim vlastnijedinecnosti

jakd/jaky chci byta proc

co skutecné déldm a co mohu a chci udélat pro sv(ij osobni rozvoj
jak se obvykle chovam - jaké zpisoby chovania jednanivolim
mdj vztah k lidem

jak se ucim osvojovat si rizné jevy ve Skole iv zivoté mimo Skolu
co ajak mohutrénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila

jak rozvijet zdravy a bezpecny Zivotni styl

jak byt pripraven na zivotni zmény

.....
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SEBEREGULACE, ORGANIZACNI DOVEDNOSTI A EFEKTIVNT RESENI PROBLEMU
reflexe sebeovladdni - mapovani situaci, kdy uzivam svou v(li
péce o sebe sama
predchdzeni zatézovym situacim, strestm atd.
strategie zvladani zatéZovych situacitak, aby co nejméné ublizily
relaxace
celkova péce o vlastni zdravi
jak mohu pouzivat komunikacni dovednosti k odolavani neuzitecnému natlaku

kde vyhledavatinformace a profesionalni poradenstvi, jaké existuji zdroje pomoci a organizace,
které podporujijednotlivce a vztahy v dobé krize

jakjsem schopna/schopen si organizovat ¢as

systematicnost mych snah a ¢innosti

mé organizacnischopnostia dovednosti

javrolivedouci/vedouciho avroli vedené/vedeného

jak ovlddam myslenkové postupy feSeni problém( a co se v této oblasti mohu dale ucit
jak se ovlddam v situacich feseni problémi

jaka kdy ¢inim ve svém Zivoté rozhodnuti a dlilezité volby

jak ovlddam socialni dovednosti potfebné pfi feseni problémi vinterakci s druhymi lidmia co se v této
oblasti mohu dale ucit

SOCIALNI KOMUNIKACE
verbdlnia neverbdlni komunikace (specifika)
co vim o svém komunikaénim chovani

lidska komunikace a jakji rozumim
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dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu dale rozvijet:
- vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni naslouchani);

- rozuméjici komunikace (porozuméni komunikaénim signaldm v reci lidského téla i feci slov ve
vlastni kultureiv kontaktu s kulturami jinymi);

- respektujici komunikace (zpGsoby komunikacniho chovani respektujiciho odliSnosti nazord,
postoj(, kultur, ndrodnosti);

- presnad komunikace (srozumitelnost, jasnost, presnost sdéleni, presvédcovania argumentace);

- pozitivni komunikace (vyvazenost negativnich a pozitivnich vyrokd, otevienost, komunikace
partnerd jako inspirace);

- tvotiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, ndpaditost, estetizovanost
komunikace);

- Ucelové efektivni komunikace (otevrenost, asertivnost, komunikacni taktiky, Gcelné zplisoby
komunikace pfi spoluprdci, vyjedndvani a pfi feSeni problémovych, resp. konfliktnich situaci).

MORALKA VSEDNIHO DNE
jaké jsou mé hodnotové Zebricky
jakou mordlku vyznavdm ve vztahu k sobé, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturdm),
vevztahu k pfirodé a Zivotnimu prostredivibec
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jak moralné jednam v praktickych situacich vSedniho dne

jak prebirdm zodpovédnost v riznych situacich

jak hodnotim moralku vlastniho jednani a jak rozlisuji mezi dobrem a zlem ve svém Zivoté
jak mohu rozvijet dobré vztahy k lidem

jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi (pomoc, spoluprace, podil na demokratickém fungovani
spolecnosti, osobniangazovanost ve spolecenskych otazkach)

moje hodnoty a moje socidlnirole soucasné i budouci (zak, sportovec, pritel, rodi¢, obcan,
zaméstnaneca dals?)

......

SPOLUPRACE A SOUTEZ
mdj vztah ke spoluprdci a k soutézi

které mé osobnostni prfedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace spoluprace
a které pro situace soutézenf, konkurence atd.

nakolik chci byt origindlnia nakolik se umim prizplsobovat druhym

jak se ovlddam v situacich, kdy se véci nedé&ji podle mé predstavy

jak spolupracovats lidmi, ktefijsoujininezja sam, ajak rozvijet vztahy s dospélymi
jakjsem schopen prijimat nazory druhych lidijako moznd vychodiska pro svij dalsi rozvoj
jak fungovatjako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci s ostatnimi

socidlné-komunikaéni dovednosti vyhodné pro spoluprdci (jasna komunikace,
argumentace, feSenispor()

jak mohua umim pomdhat, podporovatjiné lidi, poskytovat rady
jak se mohu ajsem ochoten podilet na obecné prospésnych aktivitach
jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

jak zvlddam situace soutéze a jaké v nich pouzivam taktiky

6.2 \lychova k mysleniv evr. a glob. souvislostech

6.2 lychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prirezového tématu

Priifezové téma Vychova k mysleniv evropskych a globdlnich souvislostech predstavuje v RVP GSP
kriticky pohled na aktudlné chdpané globalizacni a rozvojoveé procesy soucasného svéta. Rostouci propojovani
aktivit ve vSech oblastech lidského Zivota, vnimant globdlnich hospoddfskych, socidlnich, politickych, kulturnich
a environmentdlnich pfiznivych prvk(i ajevd, alei problém(, proniknuti do podstaty evropské integrace
a porozuméni sobé samému v tomto kontextu, to vse jsou hlavni prinosy daného tématu pro vzdéldvani na
gymndziu se sportovni pripravou.

Nejvhodnéjsim zplisobem, jak toto prifezové téma efektivné napliovat, je jehointegrace do rliznych
vzdélavacich oblasti, vzdélavacich obor( a vyucovacich predmétd. Silnou strankou prirezového tématu je
ziskané informace takto zafazovat do uceleného systému védomosti, dovednosti, schopnosti, postojd a hodnot,
se kterymi vstupuje zak gymnazia se sportovni pripravou do Zivota. PrileZitosti k realizaci priifezového tématu
poskytuje cely RVP GSP. Pfedevsim je to vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost ve viech jejich soucastech
se zvlastnim dlrazem na vychovu k obcanstvi a politické kultufe (vzdélavaci obor Obcansky a spole¢enskovédni
zéklad, zejména tematicky okruh Mezindrodnivztahy, globalni svét, a také vzdélavaci obor Déjepis), dale rovnéz
oblasti Jazyk a jazykova komunikace a Umén{ a kultura. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda se evropskd
a globalni dimenze uplatiuje predevsim ve vzdélavacim oboru Geografie, kde zahrnuje prakticky vsechny
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tematické okruhy (PFirodni prostfedi, Socialni prostfedt, Zivotni prostfedi, Regiony), dle ve vzdélavacim oboru
Biologie (v ekologické tematice vSech okruh(l). Nelze vSak opomenout také dilci tematiku obsazenou v dalSich
vzdélavacich oborech této oblasti (Fyzika, Chemie) - vztah clovéka k technice a technologiim, stejné taki vycho-
vu ke zdravému Zivotnimu stylu, télesné kultufe a posilovani fyzické odolnosti (vzdélavaci oblast Clovék, sport

a zdravi). Nezastupitelnym prostredkem k realizaci evropské a globdlni dimenze je v RVP GSP vzdélavaci oblast
Informacnia komunikacnitechnologie. Vyuzivani téchto technologii umoznuje aktivni postupy a formy uceni

a (icastv mezinarodni komunikaci a projektech. Soucasné globaliza¢nia rozvojové procesy jsou podporovany
sitenim dalSich modernich technologii (chemické technologie, biotechnologie, technologie v [ékaFstvi, priimys-
lové technologie), bez kterych neni mozny védecky a spolecensky (udrzitelny) rozvoj.

Realizace Vychovy k mysleniv evropskych a globalnich souvislostech ve skolni praxi pfesahuje moznosti
tradicni predmétové vyuky. VyZzaduje efektivnitymovou spolupraci ucitell, aplikaciinovacnich a netradicnich
vzdéldvacich a vychovnych postup(, technik, metod a forem, kooperaci mezi Zaky, vytvareni projekt(, vyuzivani
a podporu mimotfidnich forem a zajmovych aktivit. Realizaci prifezového tématu podporuji také napf. kontakty
s vyznamnymi osobnostmi vefejného Zivota, se socidlnimi partnery, s humanitdrnimi organizacemi, s kulturnimi
a spolecenskymiinstitucemiv regionu nebo spoluprace se zahranic¢nimi partnerskymi skolami, zvlasté evropskymi.

Piinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti postoj a hodnot ma prlrezové téma zakovi pomoci:
prijimat zodpovédnost za sebe a za svét, ve kterém Zije;

aktivné se podilet na feSeni mistnich problémd, pFispivat k feseni problém na regiondlni, narodnii
mezinarodni drovni, a to i v situacich vyzadujicich dlouhodobé spolecné sili;

byt vnimavy ke kulturnim rozdilnostem, chapatje jako obohaceni Zivota, ucit se porozumét odlisnostem;
uvédomovat si potfebu a pfinos mezilidské soudrznosti a spoluprace;

ctita rozvijet duchovnia etické hodnoty, zejména racionalitu, toleranci, socialni
spravedlivost a demokracii;

respektovat odliSné nazory a pohledyjinych lidi na svét;
byt solidarni's lidmi Zijicimi v obtiznych podminkdch;
vnimat, respektovat a ochranovat hodnoty svétového a evropského kulturniho dédictvi;

vnimat dopady a ddsledky globalizaénich a rozvojovych proces(, rozliSovat mezi nimi pfiznivé
inepriznivé prvky ajevy, ucit se hledat kompromisy;

zaujimat konstruktivni postoje k naléhavym otazkdm miru a lidskych prav v konkrétnich Zivotnich
situacich;

branit se proti nasili, teroru a Skodlivym vliviim, které jsou nepfiznivym ddsledkem globalizaénich
procesd;

uvédomit si zodpovédnosti a prava evropského obcana, pochopit podstatu evropského obcanstvi.
V oblasti védomosti, dovednostia schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:
myslet systémové a hledat souvislosti mezijevy a procesy;
spolupracovat aktivné a efektivné s jinymi lidmi, vcitit se pfi poznavani a posuzovanijejich nazort
do situace a prostfedi, ze kterého vychdzejijejich pristupy;
vytvofit si na zakladé osvojenych informaci vlastni ndzor, umét ho vyjadrit a obhajovat ho argumentaci
v diskusich o politickych, ekonomickych a socidlnich problémech v kontextu s evropskymi a globalnimi
vyvojovymi tendencemi;

umét prijmout nazor ostatnich a korigovat své pivodni pohledy na danou problematiku;

vyuzivat lokdlni, regionalnia mezindrodni pfileZitosti k ovéfeni obcanskych dovednosti
a demokratickych mechanism( a struktur;



srovndvat odliSnosti a shodnosti kultury a Zivotniho stylu v Evropé a ve svété, vyuzivat k tomu vlastni
zkuSenosti, vefejné informace a uméleckou tvorbu;

kriticky zhodnotit a vyuzit zkusenost zjiného kulturniho prostredi;

chapat historickou kontinuitu v evropském a globalnim kontextu ve vztahu k vyvoji vlastniho
naroda a statu;

vnimat a hodnotit lokdlnia regionalnijevy a problémy v Sirsich evropskych a globalnich souvislostech;

projevovat solidaritu s postoji evropskych a jinych narodd usilujicich o harmonicky rozvoj,
mir a demokracii;

uvazovata nachazet feseni problém( a konflikt(i s ohledem na historickou zkusenost
Evropy ajinych ¢asti svéta;

orientovat se v nezndmém prostredi a mezinarodnich situacich;
osvojit si socidlnia kulturni dovednosti usnadnujiciinterkulturnia mezinarodni komunikaci;

ziskdvat praktické dovednosti pro osobnia pracovni Zivot v otevieném evropském prostoru.

Tematické okruhy priirezového tématu

GLOBALIZACNI A ROZVOJOVE PROCESY

teoreticka zakladna pojmu globalizace: jak se promitaji vyvojové procesy soucasného svéta
do kazdodenniho spolecenského Zivota, do Zivota kazdého clovéka
historické pristupy k procestim globalizace: vnimani vyvojovych procesd probihajicich

v celosvétové (globalni) Grovni

geografické vnimani globalizace: charakteristika vyvojovych procest a zmén uskutecnujicich

se v urCitém prostoru a v Case a projevujicich se rozvojem techniky, rostouci dynamikou v pohybu
informaci, kapitalu, zboZzi, spotreby a lidi ve spolecenském prostfedi; zvysujici se inovaci, intenzitou
a rychlosti hospodafskych a socialnich vazeb, vymén a ¢innosti, které stdle vice prekracuji tradicni
politické, ekonomické, kulturnia geografické hranice; zvySovanim vzdjemné zavislosti

perspektivy spolecenského rozvoje v kontextu globalizacnich procesi: aspekty, dimenze a métitka
spolecenského rozvoje, kladné a zaporné projevy a tendence

6.2 Vychova k mysleni v globalnich souvislostech

ekonomicky rozvoj a globalizace: soubor proces( vedoucich k propojovani vyrobcti a spotreby

v celosvétovém méritku se socidlnimi a politickymi dopady: internacionalizace svétového
hospodarstvi — ndrodnistaty, nadndrodni spolecnosti, globalnitrh a spotteba; globdlni ekonomicka
nerovnost — nerovnomérnostv rozloZeni a rozvoji svétového hospodafstvi, centra a periferie vyroby
a spotreby; koncentrace hospodarské a politické moci

globalizace a kulturnizmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost kulturniho prostredsi,
snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Siteni tzv. globalni kultury a jeho disledky

lokdlni kulturni prostfediv procesu globalizace: posilovani mistnich zajm(, komunit aidentit
(protikladny proces tzv. glokalizace v(ici globalizaci)

kulturni okruhy ve svété a v Evropé: etnicka, jazykovd a ndbozenska rozmanitost, civilizacni okruhy,
jejich specifikace, rozdily a moznosti spoluprace; prolinani svétovych kultur, etnické, nabozenské

a kulturni konflikty jako ddsledek globalizace

¢clovékjako jedinecv globdlnim kontextu: diskuse jak vyjadFit osobniidentitu (rozumét sdm sobé,
chdpat sam sebe uvnitf spolecnosti); chdpani narodnia evropské identity, vlivy na clovéka jako jedince
ve spolecnostiv lokdlnim, regionalnim a globalnim kontextu
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GLOBALNI PROBLEMY, JEJICH PRICINY A DUSLEDKY

nerovnomeérny vyvoj svéta: hospodarské, etnické, ndbozenské, ideologické, politické a kulturni
konflikty, hlavni svétova ohniska napéti, terorismus

chudoba a bohatstvi: rozdilné aspekty a kritéria hodnoceni

nerovnostv ekonomickém a spolecenském rozvoji: tzv. rozdéleny svét; mezindrodnidluh
svétovy populacnivyvoj, mezindrodni migrace a migracni politika, azylové a uprchlické hnuti
zdraviv globalnim kontextu: nerovnostiv oblasti zdravi a zdravého Zivotniho stylu
vzdélaniv globalnim kontextu: nerovnostiv oblasti vzdélavani

Zivotni prostredi a udrzitelny rozvoj: globdlni environmentdlni problémy pfirodniho
a spolecenského prostredi

nerovnost mezi muzi a zenamiv globalnim kontextu, problematika genderu

lidskd prava v tzv. rozdéleném svété: obcanska, politicka, ekonomicka, socidlni, kulturni;
détska prava, organizace zabyvajici se lidskymi pravy
politické pristupy a postupy v rozhodovani na mistnia globalni drovni: vlddnia nevladni sektor

HUMANITARNI POMOC A MEZINARODNI ROZVOJOVA SPOLUPRACE
historické kofeny rozvojové spoluprace: kolonialismus, dekolonizace, studend valka

mezinarodniinstituce na pomoc rozvojoveé spoluprdci: svétové finanéni, ekonomické,
kulturnia nabozenskéinstituce, OSN

moznosti zapojit se do rozvojové spoluprace: organizace v oblasti humanitarni pomoci a rozvojové
spoluprace v narodnim a mezinarodnim méfitku, nadace a fondy podporujici lidi v tisni, jejich funkce

lidsky rozvoj a jeho riizné dimenze: udrZitelny Zivot a rozvoj, rozvojoveé cile tisicileti (projekt Millenium
Development Goals) — konkrétni cile v oblasti rozvoje a odstranovani chudoby

humanitarni pomoc a rozvojova spoluprace: solidarita s postizenymi zemémi a oblastmi; rozvojova
spoluprace reprezentujici veskeré aktivity, které se snazi reagovat na dlouhodobé problémy chudych
zemf; divody, zplsoby a formy realizace

svétovy obchod: mezinarodné organizovany spravedlivy obchod (Fair Trade) a problémy jeho napliovani
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ZIJEME V EVROPE
geograficky a geopoliticky profil Evropy, evropské jazykové a kulturni okruhy

evropské kulturni kofeny a hodnoty: kiestanstvi, demokracie, pravo, uméni, véda, hospodarstvi
shody a rozdily v Zivotnim stylu evropskych zemi

evropsky integracni proces: historické ohlasy, vyvoj po druhé svétové valce, Evropska unie, spolecné
politiky a instituce EU; Ceska republika v Evropské unii, dalsivyznamné evropské instituce a organizace

vyznamni Evropané: vybérova mozaika svétové vyznamnych predstaviteld evropskeé politiky,
védy a kultury; vyznacéni Evropané a jejich vliv na eskou politiku, védu a kulturu

vyznamni Evropané z ceského prostredi: vybérova mozaika evropsky a svétové vyznamnych
reprezentant( politiky, védy a kultury pochdzejicich z Gzemi Cech, Moravy a ¢eského Slezska

historicky vyvoj ceského naroda v evropském kontextu a jeho hlavni etapy
politické aspekty postaveni Ceskych zemiv Evropé a ve svété: podstatné vyvojové mezniky
ekonomicky vyvoj ceskych zemiv evropském a svétovém kontextu: zésadnitransformaéni procesy

vztahy CR se sousednimi zemémi a spoluprdce s nimi, stfedoevropské iniciativy
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VZDELAVANIV EVROPE A VE SVETE
vzdélavaci politika EU ajeji projekce do vzdélavaciho systému v CR
vzdéldvaci programy EU a moznosti Gc¢astiv nich
proces utvareni evropského vzdéldvaciho prostoru a mobilita ve vzdélavani
podminky a moznosti studia v zahranici
vyznamné zahranicni univerzity
stipendia na zahranicnich univerzitach

srovnavaci charakteristiky vzdélavani na gymnaziich v CR a obdobnych $koldch v zahranic,
profily absolventl a zavérecné zkousky (maturita), kompatibilni prvky a rozdily

6.3 Multikulturni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Multikulturnivychova zaujima vyznamné misto v soucasnéi budouci spolecnosti zaloZzené na
multikulturnich vztazich. Zdsadnivyznam ma zejména pro mladé lidi, ktefi se pFipravuji pro Zivot v prostredi,
v némz se setkdvajia budou se ve stdle vétsi mite setkavat s pfislusniky jinych ndrodnosti, etnik, ras, ndbo-
Zenstvi, s lidmi jiného Zivotniho stylu a jinych uznavanych hodnot. Jejim Gkolem je prfedevsim rozvijet poro-
zumeéni zakl sobé samym a hodnotam své kultury, podpofitjejich integraci v SirSim multikulturnim prostredi
pti zachovéni vlastni kulturnfidentity. Skola ma pfi plisobeni na zaky v tomto sméru funkci vzdélavaci'i
vychovnou. Aby byla multikulturni vychova Gspésna a efektivni, musi prolinat celym vychovnym a vzdélavacim
prostfedim skoly, tykat se také mezilidskych vztah( ve skole, mezi uciteli a zaky, mezi Zaky navzdjem, mezi
uciteli a rodinou. Dilezité jei klima tfidy na pozadi Sirsiho Skolniho a spoleéenského prostredia v neposledni
fadé také osobnost ucitele a jeho kompetentnost apod.

Prifezové téma Multikulturnivychova se neomezuje jen nainformace, které zaci ziskaji zejména
ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizijazyk, Ob&ansky a spole¢enskovédni zéklad, D&jepis,
Geografie, které maji s multikulturni vychovou dzkou souvislost, ale snazi se stimulovat, ovliviiovat ¢i kori-
govat postoje, hodnotovy systém a jednani zak(, posilovatjejich schopnosti zaclenit se do multikulturnich
aktivit a byt dspésniv mezindrodni spoluprdci. Multikulturnivychova se zaméfuje zejména na poznania
pochopeni kulturnich diferenci mezi lidmi nejriizné&jsiho pavodu, mezilidské vztahy, interkulturni komunikaci
a prizpdsobeni zivotu v multikulturni spolecnosti.

Prinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka
V oblasti postojli a hodnot ma prifezové téma zakovi pomoci:

chapat, ze vsichni lidé jsou odliSné osobnosti s individualnimi zvlastnostmi, bez ohledu na svdj plvod
a odlisné projevy sociokulturnich vzorc(;

respektovatjedinecnost, distojnost a neopakovatelnost zivota, chapat lidskou bytost jako nedilnou
jednotu télesné a dusevnistranky osobnosti, aleijako soucdst etnika;

respektovat skutecnost, Ze kazdy clovék pochdzi z néjakého etnika, a ztotoznovat se s ndzorem,
Ze vsechny etnické skupiny jsou rovnocenné a Ze vsichni lidé maji pravo Zit spolecné a spolupracovat;

uvédomit si svou vlastni kulturniidentitu;

uvédomovat si dileZitostintegrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich, chdpat
clovéka jako spolecenskou bytost a znat hlavni typy socidlnich dtvard;

uvédomovat si vyznam kvality mezilidskych vztahi pro harmonicky rozvoj osobnosti;

utvdret si predstavu o pojmu lidska solidarita a zaujimat adekvatni etické postoje v kritickych fazich
Zivota, rozliSovat pozitivni asertivitu od bezohledné a egoistické seberealizace;
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uplatiovat zékladni mordlni normy, aplikovat je ve vlastnim Zivoté a umét aktivné celit
projeviim amorality, intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

uvédomovat si neslucitelnost rasové, ndbozenskeé ¢ijinéintolerance s demokracif;
vnimat multikulturalitu jako prostfedek vzdjemného obohacovani rdznych etnik;

chapat, respektovat a aktivné hdjit myslenku, Ze kazdy jedinec ma odpovédnost za to, aby byla
odstranéna diskriminace a predsudky v(iéi lidem rdznych etnickych skupin, ndrodnosti, barvy pleti,
nabozenstvi, socidlniho plivodu, pohlavi a sexualniorientace;

chapat vyznam studia cizich jazykd jako zdroje poznavéani pro osobni zZivot, celozivotnivzdéldvani,
pracovni aktivity, mezinarodni komunikaci a kooperaci;

vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na pfetvareni spolecnosti, aby lépe slouzila
také zajmGm minoritnich skupin.
V oblasti védomosti, dovednostia schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:

rozumét zakladnim pojm{m multikulturniterminologie (ndrod, kultura, etnicita, identita, asimilace,
integrace, inkluze, kulturni pluralismus, globalizace, xenofobie, rasismus, intolerance a extremismus),

vov o

ziskat prostfednictvim vzdélavaniv cizich jazycich a dalSich predmétech védomosti, praktické
dovednostia prehled o sociokulturnim prostfedijiné jazykové oblasti;

poznavat jazykové zvlastnosti rliznych etnik vdneSnim multilingvnim a multikulturnim svéte;

dokdzat objasnit obsah pojmd majorita a minorita, socialni smir aj., mit predstavu o postaveni
narodnostnich a dalSich mensin;

rozpoznat projevy rasové nesndsenlivosti, umét vysvétlovat pficiny xenofobie v minulosti i souc¢asnosti;

vev o

vvvvvv

Tematické okruhy priifezového tématu
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ZAKLADNI PROBLEMY SOCIOKULTURNICH ROZDILU
Jak se projevuje sociokulturni rozréiznénost v regionech CR a v Evropé

Jaké jsou modely souziti rliznych sociokulturnich skupin, co je podstata multikulturalismu

V ¢em spocivaji rozdily mezi asimilaci, integraci, inkluzi

Jakdjevsoucasné dobé situace, pokud jde o imigraci do CR (ve srovnani s nékterymi jinymi zemémi
v Evropé, napt. Svédskem, Svycarskem, Nizozemskem)

Které priciny zplsobujiimigraci (historické, socialni, ekonomické)

Které priciny zplsobuji etnickou, nabozZenskou a jinou nesnasenlivost jako mozny zdroj mezinarodniho
napéti (interkulturnt konflikt) a jak ji pfedchazet

Jaké postoje a jednani provdzeji xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus

Jakéjsou postoje ajednani obéana Ceské republiky a Evropana ve vztahu kimigraci jako jevu
soucasnosti, kimigrantdm a kimigracni politice statu (Evropské unie)

PSYCHOSOCIALNI ASPEKTY INTERKULTURALITY
Jaké predstavy mam o imigrantech, Zadatelich o azyl, uprchlicich
Jak ovliviuji predsudky a stereotypy styk prislusnikl majority s cizinci a prislusniky minority
Jak reaguji na osoby, jejichz myslent, citéniajedndnivychazi z odlisné kultury, nezje ma vlastni

Z ¢eho vznika strach z cizincl
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Jak mohu zménit své monokulturni predstavy o lidech na predstavy multikulturni

Jakje mozné zménit a zlepsit porozuméni mezi lidmi rdzného kulturniho plvodu, nabozenstvi,
svétového nazoru apod.

VZTAH K MULTILINGVNI SITUACI A KE SPOLUPRACI MEZI LIDMI Z RUZNEHO KULTURNIHO PROSTREDI

Jak se mohu naucit vyuzivatjazykovou a kulturni pluralitu pro potfebnou diskusijazykové a kulturni
rozriiznénosti (v CR, v Evropé)

Jakymi prostfedky mohu rozvijet své jazykové kompetence pro kontakt a spolupraci
s prislugniky jinych etnik (v CR, v Evropé)

Na které instituce a organizace (v CR, v Evropé&) se mohu obrétit se 7ddosti o pomoc pFi feseni
problém@ multikulturniho charakteru

Jak pouzivatjazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazd

Jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které se odlisuji rasovou ¢i etnickou piislusnosti,
nabozenstvim, odliSnou sexualni orientaciapod., aniz by se znevazovala jejich rovnopravnost

Jak se naucit respektovat, Ze kazdy jazyk ma své specifické rysy, Zadny neni nadfazen jinym jazykim

6.4 Environmentdlni vychova

Charakteristika prifezového tématu

V dobé, kdy jsme svédky rychlého zhorSovani stavu globdlnich zivotodarnych systém(i z hlediska
podminek udrzitelného rozvoje, stala se environmentdlni vychova dileZzitym tématem. Problémy, jeZ z vétsi
casti zpUsobil clovek (Gbytek stratosférického 0zénu, znecisténi zivotniho prostfedi, nastupujici zména klimatu,
vycerpani pfirodnich zdrojd, destrukce prirodnich ekosystém(, rychle rostouci lidska populace, vznik novych
epidemiia onemocnént), vyzaduji k feSenfa prevenci ,environmentalné” vzdélaného obcana.

Environmentalnivychova predstavuje nezastupitelny vyznamny predpoklad udrzitelného rozvoje, jenz
patfii mezi prvofadé zdjmy Evropské unie. Zakladnim predpokladem nastoupeni cesty k udrzitelnému rozvoji
je zvyseni ekologického védomfi lidi a jejich odborna pfipravenost pro kvalitativné nové pfistupy v celé tech-
nicko-ekonomické a socidlni oblasti. Z téchto diivodu se stava environmentalnivychova prifezovym tématem
vzdéldvani na gymnaziu a jednim ze zakladnich pilitd vzdélavani pro udrzitelny rozvoj.

Environmentalni problémy, jez se v redlném svété vyskytuji, se jen malokdy daji vysvétlit pouze
v kontextu poznatk{ jedné discipliny. Zaklad pro toto prlifezové téma je tedy v celé fadé vzdélavacich obord,
atojak ptirodovédnych - Biologie, Chemie, Fyzika, Geografie a Geologie, tak v oborech spolecenskovédnich
- Obcansky a spolecenskovédni zaklad, D&jepis, Clovék a svét prace, Vjchova ke zdravi. V pojeti environmentaln{
vyuky je tedy nutny posun od tradi¢ni oboroveé vyuky k vyuce oborové integrované. Dochazi k propojovani
poznatk( a zkuSenosti z rliznych obor( a tyto zkusenosti a poznatky jsou potom vyuzivany pro konkrétni feSeni
environmentdlnich problémd v praxi (Pro¢ mam tridit odpad? Jak budu vytapét svilj diim a proc? apod.). Také
proto neniobsah pr(ifezového tématu zpracovdn tradicné - pouhym vyctem uciva, ale v podobé problémovych
otazek, pFicemz kazda otazka v sobé zahrnuje fadu dil¢ich problém(. Ddlezitym aspektem je nejen vlastni obsah
vyuky, ale i pouzivané prostfedky a plsobeni prostfedi. Vyznamnou soucdsti realizace priirezového tématu mlze
proto byt napf. ekologizace provozu a prostredi Skoly, zaméreni na feSeni problémd v obci a okoli a na spolupraci
s rlznymi partnery mimo skolu.
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Prinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka
V oblasti postojii a hodnot ma prifezové téma zakovi pomoci:

uvédomovat si specifické postaveni ¢lovéka v pfirodnim systému a jeho odpovédnost
za dalsivyvoj na planeté;

projevovat pokoru, tctu k hodnotdam, které neumfi vytvorit clovék, ocenovat hodnotu pfirody, vnimat
a byt schopen hodnotit r(izné postoje k postaveni clovéka v prirodé a k chovdni ¢lovéka viiéi prirodé;

pochopit, Ze ¢lovék z hlediska své existence potfebuje vyuZzivat prirodni zdroje ve svij prospéch,
alevzdy tak, aby nedoslo k nevratnému poskozeni Zivotniho prostredi;

uvédomitsi, Ze k ochrané prirody miize napomoci kazdy jedinec svym ekologicky zodpovédnym
pfistupem k béznym dennim ¢innostem;

vnimat misto, ve kterém Zije, a zmény, které v ném probihaji, a citit zodpovédnost za jeho dalsi vyvoj,
atonejen z hlediska zZivotniho prostredi.

V oblasti védomosti, dovednostia schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:
poznatsloZitou propojenost piirodnich systémd a pochopit, Ze narusenijedné slozky systému mize vést
ke zhrouceni celého systému;
znat zvlastni zkuSenosti prirodnia kulturni hodnoty ve svém okoli, uvazovat o nich v souvislostech
a chapat priciny a nasledky jejich poskozovani;
hledat priciny neuspokojivého stavu zivotniho prostredi v minulostii soucasnosti
a hledat moznosti dalstho vyvoje;

pochopit velkou provazanost faktor( ekologickych s faktory ekonomickymi a socidlnimi
a byt schopen vybrat optimdlnifeSeniv redlnych situacich;

nahlizet rlizné aspekty ekologickych problém(, vytvaret sivlastni nazora postoj k nim;
uvédomit sivlivznecisténého prostredi na lidské zdravi;
dozvidat se, jaké moznosti mam jako obcan pfi ochrané zivotniho prostfedi, a umétje vyuzivat;

ziskat praktické dovednosti a navyky pro bézné denni ¢innosti napomahajici ke zlepseni Zivotniho
prostredi;
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propojit poznatky a dovednosti zjednotlivych vzdélavacich oblasti a vyuzivat je pfi feSeni
environmentdlni problematiky.

Tematické okruhy prifezového tématu

PROBLEMATIKA VZTAHU ORGANISMU A PROSTREDI
Jak ovliviuje prostfedi organismy, které v ném Ziji, a které abiotické/biotické vlivy na organismus plsobi
Jak [ze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vzajemné vztahy

Jak probiha tok energie a latek v biosfére a v ekosystému

CLOVEK A ZIVOTNI PROSTREDI

Jak ovliviuje ¢lovék Zivotni prostredi od pocatku své existence po soucasnost a jaké je srovnanitéchto
forem ovliviiovdni z hlediska udrzitelnosti

vove

Cimjsou vyznamné organismy pro ¢lovéka, jaké jsou pFiciny vzniku a zaniku nékterych rostlinnych
a zivocisnych druhi a jaké jsou formyjejich ochrany

Jaké zdroje energie a suroviny clovék na Zemi vyuzivd a jaké klady a zdpory se s jejich

vyuzivanim a ziskavanim poji

nedostatek pitné vody a jaky ma dopad na spolecnost
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K ¢emu clovék vyuziva pddu a jaké dlisledky z toho pro Zivotni prostredi vyplyvaji
Jaké jsou priciny rychlého rlistu lidské populace a jaky vliv md tento rlst na Zivotni prostfedi
Které vlivy prosttedi ohrozuji zdravi ¢lovéka

Jaké jsou priciny a dlsledky globalnich ekologickych problém(i a jaky postoj k tomu zaujimaji
zainteresované skupiny

Jaké jsou ndstroje a moznosti feSent globalnich ekologickych problém( (napf. legislativni, dobrovolné/
obcanské, instituciondlni, technologické) a jaké jsou moznosti zapojenijednotlivce do jejich FeSent

Které zakladni principy se poji s myslenkou udrzitelného rozvoje

Jakéjsou progndzy globdlniho rozvoje svéta na podkladé soucasného environmentdlniho jednani lidstva

ZIVOTNI PROSTREDI REGIONU A CESKE REPUBLIKY
S kterymi problémy z hlediska Zivotniho prostfedi se CR a region nejvice potyka
Jaka je historie a soucasny stav ochrany pfirody a krajiny v CR
Které zinstituci v CR se zabyvaji problematikou Zivotniho prostfedi

Jakd jsou nejvyznamnéjsi legislativni opatfeniv oblasti Zivotniho prostredia jak tato
opatreni ovliviiuje Evropska unie

6.5 Medialni vychova

Charakteristika prirezového tématu

Zarazeni prlfezového tématu Medialnivychova do RVP GSP vychazi z toho, jakou povahu ma soucasna spo-
lecnost. Klicovym jevem soucasnosti je obohaceniZivota o proces ,medializace”, tedy o skutecnost, Ze velka vétsina
informacije zprostredkovana masovymi médii, jejichZ produkce ma svou vlastni logiku, své zakonitosti — atyje tfeba
zndtarozezndvat. V dhrnuvsech komunikacnich aktivit neustale vzriista podil téch, jezjsou stimulovany, vynucovany
a zajistovany modernimi zprostredkujicimi technologiemi - jinymi slovy, Ze neustdle stoupa Gcast jednotlivcl i skupin
na medialni komunikaci. Poznavani svétairozhodovdniv rozmanitych Zivotnich situacich od intimniho Zivota az po
volebni chovanise d&je — mimojiné — pod jistym vlivem sdélent, kterd nabizeji tzv. masova média. Tato média jsou ale
zaroven soucasti globalizujici se ekonomiky, jejimz podstatnym rysem je masovy ddiraz na spotfebu, prozitek a p¥i-
velké mnoZstvi rizik (od mozné ztrdty orientace ve spolecnostia vjejich normdch a hodnotdch az poizolaci a moznost
sociopatologického chovant). Soucasna spolecnost proto vyzaduje, aby sejeji clenové dokazali co nejsamostatnéji
orientovatv medidlni nabidce (od produktd , tradi¢nich” masovych médii po moznosti ,nowych” sitovych médif). Tento
pozadavekje natolik silny a vyznamny, Ze zvladnuti medialni nabidky se stdva kompetenci svého druhu. Postaveni
masovych médiia medialni komunikace v Zivoté clovéka je zcela zfetelné jednim z faktor( kvality jeho Zivota, faktorem
natolik vyznamnym, Ze s médii neni mozné nakladat toliko intuitivné, nybrz predevsim poucené - je tfeba dosahnout
~medidlnigramotnosti”. Proto se soustavna pfiprava pro ,Zivot s médii“ — tedy medialni vychova - stavd samoziejmou
a béznou soucastivzdélavanive viech vyspélych spolecnostech. Soucasny ¢lovék musi byt vybaven poznatky a doved-
nostmi, které mu umozni orientovat se v masové medidlni produkci, vyuzivatji, ale nepodléhat ji.

Medialni gramotnost predstavuje soubor poznatk(i a dovednosti, které clovéku umozniuji nakladat s medi-
alni produkci, jez se mu nabizi, G¢elné a poucené, dovoluje mu média vyuzivat ku svému prospéchu a davd
mu ndstroje, aby dokdzal ty oblasti medialni produkce, které se jim snazi skryté manipulovat, odhalit.

Medidlnivychova se zamétuje na to, aby v Zzacich - pomoci rozbor( redlné medialni produkce a prostrednictvim
vlastnitvorby medidlnich produktd a osvojovani poznatk( o fungovani médii ve spolecnosti — soustavné rozvijela
jejich schopnost kriticky a tvotivé nakladat s médii a jejich produkci, vyuzivat medidlni nabidku a udrZovat si od ni
odstup. Koncepce medidlnivychovy se tedy opira o predstavu medialni gramotnostijako souboru dovednosti
avédomosti nutnych pro orientaci v neprehledné a neprihledné strukturované nabidce medidlnich produktd, které
vytvareji (znakové, resp. symbolické) prostredi, v némz se soucasny clovék pohybuje. Medidlnivychova by méla vést
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najedné strané k obohaceni Zivota vychovou k raciondlnimu a hodnotnému vyuzivani medidlni produkce, na druhé
strané ke sniZenirizik, jez medialni produkce predstavuje. Méla by pedagogickymi prostredky navozovat smér
osobnostniho a socidlniho vyvoje, ktery by v Zacich zalozil ndsledujici predpoklady:

posilenivédomivlastnijedinecnosti;

udrzovani kritického odstupu od modell Zivotniho stylu, nabizejicich se v masovych médiich;
vclenéni masovych médii do souboru vyuzivanych zdrojliinformace, vzdéldvani a zdbavy;
kritické provéfovani medidlnich sdéleni ostatnimi zdroji.

Medialnivychova zahrnuje dvé zékladni oblasti:
védomostni

- spolecenskovédni — nabizi zékladni poznatky o roli médii ve spolecnosti a jejich dé&jinach - jejim
prinosem md byt to, Ze si Zaci uvédomivyznam médii pro Zivot spolecnosti, zjisti, jakou roli média
sehravajiv kazdodennim Zivoté (organizuji rytmus dne, nabizejivzory chovdni, odrazeji vztahy
nadfazenosti a podrazenosti apod.) iv historicky vypjatych okamzicich (nenindhodou, ze zlomové
okamziky nejmodernéjsich Ceskych déjin se vztahuji k ,bojdm o rozhlas”, vzdyt rozhlas je rychle
reagujici, obecné dostupné médium);

- mediovédni - nabizi zakladni poznatky o médiich samotnych a jejich chovani, poskytuje postupy pro
kriticky pfistup k medialni produkci —jejim pfinosem ma byt to, Ze si Zaci uvédomi ,,medialni logiku”
promitajici se do medidlnich produktl (pravidelnost a predvidatelnost zpravodajstvi, stereotypni
vnimani mensin, orientaci na spotfebni chovani, podporu ekonomického dspéchu apod.);

dovednostni—umoznuje vlastni medialni produkci - jejim pfinosem je to, Ze Zaci vlastni praci poznaji,
zajakych okolnosti medialni produkce vznika, ¢im je podmifiovana a omezovana, jakou roli hraje
orientace na vzbuzenizdjmu, jakou roli hraje potfeba fungujiciho tymu apod.

Prifezové téma svym vécnym obsahem souvisi predevsim s témi vzdéldvacimi obory, které maji humanitni,
socidlnévédninebo psychologickou povahu, tedy pfedevsim se vzdélavacimi obory: Obcansky a spolecenskovéd-
nizaklad, Ceskyjazyka literatura, Déjepis.

Obcansky a spolecenskovédni zaklad

Medialnivychova piinasi zakim pfedevsim doplnéni predstavy o fungovdni rozhodovacich procesi
v politické komunikaci (vyznam médiia ,medializace”, funkce vefejného prostoru, rizika medialni manipulace),
o moci a jeji demokratické kontrole (predstavy o spolecenské dloze Zurnalistiky -, Ctvrty stav”, ,hlidaci pes
demokracie” apod.), o vefejnosti a verejném minéni (zvlasté postavenivyzkumd vefejného minéniv medialni
produkci). Dale jim nabizi predstavu o soucasnych trendech v medialni produkci podminénych masovosti medidl-
ni produkce a jeji orientaci na zisk a spotfebu (depolitizace politickych témat, zezabaviovani, zestejnovant).

Ceskyjazyka literatura

Medidlnivychova nabizi Zakdm aplikaci predstav o konstrukci vyznamu predvadéného (je tfeba ukdzat,
Ze kdyz se néjaky charakteristicky rys nécemu piisuzuje, napiiklad osobé ve zpravodajstvi, postavé v serialu ¢i
dcastnikovi reality show, nemusi to byt jeho skutecnd vlastnost, nybrz ,uméle” pfisouzeny rys), o hfe s dopro-
vodnymi (konotovanymi) vyznamy (pouZziti slov ,podnikatel”, ,tunelovani” ¢i ,technoparty” rozehravd jisté
predstavy a média s témito predstavami pracujf, jako by byly obecné platné), o stereotypech a mytech, o kulture,
o roli uméleckého projevu, o realisti¢nosti — medidlni vychova umoziuje vyuzit poznatky o jazykovych a dalsich
znakovych kédech p¥i rozvoji kritického cteni text(.
Déjepis

Medidlnivychova poskytuje Zakiim poznatky o souvislostech mezi vyvojem médii a vyvojem modernich
spolecnosti, oinstitucich, na nichZ tyto spolecnosti stoji, o vzniku a vyvoji vefejné sféry. Poukaz na vnimani
prostredk( verejné komunikace (obavyinadéje, které vyvolavalo kazdé ,nové” médium v déjinach lidské komu-
nikace) umoznuje strukturovat a obohatit uvazovani o soucasné situaci. Zvlastni téma predstavuje role médii ve

vypjatych déjinnych okamzicich (noviny v roce 1848, rozhlas v kvétnu 1945 a srpnu 1968 apod.). Samostatnou
¢ast predstavuji déjiny technickych prostredk( rozsifujicich moznosti komunikace.



Prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti postojii a hodnot ma prifezové téma zakovi pomoci:

rozvijet kriticky odstup od podnéti prichazejicich z medialnich produkt( (tedy rozvijet schopnost
pfijimata zpracovdvat medialni produkty s védomim toho, jak jsou konstruovdny a s jakym
komunikacnim zdmérem jsou nabizeny na trhu);

posilovat reflexi sebe sama a nachazet misto ve spolecnosti;

uvédomovat si vyznam nezprostfedkovanych mezilidskych vztahd (rodinnych, partnerskych) ajejich
vnitfni emocionalnii pozndvaci dynamiku (namnoze kontrastujici s Sablonovitou nabidkou jejich
zobrazeniv medidlnich produktech);

rozeznavat spolecenskou a estetickou hodnotu sdéleniv rliznych sémiotickych kédech, zvlasté sdéleni
v matefském jazyce (podpora rozvoje jazykové kultury) a obrazovych sdélent;

zvysovat citlivost v(iéi kulturnim rozdiliim, chdpatje jako obohaceni Zivota, ucit se rozumét odlisSnostem;

vnimat Zivotni styljako vyraz vlastniautenticity a odliSovat ho od spotfebnich Zivotnich styld
nabizenych masové medidlni produkci;

ziskat predstavu o prdcivtymu, o vztazich kooperace a nadiizenosti a podfizenosti pfi tvorbé
spolecného dila, o vlastnim tvlrcim potencialu.

V oblasti védomosti, dovednostia schopnosti ma prifezové téma zakovi pomoci:
osvojit si postupy racionalniho a kontrolovaného naklddani se symbolickymi obsahy;

podpofit schopnost argumentace tim, Ze ho naucivyhleddvat ,nedorecend” mista v textu (zamléené
otdzky, manipulaci slovemiobrazem apod.);

ziskat zakladni predstavu o praci vjednotlivych ,tradiénich” i ,novych” médiich;

osvojit si dovednosti umoznujici praci v tymu, popfipadé jeho fizenia koordinaci jednotlivych jeho
clend: vzhledem k tomu, Ze snaha o uplatnéni ve sféfe verejné (resp. medialni) komunikace
jevpostindustridlni (resp. ,informacni”) spolecnosti stéle castéjsi;

posilit pfedstavu o profesich, které se v této oblasti uplatiuji, a zvysit moznost pouceného rozhodovani
pfivolbé povoldni ¢i dalSiho studia;

osvojit si poznatky usnadnujici orientaci v souc¢asném svéteé;

podpofit svobodné rozhodovdni na zékladé kritického vyhodnoceni nabidnutych informaci
nerovnocenné povahy, zvl. rozhodovaniv roviné ob¢anského rozméru Zivota ve spolecnosti
ajeho oddéleni od rozméru spotrebitelského;

naucit se vyhodnocovat kvalitu a vyznam informacnich zdrojd;
ziskat predstavu o roli médiivjednotlivych typech spolecnosti a riznych historickych kontextech;

pochopit podstatu a projevy soucasnych trend( ve vyvoji svéta, zvl. integracnia globalizacni procesy,
avnimat, jak se tyto trendy projevujiv kazdodennim Zivoté (véetné medidlni nabidky) ivdlouhodobém
smérfovanispolecnosti.

Tematické okruhy prifezového tématu

Tematické okruhy Medialnivychovy zahrnuji slozku védomostnia dovednostni. Tyto slozky se vzdjemné
doplnujia prolinaji a tvofi fakticky jeden celek.

MEDIA A MEDIALNI PRODUKCE (aktivni pronikani do zdzem{ vefejné komunikace)
vyvoj médii od knihtisku po internet, vznik a typy masovych médif (tisk, rozhlas, televize)

vnéjsivlivy na chovani médii: institucionalni (medialni legislativa), regulace, neformdlni
(natlak, lobbying, vlivové agentury, public relations apod.)
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financovani médif (reklama, poplatky, efektivita realizovand standardizaci)

profesné etické kodexy

lidé v médiich ajejich prdce (novindfi, bavici, herci, manazefi)

jakd mame prava ve vztahu k médiim (pravo na opravu a pravo na odpovéd)

organizace pracev médiich: jak vznika zprava, jak vznika zabavni pofad, prace v redakci, vyrobni stab

pracev produkénim tymu ,Skolnitho média” (tisténé periodikum, rozhlasové ¢i televiznivysildni, interne-
tové periodikum), rozbor Skolni produkce z hlediska dodrZzovani dohodnutych zasad a pravidel (,tfidni
medidlni ombudsman®)

priprava vlastnich materidld psanych i nahravanych (tvorba textu, zvukového a obrazového zéznamu
s vyuzitim pokrocilych funkci aplikaéniho softwaru a multimedidlnich technologif)

komunikace a spoluprdce vtymu (stanoveni casového harmonogramu, rozdéleni kol a odpovédnosti,
otdzka autorstvia dopracovani materidli s ohledem na celek)

MEDIALNI PRODUKTY A JEJICH VYZNAMY
(citlivé vnimani souvislosti v nestrukturovaném socidlnim prostredi)

kategorie medidlnich produktl (noviny, ¢asopisy, rozhlasové a televizni vysilani, internetové stranky),
formy medidlnich sdélenf (zpravodajstvi, komentar, dokument, serial, poradna, fotoroman apod.),
vzdjemné inspirace mezi médii

rozbor aktualniho zpravodajstvi, kritéria pro vybér zprav (dllezitost pro Zivot, aktudlnost, negativita,
blizkost, jednoduchost, jednoznacnost, pfitomnost prominentni osoby, moznost trvaniv case)

vztah mezi medialnimi produkty a skute¢nosti (medidlni ,reprezentace” skutecnosti, vztah
zpravodajstvi a skutecnosti, vztah fikce a skutecnosti, ,hra” se skutecnosti, relevance a vérohodnost
informacnich zdrojid ainformaci)

vyrazové prostredky (kédy a konvence) typické pro konkrétni média: obrazové, zvukové a jazykové
prostredky, sekundarni kédy charakterizujicijednotlivd média (obalky ¢asopisti pro déti a mldadez,
znélky v rozhlase a televizi)
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stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a vyhodnoceni predsudku ve
zpravodajstvi, dramatické tvorbé a zabavnich potfadech

hodnoty a Zivotni styly nabizené/nenabizené medidlnimi produkty a jejich konkrétni predvedeni

medidlni produkce pro mladez (spolecny rozbor tisku z hlediska prezentace mezigeneracnich vztahi,
intimnich vztah(, predstav o Zadouci/nezadouci budoucnosti)

reklama a jeji vyrazové prostredky, kriticky pfistup k reklamé, rozbor reklamy z hlediska pouzité
strategie (Uspéch ve spolecnosti, ziskani obdivu, vyzvy kidentifikaci)

priprava ,idedlniho” ¢asopisu pro mladez (co v redlnych casopisech zaci povazuji
za zajimavé a co v nich postrddajf)

priprava reklamnikampané vystizné propagujici Skolu
pfiprava prispévku na stejné téma do rznych typd redlnych novin ¢i casopisl

priprava televizniho vystoupenizaloZzeného na textu z denniho tisku
(rozdil mezi psanym a mluvenym projevem)
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UZIVATELE
(védomi sily a vyznamu aktivniho pristupu ke vSem podnétiim)
cojeverejnost, publikum, obcané, uzivatelé, konzumenti
jakvznika ¢tenarska/posluchacska/divacka skupina, coje cilovd skupina
média pro vybrané skupiny (pro mlddez, pro Zeny, pro zdjmové skupiny)
jak se méfia popisuje publikum (ndklad, ctenost, sledovanost, podil na trhu)
coje aktivni publikum, ,sémantickd moc” publika (volnost vylozit si sdéleni po svém)

navyky pfi konzumaci médii (strukturace dne podle médii - ¢teni novin ¢i ¢asopisu, sledovdni televize,
»boj o dalkové ovladani”, uspofadani nabytku vzhledem k televizi apod.)

sledovania popis ndvyk( pfi uzivani médii v rodiné/tridé/skupiné a jejich rozbor

ohlasy ctenar(i/divakd/posluchacli na pofad, formulace ndzor(i, napsani souhlasné ¢i nesouhlasné reakce

UCINKY MEDIALNI PRODUKCE A VLIV MEDIT
(aktivni pristup k utvareni vlastniho intimniho i spolecenského prostred)

vliv médii na uspordadani kazdodenniho Zivota (od denniho rytmu pres rozestavéni ndbytku po vybér
konverzacnich témat)

predpokladané ¢i skutecné vlivy nékterych medidlnich obsah( na vnitfnirozpolozZenijedince (ndsili,
pornografie)

vlivy celospolecenské a kulturni (vliv najazykovou kulturu, sdilené spolecenské hodnoty, stabilitu
spolecnosti, sportapod.)

¢innost ,medialni poradny” (jak rozpoznat navyky medidlni konzumace a jak je ménit)

priprava televizni ¢i rozhlasové diskuse na téma ,vliv médii” (vliv nasilnych obsah, vliv médii na
rodinny Zivot, vliv médii na podobu sportu apod.)
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ROLE MEDII V MODERNICH DEJINACH
(védomi postaveni médii ve spolecnosti)

¢im se lisT postaveni ¢lovéka v tradi¢nia moderni spolecnosti: vyznam knihtisku, vyznam vysilani,
vyznam digitalizace, kontinualnivyuzivanitradicnich a digitalnich médii

co toje masova spolecnost (masova kultura, masova komunikace), vyznam northcliffovské revoluce

moderni spolecnost a svoboda projevu: zda mohou byt média nezavisla a odpovédna

kdy vznika bulvdr a kde se toto oznacenivzalo

jak spole¢nost komunikovala: od posunk( pres fe¢, pismo, tisk a vysildni kinternetu
kterd média se v soucasnosti podileji na formovdni nasich pfedstav o dénive svétéa proc

média a déjiny: pro¢ se agresor snazi obsadit redakce, pro¢ se v neprehlednych,
zlomovych okamzZicich uplatriuje rozhlas

role médiiv déjinach obce
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7. Ramcovy ucebni plan

Ramcovy ucebni plan ve své konstrukci:

feSeni ucebnich pland skolnich vzdélavacich program(;

snizuje mnoZstvi normativnich prvkd smérem k vyssim ro¢nikiim, a umoznuje tak Skoldm mnohem
Gcinnéji realizovat své vzdéldvaci zdméry a pruzné reagovat na vzdélavaci potfeby a zajmy zakd;

vymezuje celkovou minimdlni casovou dotaci pro jednotlivé vzdélavaci oblasti (obory) ve ctyrletém
vzdélavacim programu a na vy$sim stupni viceletého gymnazia se sportovni pfipravou;

umoznujeintegracivzdélavaciho obsahu.

Prvni adruhy rocnik jsou koncipovany jako obdobf, ve kterém si zaci spolecné osvojuji funkéni
zaklady stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou, které je mozno v dalSich ro¢nicich rliznymi formami dale
rozvijet, prohlubovat a dopliovat. Z toho dlivodu je vzdélavaniv 1. a 2. ro€niku v pfevdzné vétsiné vzdéla-
vacich oblasti projektovano jako povinné.

Treti a ctvrty rocnik nabizi na drovni Skolnich vzdélavacich programd pomérné znaénou variabilitu
vzdélavaci nabidky, coz umoznuje Skoldm v maximdlni mife uspokojovat vzdélavaci potreby a zajmy zak.
Kromé vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace (ve tretim ro¢niku),
vzdélavaciho oboru Télesnd vychova a Sportovni trénink nejsou zddné dalsi vzdélavaci oblasti a vzdélavaci
obory projektovany jako povinné. Zda a do kterych z téchto ro¢nik( budou ostatnivzdélavaci oblasti (obory)
zatazeny, jaka jim bude pridélena hodinova dotace a jakym zpdsobem budou realizovany, stanovuje Skolni
vzdélavaci program. Volitelné vzdélavaci aktivity musi Skola Zakdm nabidnout minimdlné ve 3. a 4. rocniku.

Mezi vzdélavacimi oblastmi, které ramcovy ucebni plan zahrnuje, zaujima specifické postaveni
oblast Clovék a svét prace a vzdélavaci obor Vychova ke zdravi. RVP GSP pro né vymezuje vzdélavaci obsah,
a je tedy povinnosti skolniho vzdélavaciho programu garantovat, Ze Zaci budou mit dostatek prilezitosti
sitento vzdélavaci obsah osvojit. Ramcovy ucebni plan vsak blize neurcuje, ve kterych rocnicich a jakym
zplsobem md byt vzdélavaci obsah téchto oblasti (obor() realizovdn, zda samostatné, nebo v propojeni
se vzdélavacim obsahem jinych vzdélavacich obor(. Konkrétni feSenitéchto otazek ponechdva ramcovy
ucebni plan na skolnich vzdéldavacich programech.



Vzdélavaci oblasti 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik Minimalni
Vzdélavaciobory casovd
dotace
za 4 roky
Jazykajazykova komunikace
Ceskyjazyk a literatura P P P P 12
Cizijazyk P P P P 12
Dalsi cizijazyk P P P P 12
Matematika a jejiaplikace P P P Vv 10
Clovék a pFiroda P P v v
Fyzika
Chemie
Biologie
Geografie
Geologie ~
Clovék a spolecnost P P v V
Obcansky a spolecenskovédni
zéklad
Déjepis
Geografie*
Clovék a svét prace < >
Uménia kultura P P Vv Vv
Hudebniobor
Vytvarny obor
Clovék, sporta zdravi P P P P 64
Télesnd vychova
Sportovni trénink
Vychova ke zdravi < >
Informatika ainformacni v Vv Vv Vv
a komunikaénitechnologie
Volitelné vzdélavaci aktivity Vv Vv P P 8
Priirezova témata < >
Disponibilni ¢asova dotace 22
Celkova povinna ¢asova dotace 184
Casova dotace vjednotlivych roénicich musf byt 46 hodin.
Vysvétlivky:
P -vzdélavaci obsah obord dané vzdélavaci oblasti musi byt zafazen v prislusném roéniku (rocnicich)
Vv - zafazenivzdélavaciho obsahu obor( dané vzdélavaci oblasti do roéniku/(i stanovuje SVP

<> -vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti (oboru) vymezeny v RVP GSP musi byt v pribéhu vyznaceného
obdobi do SVP zafazen; SVP stanovuje, vjakém roéniku (roénicich) a jakym zpiisobem se vzdélavaci
obsah realizuje

X - Easovou dotaci stanovuje SVP
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“Nazev tohoto vzdélavaciho oboru je vzhledem k pFirodovédnésocialni povaze Geografie uveden ve wctu oborti u obou vzdéldvacich oblasti - Clovék
a pfiroda a Clovék a spolecnost. Aviak kviili zachovéni obsahové celistvosti vzdélavaciho oboru Geografie je jeho vzdélévaci obsah uveden pouze u
oblasti Clovék a p¥iroda.
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7.1 Obecné poznamky

Celkova povinna casova dotace 1. — 4. rocniku je 184 hodin, tydenni ¢asova dotace vjednotlivych
rocnicich je 46 hodin (v souladu se Skolskym zdkonem)?®.

Pro GspéSnou realizaci RVP GSPje nutné vytvaret podminky pro praktické cinnosti (laboratorni cvicent,
praktickd cvicenf), realizaci semindr(i, vyuku ICT, jazyki apod., na které je nutno Zaky délit do mensich skupin.
Ztohoto divodu je minimaln{ priimérny pocet vyucovacich hodin ve tiidé za tyden, véetné nezbytného déleni
trid (hodnota H - § 2, odstavec 2, pismeno b), vyhlasky ¢. 492/2005, o krajskych normativech, ve znéni pozdéj-
Sich predpist), stanoven na 51 pro vSechny rocniky ctyrletého gymnazia se sportovni pripravou a vyssiho stupné
viceletych gymnazii se sportovni pfipravou.

Soucasné s timto je nutné zajistit sportovni pripravu pro realizaci jednotlivych sportd, ktera probtha
v tréninkovych skupindch slozenych z zaka riznych rocnikd. Velikost tréninkové skupiny je dana specifickymi
pozadavky jednotlivych sportovnich odvétvia disciplin, véetné bezpecnostnich hledisek. Optimalnivelikost
tréninkové skupinyje 7 sportovc(.

Do ucebniho planu skolniho vzdélavaciho programu se zatazuji vyucovaci predméty, které vznikaji
ze vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord. Pro vyucovaci predméty Skola urci casovou dotaci, kterou cerpa
z celkové minimalni dotace stanovené pro pfislusnou vzdélavaci oblast (obor), v rdmcovém ucebnim planu tak,
aby byl naplnén vzdélavaci obsah oboru vymezeny v RVP GSP.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor( lze realizovat riiznymi zpdsoby, napf. semindre, cviceni, praktika,
projekty; konkrétni zplisoby realizace stanovuje SVP.

Skola méize vytvatet integrované pfedméty v souladu s podminkami, které ramcovy vzdélavaci program
klade naintegraci vzdélavaciho obsahu obor(i a priifezovych témat. Casovou dotaci v takovém pripadé Skola
Cerpd z dotaci pfislusnych vzdélavacich oblastia z disponibilni casové dotace v rdmcovém ucebnim planu.

7.2 Poznamky ke vzdélavacim oblastem
Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsf cizijazyk.
Do Skolniho vzdélavaciho programu musi byt zafazeny nejméné dva cizijazyky,
jednim z nich musi bytjazyk anglicky.
Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci oblastje zaroven i vzdélavacim oborem.
Clovék a priroda
Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdéldvaci obory Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie a Geologie.
Clovék a spolecnost
Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Obcansky a spolecenskovédni zaklad, Déjepis a Geografie.
Clovék a svét prace
Vzdélavaci oblastje zaroven i vzdélavacim oborem.

Vzdélavaci obsah oboru Clovék a svét prace musi byt v priibéhu vzdélavani ve ctyfletém vzdélavacim
programu a na vy3sim stupni viceletého gymnazia do SVP zarazen; SVP stanovuje, v jakém ro¢niku
(rocnicich) a jakym zpdsobem se vzdéldvaci obsah realizuje.

>V pfipadé nepravidelného rozvrzeni vyuky se minimalni a maximalni povinna tydenni ¢asova dotace chape jako primérna.



Uméni a kultura
Vzdéldvaci oblast zahrnuje Hudebnia Vytvarny obor.

Zakam musf byt nabidnut vzdélavaci obsah téchto obor( (prostfednictvim predmétii, moduld atd.)
tak, aby si na zékladé vlastnivolby mohli osvojit vzdélavaci obsah vymezeny alespori v jednom z obort
v plném rozsahu, véetné obsahuintegrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace.

Clovék, sport a zdravi
Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdéldvaci obory Télesnd vychova, Sportovni trénink a Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obory Télesna vychova a Sportovni trénink musi byt vzhledem ke zdravotnim a hygienickym
potfebam zakd, k potfebam jejich vSestranného rozvoje a k profilaci sportovniho gymnazia se sportovni
pfipravou zatfazeny do vsech roénika.

Vzdélavaci obsah oboru Vychova ke zdravi musi byt v pribéhu vzdélavani ve ¢tyrletém vzdéldvacim
programu gymndzia se sportovni pfipravou a ve vy$sim stupni viceletého gymnazia se sportovni
piipravou do SVP zafazen; SVP stanovuije, vjakém roéniku (roénicich) a jakym zptisobem se vzdélavac
obsah realizuje.

Informatika a informacni a komunikacni technologie
Vzdélavaci oblastje zaroven i vzdélavacim oborem.
Volitelné vzdélavaci aktivity
Casova dotace pro dal$f vzdélavaci aktivity je uréena pro vytvafeni nabidky volitelnych pFedmétq,
které rozvijeji klicové kompetence a prohlubujia funkéné rozvijeji vzdélavaci obsah predmétd v SVP.
Priifezova témata
Priifezova témata tvofi povinnou soucast vzdélavani na gymnaziu.

Na vy3§im stupni gymnaziaje nutné do SVP zafadit viechny tematické okruhy viech priifezovych témat
zRVP GSP, priifezova témata ale nemusi byt zafazena v kazdém rocniku.

Hloubka, rozsah a formy realizace prifezovych témat jsou zcela v kompetenci Skoly a konkretizuji se
v SVP - priifezové témata lze realizovat jako soucast vzdélavaciho obsahujinych vzdélavacich obortii,
je mozné jim vénovat samostatné projekty, semindre, kurzy, besedy apod., piipadné je lze realizovat
jako samostatny predmét v SVP.

Disponibilni casova dotace
Vyuziti disponibilni casové dotace je plné v kompetenci a odpovédnosti reditele Skoly.
VyuZitf celé disponibilnf €asové dotace v uéebnim planu SVPje zavazné.
Disponibilni ¢asova dotace je urcena:
- pro realizaci priifezovych témat;
- pro zavedeni dalSich vyucovacich predmétd;
- pro vytvareni profilace skol;

- pro posileni casové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti (obor().
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8. Zasady pro tvorbu skolniho vzdélavaciho programu pro ctyrleta
gymnazia se sportovni pripravou a vyssi stupen viceletych gymnazii
se sportovni pripravou

Skolni vzdélavaci program (SVP) je povinnou soucasti dokumentace $koly a musi byt zvefejnén na
pristupném misté. Podle SVP se uskutecnuje vzdélavani na konkrétni skole.

Skolnivzdéldvaci program musi byt zpracovan v souladu s Rimcovym vzdéldvacim programem pro
gymnazia se sportovni pfipravouiv souladu s obecné platnymi pravnimi predpisy. Viceleta gymnazia se
sportovni piipravou vychazeji p¥i tvorbé SVP z pozadavkii RVP ZV a z pozadavk RVP GSP. Zpracovani SVPje zcela
v kompetenci feditele Skoly, ktery plné odpovida za vzdélavaci program své skoly, za jeho soulad s ramcovym
vzdéldvacim programem, za jeho kvalitu a realizaci. Na formulovdni programu, ktery vznika podle konkrétnich
vzdéldvacich zamér( skoly, zkusenosti uciteld, podminek skoly, potfeb Zakd, opravnénych pozadavki rodich
nebo zékonnych zdstupcd zaka, pripadné pozadavki zfizovatele a regionu, a na zpracovanijeho jednotlivych
¢asti se podilejii ucitelé a maji spoluodpovédnost za jeho realizaci.

K ndvrhu SVP ajeho nasledné realizaci se vyjadfuje skolskd rada a schvaluje zptisob hodnocent zaka.

Naplnéni SVP ajeho soulad s rdmcovym vzdélavacim programem posuzuje Ceska skolniinspekce a provadi
v tomto smyslu svou inspekéni ¢innost.®

Zasady pro zpracovani SVP

Skolnfvzdélavaci program:
jezpracovan pro celé obdobivzdéldvani na gymnaziu se sportovni pfipravou (v pripadé viceletych
gymnazii se sportovni pfipravou pro celé obdobivzdélavani na viceletém gymndziu se sportovni
pripravou) a fidi se pfi tom poZadavky pfislusného ramcového vzdélavaciho programu;
vytvari podminky pro osvojovanivzdélavaciho obsahu stanoveného v rdmcovém vzdélavacim programu,
a tim pro utvareniklicovych kompetenci zakd;

prezentuje profilaci Skoly a profil absolventa Skoly;
reflektuje postaveni skoly v regionu a jeji sociokulturni prostredi;

jezaloZen na tv(rci praci ucitell (trenér() a vyuzivani efektivnich forem a metod vyuky a sportovniho
tréninku, neomezuje ucitele v pfipadnych casovych i metodickych odliSnostech, které vychazeji z
konkrétnich potreb zakd a ze zkuSenosti uciteld.

Struktura SVP pro ¢tyileta gymnazia se sportovni piipravou a vy3si stuper viceletych gymnazii
se sportovni pfipravou

Podle této struktury se vytvati SVP pro ctyfletd gymndzia se sportovni pfipravou a vy3si stupef vicele-
tych gymndzif se sportovni pfipravou, struktura SVP pro nizsf stupe viceletych gymnazif se sportovn{ pfipravou
je obsazenav RVP ZV. Viceleta gymndzia se sportovni piipravou maji pfitom moznost vytvaret jeden skolni
vzdélavaci program pro celych Sest nebo osm let vzdéldvani, nebo mohou vytvorit dva samostatné SVP pro nizsia
vy$si stupen vzdélavani. Obsahové se ¢ast skolniho vzdélavaciho programu pro nizsi stupen gymnazia se spor-
tovni pFipravou idi RVP ZV a ¢ast SVP uréend pro vy3si stupei gymnazia se sportovni p¥ipravou se idi RVP GSP.

¢ Text vstupnich odstavci vychdzi ze znénf Skolského zdkona.



1. Identifikacni ddaje
nazev SVPe
vzdéldvaci program’
formavzdéldavani®
predkladatel

- nazev skoly

- adresa skoly

-jméno feditele

- kontakty
zfizovatel

- ndzev

- adresa

- kontakty
platnost dokumentu od:

- datum

- podpis feditele

- razitko Skoly

Dalsf doporucené tidaje: motivaéni nazev SVP, 1€0, 10, RED-IZ0, jméno koordinatora tvorby SVP.

2. Charakteristika skoly
velikost Skoly
vybaveni skoly (materidlni, prostorové, technické, hygienické)
charakteristika pedagogického sboru (velikost shoru, kvalifikovanost)
dlouhodobé projekty, mezinarodnispoluprace
spoluprdce s rodici a jinymi subjekty (Skolskou radou, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, mistnimi
a regiondlnimiinstitucemi aj.)

Dalsi doporucené (daje: umisténi skoly, charakteristika zakd.

3. Charakteristika SVP
zaméreni Skoly
profilabsolventa

organizace pfijimaciho fizeni: obsah a forma, kritéria prijeti zaka
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organizace maturitni zkousky

vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy na trovni skoly uplatiované ve vyuce i mimo

vyuku, jimiz Skola cilené utvari a rozviji klicové kompetence zak(; vychovné a vzdélavaci strategie jsou
formulovany ke kazdé klicové kompetenci, pfipadné spolecné pro vice klicovych kompetencitak,

aby bylo patrné, ke kterym klicovym kompetencim se vztahuji

zabezpeceni vyuky zak( se specialnimi vzdéldvacimi potfebami

zabezpecenivyuky zak( mimoradné nadanych

zaclenéni prirezovych témat: vycet vSech priirezovych témat a jejich tematickych okruhd; pro kazdé

z prifezovych témat uceleny popis, vjakych rocnicich a jakymi konkrétnimi formami jsou tematické
okruhy prifezovych témat realizovany

7 Znazvu SVP must byt ziejmé, e jde o $kolni vzdélavaci program, ktery byl zpracovan podle RVP GSP.
8 Ctyrlety, Sestilety nebo osmilety vzdélavaci program.
° Denni, vecerni, dalkovd, distancni a kombinovana forma vzdélavani.
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4. Ucebni plan

tabulace ucebniho planu: vycet povinnych vyucovacich predméti s jejich casovymi dotacemi

pro jednotlivé rocniky; uvedeni ¢asovych dotaci pro volitelné predméty vjednotlivych roénicich; celkové
pocty hodin vjednotlivych rocnicich a celkové pocty hodin za ctyrlety vzdélavaci cyklus a vyssi stupen
viceletého gymnazia se sportovni pripravou

pozndmky k u¢ebnimu planu: obsahové vymezeni, organizacéni podminky a jind specifika realizace
povinnych a volitelnych pfedmét(, pokud Gidaje nejsou zfejmé z tabulace uc¢ebniho planu (zjakého
oboru/obor(, pfipadné prirezovych témat, byl vyucovaci predmét vytvoren, pokud nemd identicky
vzdéldvaci obsah i nazev jako pfislusny vzdélavaci obor v RVP GSP; uplatnénijiné organizacni formy,
nezje vyucovaci hodina atd.)

5. Ucebni osnovy
ndzev vyucovaciho predmétu
charakteristika vyucovaciho predmétu

- obsahové, casové a organizacnivymezenivyucovaciho predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité projeho realizaci, v pfipadé integrace uvést, zjakych vzdélavacich obord, jejich éasti
a prifezovych témat je vzdéldvaci obsah predmétu vytvoren)

- vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy uplatiiované na Grovni vyucovaciho predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové kompetence Zakd; vychovné a vzdélavaci strategie jsou
formulovany ke kazdé klicové kompetenci, pfipadné spolecné pro vice klicovych kompetenci tak,
aby bylo patrné, ke kterym klicovym kompetencim se vztahuji

vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu

- distribuce a rozpracovani oc¢ekdvanych vystup(i z RVP GSP do rocniki. Pokud je uéivo rozpracovano
do roénik(, je mozné distribuovat vystupy do delSich éasovych dsekd.

- vybéra rozpracovani uciva z RVP GSP do rocnikd. Pokud jsou ocekavané vystupy rozpracovdny
do roénik(, je mozné distribuovat ucivo do delSich asovych Gseka.

- prlfezova témata - vybér tematickych okruh(i s konkretizaci namét(i a ¢innostiv rocnicich

Dalsi doporucené ldaje: mezipfedmétoveé souvislosti, pfipadné dalsi poznamky uptesiujici realizaci
vzdélavaciho obsahu.

6. Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly
pravidla pro hodnoceni zak(
- zplsoby hodnoceni - klasifikaci, slovné, kombinaci obou zplsobd
- kritéria hodnocenft
autoevaluace skoly

- oblasti autoevaluace (v souladu s vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti
dlouhodobych zamér(, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly, ve znéni pozdéjsich predpis(,
pripadné dalsi oblasti autoevaluace)

- cile a kritéria pro jednotlivé oblasti autoevaluace
- nastroje kjednotlivym oblastem autoevaluace

- Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti
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9. Vzdeélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim

(télesnym, zrakovym, sluchovym, mentdlnim, autismem, vadami feci, soubéznym postizenim vice vadami
a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovanf), zaci se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim,
dlouhodobym onemocnénim a leh&imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdam ucéenia chovani) a zaci
se socidlnim znevyhodnénim (z rodinného prostfedi s nizkym socidlné-kulturnim postavenim, ohrozeni soci-
alnépatologickymijevy, s nafizenou Gstavnivychovou nebo uloZzenou ochrannou vychovou a Zaci v postaveni
azylant(ia Gc¢astnik( Fizeni o udéleniazylu).

Zamérem vzdélavani zak( se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim, u kterych je predpo-
klad dal$iho studia, jejejich zapojeni do vzdélavani na gymnaziu a do nasledného studia na vysoké skole.

9.1 Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
Vzdélavani zak(l se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se uskutecnuje:
ve Skoldch samostatné ziizenych pro tyto zdky;
v samostatnych tiidach, oddélenich nebo studijnich skupinach s upravenymivzdélavacimi programy;
formouindividudlniintegrace do béznych trid.

Pro vzdéldavani zak( individualné integrovanych je mozné, v pfipadé potreby, ve spolupraci se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi vytvaretindividudlnivzdélavaci plany. Na gymndziich samostatné zfizenych pro dany
typ zdravotniho postizeni nebo ve specialnich tfidach béznych gymnazif je nutné prizptsobit SVP podle typu
a miry postizenitéchto zakd a vytvaret takové podminky, které by prispély kjejich dspésnému vzdélavani.

Vzdélavani zak( se specialnimi vzdéldvacimi potfebami se uskutecriuje s pomoci podplirnych opatfent,
kterd jsou odlisna nebo jsou poskytovana nad ramecindividudlnich pedagogickych a organizacnich opatfeni
spojenych se vzdélavanim ostatnich zakd (§1 odst.1, 2 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdéldvani déti, zakl a stu-
dent( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a déti, Zak( a studentd mimofadné nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpisd, dalejen ,vyhlaska o vzdélavani déti, zakl a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti,
zakl a studentd mimofadné nadanych”), a pfi dodrzovani dalSich podminek.

Pri diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potteb, zjistovani miry podplrnych opatrenia posuzovani
moznosti zak( ptijejich vzdélavani poskytuji se souhlasem rodi¢l nebo zdkonnych zastupcl zéka pomoc Skolska
poradenska zafizeni zafazena do rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny,
specidlné pedagogicka centra aj.) a odborni pracovnici Skolnitho poradenského pracovisté (zejména specialni
pedagog nebo psycholog).

Dalsi podminky vzdélavani Zaki se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Podminky ke vzdélavanije tfeba vytvatet nejen pro absolventy ZS samostatné zfizenych pro zaky
se zdravotnim postizenim, ale také pro Zdky, ktefi byli integrovani do hlavniho vzdélavaciho proudu.
Skola témto zdkiim zajistuje podminky odpovidajicijejich vzdélavacim potfebam.

PFi planovania realizaci vzdélavaciho procesu je treba vychdzet z konkrétniho zjisténia popisu specialnich
vzdéldvacich potreb a moznosti zak(. Zejména je nutné:

uplatiovat zdravotni hlediska a respektovatindividualitu a potfeby zaka;

vyuzivat podle moznostivsech podp(rnych opatfeni pfivzdéldvani zaka (viz § 1 odst. 2 vyhlasky

ovzdélavani déti, zakl a student( se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti, zék(i a studentl

mimorddné nadanych);

uplatnovat pfi organizaci ¢innosti princip diferenciace a individualizace pfi stanovovani obsahu,
foremi metod vyuky;
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zabezpecovat odbornou vyuku predméti specialné pedagogické péce;

umoznit ze zavaznych zdravotnich diivodd uvolnéni zcela nebo z¢asti z vyucovani nékterého predmétu
nebo z provadéni urcitych ¢innosti (viz § 67 odst. 2 Skolského zakona);

zohlednitdruh, stupen a miru postizeni nebo znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledkl vzdélavani;
odstranovat architektonické bariéry a provadét potfebné zmény, pripadné dpravy Skolniho prostredi;

spolupracovat s rodici nebo zakonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potreby spolupracovat s odborniky zjinych
resortil (zejména pfitvorbé individudlnich vzdélavacich plan();

podporovat nadani a talent zakd vytvarenim vhodnych studijnich podminek;

podporovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl zamérené na zkvalitnénijejich prace s zaky se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim.

Pro vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim je tfeba zajistit jesté dalsi podminky

upravita formulovat ocekavané vystupy vzdélavacich obor( tak, aby byly pro tyto Zaky z hlediska jejich
moznosti redlné a splnitelné, a témto vystupdm prizpdsobitivybér uciva;

umoznitv SVP, pokud zdravotn{ postiZzeni neumoziiuje realizaci vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdéldvaciho oboru nebo jeho ¢dsti, nahradit prislusny vzdélavaci obsah nebo jeho ¢ast pribuznym nebo
jinym vzdélavacim obsahem, ktery [épe vyhovuje vzdéldvacim moznostem zak(;

uplatiovat alternativni formy komunikace - znakova fe¢, Braillovo pismo, nahradniformy komunikace;

umoznitv odivodnénych pripadech osobniasistenciv souladu s legislativou.

9.2 Z4ci z odlisného kulturniho a socialné znevyhodfujiciho prostredi

Pro Zaky z prostfedi kulturné, jazykové a casto i socialné zcela odlisného od prostiedi majoritni
populace ve tiidé mlze byt vyuka, zejména na pocdtku studia, pfilis naroénd a jeji nezvladnuti spolu s dalsimi
prekazkami ve studiu by u nich mohlo vést k pfedéasnému ukoncenfi studia. Mnozi z téchto zaki se zapojuji do
bézného Zivota Skoly bez problémi, néktefise vsak mohou setkavat s mensimi nebo i podstatnymi problémy
pro svou jazykovou odlisSnost nebo proto, Ze jsou hluboce ovlivnéni svymi rodinami a jinymi kulturnimi vzorci,
projevujicimi se v chovani, jednani, odlisné hodnotové stupnici, stylu Zivota. Specifické problémy téchto zakl
se tykaji predevsim jazyka - jako u vSech lidi, ktefi se nevzdélavaji v matefském jazyce - a rozdild vyplyvajicich
zodlisného prostredi, ze kterého tito Zaci pochdzeji. Mohou mit napt. problémy se zvladnutim odbornych
termind ve vyucovacich predmétech, néktefi se mohou obtiZzné integrovat do kolektivu majoritni vétsiny
ve tiidé nebo ve skole apod.

U Zékd pochazejicich ze socidlné znevyhodnujiciho prostfedi (a mezi né patfi mnohdy praveé zaci
z kulturné odliSnych minorit) mohou vznikat vdzné problémy ekonomického razu a problémy s nedosta-
tecnou podporou rodiny pfi studiu. Tito Zaci mohou byt také castéji ohrozZeni negativnimijevy, jako je
alkoholismus, drogy.

Integrace zak( z odliSného kulturniho a socidlné znevyhodnujiciho prostfedi, ochrana minoritni
kultury zak( a soucasné podpora jejich GspéSnosti v majoritni spolecnosti musi byt dlouhodobym cilem Skoly.
Proto je nezbytné, aby Skola pfi pfipravé skolniho vzdélavaciho programu reagovala na kulturni rozdily ve
slozeni zak( a v ramci moZnosti navazovala i na kontinuitu vyplyvajici z historie a kultury téchto zakd.

Pro zaky z odliSného kulturniho prostfedi mlze vypracovat individualnivzdélavaci plany, které budou maxi-
mdlné vyhovovat jejich potfebdm a umoznijim ziskavat informace, které jim pomohou pfi budovani vlastni
identity. Skola musi pamatovat také na zabezpecenf specifickych materialii a pomiicek, pouzivat vyukové
postupy vhodné pro rozmanité ucebnf styly zakd a rzné zplsoby organizace vyuky, planovat vyuku tak, aby
vychazela ze zdjmd, zkuSenostia potfeb zak(l riznych kultur, etnik a socidlniho prostreds.
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ucitel, ktery zna své Zaky a rozhodujicim zplsobem napomdha jejich integraci do kolektivu tfidy a Skoly, vytvari
ve tfidé priznivé spolecenské klima a vénuje zvySenou pozornost vztahdm mezi zaky navzajem. Dllezitd je také
pravidelna komunikace a zpétnd vazba. V pfipadé potteby je vhodné urcit zakovi studijniho poradce, ktery bude
planovata sledovatjeho postup ve studiu a pomahat mu, aby se ucil efektivné. S rodinami uvedenych zak
jenutné navazat kontakt a rozvijet spolupraci.

10. Vzdélavani mimoradné nadanych zaki

Problematika vychovy a vzdélavani mimorddné nadanych zakd je velmi dlileZita nejen proto, Ze mimo-
fadné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potreby, ale také proto, Ze rozvoj naddnijedinct md zasadni
vyznam pro celou spolecnost. Ztoho ddvodu je podstatné, aby vSichni pedagogové dokdzali mimoradné nadané
Zékyidentifikovat a uméli pro né vytvorit podnétné a odpovidajici vzdélavaci prostredi.

Zamimorddné nadaného lze povazovat zaka, ktery vykazuje mimorddné vysokou troven vykon(i v Gzké
¢asti nebo v celém spektru lidskych ¢innosti. V oblasti sportu se za mimoradné talentovaného povazuje zak
zafazeny do reprezentace Ceské republiky nebo Zak zafazeny ve sportovnim tréninku vy3si vékové kategorie,
pFipadné zak, ktery ma k tomuto zarazeni perspektivni predpoklady. Mimoradné naddni se projevuje rychlejsim
vyvojem v ¢innostech, v nichz zék projevuje mimoradné schopnosti, nebo vysokou Grovni vysledkd téchto
¢innosti. Jedinec m{ze disponovatjednim, alei nékolika druhy naddni, na druhé strané je oviem mozné,
ze zak mimorddné nadany bude v nékterych ¢innostech priimérny nebo podprimérny.

Mezi mimotddné nadané Zaky mohou patftiti Zaci, ktefi z nespecifickych divodd podavaji vykon nizsi
kvality, nezjim umoznuje jejich potencial, Zaci s vyvojovou poruchou uceninebo chovani, Zaci z problémovych
rodin, z odliSného kulturniho prostredi, ackoli pravé u téchto skupin Zakd se mimotradné nadani casto obecné
nepredpoklada.

Projevy mimoradné nadanych zak

Mimoradné nadani netvofijednolitou socidlni skupinu se stejnymi vlastnostmi. Nékteré zjejich projevi
jsou vsak charakteristické pro vétsinu téchto zakd. Obvykle byvaji cilevédomi, angazovani, zvidavi a motivovani
v ¢innostech, o které maji zajem. Projevuji se jako silné individuality s vlastnim tempem a zplisobem postupu.
ProtoZe chdpou problémy v Sirsich souvislostech, jsou casto schopni nalézt novy zpdsob feSeni a prenaset nabyté
zkuSenosti na nezndmou situaci. Pfi ¢innostech, ve kterych jsou Zaci mimoradné nadani, vykazuji obvykle velmi
dobrou pamét, dobrou slovni zasobu a dokazou se hluboce soustredit.

Na druhé strané mimofadné nadani Zaci neradi opakujf a procvicuji to, co jiz maji zvlddnuto. Casto
zdjem, maji tito Zaci pfesnou predstavu o idedlnim vysledku a jsou perfekcionisty nejen k sobé, alei k ostat-
nim a k nedokonalosti svéi druhych jsou znacné netolerantni. Tento perfekcionismus mize ovlivnit zpsob
kontroly vlastni prace. Néktefi z téchto Zakl se neuméji ucit a nemaji zafixované vyhovujici studijni navyky,
proto vyucovaci predméty, ve kterych nedosahuji nadprimeérnych vykond, mohou byt pro né problematické
a zdhy ztraceji motivaci je studovat.

Mimoradné nadani zaci vétsinou vyhledavaji samostatnou praci. Skupinova prace jim proto nemusi
vzdy vyhovovat, nebot mivaji problémy s komunikaci s ostatnimi spoluzaky, jinym tempem prace a nékdy jim
spolecnd prace s ostatnimi nepfinasi nic nového pro jejich rozvoj. Ani kolektiv ¢asto nechce mimoradné nadané-
ho projeho odliSnost prijmout. Nékdy se mimoradné nadani zaci boji projevit své schopnosti, protoze se obdvaji,
Zejejich vyjimecnost bude od spoluzakd sankciovana.

Mimoradné nadani Zdci v oblasti sportujsou vystaveni vy3si fyzické i psychické zatézi. Unavai dalsi
faktory vyplyvajici z tréninkového procesu a jejich zapojeni do sportovnich soutézi zplisobuji zhorSeni podminek
pro pfipravu na vyucovdni.
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Vsocidlnia emociondlni oblasti maji mimorddné nadani zaci casto problémy. Jsou vznétlivi, velmi citlivi
a maji velky smysl pro spravedlnost. Jsou k sobé ¢asto velmi kriticti a nékdy maji chybné sebepojeti. Obcas se
téZce prizplsobuji autorité nebo kolektivu. Nékteré z téchto projevil mohou podnécovat konflikty se spoluzaky
nebo uciteli. Vlivem puberty midZe u mimoradné nadaného zaka vzristat potfeba prizplsobit se spoluzakdm,
a tim vznika riziko neliplného rozvoje jeho potencidlu.

Tyto a dalsi projevy mimoradné nadanych zak{ ovliviiuji pozitivné i negativné vyuku. Proto je zapotfebf,
aby sijich byl ucitel védom jiZ pfi pfipravé na vyuku, pozitivni se snazil co nejvice vyuZit ve prospéch celé tridy,
negativni co nejvice tlumil, vedl Zaky k vzajemné toleranci a pfistupoval ke kazdému z nich individualné v tizké
spolupraci sjeho trenérem.

Péce Skoly o rozvoj nadani zaka

Proto, aby vzdélavani mimorddné nadaného zéka mohlo byt na gymndziu se sportovni pfipravou kva-
litni, je tfeba hned od pocatku, tj. od pFijimaciho fizeni, spolupracovat se zékladni skolou, odkud Zdk pfichdzi.
Zakladniinformaci Skole v této situaci poskytne souhrnné hodnoceni, které obsahuje podrobny a vSestranny
popis Zakova dosavadniho vyvoje, vysledky ve vyuce, ale i v mimoskolnich aktivitach, umisténiv soutézich
aolympiddach, dosavadni zplisob prace s Zdkem a psychologické posouzeni. Nezbytné nutndjeispoluprace
Skoly s rodinou zaka.

Skola musiv kazdém pfipadé vytvatet ve vyuce riizné piileZitosti, pfi kteryich by mél mit kazdy 7ék moz-
nost objevita projevit své nadani. V pfipadé, Ze ucitel pfi vyuce zjisti, Ze zak projevuje nové nékteré mimoradné
schopnosti, mél by Zakovi a jeho rodiciim doporucit navstévu pedagogicko-psychologické poradny, kde bude zak
odborné psychologicky diagnostikovan. Dalsi pomoc budou moci Skola i rodice ziskat v odborné poradenskych
centrech pro vzdélavani mimofadné nadanych, kterd postupné vznikajiv celé CR.

Mimofddné nadany Zak se mize vzdélavat podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP). Pfijeho
sestavovani mize Skola vyuzit pomoc poradenské péce o mimotradné nadané nebo pedagogicko-psychologic-
ké poradny. PfisestavovdniIVPje tfeba brdt ohled na osobnost Zdka, druh jeho naddnia nato, aby nedoslo
k pretizeni Zaka. Pokud je ve Skolnim vzdélavacim programu vytvofen specialni program pro mimoradné
nadané zaky (zdsady péce, prizpisobeni cilové a obsahové specifikace vzdélavacich oblastia hodnoceni
zak(), je sestaveniIVP pro konkrétniho Zéka zjednoduseno. Mimofadné nadany zak vzdélavany podle IVP
mdzZe soubézné navstévovat nékteré kurzy na vysoké skole, dochdzet na vyuku nékterych predmétd do vyssich
tfid, urcité vyucovaci hodiny vynechdvat, zdcastiiovat se riiznych soutéi. Skola by méla umoznit zdkovi
studium témat, kterd nejsou obsazena v RVP GSP a o kterd se zak zajima. Naplnénivzdélavacich potfeb zdka
mdze byt zabezpeceno nékolika zplsoby: nabidkou volitelnych a nepovinnych predmétd, diferenciaci na
skupiny v rGznych predmétech, podilem na realizaci Skolnich nebo vlastnich projektd zaka, d¢asti v soutézich
na republikové nebo mezindrodni drovni, spolupraci gymnazia se sportovni pfipravou s domacimiizahra-
niénimi odbornymi a védeckymi pracovisti, samostudiem odborné literatury, e-learningem, samostatnym
vyhleddvanim informaci na internetu nebo specidlnimi vyukovymi metodami (obohacovani uciva a zrychleny
postup privyuce). Tyto zplsoby se mohou r(izné dopliovat.

V nékterych pripadech je vhodné pro tyto zaky zridit specialni tridu. Predpokldda to vsak, Zze v rocniku je
skupina zak( s podobné zaméfenym nadanim nebo prokazujici mimotradné schopnosti v celém spektru ¢innosti.
Ve specidlnitfidé se nejvice uplatiuje metoda obohacovdni uciva, tj. rozsitenivzdéldvaciho obsahu a hlubsi
vhled do problém(. Z tohoto diivodu je vhodna spoluprdce s uciteli z vysokych Skol a s jinymi odborniky.

Pro mimotadné nadané Zaky je mozné otevfititfidu se zrychlenym postupem ve wuce, pfi kterém ucitel
postupuje podle tempa a trovné védomosti a dovednosti zakd. Zrychleny postup se uplatiuje pouze vjednom
druhu nadani (napf. logicko-matematické naddni).

Praci s mimofadné nadanymi zaky mize ve Skole pozitivné ovlivniti zfizeni funkce mentora. Mentorem
by mél byt specialné vyskoleny ucitel, Skolni psycholog nebo specialni pedagog, ktery zajistuje vyhledavani
nadanych zaka, zpracovaniindividualniho vzdélavaciho planu nadaného zéka, zprostfedkovani kontaktu mezi
mimotadné nadanym zakem a odbornymi pracovisti, spolupraci ucitele vyuéovaciho pfedmétu s rodinou aj.



Pristup ucitele ke vzdélavani mimoradné nadanych zaku

Rozvoj nadani mimoradné nadaného zaka je mozny pouze tehdy, jestliZze jsou dodrZeny nasledujici tfi zasady:
prileZitost objevit/projevit nadanf;
vysokd trvala motivace;
prostredi vyjadfujici podporu.

Mimoradné nadani Zaci mivaji velkou vnitfni motivaci k provddéni ¢innosti, ve kterych jsou nadani.
Jevsaktreba je motivovat k co nejkvalitnéjsim vykonmiv ¢innostech, ke kterym tolik mimotddnych schopnosti
nemaji. Zék by mél byt motivovan k co nejlepsimu vykonu i p¥i skupinové préci. Ucitel (trenér) ma klast naroky
o malo vys$si, nezje soucasna moznost Zaka. Motivaci potfebuji zejména Zdci z rizikovych skupin, u nichz se
nadani obecné nepredpoklada.

Podpora mize byt ucitelem (trenérem) vyjadrena napiiklad tim, ze akceptuje moznost riiznych zpGsobi
feSeniproblémd a také prijetim faktu, Ze mimorddné nadany zék mize byt ve vzdélavacich oborech, které jsou
jeho zalibou, vice informovany nez on sam. Rozvoj naddnije podporen i pratelskym a pracovnim prostfedim pri
vyuce. To je vytvareno nejen ucitelem (trenérem), ale také spoluzaky a samotnym mimorddné nadanym jedin-
cem. Ucitel (trenér) by mél podnécovat vznik a udrzeni takového prostredi ve tridé.

Dllezité je si uvédomit, Ze mimotrdadné nadany neni pomocnik ucitele (trenéra), ale zak, ktery by mél mit
moznost stejnéjakojeho spoluzaci ucit se nécemu novému. Ucitel (trenér) by mu mél pomdhat nalézt pratele
imezi spoluzaky a vélenovat ho do kolektivu tfidy. Je ovsem nutné, aby ptitom respektoval osobnost mimofadné
nadaného 7aka a nenutil ho k ni¢emu proti jeho viili. Zaci by se méli nauéit spolupracovat a komunikovat navza-
jem. Ddle by mél ucitel (trenér) dbdt na posileni sebedlivéry tohoto Zaka. A to podporou jeho naddnf, rozvojem
jeho silnych stranek a také tim, Ze mu pomdZe pochopit sebe sama.

Ve vyuce je vhodné vyuzivat problémové a projektové vyucovdnia praci v centrech aktivit dle vlastniho
vybéru zaka. Pomoci heuristické metody, diskuse aj. by mél byt Zék veden ke kritickému myslent; osvédcuje se
istfidanivyuky se samostudiem s vyuzitim multimedidlnich technologii. Tyto zpisoby vyuky by vsak mély byt
na gymndziu se sportovni pfipravou pouzivany pfivyuce vsech zakad.

V pribéhu vzdélavanije dilezitd i spoluprace mezi uciteli (trenéry), ktefi mimorddné nadaného zéka
vjednotlivych pfedmétech vyucuji. Tim mdze byt zajisténa propojenostjednotlivych predméti a zamezeno

s

Priklady pedagogicko-organizacnich tdprav:
individualnivzdélavaci plany;
doplnént, rozsifenia prohloubenivzdélavaciho obsahu;
zadavani specifickych dkoll;
zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektd;
vnitfni diferenciace zakd v nékterych predmétech;
obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznostivolby na strané zéka;

Gcast ve vyuce nékterych predmét(i se starsimi zaky.
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11. Podminky pro vzdélavani na gymnaziu se sportovni pripravou

Pro Gspésnou realizaci vzdélavani na gymnaziu v pojeti RVP GSPje nutné, aby skola usilovala o zajisténi
optimdlnich podminek (materidlnich, persondlnich, pedagogicko-psychologickych, psychosocidlnich, hygienic-
kych a organizacnich). Vychodiskem pro formulovani soubord téchto podminek jsou platné legislativni normy
pro Skolska zafizen.

RVP GSP definuje optimdlni podminky v obecné roviné a predpokldda, ze kazda Skola bude
ve svém skolnim vzdéldvacim programu konkretizovat predevsim takové podminky, které podporuji
vzdélavaci zdméry Skoly.

Materialni podminky

kmenové (univerzdlni) ucebny vybavené funkénim a estetickym nabytkem a multimedialnim zafizenim
—jako zakladni prostory pro jednotlivé tfidy a pro pfedem nespecializované ¢innosti

télovychovna zafizenivybavena pro sportovni trénink na drovni vykonnostniho a vrcholového sportu,
vCetné zafizeni pro regeneraci a rehabilitaci

specidlni ucebny - umoznujici uziti variantnich forem a metod - pro vyucovanijazykdm, ICT,
prirodovédnym a esteticko-vychovnym predmétdm, vybavené funkénim specidlnim ndbytkem,
pristroji, nastroji, didaktickym materidlem a pomGckami; zafizent pro télovychovné aktivity disponujici
bezpecnym povrchem, ndfadim a nacinim

laboratore a dilny umoznujici praktické vyucovaniv kapacité adekvatni pozadavkim vzdéldvaciho
programuinormam bezpecnosti prace pii respektovani narokd na prostorové usporaddania déleni trid
na ucebni skupiny

prostory pro uloZzeni pomdicek a pro pfipravnou praci ucitele (trenéra) (kabinety), vybavené
odpovidajicim nabytkem a pomickami pro vyucovanivjednotlivych vzdélavacich oblastech a vhodnym
zafizenim pro pfipravu ucitele a jeho relaxaci

studijnizény pro relaxaci i samostatné sebevzdéldvani zakd (ve formé knihoven a studoven vybavenych
vypocetni technikou)

pracovniirelaxacni prostory a prostory pro nendro¢né pohybové aktivity - pro spolecnéiindividudlni
tvorivé ¢innosti, prostory pro setkdvani zakd celé Skoly nebo jednotlivych rocnik( ¢i zajmovych skupin

dalsi prostory a jejich funkénivybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podplirné aktivity — prostory
pro fizeni Skoly vybavené komunikaénitechnikou, pro osobni hygienu Zakd a vyucujicich, prostory pro
spolecné stravovani, odklddani odévi a obuvi

ucebnice, ucebnipomdcky, didakticka a vypocetnitechnika, télocviéné naradia naciniapod., které
umoznuji efektivnivyucovania uéenia stimuluji aktivitu a tvofivost Zakd, radost z uceni a objevovani

Personalni a pedagogicko-psychologické podminky

ucitelé a trenéri s predepsanou kvalifikacia odbornou pedagogicko-psychologickou zplsobilosti,
vybaveni nezastupitelnymi kompetencemi pro vychovu a vzdélavani zakl a kompetencemi k vykonu
odpovédnych a narocnych pedagogickych a fidicich ¢innosti; skloubentaprobaénich potfeb vyuky
sjinymi ¢innostmi ve Skole a soulad vychovnych a vzdélavacich ¢innosti pedagogickych pracovniki

s cili vzdélavani stanovenymi zakonem a dalSimi pfedpisy, plnéni stanovené miry vyucovaci povinnosti
a dalsich vychovnych ¢innosti

uCitelé a trenéri s potfebnymi profesnimi komunikativnimi a socialnimi kompetencemi ve vztahu

k zakim, jejich rodiclim, ostatnim pedagogtm, odbornikim a institucim zajistujicim pro skolu specidlni
sluzby
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ucitelé a pedagogové se specialnimi kompetencemi a funkcemi (napf. vychovny poradce, Skolni
psycholog); ucitelé vybaveni schopnosti diagnostikovat uc¢ebni ¢innosti Zak(, motivovat je k dalst
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¢innosti, priibézné se vzdélavat a modifikovat pruzné svou ¢innost na zakladé permanentni sebereflexe
a evaluace vychovy a vzdélavani

napliovani prdva a zaroven povinnosti pedagogickych pracovniki po dobu své profesni ¢innosti
priibézné, cilevédomé a lcelné se vzdéldvat a vyuzivat pfi tom zejména nabidku instituci dalstho
vzdéldvani pedagogickych pracovnik

pedagogicky sbor v optimalnim slozeni - odborném i vékovém — schopny tymové prace,

komunikace a kooperace

fidici pracovnici s vyraznymi manazerskymi, pedagogicko-psychologickymi a organizacnimi schopnostmi,
ktefijsou s to vytvaret motivujici, tvlirci a zaroven ndrocné profesiondlni klima, dokdzi usilovat o
permanentni profesni rist sv(iji pedagogického sboru, jsou vybaveni koncepénim myslenim

a prosazujiinovativnistyl prdce, jsou schopni poradit, ale i zastitit ucitele vici negativnim vnéjsim vliviim

Podminky bezpecnosti a hygieny dusevni a fyzické prace, psychosocialni podminky

stéZejni hodnotou je zdravi; zamérné ovliviovani priznivého socidlniho klimatu a pohody pfi ,zdravém*
uceni, otevienost a partnerstvivkomunikaci, dcta, tolerance, uzndni, empatie, kooperace a pomoc
druhému, péstovani soundlezitosti se tiidou a Skolou

optimalnikorelace mezi vzdéldvacimi potfebami zakd a pedagogickym dsilim ucitel(, vSestranny
prospéch zaka je hlavnim faktorem v pfipravé a realizaci ¢innostive Skole

vychova a vzdélavani propojené se skutecnym Zivotem - osvojovani klicovych kompetenci, které maji pro
zaky prakticky smysl a které vedou k rozvoji celé osobnosti

akcent na vékovou a individudlni pfimérenost a motivujici evaluace vykon( (véetné sportovnich) zéka
iskupiny - respekt kindividualnim moznostem zak(, funkéni zpétna vazba a zpevnéni, tolerantnost
k chybam a omylim, respekt k potfebam jedince a jeho intimnim problémdm

aktivnispolulcast Zakd na vzdélavani a Zivoté skoly, ktera stavi na modelu demokratického spolecenstvi
- budovéani komunity na principech svobody, ale zaroven i odpovédnosti, stability spolecnych pravidel,
spravedlnosti a kooperace

bezpecnost a ochrana zdravi zakd, ucitel(i a nepedagogickych pracovniki Skoly pfi ¢innostech, které
souviseji se vzdélavanim, popfipadé pfijinych ¢innostech, respektovani norem prevence

zkvalitiovani pracovniho prostredi zak( a uciteld podle pozadavk( hygienickych pfedpis, oznaceni
nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych objektl v souladu s prislusnymi normami, udrZovani
objektl vyhrazenych pro vychovu a vzdéldvaniv nezavadném stavu, pravidelnd technickd Gdrzba

disledné, podrobné, G¢inné a prokazatelné instruovani zaki o mozném ohrozeni zdravi a bezpecnosti
pfivsech ¢innostech, jichZ se Gcastni pri vyucovani a vychovnych aktivitach, seznameni se se skolnim
fddem, zasadami bezpecného chovania ustanovenimi bezpecnostnich predpis(i a pravidel, skolskych
iobecnych, pokud se tykajivzdélavacich a vychovnych ¢innosti

2

avani na gymnaziu

-

soulad ndroénosti vzdéldvanis dotaci povinnych vyucovacich hodin, kterou stanovi ramcovy vzdélavaci
program, jenz respektuje fyziologické a psychické potreby zak, cile, obsah a podminky vzdélavani

-

Gc¢innd ochrana zakd pred nasilim, Sikanou, konzumaci drog a pred jinymi spolecensky negativnimijevy

vhodny rezim vyucovani adekvatnivéku zakd, vhodny stravovaci a pitny rezim (podle vékovych
aindividudlnich potreb Zak); dostupnost prostfedk( prvni pomoci a kontakt(i na lékate
ajiné specialnisluzby
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Organizacni a ridici podminky
respektovani norem Skolské legislativy vymezujicich pravidla organizace a pribéhu stfedniho
vSeobecného vzdélavdni, které se realizuje podle Skolniho vzdélavaciho programu

lcast vsech ucitell na ptipravé a realizaci Skolniho vzdéldvaciho programu — vymezeni spolecnych
vychovnych a vzdéldvacich strategii, vztah(, povinnostia odpovédnosti pfi pripraveé a realizaci Skolniho
vzdéldvaciho programu, definovani priorit ¢innosti Skoly, stanoveni dlouhodobych vzdélavacich cilii a
podminek rozvoje Skoly, vymezeni zékladnich obsahovych element( ¢innosti skoly, zaloZent a rozvijeni
tradic Skoly, stanoveni ¢asovych vztahd vyuky a rezimu Skoly atd.

funkéni systém autoevaluénich nastrojd skoly, vymezeni zakladnich evaluacnich kritérii realizace
Skolniho vzdélavaciho programu

podpora celozivotniho vzdélavani uciteld

zdkladni pravidla Zivota Skoly (pro Zaky, ucitele, trenéry, jiné uzivatele Skoly, vefejnost), zpisoby
projednavani problém( se Zaky a jejich rodici, oteviena strategie viici rodictim Zakd, prostor pro
setkdavani uciteld s rodici, vytvareni kvalitnich spolecenskych vztaht skoly a verejnosti

optimdlni rezim vyucovdniv harmonii s vékovymi dispozicemi a potfebami zakd (diferencované), ve
shodé s cili, obsahem a efektivnimi zplsoby uceni, s ndvaznosti povinného a nepovinného (volitelného)
vzdélavant

optimdlni rezim Zivota Skoly v souladu s vékovymi zvlaStnostmi a potfebami zakd a jejich bezpecnosti
(rezim studia, prace, relaxace, pohybowy, stravovaci a pitny rezim, dodrZovant hygieny, rezim zdgjmovych
aktivitatp.)

funkénia permanentné aktualizovany systém informaci smérem k zak(im, k uciteltim, k vedeni skoly,
krodictim, partnerdim Skoly a mezi jednotlivymi aktéry vzdélavani navzajem

zprostredkovani aktudlnich a relevantnich informaci Zakdm o jejich mozném uplatnénive svété prace a
vybaveni zak( mj. také organizacnimi kompetencemi, které jim pomohou pfi rozhodovéni o jejich dalsi
profesniavzdéldvaci orientaci

vSestrannd podpora aktivit Skoly, které navazuji na vyuku (olympiady, sportovnia kulturni soutéze,
mezindrodnivymeénné aktivity zak()

vyuziti aktivit Zaka ve volenych zakovskych orgdnech a institucich pfi rozhodovani o realizaci
vyznamnych Skolnich a mimoskolnich aktivit

-

-

-

avani na gymnaziu
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Slovnicek pouzitych vyrazu

Slovnicek uvadi pouze ty vyrazy, které jsou pouzity v RVP GSP, a vysvétluje jejich vyznam v kontextu
dokumentu. Slovnicek mad slouzit pfedevsim fediteltim Skol a ucitellim, ktefi budou na zakladé RVP GSP vytvaret
vlastni skolnivzdélavaci programy.

autoevaluace Skoly

slouzi k systematickému posuzovani ¢innosti Skoly pldnované ve skolnim vzdéldvacim programu; vysledky auto-
evaluace slouzi jako zpétnd vazba ke korekci vlastni ¢innosti a jako vychodisko pro dalsi prdci Skoly; autoevaluaci
provadéji dcastnici vzdélavaciho procesu - vedeni Skoly, ucitelé, Zaci; kapitola Autoevaluace Skoly — soucast
Skolniho vzdéldvaciho programu, ve které Skoly vymezuji cile, nastroje a kritéria autoevaluace a casové rozvrzeni
evaluacnich ¢innosti

cile vzdélavani na gymnaziu se sportovni pripravou
cile stanovené v Rdmcovém vzdéldavacim programu pro gymndzia se sportovni pfipravou, o jejichZ naplnénia
rozvijeni ma gymndzium se sportovni pripravou usilovat

cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

soucast vzdéldvacich oblasti, kterd propojuje vzdéldvaciobsah s klicovymi kompetencemi; je vychodiskem pro
vychovné a vzdéldvaci strategie na rovni vyucovaciho predmétu, kterymi Skola sméfuje k utvdreni a rozvijeni
klicovych kompetenci zaku

etapy vzdélavani
legislativné vymezené, obsahové stanovené a casové ohranicené dseky vzdélavani, které odpovidaji vzdélavant
podle daného ramcového vzdéldvaciho programu

evaluacni ¢innosti
veskeré pldnované a cilené aktivity Skoly sméfujici k ovérovani, méreni, posuzovdnia hodnoceni vysledki a zmén
dosazenych ve vsech cinnostech skoly a vymezenych ve skolnim vzdéldvacim programu

hodnoceni zaki

konecnéi pribézné posouzenivzdélavacich vysledkd zak(, jehoz cilem je poskytnout zaklim zpétnou vazbu.
Hodnoceni vyjadfuje miru splnéni pozadavkd kladenych ve skolnim vzdéldvacim programu a miru vlastniho
vzdélavaciho pokroku u zakad.

integrace vzdélavaciho obsahu
propojeni vzdéldvaciho obsahu na Grovni témat, tematickych okruh(, pfipadné vzdélavacich obor(i oblasti, které
umoziuje Rdmcovy vzdéldvaci program pro gymndzia se sportovni pfipravou

integrace zak
zatazeni zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebamii zakl mimoradné nadanych do béznych tfid a jejich
vzdélavaniv souladu sindividudlnimi vzdélavacimi potfebami

o

-

vyraz(

integrovany predmét
predmét, ktery na drovni skolniho vzdéldvaciho programuintegruje celé vzdéldvaci obsahy vzdéldvacich oborii
nebo jejich ¢asti
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klicové kompetence

souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojl a hodnot dllezZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
¢lena spolecnosti; v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro gymndzia se sportovni pFipravou jsou klicové kom-
petence vymezeny na drovni, které maji dosahnout vSichni Zaci na konci vzdélavani na gymnaziu se sportovni
pripravou; v této etapé vzdélavanijsou za klicové povazovany: kompetence k uceni, kompetence k feseni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidlnia personalni, kompetence obcanskd, kompetence

k podnikavosti; nejsou vazdny najednotlivé vyucovaci predméty; u zakl se rozvijejiv pribéhu celého vzdéldvani
prostrednictvim rdznych aktivit Skoly; tento proces ddle pokracuje v celoZivotnim uceni

kurikularni dokumenty

pedagogické dokumenty, které vymezuji legislativnia obsahovy rdmec potfebny pro tvorbu skolniho vzdéldvaciho
programu; systém kurikuldrnich dokumentd je vytvaren a uplatiiovan na dvoji drovni; statni droven tvofi Ndrodni
program vzdéldvdni a ramcové vzdéldvaci programy, Skolni droven tvoti Skolni vzdéldvaci programy

Manual pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi
metodicky dokument, ktery je doporucen pro tvorbu Skolnich vzdeldvacich programd; uvadi konkrétni postupy pfi
tvorbé jednotlivych casti Skolniho vzdéldvaciho programu, doplnéné o priklady ze Skolni praxe

maturitni zkouska na gymnaziu se sportovni pfipravou
zkouska zakoncujici vzdéldvani na gymnaziu se sportovni piipravou; maturitni zkouska se skladd ze spolecné a
profilové casti

metody vyuky
zpUsoby vyuky; konkrétni pedagogické postupy, jimiz u¢itel dosahuje vzdélavacich cild, které si stanovil

Narodni program rozvoje vzdélavaniv Ceské republice

koncepcnidokument ceské vzdélavaci politiky oznac¢ovany jako Bild kniha; obsahuje zaméry rozvoje vzdélavani
zék(iod 3 do 19 leta ndvrhyidoporuceni ekonomického, politického a pedagogického charakteru, které jsou
postupné realizovany

Narodni program vzdélavani
nejvyssi kurikuldrni dokument, ktery vznikd na zakladé vymezeni ve skolském zdkoné

nizsi stupen viceletého gymnazia
nizs§i stupen viceletého gymnazia tvofi prvni dva rocniky Sestiletého gymnazia nebo prvni ¢tyfi rocniky osmileté-
ho gymnazia

ocekavané vystupy

stézejni ¢ast vzdeldvaciho obsahu jednotlivych vzdéldvacich obord; jsou ovéritelné, prakticky zamérené, maji
¢innostni povahu a jsou vyuZzitelné v bézném Zivoté; vymezuji Groven, které maji vsichni Zaci prostfednictvim
uciva dosdhnout; jsou stanoveny zdvazné

profil absolventa gymnazia

cilova kategorie popisujici kvality, jimiz by se mélvyznacovat absolvent konkrétni skoly poté, co Gspésné
zakon¢il studium na tomto gymnaziu; profilabsolventa, vyplyvajici ze vzdélavacich zamérd skoly, je stanoven ve
skolnim vzdéldavacim programu konkrétni Skoly

profilace Skoly
vyjadrenivzdélavacich zamérd skoly souhrnné prezentovanych ve skolnim vzdéldavacim programu

prifezova témata
reprezentuji v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro gymndzia se sportovni pfipravou aktudlni okruhy problém(



soucasnéhoibudouciho svéta a stavaji se povinnou soucdsti vzdéldvani na gymnaziu se sportovni pfipravou;
jsou dalezitym formativnim prvkem zdkladniho vzdéldvania pomdahaji rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti
postojli a hodnot; stavaji se prilezitosti pro individudlni uplatnéni zakd i pro jejich vzajemnou spolupraci

ramcové vzdélavaci programy
kurikuldrni dokumenty statni Grovné, které normativné stanovuji obecny ramec pro jednotlivé etapy vzdéldvdni a
jsou zavazné pro tvorbu skolnich vzdélavacich programii

ramcovy ucebni plan pro vzdélavani na gymnaziu se sportovni pripravou
ucebni plan Rdmcového vzdéldvaciho programu pro gymndzia se sportovni pfipravou, ktery vymezuje zakladni
parametry organizace vzdéldvani na gymnaziu se sportovni piipravou

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia se sportovni pripravou (RVP GSP)

kurikuldrni dokument statni drovné, ktery normativné stanovi obecny ramec vzdéldvdni na gymnaziu se sportovni
pFipravou; RVP GSP vymezuje zejména konkrétni cile vzdéldvini na gymndziu se sportovni pFipravou, klicové
kompetence, vzdéldvaci obsah a jeho organizacni uspofddani a zasady pro tvorbu skolnich vzdeéldvacich programu

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV)
kurikuldrni dokument statni Grovné, ktery normativné stanovi obecny ramec zdkladniho vzdélavani

Sportovni trénink
vzdéldvaci obor oblasti Clovék, sporta zdravi; zahrnujeiregeneraci a rehabilitaci, vychazi z metodickych doporu-
¢eni prislusnych sportovnich svaz(i, které se podileji na evaluaci

strategie uceni
posloupnost ¢innosti, které jsou pti uceni promyslené fazeny tak, aby bylo mozné dosahnout ucebniho cile; zak
pomoci nirozhoduje, které dovednosti a vjakém poradi pouzije

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

stupen stfedniho vzdélani, které zZak ziskd ispésSnym ukoncenim vzdélavacich programi Sestiletého nebo
osmiletého gymnazia se sportovni pripravou, vzdélavaciho programu v délce 4 let denni formy vzdélavani,
vzdéldvaciho programu nastavbového studia v délce 2 let denni formy vzdélavani nebo vzdéldvaciho programu
zkraceného studia pro ziskani stfedniho vzdélanis maturitni zkouskou

$kolni vzdélavaci program (SVP)

kurikuldrni dokument $kolnf Girovné, ktery prezentuje podobu vzdéldvdni na konkrétni skole a jeji profilaci; SVP
jezpracovan na zakladé prislusného ramcového vzdeldvaciho programu, jehoz pozadavky se fidi, a podle néj se
uskutecnuje vzdéldvdni na konkrétni skole; SVPje povinnou soucasti dokumentace skoly a musi byt pFistupny
verejnosti skolnivzdélavaci program vydava feditel Skoly

Skolska rada
organ skoly umoznujici zakonnym zdstupcim nezletilych zéka a zletilym zakim, pedagogickym pracovnikim
Skoly, ziizovateli a dalsim osobam podilet se na spravé skoly; projednava navrh skolniho vzdéldvaciho programu

Skolsky zakon
zkraceny nazev pro zdkon ¢. 561/2004 Sh., zékon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném ajiném
vzdélavani

ucebni osnovy
cast skolniho vzdeldvaciho programu, ve které je vzdéldvaci obsah jednotlivych vzdéldvacich oborii rozpracovan do
vyucovacich predméti v jednotlivych rocnicich
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ucebni plan

cast skolniho vzdélavaciho programu vymezujici na zakladé ramcového ucebniho pldnu organizaci vyuky na
konkrétni skole; obsahuje tabulaci s vy¢tem povinnych a volitelnych vyucovacich predméti a poznamky k organi-
zaci a realizaci jednotlivych vyucovacich predméti

ucivo

castvzdeldvaciho obsahu jednotlivych vzdéldvacich obori, které je strukturovano do tematickych okruh( (témat,
¢innosti); je chdpano jako prostredek pro dosazeni ocekdvanych vystupu, tvofi nezbytnou soucast vzdéldvaciho
obsahu; na Grovni Rdmcového vzdeéldvaciho programu pro gymndzia se sportovni pripravou je ucivo pro tvorbu SVP
zdvazné

vychovné avzdélavaci strategie
promyslené volené a fazené postupy, kterymi chce skola cilené smérovat k napliovani klicovych kompetenci

vyssi stupen viceletého gymnazia se sportovni pripravou
vy$si stupen viceletého gymnazia se sportovni pripravou tvoii posledni ¢tyfi rocniky Sestiletého gymnazia se
sportovni pfipravou nebo posledni ¢tyri ro¢niky osmiletého gymnazia se sportovni pfipravou

vyucovaci predmét
didaktické a organizacni zpracovanivzdéldvaciho obsahu v konkrétnim skolnim vzdéldvacim programu; vyucovaci
predméty vznikaji na zakladé vzdeéldvacich obori vymezenych v rdmcovém vzdéldvacim programu

vzdélavaci oblasti

orientacné vymezené celky vzdéldvaciho obsahu; Ramcovy vzdéldvaci program pro gymndzia se sportovni pFipravou
obsahuje osm vzdeldvacich oblasti, které jsou tvoreny jednim vzdéldvacim oborem nebo vice obsahové blizkymi
vzdéldvacimi obory

vzdélavaci obory
samostatné ¢asti vzdeldvacich oblastiv Ramcovém vzdéldvacim programu pro gymndzia se sportovni pripravou;
vymezuji vzdéldvaci obsah (ocekdvané vystupy a ucivo)

vzdélavaci obsah
vymezeni ocekdvanych vystupd a uciva na Grovni vzdéldvacich obori, ktery je dale rozpracovdvan na trovni
Skolnich vzdéldavacich programd

vzdélavani
vzdéldvaci proces, zahrnujici slozku vychovnoui vzdélavaci, béhem néhoz si Zaci osvojuji klicové kompetence a
vzdéldvaci obsah stanoveny pro konkrétni etapu vzdeélavani

zakladni vzdélavani
vzdéldvani, které se realizuje na zakladni skole a na nizsim stupni gymndzii, pfipadné v jinych oborech vzdélavani

zak mimoradné nadany
Zak projevujici mimorddné schopnosti v (izké ¢asti nebo v celém spektru lidskych ¢innosti

zak se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zdk se specifickymi poruchami ucenia chovdnt, Zak z odlisného kulturniho a socialné znevyhodnujiciho
prostredi, zak se zdravotnim postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, vice vadami, vadami feci, vyvojovymi
poruchami ucenf, autismem) a Zak se zdravotnim znevyhodnénim (napt. Zdk dlouhodobé nemocny)
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