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1 Charakteristika ramcovych vzdélavacich programi stiedniho

odborného vzdélavani

1.1 Funkce ramcovych vzdélavacich programii

Dle zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdé¢lavani (8kolsky zakon) jsou kurikularni dokumenty tvofeny na dvou tGrovnich: statni — v
podobé ramcovych vzdelavacich programi (RVP) a skolni — v podobé skolnich vzdélavacich
programi (SVP), podle kterych se uskuteéiiuje vzdélavani v konkrétni $kole. Novy systém
tvorby vzdelavacich programt je pouze jednim z ¢lankt kurikulérni reformy. Dal§im je zména
vlastniho procesu vyuky, jeji modernizace s cilem zlepsit kvalitu vzdélavani a ptipravenost
74kt na zivot v 21. stoleti.

RVP pro stiedni odborné vzdélavani jsou:

staitem vydané pedagogické (kurikularni) dokumenty, které vymezuji zavazné pozadavky
na vzdélavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdélani, tzn. zejména vysledky
vzdélavani, kterych ma 74k v zavéru studia dosdhnout, obsah vzdélavani, zakladni
podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi;

zavazné dokumenty pro vSechny Skoly poskytujici stfedni odborné vzdélavani, které jsou
povinny je respektovat a rozpracovat do svych skolnich vzdélavacich programu;

vetejné pristupné dokumenty pro pedagogickou i nepedagogickou vefejnost;
oteviené dokumenty, které budou po urcitém obdobi platnosti nebo podle potieby
inovovany.

RVP pro stiedni odborné vzdélavani usiluji o:

vytvofeni pluralitniho vzdélavaciho prostiedi a podporu pedagogické samostatnosti $kol,
a proto vymezuji pouze pozadované vystupy (vysledky vzdélavani) a nezbytné prostiedky
pro jejich dosazeni, zatimco zpusob realizace vymezenych pozadavkll ponechavaji na
Skolach;

lep$i uplatnéni absolventd stfedniho odborného vzd€lavani na trhu prace a jejich
pfipravenost dale se vzdélavat, popiipadé se bezproblémove rekvalifikovat, a vést kvalitni
osobni 1 ob¢ansky Zivot;

zvySeni kvality a U€innosti sttedniho odborného vzdélavanti.

1.2 Pojeti ramcovych vzdélavacich programi

RVP jsou zpracovany pro obory vzdélani zafazené v nové soustavé obort vzdélanil. Pro
kazdy obor vzdélani existuje jeden RVP.

Vzdélavani vymezené v RVP odborného vzdelavani vychdzi ze Ctyt cilii vzdélavani pro
21. stoleti formulovanych komisi UNESCO (tzv. Delorsovy cile)?: uéit se poznavat, uéit
se ucit, ucit se byt, ucit se zit s ostatnimi; navazuje na cile a obsah vzdé€lavani stanovené
RVP zakladniho vzd€lavani.

! Natizeni vlady ¢. 211/2010 Sh., o soustavé oborii vzd&lani v zakladnim, sttednim a vy$§im odborném vzdélavani,
ve znéni pozdéjsich predpist.

2 Uceni je skryté bohatstvi. Zprava mezindrodni komise UNESCO ,Vzd&lavani pro 21. stoleti“. Praha,
Pedagogicka fakulta UK, Ustav vyzkumu a rozvoje skolstvi 1997.
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- Pozadavky na odborné vzdé€lavani a zplsobilosti (kompetence) absolventli vychazeji
Z pozadavki trhu prace popsanych v profesnich profilech a kvalifika¢nich standardech, na
jejichz zpracovani se podileli piedstavitelé zaméestnavatelt.

vvvvvv

a zejména ucivo (obsah vzdélani), které se maji zaci naucit, RVP stanovuji predevsim
vysledky (vystupy) vzdélavani — co ma zdk umét a byt schopen na urcité Urovni
odpovidajici jeho predpokladiim prokazat. U¢ivo neni cilem vzdélavani, ale prostfedkem
k dosazeni pozadovanych vystupu.

- RVP jsou zpracovany tak, aby zajiStovaly srovnatelnou uroveit odborné¢ho vzdélavani
vSech absolventli daného stupné a obori (¢i dané skupiny obortt) vzd€lani a aby zaroven
umoziovaly $kole reagovat na potieby trhu prace v regionu nebo na vyvoj technologii a
pracovnich procesu.

- RVP kladou diraz na vyznam vSeobecného vzdélavani pro rozvoj zakii ana jeho
pripravnou funkci pro odborné vzdélavani a pro ziskani kompetenci pottebnych k vykonu
povolani. VSeobecné vzdélavani je dulezité pro celozivotni vzdélavani (uceni), pro
porozuméni soucasnym jevim ve spole¢nosti i rychlému vyvoji védy a techniky a pro
prizptisobeni se ménicim se zivotnim i pracovnim podminkam.

-~ Soucasti vSeobecného vzdélavani je vzdélavani v informacénich a komunika¢nich
technologiich (ICT) a zakladni ekonomické vzdélavani (kromé obort, kde maji obé oblasti
odborny/profesni charakter). Osvojované znalosti a dovednosti se dale rozvijeji formou
aplikaci v dalSich vSeobecné vzdélavacich oblastech i v oblasti odborného vzdélavani.

—  Obsah vzdélavani je v RVP koncipovan nadptedmétoveé podle vzdélavacich oblasti (napf.
jazykové vzdélavani, spolecenskovédni vzdélavani, ekonomické vzdélavani, odborné
vzdélavani); usiluje se o funkéni propojeni teorie a nadcviku dovednosti (praxe).

—  Oblasti v§eobecného vzdélavani jsou jednotné pro cely stupent vzdélani a navazuji na RVP
zakladniho vzdélavani. Oblast odborného vzdélavani je zpracovana samostatné pro
jednotlivé obory vzdélani.

- RVP stanovuji itzv. prifezova témata (Obdan v demokratické spolegnosti, Clovek
a zivotni prostiedi, Clovek a svét prace, Informacni a komunikacni technologie), ktera plni
zejména vychovnou a motivacni funkci. Skola je miZe realizovat nejen ve vyuce, ale také
jinymi aktivitami.

- Struktura RVP vychézi z pozadavk na RVP vymezenych ve Skolském zakong.

- RVP maji 12 kapitol, z nichz nékteré jsou spolecné pro vSechny RVP.

1.3 Vymezeni pojmii

Vzdélavani je v RVP vymezeno prostfednictvim vzdélavacich cilti, kompetenci a vysledki
vzdélavani a k nim se vztahujiciho obsahu vzdélavani.

a) Cile vzdélavani uvedené v RVP vyjadiuji spoleCenské pozadavky na celkovy
vzdé¢lanostni a osobnostni rozvoj zakl. Vymezuji zdméry vyuky a jeji vystupy. Zahrnuji
hodnoty a postoje, produktivni ¢innosti a praktické dovednosti, poznatky a porozuméni.
Jsou formuloviny z pozice pedagogickych pracovnikll a vyjadiuji to, k cemu ma
vzdélavani smétfovat, o co maji vyucujici svou vyukou usilovat. Mira jejich naplnéni bude
ruzna jak podle stupné vzdélani, tak podle schopnosti a dalSich ptredpokladt zéka. Cile
vzdélavani jsou v RVP vyjadieny na tiech tirovnich: jako obecné cile stfedniho vzdélavani
(Delorsovy cile), jako kompetence absolventa oboru vzdélani ajako vyukové cile
(vysledky vzdelavani) jednotlivych vzdélavacich oblasti (kurikuldrnich ramcti). Obecné
cile vzdelavani jsou vyjadieny z pozice pedagogickych pracovnikl a vyjadiuji to, k cemu



b)

f)

9)

h)

ma vzdélavani sméfovat, o co maji vyucujici svou vyukou usilovat. Kompetence
absolventa a vyukové cile jsou vyjadieny z pozice zaka, uvad¢ji, jak umi zak na konci
vyuky ziskané védomosti a dovednosti pouzivat.

Kurikulum: Pod pojmem kurikulum (ang. curriculum) se rozumi: 1. vzdélavaci program,
projekt, plan; 2. prubéh studia a jeho obsah; 3. obsah veskeré zkuSenosti, kterou zaci
ziskavaji ve skole a v ¢innostech ke Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni.
Pojem nebyl pied rokem 1989 v ¢eské pedagogice pouzivan. Pricha, J. a kol. Pedagogicky
slovnik. Praha, Portal 2003.

Kurikularni dokumenty vymezuji a popisuji program vzdélavani (kurikulum).

Kurikularni ramce vymezuji v RVP vyukové cile a obsah vzdé€lavani, resp. ucivo
vSeobecného a odborného vzdélavani pro jednotlivé obory odborného vzdélavani.

Kompetence: Pojem, ktery se nyni uplatiiuje v ceské izahranicni pedagogice
a kurikularnich dokumentech, snazici se postihnout, Ze cilem vzdélavani neni jen osvojeni
poznatki a dovednosti, ale i vytvafeni zpusobilosti potfebnych pro zivot nebo vykon
povolani. Chapeme jim ohrani¢ené struktury schopnosti a znalosti a S nimi souvisejici
dovednosti, postoje ahodnotové orientace, které jsou piredpokladem pro vykon
zaka/absolventa ve vymezené ¢innosti (vyjadiuji jeho zpisobilost nebo schopnost néco
délat, jednat urcitym zpiisobem). V RVP se kompetence formalné déli na klicové
a odborné, ve skutecnosti vSak neexistuji oddélené, prolinaji se.

Kli¢ové kompetence (klicové dovednosti; KK): Soubor pozadavkl na vzdélani zahrnujici
védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince,
jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a pracovni uplatnéni. Jsou univerzalné pouzitelné
v riznych situacich. Ve vyuce se nevdzou na konkrétni vyucovaci predmeéty, lze je rozvijet
prostiednictvim vSeobecného 1 odborného vzdélavani, v teoretickém 1 praktickém
vyucovani, ale 1 prostfednictvim riiznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku, kterych se
zaci sami aktivné tucastni. KK odborného vzdelavani se odvijeji od Evropského
referen¢niho ramce klicovych kompetenci pro celozivotni vzdélavani a navazuji na KK
RVP ZV.

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji profesni profil
absolventa oboru vzdé¢lani, jeho zpusobilosti pro vykon povolani. Odvijeji se od
kvalifikacnich poZadavki na vykon konkrétniho povolani a charakterizuji zptsobilost
absolventa k pracovni ¢innosti. Tvoii je soubor odbornych védomosti, dovednosti, postojt
a hodnot potfebnych pro vykon pracovnich ¢innosti dan¢ho povoldni nebo skupiny
piibuznych povolani.

Obsah vzdélavani je v RVP chapan jako prostiedek k dosazeni pozadovanych kompetenci
absolventa. Je vymezen formou kurikularnich ramct. Zahrnuje poznatky, dovednosti
a hodnoty z riznych oblasti vzdélavani (napi. komunikativni, osobnostni, spolecenské,
profesni, informativni). V RVP je uveden formou pozadovanych (ptfedpokladanych)
vysledkil vzdélavani a jim odpovidajiciho uciva. Obsah vzdélavani je v RVP strukturovan
nadpfedmétoveé podle vzdélavacich oblasti (napft. jazykové vzdélavani, vzdélavani v ICT,
spoleCenskovédni vzdélavani, ekonomické vzdélavani, odborné vzdélavani) a obsahovych
okruhii, od nichZ se budou na $kolni trovni odvijet konkrétni vyucovaci predméty.

Vysledky vzdélavani: viz cile vzdélavani.



2 Cile stiredniho odborného vzdélavani

Koncepce stfedniho vzdélavani, vcetné odborného, vychazi z celozivotné pojatého ana
principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzd€lavani, ve kterém je vzdélavani
cestou i nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani
struktury cili stfedniho vzdélavani byl pouzit zndmy a respektovany koncept Ctyf cila
vzdélavani pro 21. stoleti®,

V souladu s tim je zamérem (obecnym cilem) stfedniho odborného vzdélavani ptipravit zaka
na uspe$ny, smysluplny a odpovédny osobni, obcCansky ipracovni zivot v podminkach
méniciho se svéta?, tzn.:

a) UCcit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
K ueni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je
rozsifovat.

Vzdélavani sméfuje k:
- rozvoji zékladnich myslenkovych operaci zékd (analyza, syntéza, indukce, dedukce,

generalizace, abstrakce, konkretizace, srovndvani, uspofadani, tfidéni aj.), jejich paméti
a schopnosti koncentrace;

- osvojeni obecnych principt a strategii feseni problému (praktickych i teoretickych), stejné
jako dovednosti pottebnych pro praci s informacemi;

- vytvofeni — na zéklad€ osvojeni podstatnych faktil, pojmil a generalizaci — takové struktury
poznani zaka v jednotlivych oblastech stiedoskolského odborného vzdélavani, na jejimz
zaklad¢ 1épe porozuméji svétu, ve kterém ziji, a pochopi nezbytnost udrzitelného rozvoje;

—  prohloubeni a rozsifeni védomosti zaki o svété, ktery je obklopuje;

-~ porozuméni potitebnym védeckym, technickym a technologickym metoddm, ndstrojim
a pracovnim postupim z riznych obort lidské Cinnosti a poznani (které tvofi obsah
stiedoSkolského vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

— osvojeni poznatki, pracovnich postupll a nastrojii potfebnych pro kvalifikovany vykon
povoléani a pro uplatnéni se na trhu prace;

- rozvoji dovednosti zaki ulit se a byt pfipraven celozivotné¢ se vzdélavat.

b) U¢it se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostiedi, které zaky
obklopuje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani sméfuje k:

- formovani aktivniho a tvofivého postoje zaku k problémtim a K hledani jejich rtznych
fesent,

— adaptabilit¢ zakd na nové podminky, k jejich schopnosti tvofivé do téchto podminek
zasahovat, tj. k flexibilit¢ a kreativité zak;

- rozvoji aktivniho pfistupu zakl k pracovnimu Zivotu a profesni kariéte, v€etné schopnosti
ptizplisobovat se zméndm na trhu prace;

3 Uceni je skryté bohatstvi. Zprava mezinarodni komise UNESCO ,,Vzdé&lavani pro 21. stoleti. Praha,
Pedagogicka fakulta UK, Ustav vyzkumu a rozvoje Skolstvi 1997.

* Hranice jednotlivych oblasti, resp. v nich stanovenych cilil, pochopitelné nelze jednoznaéné a pevné stanovit,
a proto se obecné cile misty piekryvaji ¢i prolinaji (vzbuzuji dojem duplicity). Obecné cile, které jsou zaroven
soucasti pozadovanych kompetenci absolventa, jsou uvedeny v charakteristice RVP.



zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému ptistupu zaka
K tymové i samostatné praci;

vytvareni odpovédného pristupu zakl k plnéni povinnosti a K respektovani stanovenych
pravidel;

tomu, aby zaci umeéli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, piipadnému kompromisu,
k obhajeni svého stanoviska i pfijimani stanoviska jinych;
tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako prileZitost k seberealizaci.

U¢it se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvafeni, jednat v souladu s obecné
piijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym tsudkem a osobni zodpoveédnosti.

Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych 1 dusevnich schopnosti a dovednosti zak;

prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnocenti;
utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zakd;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zaku, k rozvoji jejich
usudku a rozhodovani;

prijimani odpovédnosti zakl za vlastni mysleni, rozhodovéani, jednani, chovani a citéni;
kultivaci emoc¢niho prozivani zaku, v€etné prozivani a vnimani estetického;

rozvoji kreativity a imaginace zaku,

rozvoji volnich vlastnosti zaki;

rozvoji specifickych schopnosti a nadéni zakd.

Ucit se Zit spole¢né, ucit se Zit s ostatnimi, tj. umé&t spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na Zivoté spole¢nosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani smétuje k:

tomu, aby zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu;

vytvareni Ucty k zivé i1nezivé piirodé, k ochrané a zlepSovani ptirodniho a ostatniho
zivotniho prostiedi a k chapani globalnich problému svéta;

prohlubovani osobnostni, narodnostni a obcanské identity zak, k jejich pfipravenosti tuto
identitu chranit a sou€asné také respektovat identitu jinych lidi;

tomu, aby se zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od ptfedsudki, xenofobie, intolerance,
rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

utvareni slusného a odpovédného chovani zakt v souladu s moralnimi zasadami a pravidly
spolecenského chovani;

tomu, aby Zaci citili potiebu aktivné se zapojit do ob¢anského zivota a spolupracovat na
zachovani demokracie ajejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje;

rozvoji komunikativnich dovednosti zakd a dovednosti potfebnych pro hodnotny
partnersky Zivot i pro Zivot v $ir§im (pracovnim, rodinném, zdjmovém aj.) kolektivu.
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Kompetence absolventa

Vzdé¢lavani v oboru sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si zaci
vytvofili, V navaznosti na zakladni vzd€lavani a na arovni odpovidajici jejich schopnostem
a studijnim pfedpokladiim, nésledujici kli¢ové a odborné kompetence.

3.1 Kli¢ové kompetence

a)

b)

Kompetence kK ué¢eni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok aredlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho
vzdélavani,® tzn. Ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;

poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napft. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje, v€etné svych zkuSenosti 1 zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence Kk feSeni problémii

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni
| mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feseni problémt riizné metody mysleni a mySlenkové operace;

volit prosttedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté diive;

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se V pisemné i ustni
formé v riiznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:
vyjadfovat se pfimefené ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
I psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a jazykové
spravng,;

® Prvofadym ptedpokladem uleni je Gtenafskd gramotnost, ovladani psani a po&etnich tikond.



d)

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevu jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostedi nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zpusobilosti pottebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zékladnim pracovnim pokyntim v pisemné i Gstni form¢);

pochopit vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zakladé
pozndni své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahu, tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile apriority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe¢ovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky apodle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné¢ ovliviiovat, byt piipraveni feSit své socidlni i1 ekonomické
zaleZitosti, byt finan¢né gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpové&dné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a Stereotypiim v piistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
V demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem
a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. ze absolventi by méli:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomahat druhym



f)

9)

lidem;

jednat v souladu s moralnimi principy azasadami spoleCenského chovani, pfispivat
Kk uplatnovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, ptistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pti zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimdlné vyuzivat své osobnostni
a odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své
profesni kariéry a S tim souvisejici potrebu celozivotniho uceni, tzn. ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho u¢eni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych ajinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami
a predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich ivzd€lavacich prileZitostech,
vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

komunikovat vhodné& s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméestnavateld a pracovnika;

rozumét podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se
svymi predpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence

Vzdélavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné vyuzivat matematické
dovednosti V riznych Zivotnich situacich, efektivneé hospodarit s financemi, tzn., ze
absolventi by méli:

spravn¢ pouZzivat a prevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

¢ist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
provadeét readlny odhad vysledku feSeni dané tlohy;

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkold, umét je popsat a vyuzit
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h)

pro dané feSenti;

aplikovat znalosti o0 zakladnich tvarech pfedmétd a jejich vzajemné poloze v roviné
I prostoru;

aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych ukoli v béznych zivotnich
| pracovnich situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

Vzdélavani smeéruje ktomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho
zdakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ale 1S dalsimi prostredky ICT
a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi
by méli:

pracovat S osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacénich a komunikacnich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet;
pracovat sinformacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), ato isvyuzitim prostiedki  informaénich
a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni.

3.2 Odborné kompetence

a)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

dodrZovali bezpecnost prace, jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovniki (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientt, zakaznikd, navstévniki) i jako
soucast fizeni jakosti ajednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem;

znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci trazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

uméli vypracovat provozni fad masérské provozovny.
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b)

f)

9)

Ywr

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametrti (standardil) kvality procest, vyrobkll nebo sluzeb,
zohlediovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pii planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;
efektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi.

Vykonavat odborné ¢innosti pii poskytovani masérskych sluzeb, tzn. aby absolventi:

volili vhodny druh a postup masaze v souladu s pozadavky a zdravotnim stavem klienta,
technologickymi postupy a novymi védeckymi poznatky;

obsluhovali dokonale pfistrojové vybaveni provozovny a provadéli béznou udrzbu
pouzivanych zafizeni a pomicek;

poskytovali poradenskou sluzbu, propagovali nové postupy a pripravky pro masérské
sluzby;

dodrzovali pracovni kézen, samostatné organizovali svou praci;

zvySovali soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a casopisii
a navstévami odbornych kurzili, seminafi a predvadécich akei.

Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy, tzn. aby absolventi:

volili vhodné ptipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti;

bezpecné manipulovali s ptipravky a volili vhodné podminky a zplsoby jejich uskladnéni;
dodrzovali spravné davkovani ptipravkl a zpiisoby bezpecné likvidace po skonceni jejich
Zivotnosti;

sledovali pribézné¢ nabidku novych pfipravkli a moznosti jejich pouziti a vhodnym
zpusobem je doporucovali klientlim.

Uplatiiovat zdravotni hlediska a zasady hygieny pri poskytovani masérskych sluzeb,
tzn. aby absolventi:

udrzovali pracovisté Cisté, esteticky upravené a ucelné zatizené;
posuzovali mozZnost poskytnuti masérskych sluzeb z hlediska aktualniho zdravotniho stavu
klienta a rozhodovali, kdy zdravotni stav klienta vyzaduje navstévu lékate;

dasledné dodrzovali zdravotné-hygienické piepisy a zasady osobni a provozni hygieny.

Jednat s klienty, spolupracovniky a obchodnimi partnery, tzn. aby absolventi:

vystupovali profesionalné a kultivované ve vztahu ke klientlim a spolupracovnikiim;
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-~ vhodné navazovali kontakt s klienty, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim;
—  fesili nezvyklé a problémové situace ve styku s klienty;

— dovedli se vyrovnat se stresovymi situacemi, regulovali své chovani, aby nedochazelo ke
konfliktim a napéti mezi lidmi.

h) Vykonavat obchodné-podnikatelské aktivity v masérskych sluzbach, tzn. aby
absolventi:

- sjednavali ndkup ptipravki pouzivanych pti poskytovani masérskych sluzeb;

- zhotovovali ceniky ukont a kalkulovali spotiebu a prodejni cenu nabizenych ptipravk;
- vedli kartotéku klient;

-~ vyhotovovali obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Gpravou.

3.3 Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci
(NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéz pozadavky
trhu prace vychazejici z NSK — ze standardii ipIné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popf-.
profesni kvalifikace (déle jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence absolventa na
vystupu. Lze jich dosahovat pribézné pti postupném zvySovani znalosti a dovednosti v prubéhu
vzdélavaciho procesu, zejména pfi praktické piipravé sohledem na kvalitu vysledki
vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:
Nazev UPK Kéd UPK EQF
Rekondi¢ni a sportovni masér 69-53-H/01 3

UPK a jeji skladbu z PK lze nalézt na:
https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-316-Rekondicni a sportovni maser.

V ptipadé, Ze si Skola bude vytvéfet uzsi specializaci (zamétfeni) Skolniho vzdélavaciho
programu (SVP) s ohledem na poZadavky trhu prace v daném regionu, doporucujeme vyuzivat
profesni kvalifikace NSK z oblasti Osobni a provozni sluzby.

Piehled PK z této oblasti je k dispozici na:
https://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-35.
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4 Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni v povolani maséra pii poskytovani profesionalnich masérskych sluzeb
V provozovnach, studiich a salonech. Bude poskytovat poradenské sluzby z hlediska péce o télo
a zdravého zivotniho stylu.

5 Organizace vzdélavani®

Délka a forma vzdélavani
Tento obor vzdélani 1ze realizovat v téchto formach vzdélavani:
— 3 roky v denni form¢ vzdélavani

- 1 az 2 roky v denni formé vzdélavani ve zkraceném studiu pro uchazece, kteti ziskali
sttedni vzdélani s maturitni zkouskou nebo stfedni vzdélani s vyuénim listem v jiném
oboru vzdélani

Vecerni, dalkové nebo kombinované vzdélavani je nejvyse o 1 rok delsi nez vzdélavani v denni
formé.

DosaZeny stupen vzdélani
- stfedni vzdélani s vyuénim listem
- kvalifika¢ni aroven EQF 3

Podminky pro prijeti ke vzdélavani
- pfijiméni ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist
—  splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeé o vzdélavani v daném oboru vzdélani’

Zpiisob ukondeni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace

Vzdélavani se ukoncuje zavéreCnou zkouSkou; dokladem o dosaZeni stupné vzdélani
je vysvédceni o zaveéreéné zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi platnymi piedpisy.

6 Podle znéni zékona ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, Vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpisti. Podminky vzdélavani zakl se specidlnimi vzde€lavacimi potfebami
a zaka nadanych jsou dale upraveny vyhlaskou MSMT &. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist.

" Podminky zdravotni zpiisobilosti jsou stanoveny v nafizeni vlady & 211/2010 Sb., o soustavé obori vzd&lani
v zakladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
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6 Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani

Kurikularni ramce vymezuji zévazny obsah vSeobecného a odborného vzdélavani
a pozadované vysledky vzdélavani. Obsah vzdélavani se ¢leni na vzdélavaci oblasti a obsahové
okruhy (viz kapitoly 1.2 a 1.3).

Kurikularni rdmce rozpracuje Skola ve Skolnim vzdélavacim programu do vyucovacich
predmétii, popt. dalSich vzdélavacich aktivit a ¢innosti, a to S ohledem na pozadavky nebo
moznosti trhu préce i studijni predpoklady a zajem zakt. Podle charakteru oboru vzdélani I1ze
odborné vzdélavani rozpracovat také smérem k urcité oblasti odbornych ¢innosti.

Vysledky vzdelavani jsou stanoveny jednotné pro vSechny zéky, je vSak ziejmé, ze kvalita
(troven) jejich osvojeni bude zaviset také na ucebnich predpokladech a motivaci kazdého zaka.
Vysledky vzdélavani vyjadiujici zadouci postoje a navyky zaka (afektivni cilové dovednosti),
kterymi je $kola sice povinna zaka vybavit, ale nemuze zarucit jejich uplatiovani v praxi, jsou
vyjadieny zpravidla v charakteristice jednotlivych oblasti a obsahovych okruhti jako vzdélavaci
cile, k nimz musi vyuka sméfovat. Ptehled vzdélavacich oblasti:

- Jazykové vzdélavani a komunikace

-~ Spolecenskovédni vzdélavani

-~ Ptfirodovédné vzdelavani

- Matematické vzdélavani

- Estetické vzdélavani

- Vzd¢lavani pro zdravi

- Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
- Ekonomické vzdélavani

-~ Odborné vzdélavani

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CESKEM JAZYCE

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému kultivovanému
jazykovému projevu apodili se na rozvoji jejich dusSevniho Zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetence Zaka a naudit je uZivat jazyk
jako prostiedek k dorozumivani a mysleni, k pFijimani, sdélovani a vyméné informaci.
Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zaku.

K dosazeni tohoto cile ptispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdelavani prohlubuje
jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev zakda.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:
- uplatnovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykové védomosti a dovednosti V praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroji a piedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: 1 Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
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- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylov¢ piiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni
komunikacni situaci;

- Tidi se zasadami spravné vyslovnosti;

- V pisemném projevu uplatiuje znalosti
¢eského pravopisu;

- V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatky z tvaroslovi,

- pracuje s nejnovéj$imi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka;

- orientuje se v soustavé jazyk;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

- pouziva adekvéatni slovni zasobu vcetné
ptislusné odborné terminologie;

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

- orientuje se ve vystavbé textu;

- narodni jazyk a jeho tvary

- jazykova kultura

- postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

- zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni
a obohacovani slovni zdsoby

- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru vzd¢lavani, terminologie

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- vétna skladba, druhy vét z gramatického
a komunika¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

- vhodn¢ se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

- umi klast otdzky a vhodné formulovat
odpovédi;

- vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelné;

- ptednese kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
ptikladech slohovy utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zakladnich atvarech odborného stylu,
pfedevsim popisného a vykladového;

- vytvoii zakladni utvary administrativniho
stylu;

- ma piehled o zékladnich slohovych
postupech uméleckého stylu;

2 Komunika¢éni a slohova vychova
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

- komunikacéni situace, komunikacéni
strategie

- vyjadfovani piimé 1 zprostitedkované
technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostfedky (osobni dopisy, kratké
informacni utvary, osnova, Zivotopis, zapis
Z porady, inzerat a odpovéd’ na néj,
jednoduché utedni, popt. podle charakteru
oboru odborné dokumenty)

- vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo
navod k ¢innosti

- druhy fecnickych projevii

- graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevil

- zjist'uje potfebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a pristupuje k nim
kriticky;

3 Prace s textem a ziskavani informaci




- pouzivé kli¢ova slova pfi vyhledavani - informaticka vychova, knihovny a jejich

informacnich prament; sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
- samostatné zpracovava informace; Internet
- rozumi Obsahu textu 1_]eh0 éésti; - tEChniky a dI'U.hy éteni (S dlolI'aZGm na étel’li

studijni), orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a zanry textu

- potizuje z odborného textu vypisky;

ma piehled o dennim tisku a tisku podle
svych z4jmu;

- zisk&vani a zpracovavani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho), jejich
ttidéni a hodnoceni

ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach.

- zpétna reprodukce textu
- prace s riznymi piiruckami pro skolu
I vefejnost

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CIZIM JAZYCE

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na ptiprave zaki na aktivni Zivot v multikulturni
spole¢nosti, nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych feCovych dovednosti ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky
k efektivni Gcasti v pfimé i neptimé komunikaci, véetné pfistupu k informa¢nim zdrojim,
roz$ifuje jejich znalosti o svété. Soucasné piispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji jejich
komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke kultute,
schopnosti uzivat zpisoby dorozuméni s mluvéimi jinych kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV asmétfuje k osvojeni kvalitni urovné
jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida vystupni urovni A2+ podle
Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky.®

Rozsah produktivni slovni zasoby €ini pfiblizné€ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odborn4 a odborna terminologie tvoii nejméné 20 % slovni zasoby za studium.’

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci dovedli:
-~ komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se

znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné
komunikacni strategie a jazykové prostfedky; vyjadfovat srozumiteln€ hlavni myslenky;

A4

- efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat
text jako zdroj pozndni i jako prostredek ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti;

- ziskavat informace o svéte, zvlaste o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruC¢kami, popf. 1 S dal§imi zdroji informaci v cizim
jazyce vc€etn€ internetu, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka
i kK prohlubovani svych veobecnych védomosti a dovednosti;

8 Vystupni troveii A2+ je u ciziho jazyka povazovana za minimalni. Skoly vsak mohou cizi jazyk vyucovat i na
vyS§i arovni. ZaleZi jednak na vstupnich piedpokladech zaku, jednak na personalnich a materialnich podminkach
skol. Skoly do svych SVP uvedou bud’ minimalni, nebo vy3§i vystupni urovefi ciziho jazyka, ktera lépe odpovida
jejich realité. Tim si urci cil, ke kterému chteji smétovat.

® Absolventi SOV vstupuji do praxe, a je proto nutné, aby byli vybaveni zaklady odborného ciziho jazyka a byli
tak pfipraveni uchazet se o praci v ramci EU. Jejich kompetence v cizim jazyce samoziejmé ovlivni pouZiti
odborného ciziho jazyka a pohotovost bude imérna jazykovym dovednostem.
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- efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce mateiského
jazyka pfi studiu ciziho jazyka;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k piedstavitelim jinych kultur v souladu
se zasadami demokracie.

Vzdélavani v cizich jazycich je zalozeno na humanistickych pfistupech k zakovi a kognitivné
komunikativnim zpisobu vyuky, véetné vyuzivani didaktickych interkulturnich aspektt. Je
zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody, organizovat ¢innosti podporujici zvySenou
myslenkovou aktivitu zakl, objevovat pro zaky strategie uceni odpovidajici jejich ucebnim
pfedpokladiim, podporovat sebediivéru, samostatnost a iniciativu zakl, rovnéz jejich
sebekontrolu a sebehodnoceni. K podpoie vyuky jazykiu je vhodné pouzivat multimedialni
vyukové programy a internet, podle podminek umoznit vyuku nékterych tematickych celka
jinych pfedmétl v cizim jazyce, integrovat odborny jazyk do vyuky véetné odborného vycviku,
rozvijet kontakty mezi Skolami v zahrani¢i. Je vhodné vyuku orientovat prakticky, se
zaméfenim na feCové dovednosti a postupné zkvalitiiovani jazykové spravnosti projevu.
Vyucovaci proces by mél sméfovat k motivaci zakt ke studiu jazykd.

Je teba, aby Skola respektovala cizi jazyk, ktery zéci studovali v zédkladnim vzdélavani,
a nabidkou umoznila zakiim studium dvou cizich jazyki.

Obsah vzdélavani (u¢ivo) v RVP je z didaktického hlediska rozd&len do étyt kategorii. Skoly
pii tvorbé SVP zohledni viechny zmifiované kategorie udiva. Je samoziejmé, Ze v procesu
vyuky se vSechny Ctyfi kategorie pfirozené a nenasilné propojuji. Neni Zadouci je vyucovat
izolovang. V kompetenci $kol je zafazeni takovych témat do SVP, kterd odpovidaji potiebé
a specializaci vyucovanych obort.

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1 Reéové dovednosti
- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim - receptivni fe€ova dovednost sluchova =
a kratkym rozhovorim rodilych mluvéich poslech s porozuménim monologickych
prondSenym zietelné spisovnym jazykem; i dialogickych projevi
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno | - receptivni fe¢ova dovednost zrakové =
odhadnutelnych vyrazi; ¢teni a prace s textem vcéetné odborného
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle | . produktivni feova dovednost Gstni =
kontextu a zptsobu tvoreni; mluveni zaméFené situacné i tematicky
- 5'[@_ s porozuménim Vécr}é 1 jazykové - produktivni fecova dovednost pisemna =
piiméfené texty véetné jednoduchych zpracovani textu v podobé reprodukce,

V textu nalezne dulezité informace, hlavni

I vedlejsi myslenky; - Jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani

- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky receptivnich a produktivnich ¢innosti

v tisténé 1 elektronické podob¢ a umi _ koo fstn
prelozit pfiméfeny text; - Interakce istni

- reaguje komunikativné spravné v béznych | interakce pisemnd

zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredkil, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;
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- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,
0 zopakovani dotazu ¢i sd€leni nebo
zpomaleni tempa feci,

misto, lidi nebo zazitky ze svého prostiedi;
zaznamena pisemn¢ hlavni myslenky

a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.

s pomoci slovniku a jinych jazykovych
ptirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu

a odpovédi na dopis, pozdravl, blahopiani;

vyjadii, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat

rozliSuje zékladni zvukové prostiedky
dané¢ho jazyka, vyslovuje co nejblize
ptirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zdsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhil a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiuje zakladni zptsoby tvoteni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;
uplatituje v pisemném projevu spravnou

grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni

pravopisné normy;

- pouziva bézné gramatické prostfedky
a vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

2 Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoteni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se Ustné¢ 1 pisemné ke
stanovenym tématiim, pohotové a vhodné
tesi kazdodenni snadno predvidatelné
fecové situace 1 jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti,

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje a Zivotopis,
diim a domov, volny Cas a zabava, jidlo
a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; prace a zaméstnani aj.

- komunikaéni situace: ziskdvani
a poskytovani informaci v oblasti osobni,
vefejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spole¢nosti,
objednavka v restauraci, sjednani schiizky,
jednéani s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informac¢nim stfedisku
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a na ulici v nezndmém mést¢, oficialni
nebo obchodni dopis, vzkaz, blahopiani
apod.

- jazykové funkce: obraty Kk zahajeni
a ukonc¢eni komunikace; pozdrav, prosba,
zéadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

- ma faktické znalosti pfedev§im 4 Poznatky o0 zemich studovaného jazyka
0 zakladnich ,geograﬁckyih, ’ - vybrané poznatky vSeobecného
demggra}ﬁckych, h0§P0daTSkYCh, .| 1odborného charakteru k poznani zemée
polltlckych, kulj[urnlch faktorech zemi dané |  (zemf) prislusné jazykové oblasti, jeji
JaZkaVf oblasti vEetné Vybranyf:h’ (jejich) kultury (v€etn€ umeni a literatury),
poznatkii z 0boru, ato v porovnani tradic a spole¢enskych zvyklosti
s realiemi matetské zemé a jazyka; . . . .

- ) . ) ‘ - informace ze sociokulturniho prostiedi

- zZna zgkladm spolecgnske zvyklosti piislusnych jazykovych oblasti v kontextu

a sociokulturni specifika zemi daného znalosti o Ceské republice

jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiiuje je vhodné

v komunikaci a pfi feSeni problému

I v jinych vyucovacich ptredmétech.

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V DALSIM CIZIM JAZYCE

Vzdelavani v dalsim cizim jazyce je pro nékteré H obory zdvazné, zavaznost je vyjadrena v casti
7 Ramcové rozvrzeni obsahu vzdelavani. \V ostatnich oborech se doporucuje zarazovat dalsi
cizi jazyk do vyuky, ale jeho zarazeni je plné v kompetenci skoly. Skolni vzdélavaci programy
by mély zohlednovat pozadavky zaméstnavatelii a potieby regionii.

Vzdélavani v dal§im cizim jazyce mé navazovat na RVP ZV a ma rozsifovat osvojené
jazykové znalosti a dovednosti. Vystupni troveil dal§iho ciziho jazyka na konci zékladniho
vzdélavani odpovida trovni Al (podle Spolecného evropského referen¢niho ramce).

V oboru, kde se v praxi oéekava béZna komunikace se zakaznikem v cizim jazyce, se dalsi
cizi jazyk stava povinnym.

Pokud Zak navazuje na vyucovany cizi jazyk ze zakladniho vzdélavani, mél by jako absolvent
oboru dosdhnout v dal§im cizim jazyce minimalni jazykové urovné A1+. Mize vSak dosahnout
i jazykové urovné vyssi.

Pokud se Zak nabizeny cizi jazyk v pfedchozim vzdélavani neucil a zacne se s novym cizim
jazykem seznamovat jako Uplny zacatecnik, mél by na konci vzdélavani dosahnout minimalni
urovné Al.

V kompetenci skoly je nejen pfizptsobit vyuku dalSiho ciziho jazyka schopnostem a potfebam
zéak, ale 1 zohlednit zaméfeni oboru a potieby regionu.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:
- uplatiiovat vhodné spolecenské normy prvniho kontaktu se zakazniky;
— porozumét zakladnim uzivanym frazim z osobniho i pracovniho Zivota;

- pouzivat aktivn€ zakladni slovni obraty zvoleného oboru a jednoduchym, ale distojnym
zptisobem komunikovat se zakazniky;

20



- vyuzivat informac¢ni zdroje (internet, média) a multimedialni programy ke studiu jazyka
I k dal$imu prohlubovani vseobecnych védomosti a dovednosti;

- ucit se cizi jazyk s vyuzitim védomosti, dovednosti a zkuSenosti ziskanych pfi uceni se
matefského jazyka;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli$né socialni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur v souladu
se zasadami demokracie.

Obsah vzdélavani (uéivo) je v RVP z didaktického hlediska rozdélen do étyi kategorii. Skoly
pii tvorbé SVP zohledni vSechny zminované kategorie uciva. Je samoziejmé, Ze v procesu
vyuky se vSechny Ctyii kategorie piirozené a nenasilné propojuji. Neni zadouci je vyucovat
izolovang.

Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zak: 1 Redové dovednosti
- rozumi jednoduchym pokynlim a sd€lenim; | - receptivni fecova dovednost sluchova =
- reaguje adekvatné a s porozuménim na P0§|eCh.3 porozuménim monologickych
pracovni pokyny; I dialogickych projevii
- &te jednoduché texty, navody a napisy - receptivni feCova dovednost zrakova =
a orientuje se v textu; ¢teni a prace s textem vcetn¢ odborného
- Cte nahlas s porozuménim a se spravnou - produktivni fecova dovednost ustni =
vyslovnosti; mluveni zaméfené situacné i tematicky
- pouzivé ptekladové slovniky v tisténé - produktivni fecova dovednost pisemna =
i elektronické podobe; zpracovani textu v podobé reprodukce,

CTr X 2 . foa osnovy, vypiskl, anotaci apod.
- sdéli ustné zakladni osobni udaje Y> VYPISKU, P

a jednoduch¢ informace pracovniho - jednoduchy preklad

charakteru; - interaktivni fec¢ové dovednosti = stiidani
- poznamena si zdkladni body jednoduchého | receptivnich a produktivnich ¢innosti

sdéleni a zprostfedkuje predani informaci - interakce Ustni

e-mailem nebo ustng; - interakce pisemna

- vyplni pisemné formulaf, pfijme a zapise
objednavku, pfedd jednoduchy telefonicky
vzkaz apod.;

- je-li vyzvan, zapoji se do konverzace
rodilych mluvéich (zakaznikd) a poskytne
Jim poZadované informace nebo udaje,
pokud zakaznici hovoii zietelné a pomaleji;

- pozadé o vysvétleni neznamého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni, o zpomaleni
tempa feci;

- oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu nebo
produkt;

- zepta se na spokojenost zékaznika;

- omluvi se zdkaznikovi za nedostatek nebo
chybu;

- hovofi o své préci, zpracuje si na pocitaci
svlij zivotopis k pracovnimu pohovoru,
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- zapojuje se do konverzace, pokud se jedna
0 znamé nebo zajimavé téma,;

- rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

- pouziva slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhil a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

- uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zékladni pravopisné normy;

- pouziva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
stavbu,

2 Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoteni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- graficka podoba jazyka a pravopis

- vyjadfuje se ustné¢ i pisemné ke zndmym
a dobfe procvi¢enym tématiim, v pracovni
oblasti fesi snadno predvidatelné nebo
typicke situace tykajici se pracovni
¢innosti;

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje a Zivotopis,
dim a domov, volny ¢as a zdbava, jidlo
a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé& dané jazykové
oblasti; prace a zaméstnani aj.
komunikacni situace: ziskavani
a poskytovani informaci v oblasti osobni,
vetejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spolecnosti,
objednavka v restauraci, sjednani schiizky,
jednéni s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informac¢nim stfedisku
a na ulici v nezndmém mésté, oficialni
nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoptani
apod.

- jazykovée funkce: obraty k zahéjeni
a ukonc¢eni komunikace; pozdrav, prosba,
zéadost, pod¢kovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadégje,
obavy, projevu radosti apod.

- prokazuje zékladni znalosti zem¢&pisné
I demografické, hospodarské i politické
0 zemich dané jazykové oblasti;

- uplatituje vybrané poznatky potfebné pro
obor, a to v porovnani s realiemi matefské
zemé a jazyka;

4 Poznatky o0 zemich studovaného jazyka

- vybrané poznatky v§eobecného
i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykové oblasti, jeji
(jejich) kultury (v€etné uméni a literatury),
tradic a spolecenskych zvyklosti
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- pii komunikaci vhodn¢ uplatituje zdkladni | - informace ze sociokulturniho prostiedi
spolecenské zvyklosti a respektuje kulturni piislusnych jazykovych oblasti v kontextu
specifika a tradice zemi dané¢ho jazyka. znalosti o Ceské republice

SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANI

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném Skolstvi je pfipravit zadky na aktivni
obCansky zivot v demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméiuje
predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, tak, aby byli sluSnymi lidmi
a informovanymi aktivnimi obCany demokratického statu, aby jednali odpovédné a uvazlivé
nejen k vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Zaci se uéi porozumét
spole¢nosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat své védomosti adovednosti Vv praktickém zivoté, ve styku s jinymi lidmi
asriznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdzek politického a obcanského
rozhodovéani, hodnoceni a jedndni, pii feSeni svych problémt osobniho, pravniho
a socialniho charakteru;

— ziskavat ahodnotit informace zriznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy,
fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obéanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich
citd, postoji, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a Zzit Cestn¢;

- projevovat obCanskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické
hodnoty a ptistupy pied nedemokratickymi, vystupovat proti korupci, kriminalité, jednat
vsouladu shumanitou avlastenectvim, s demokratickymi obcanskymi postoji,
respektovat lidska prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné
a solidarné;

- premyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni usudek, nenechat se manipulovat;

- uznavat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit ho;

- na zéklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné¢ hodnotné jako
sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od piedsudkd, netolerantniho jednani
a nesnasenlivosti;

— zlepSovat a chranit Zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné€, odpovédné fesit své financni zaleZitosti,
neniCit majetek, ale peCovat o n¢j, snazit se zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro vlastni
blizké lidi 1 pro $irSi komunitu.

Diiraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkti, ale na pfipravu na prakticky
odpovédny a aktivni Zivot. Tento kurikularni rdmec by mél vést k lepSimu porozuméni
mnohotvarnosti dne$niho svéta, porozuméni narokitim, které na lidi Zivot v soucasné dobé
klade, a k ziskani potiebnych klicovych kompetenci pro feSeni obcanskych i soukromych
aktivit jednotlivce. Vyznamnou ulohu ma rozvijeni finan¢ni a medidlni gramotnosti zaka
jako diilezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Vysledky vzdélavani Udivo

Zak: 1 Clovék v lidském spolecenstvi
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- popise na zaklad¢ pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé

Vv soucasné Ceské spolecnosti rozvrstveni
Z hlediska narodnosti, nabozenstvi

a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k urcitému etniku
(narodu...);

dovede aplikovat zasady slusného chovani
V béznych zivotnich situacich; uvede
piiklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, ptatelstvi a dal$ich hodnot;

uvede, jaka prava a povinnosti pro n¢ho
vyplyvaji z jeho role v roding, ve skole, na
pracovisti;

dovede sestavit fiktivni odpovédny
rozpocet zivotnich nakladu;

na konkrétnich ptikladech vysvétli, z ¢eho
muze vzniknout napéti nebo konflikt mezi
ptislusniky vétSinové spolecnosti

a prislusnikem nékteré z mensin;

vysvétli na prikladech osudu lidi (napf.
civilistl, zajatct, 7idd, Romu, prislusnikt
odboje), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich;

uvede konkrétni piiklady ochrany mensin
v demokratické spole¢nosti;

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
ptiklady ovliviiovani vefejnosti (napf.

v médiich, v reklamé, jednotlivymi
politiky);

na zéakladé pozorovani Zivota kolem sebe

a informaci z médii uvede piiklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzil a Zen);

popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy;
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nekteré nabozenské sekty nebo

a nabozenska nesnasenlivost;

- lidské spolecnost a spolecenské skupiny,
soucasna ¢eska spolecnost, jeji vrstvy
odpovédnost, sluSnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zaklad demokratického
souziti v roding 1 v $ir§i komunité

socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

hospodareni jednotlivce a rodiny; feSeni
krizovych finan¢nich situaci, socialni
zajisténi obCant

rasy, narody a narodnosti; vétSina

a mensiny ve spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy
multikulturniho souziti; genocida v dobé
druhé svétové valky, jmenovité Zidd,
Rom, Slovant a politickych odptirct;
migrace v souc¢asném svéte, migranti,
azylanti

postaveni muzu a Zen v roding a ve
spolecnosti

vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty, ndbozensky
fundamentalismus

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou
zakotvena v ceskych zakonech — véetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidské prava ohroZena;

uvede piiklady jednani, které ohrozuje
demokracii (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili ...);

2 Clovék jako ob¢an

- lidska préva, jejich obhajovani a mozné
zneuzivani, vefejny ochrance prav, prava
deéti

- svobodny pfistup k informacim; média
(tisk, televize, rozhlas, internet), funkce
médii, kriticky pfistup k médiim, média
jako zdroj zabavy a pouceni
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vysvétli, pro€ je tieba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
ptijimat kriticky;

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma
obcan ke svému statu a ostatnim lidem
povinnosti;

wewvr

strany, vysvétli, pro¢ se uskuteciuji
svobodné volby a proc se jich maji lidé
zucastnit; popise, podle ¢eho se mize
obcan orientovat, kdyz zvazuje nabidku
politickych stran;

uvede piiklady extremismu, napt. na
zaklad¢é medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;
vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory

a jednani nebezpecné;

uvede konkrétni priklad pozitivni obCanské
angazovanosti,

uvede zakladni zasady a principy, na nichz
je zaloZena demokracie;

dovede debatovat 0 zcela jednoznaéném

a medialné znamém poruseni principti nebo
zasad demokracie;

v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je

v souladu s ob&anskymi ctnostmi) od
Spatného/nedemokratického jednéni;

7N v

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
dasledky;

- stat a jeho funkce, tstava a politicky
systém CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajskd samosprava

- politika, politické strany, volby, pravo volit

- politicky radikalismus a extremismus,
aktualni Ceské extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

- obcanska spolecnost, obanské ctnosti
potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti;

- zékladni hodnoty a principy demokracie

popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi;

uvede, kdy je €lovek zpiisobily k pravnim
ukoniim a ma trestni odpovédnost;
dovede reklamovat koupené zbozi nebo
sluzby;

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné

v praktickém zivoté (napft. o koupi zbozi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké
mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava;
vysvétli prava a povinnosti mezi détmi

a rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a pomoc
pfi feSeni konkrétniho problému;

3 Clovék a pravo
- pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni
ochrana ob¢antl, pravni vztahy

- soustava soudil v CR; pravnicka povolani
(notafi, advokati, soudcove)

- pravo a mravni odpovédnost vV béZném
zivot€; vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost
za Skodu

- manzelé a partnefi; déti v rodin€, domaci
nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty
a ochranna opatieni, organy ¢inné
V trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySetfovatel, soud),
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- dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani...);

- kriminalita pachana na mladistvych a na
détech; kriminalita pachana mladistvymi

vysvétli, co ma vliv na cenu zboZzi;

dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat piipadného zaméstnavatele
a urad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti;

popise, co ma obsahovat pracovni smlouva;

dovede vyhledat pouceni a pomoc

V pracovnépravnich zalezitostech;
dovede si ziidit penézni ucet, provést
bezhotovostni platbu, sledovat pohyb pencz
na svém uctu;

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda
a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouve a jinym pisemn¢ dohodnutym
podminkam,;

vysvétli, pro¢ obcané plati dang, socialni
a zdravotni pojisténi;

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje
konkrétni penézni ustav (banka,
pojistovna) a na zaklad¢ zjisténych
informaci posoudit, zda jsou konkrétni
sluzby pro n¢ho tnosné (napt. piijcka),
nebo nutné a vyhodné;

vysvétli, jak je moZzné se zabezpecit na
Stafi;

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se

V tizivé socialni situaci;

vysvétli dasledky nesplaceni uvért a
navrhne moZznosti feSeni tizivé financéni
situace své, ¢i domacnosti;

4 Clovék a hospodarstvi

- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka,
poptavka, cena)

- hledani zaméstnani, sluzby tradl prace

- nezaméstnanost, podpora
V nezameéstnanosti, rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru

- povinnosti a prava zaméstnance
a zaméstnavatele

- druhy skod, pfedchédzeni skodam,
odpovédnost za Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni penézni
styk

- mzda Casova a tkolova

- dang, danové piiznani

- socidlni a zdravotni pojisténi

- sluzby penéznich ustavi

- pomoc statu, charitativnich a jinych
instituci socialné potfebnym obcanlim

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popiSe jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty;

popise statni symboly;

vysvetli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky;
uvede piiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na map¢);

na piikladech z hospodaftstvi, kulturni sféry
nebo politiky popise, cemu se fika
globalizace;

5 Ceska republika, Evropa a svét

- soucasny svét: bohaté a chudé zemé,
velmoci; ohniska napéti v soudobém svété

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly
- globalizace

- globalni problémy

- CR a evropska integrace

- nebezpeCi nesnasenlivosti a terorismu ve
svete
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- uvede hlavni problémy dnes$niho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svéte;

- popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
ob¢aniim;

- na prikladu (z médii nebo z jinych zdroji)
vysvétli, jaké metody pouzivaji teroristé
a za jakym ucelem.

PRIRODOVEDNE VZDELAVANI

Vyuka ptirodnich véd ptispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevili a zakont,
k formovani zadoucich vztaha k pfirodnimu prostiedi a umoznuje zaktim proniknout do déju,
které probihaji v zivé i nezivé ptirod¢€. Pfirodovédné vzdeélavani nemiize byt nahrazeno pouhou
znalosti vybranych faktli, pojmil a procest.

Cilem ptirodovédného vzdelavani je predevsim naucit zdky vyuzivat ptirodovédné poznatky
Vv profesnim i ob¢anském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,
na ditkazech zalozené odpovédi.

Ptirodovédné vzdelavani mize Skola realizovat bud’ v samostatnych vyu€ovacich predmeétech,
nebo integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly. Je vhodné zohlednit pfi
vyuce specifika oboru vzdélani formou aplikaci.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:
- vyuzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti v praktickém Zzivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;
- logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy;
- pozorovat azkoumat pifirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat
a vyhodnocovat ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi Kk pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni c¢loveéka v ptirodé
a zdivodnit nezbytnost udrZitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpec€nosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obcanském Zivoté 1 odborné
pracovni ¢innosti;

- pozitivni postoj k pfirodé;
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti.

FYZIKALNI VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1 Mechanika
- rozlis$i druhy pohybu a fesi jednoduché - pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny po
ulohy na pohyb hmotného bodu; kruznici
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- urci sily, které piisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pfi
pohybu télesa plisobenim stalé sily;
vysvétli na prikladech platnost zdkona
zachovani mechanické energie;

urci vyslednici sil ptisobicich na téleso;
aplikuje Pascaltiv a Archimédiv zakon pii
resSeni uloh;

- Newtonovy pohybové zdkony, sily
Vv ptirodé, gravitace
- mechanicka prace a energie
- posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
- tlakové sily a tlak v tekutinach

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
Vv ptirod¢ a v technické praxi;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpiisoby jeji zmény;

popiSe principy nejdulezitéjSich tepelnych
motort;

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi;

2 Termika

- teplota, teplotni roztaznost latek

- teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa

- tepelné motory

struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky néboj;

tesi tlohy s elektrickymi obvody

S pouzitim Ohmova zékona;

- popise princip a pouziti polovodic¢ovych
soucastek s prechodem PN;

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- popiSe princip generovani stiidavych
proudd a jejich vyuziti v energetice;

3 Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zdkony
elektrického proudu, polovodice

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

- vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem

rozlisi zakladni druhy mechanického vInéni
a popise jejich Sifent;
charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku;

chépe negativni vliv hluku a zna zptsoby
ochrany sluchu;

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prostiedich;

fesi tlohy na odraz a lom svétla;

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami;
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad,

popise vyznam ruznych druhii
elektromagnetického zatent;

4 VInéni a optika
mechanické kmitani a vinéni

zvukové vinéni

svétlo a jeho Sifeni
zrcadla a ¢ocky, oko

druhy elektromagnetického zafeni,
rentgenove zafeni

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

popiSe stavbu atomového jadra
a charakterizuje zékladni nukleony;

5 Fyzika atomu

- model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zateni
- jaderna energie a jeji vyuziti
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- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pfed jadernym zéafenim;
- popiSe princip ziskavani energie
V jaderném reaktoru;

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave;
- zna piiklady zakladnich typt hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

CHEMICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:
- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

- znéa nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

- popise charakteristické vlastnosti nekovi,
kovt a jejich umisténi v periodické
soustave prvku;

- popise zakladni metody oddé€lovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadii sloZeni roztoku a ptipravi roztok
pozadovaného sloZeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které 1ze vyuzit v odborné praxi;

1 Obecna chemie

- chemické latky a jejich vlastnosti

- Casticové sloZeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba

- chemické prvky, slou¢eniny

- chemické symbolika

- periodicka soustava prvkl

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slou€eniny a zhodnoti jejich vyuziti
V odborné praxi a vV béZném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

2 Anorganicka chemie
- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické slouceniny
V béZném Zivoté a v odborné praxi

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodika
a jejich vybrané derivaty a tvoii
jednoduché chemické vzorce a ndzvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuZiti v odborné praxi a vV béZném Zivote,

3 Organicka chemie
vlastnosti atomu uhliku

zéklad nazvoslovi organickych slou¢enin

organické slouceniny v béZném Zivoté
a odborné praxi
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posoudi je z hlediska vlivu na zdravi
a zivotni prostiedi;

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

vvvvvv

- popiSe vybrané biochemické d¢je.

4 Biochemie

- chemickeé slozeni zivych organismu

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

%

Zak:
charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

popiSe buniku jako zékladni stavebni

a funk¢ni jednotku zivota;

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou
a eukaryotickou bunkou;

charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou
bunku a uvede rozdily;

uvede zakladni skupiny organismi

a porovnad je;

objasni vyznam genetiky;

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organii a organovych soustav;
vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

uvede piiklady bakteridlnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence;

1 Zaklady biologie
vznik a vyvoj zivota na Zemi

vlastnosti zivych soustav

typy bunék

rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost
- biologie cloveka
- zdravi a nemoc

vysvétli zékladni ekologické pojmys;
charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické faktory prosttedi (populace,
spolecenstva, ekosystémy);
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

uvede piiklad potravniho fetézce;

popise podstatu kolob¢hu latek v ptirodé
Z hlediska latkového a energetického;
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

2 Ekologie

- zékladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostiedi

- potravni fetézce

- kolob¢h latek v ptirodé a tok energie

- typy krajiny

popise historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a ptirody;

3 Clovék a Zivotni prostiedi
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- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim

jednotlivé slozky zivotniho prostiedi; prostiedim
- charakterizuje pasobeni zivotniho prostiedi | - dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
na ¢loveka a jeho zdravi; prostiedi
- charakterizuje pfirodni zdroje surovin - ptirodni zdroje energie a surovin
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, | . odpady
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostfedi; | globalni problémy

- popise zpusoby nakladani s odpady;

ochrana ptirody a krajiny

- charakterizuje globalni problémy na Zemi; | _ nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho

- uvede zékladni znecist'ujici latky prostiedi
v ovzdusi, ve vod¢ a v pudé a vyhleda

) . . - zasady udrzitelného rozvoje
informace o aktudlni situaci;

- odpovédnost jedince za ochranu ptirody

- uvede ptiklady chranénych uzemi v CR a Zivotniho prostredi

a v regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pfistupti
k ochrané Zivotniho prostiedi;

- zdtivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu piirody, krajiny a zivotniho
prostiedi;

- na konkrétnim piikladu z obanského
zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému.

MATEMATICKE VZDELAVAN]*°

Matematické vzdélavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro
zékladni vzdélavani. V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci jesteé funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého €loveka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim
studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Matematické vzdelavani se zaméfuje predevSim na metody feSeni uloh, zejména ve vztahu
k oboru vzdélani.

wINMT W

V oborech vzdélani se zvySenymi naroky na matematické vzdélavani rozsiii Skola ve svém
skolnim vzdélavacim programu matematické vzdélavani v souladu s potiebami oboru.

Uvedené vysledky a ucivo prezentuji v odborném skolstvi zaklad matematického vzdélavani
pro dany stupen vzdéelani.

10 Ptiloha &. 2 k opatfeni ¢. 6 ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy, ¢. j. MSMT-31863/2017-1, ze dne 21. 12.
2017.
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

vzdélavani;
vysledek feseni vzhledem k realit¢;

zkoumat a fesit problémy;

zdroju.

vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém zivoté

aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

a v dalSim

matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit

ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;
Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych

V afektivni oblasti sméruje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- divéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci.

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

- rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R

- provadi aritmetické operace s prirozenymi
a celymi Cisly;

- provadi aritmetické operace se zlomky
a desetinnymi Cisly;

- provadi aritmetické operace s redlnymi
Cisly;

- porovnava realna c¢isla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly;

- pouZziva riizné zapisy realného ¢isla;

- urci rad cisla;

- zaokrouhli desetinné ¢islo;

- znazorni realné Cislo na Ciselné ose;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace
S intervaly a ¢iselnymi mnoZinami
(sjednocenti, prinik);

- ur¢i druhou a tfeti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

- tesi praktické tilohy z oboru vzdélavani za
pouziti troj¢lenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami
s celociselnym mocnitelem;

- orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zboZi, sména

1 Operace s ¢isly

pfirozena a cela Cisla
racionalni ¢isla

realna cisla

¢iselné mnoziny

intervaly jako ¢iselné mnoziny
operace s ¢iselnymi mnozinami
oznaceni mnozin N, Z, Q, R
rizné zapisy realného cCisla
procentovy pocet

mocniny a odmocniny
zaklady finan¢ni matematiky
slovni Glohy
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penéz, urok, uro€eni, spofeni, very,
splatky uveéri;

provadi vypocty jednoduchych financ¢nich
zalezitosti: zmény cen zbozi, sména penéz,
urok;

pii feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;
provadi operace s mnohocleny (sCitani,
odcitani, nasobeni) a vyrazy;

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy

pro druhou mocninu dvojélenu a rozdil
druhych mocnin;

ur¢i hodnotu vyrazu;

modeluje redlné situace uzitim vyrazda,
zejména z oblasti oboru vzdélavani;

na zéklad¢ zadanych vzorcu urci: vysledné
¢astky pfi spofeni, splatky uveéru;
interpretuje vyrazy, zejména z oblasti
oboru vzdélavani;

pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci,

2 Ciselné a algebraické vyrazy
- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy

- algebraické vyrazy

- hodnota vyrazu

- defini¢ni obor lomeného vyrazu
- slovni tlohy

tesi linearni rovnice o jedné nezndmé
V mnozin€ R;

fesi v R soustavy linearnich rovnic;
fesi v R linedrni nerovnice o jedné nezndmé
a jejich soustavy;

resi kvadratické rovnice v R;

vyjadii neznamou ze vzorce;

uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feseni realnych tloh;

pii feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

3 ReSeni rovnic a nerovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

soustavy linearnich rovnic a nerovnic

rovnice s neznamou ve jmenovateli
kvadratické rovnice

vyjadieni nezndmé ze vzorce

slovni tlohy

podle funkéniho piedpisu sestavi tabulku
a sestroji graf funkce;

urci, kdy funkce roste, kles4, je konstantni;
rozliSuje jednotlivé druhy funkei, urc¢i
jejich defini¢ni obor a obor hodnot;

urci pruseciky grafu funkce s 0sami
souradnic;

v ulohéch pfifadi predpis funkce ke grafu
a naopak;

4 Funkce

- zdkladni pojmy: pojem funkce, definicni
obor a obor hodnot funkce, graf funkce

- vlastnosti funkce

- druhy funkci: pfima a nepfima umeérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy
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fesi realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci;

pii feseni uloh uceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

uziva pojmy uhel a jeho velikost;

vyjadii pomér stran v pravothlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;
urc¢i hodnoty sin a, cos a, tg o pro
0°<a<90° pomoci kalkulatoru;

fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojahelniku;
pouziva jednotky délky a provadi prevody
jednotek délky;

pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

5 Goniometrie a trigonometrie

- goniometrické funkce sin a, cos o, tg o
v intervalu 0°<a<90

- trigonometrie pravouhlého trojihelniku
- slovni Glohy

uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou primek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své
tvrzeni zdivodni uzitim vét o shodnosti a
podobnosti trojihelnik;

tesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého trojuhelniku a
vety Pythagorovy;

graficky rozdéli useCku v daném poméru;
graficky zméni velikost usecky v daném
poméru;

urci rizné druhy rovnobézniki a
lichobéznik a z danych prvki uréi jejich
obvod a obsah;

uréi obvod a obsah kruhu,

urc¢i vzdjemnou polohu pfimky a kruZnice;
urc¢i obvod a obsah slozenych rovinnych
obrazcu;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi
pfevody jednotek délky a obsahu;

pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

6 Planimetrie

- zakladni planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych ttvara

- metrické vlastnosti rovinnych utvarii

- trojuhelniky

- shodnost a podobnost

- kruznice a jeji ¢asti

- kruh a jeho ¢asti

- rovinné obrazce konvexni a nekonvexni
utvary

mnohothelniky, pravidelné mnohothelniky

- slozené obrazce

shodna zobrazeni v rovin¢ (soumérnost,
posunuti, otoceni), jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobnost v roving, vlastnosti a uplatnéni

urcuje vzajemnou polohu bodu a piimek,
bodu a roviny, dvou ptimek, pfimky

a roviny, dvou rovin v prostoru;

urcuje vzdalenost bodd, ptimek a rovin
Vv prostoru;

7 Stereometrie
- polohové a metrické vlastnosti v prostoru
- télesa a jejich sité
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- urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin v prostoru;

- rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol,
valec, pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel,
koule, polokoule, kulova usec, kulova
vrstva;

- urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr,
hranol, vélec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel, koule;

- vyuziva trigonometrii pii vypoctu povrchu
a objemu téles;

- vyuziva sit’ télesa pii vypoctu povrchu
a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména z oblasti oboru vzdélani;

- uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

- provadi ptevody jednotek;

- pii feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- krychle, kvadr, hranol, véalec, pravidelny
jehlan, rota¢ni kuzel, koule, polokoule,
kulova use¢, kulova vrstva

- slozena télesa
- vypocet povrchu a objemu téles
- vypocet povrchu a objemu slozenych téles

- uzije S porozuménim pojmy: ndhodny
pokus, vysledek nahodného pokusu;

- uzije s porozumeénim pojmy: nadhodny jev,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev;

- ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu
V jednoduchych ptipadech;

- pii feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

8 Pravdépodobnost v praktickych
ulohach
- ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu
- nédhodny jev, opacny jev, nemozny jev,
jisty jev

vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

- uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni Cetnost a aritmeticky
prameér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje tdaje vyjadiené v diagramech,
grafech a tabulkach;

- ur¢i aritmeticky pramér;

- urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

- pfi feSeni uloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

9 Prace s daty v praktickych ulohach
statisticky soubor a jeho charakteristika

¢etnost a relativni ¢etnost znaku

aritmeticky primér

statisticka data v grafech a tabulkach

ESTETICKE VZDELAVANI

Estetické vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci c¢loveka, vychovava zdky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho zivota. Ma
nadptfedmétovy charakter; pii tvorbé Skolnich vzdélavacich programt je proto tfeba dbat na to,
aby prolinalo co nejvétsim poctem vyuCovacich predméti.
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Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah Kk materialnim
a duchovnim hodnotiam, snaZit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvofeny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zzaka aje obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci. Estetické vzdé€lavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zaki.
K dosazeni tohoto cile ptispiva i jazykové vzdélavani v mateifském jazyce a naopak estetické
vzdelavani prohlubuje jazykové znalosti a kultivuje jazykovy projev zaku.

Prace s uméleckym textem je na tomto stupni vzdélavani zamétena predevsim na vychovu
k védomému, kultivovanému ¢tenaistvi. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych
komunikaénich situaci, v nichz probiha dialog zakt s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.
Zaci jsou vedeni i K esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
- uplatiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;
— chépali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
— pftistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidj;

— podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen
pozitivni vztah;

- ziskali prehled 0 kulturnim déni;
- uvédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zak: 1 Uméni a literatura
- na ptikladech objasni vysledky lidské - uméni jako specifickd vypoveéd
¢innosti z riznych oblasti uméni; 0 skutecnosti
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych - aktivni poznavani riznych druht uméni
umeéleckych dél; naseho 1 svétového, sou¢asného 1 minulého,
- uvede hlavni literarni sméry a jejich v tradi¢ni i medialni podob¢
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétoveé - hlavni literarni sméry a jejich pfedstavitelé
literatufe; v kontextu doby
- samostatné vyhledava informace v této
oblasti;
- vystihne charakteristické znaky rtiznych 2 Prace s literarnim textem

literémi(}h tCXtﬁ a I'OZdﬂy mCZi l'limi; Zéklady teorie literatury

- rorzli§i k,onkrétniolitevr:cirnj dila podle literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
zakladnich druhi a Zanrd; narodni a svétové literatury

- postihne sémanticky vyznam textu;
- interpretuje text a debatuje 0 ném;

Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu
- tvofivé Cinnosti

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci; 3 Kultura

- porovna typické znaky kultur hlavnich - kulturni instituce v CR a v regionu
narodnosti na nasem tzemi; - kultura narodnosti na nasem uzemi

- popise vhodné spolecenské chovani v dané |  gpoleenska kultura — principy a normy
situacl. kulturniho chovani, spoledenska vychova

36



- kultura bydleni, odivani

- lidové umeéni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pfi tvorbé
a vyrobé predmét pouzivanych v bézném
zivoteé

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedki
a jeji vliv na zivotni styl

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Oblast vzdé€lavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
Kk preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zptsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za jejich zdravi. Vede
zéky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu,
jak pisobi vyziva, Zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné cinnosti, disharmonické mezilidské
vztahy ajiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
tabakovych vyrobcich, drogéach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii
vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému ptistupu k sexu.
Protoze jsou Zaci v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, ktera ohrozuji jejich zdravi a casto
i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro
chovani pfi vzniku mimotadnych udélosti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zpisobu Zivota
a ke spolupraci pfi spole¢nych €innostech. Jsou vychovavani k dodrzovéni zésad bezpecnosti
a prevenci urazl pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

- pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potiebnou ke kvalitnimu proZivani Zivota;

- preferovat takovy zpusob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co
nejvice eliminovany; vyuZzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu
a k celozivotni péci o zdravi;

- raciondlné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk,
chemickeé latky aj.);

- kriticky pfistupovali k medialnim informacim a komerénim nabidkdm produktd
vztahujicich se k péci o zdravi;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- usilovat 0 dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti,

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéni t€lesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybové Cinnosti, pravidla a soutéze ke spravnym rozhodovacim postuptim
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podle zasad fair play;

— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pti pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;
- dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpe¢nému jednani v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti neodkladné
prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla prostupovat celym
SVP: skola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyucovacich predméti (napf. tematika uéiva
péce ozdravi se muize objevit v obCanské nauce, zdkladech ekologie, télesné vychove
a odbornych predmétech) nebo vzdelavacich modult, ptipadné kurza a jinych forem. Pro oblast
péce o zdravi lze vytvofit i samostatny vyucovaci predmét.

* Télesnd vychova bude realizovana ve vyucCovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech
(zafazeno napi. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle
moznosti a podminek (materialni podminky, zajmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct
a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesnd vychova by méla Zaky v pohybovych
projevech a zlepsovani télesného vzhledu pomoci ptimétenych prostfedkt kultivovat.

Pro zéky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari odd€leni zdravotni télesné vychovy.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
0 stavbé a funkeci lidského organismu jako
celku;

- popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovlivnuji zdravi lidi;

- zdiivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledkys;

- popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
aV jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatinovat nau¢ené modelové
situace k feSeni konfliktnich situaci;

- objasni diisledky socidlné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice
Vv partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a 0 odpovédném piistupu
K pohlavnimu zivotu;

- dovede posoudit vliv médii a reklamy na
zivotni styl jedince a na péci o své zdravi;

1 Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své 1 druhych; péce
0 vetfejné zdravi v CR, zabezpeceni
V nemoci; prava a povinnosti v piipadé
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimotadné udalosti (Zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc
- Urazy a néhlé zdravotni pfihody
- poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel
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- popiSe lohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotd obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak na né reagovat v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

- stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajl
a soutézi;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivci;

- dovede ptipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotn¢ zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondiéni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

- uplatituje zasady sportovniho tréninku;

- je schopen kultivovat své télesné
a pohybové projevy;

- dokaZe vyhledat potfebné informace
Z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede 0 pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zéklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné

2 Télesna vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj; tdrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné oble¢eni —
cvi¢ebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zéasady chovani a jednani v riizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

- pravidla her, zavodu a sout¢zi

- rozhodovani

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- potfadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
cviceni
Jjako soucast v§ech tematickych celkii

Gymnastika

- gymnastika: cviceni s nd€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika: pohybové, kondi¢ni
a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a rytmickym
doprovodem

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

- drobné a sportovni hry (alespoii dvé
sportovni hry)

Upoly
- pady
- zakladni sebeobrana
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pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a participuje na tymovém hernim vykonu
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

vyuziva razné formy turistiky;

dokaze zjistit tiroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

ovefi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

Plavani*

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zptisoby

- urcend vzdalenost plaveckym zpiisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

LyZovani*

- zaklady sjezdového lyzovani

- zadklady bézeckého lyzovani

- chovéani pii pobytu v horském prostiedi
Brusleni*

- zaklady brusleni (na led€ nebo inline)
Turistika a sporty v piirodé

- piiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orienta¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti

3 Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

vzhledem k poruse svého zdravi; - pohybové aktivity, zejména gymnasticka

cvieni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v piirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

VZDELAVANI V INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIICH

Cilem vzd¢€lavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich je naucit Zzaky pracovat
s prostfedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci
porozumi zékladiim informacnich a komunikaénich technologii, nauci se na uzivatelské urovni
pouzivat operatni systém, kancelafsky software a pracovat s dal$im béznym aplikacnim
programovym vybavenim (vCetné specifického programového vybaveni, pouzivaného
Vv piislusné profesni oblasti). Jednim ze stéZejnich témat oblasti informac¢nich a komunikaénich
technologii, a tedy i cilt vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména
s vyuzitim prostfedkli informac¢nich a komunikaénich technologii) a komunikovat pomoci
Internetu. Podstatnou c¢ast vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich
predstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich je dale vhodné rozsifit dle
aktudlnich vzdélavacich potieb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj
informacnich a komunikacnich technologii a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

| Vysledky vzdélavani | Utivo
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Zak:

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material);

- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pted zneuzitim, ochrana
dat pted zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych
a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

- aplikuje vysSe uvedené — zejména vyuziva
prostfedky zabezpeceni dat pfed zneuzitim
a ochrany dat pfed zni¢enim;

- nastavuje uzivatelské prostfedi operacniho
systému;

- orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresait,
ovlada zékladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, presun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubord a pracuje s nimi;

- v oborech s vyssimi naroky na vyuzivani
aplikaci vypocetni techniky ovlada principy
algoritmizace tloh a je sestavuje algoritmy
feSeni konkrétnich uloh (dekompozice
ulohy na jednotlivé elementarné;jsi ¢innosti
za pouziti pfiméfené miry abstrakce);

- vyuZziva ndpovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikacnim programovym
vybavenim i béZnym hardware;

- ma vytvoreny pfedpoklady ucit se pouzivat
nov¢ aplikace, zeyména za pomoci manualu
a napovedy, uvédomuje si analogie ve
funkcich a ve zptsobu ovladani riiznych
aplikaci;

- vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béZnych konkrétnich
ukoli;

1 Prace s poditacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura,
souhrnné cile

- hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie

- zékladni a aplika¢ni programové vybaveni

- operacni systém

- data, soubor, slozka, souborovy manazer

- komprese dat

- prostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim
a ochrany dat pfed zni¢enim

- ochrana autorskych prav
- algoritmizace
- napoveda, manual

J 24

- vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty;

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem a databazi (editace,
vyhledéavani, filtrovani, tfidéni,
matematické operace, zakladni funkce,
tvorba jednoduchého grafu, ptiprava pro
tisk, tisk);

2 Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

textovy procesor
tabulkovy procesor

databaze

software pro praci s grafikou

sdileni a vyména dat, jejich import a export
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zné hlavni typy grafickych formati, na
zakladni arovni grafiku tvofi a upravuje;
pouziva bézné zékladni a aplikacni
programové vybaveni;

pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi
V pfislusné profesni oblasti;

- dalsi aplika¢ni programové vybaveni

chape specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

samostatn¢ komunikuje elektronickou
postou, ovlada i1 zaslani ptilohy, ¢i naopak
jeji ptijeti a nasledné otevient,

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

ovlada dalsi bézné prostiedky online

a offline komunikace a vymény dat;

3 Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikaéni
a prenosové moznosti Internetu
- pocitacova sit’, server, pracovni stanice
- pfipojeni k siti
- specifika prace v siti, sdileni dokument
a prostredka
- e-mail, organizace ¢asu a planovéani, chat,
messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zptisoby)
K jejich ziskavani,

ziskavé a vyuziva informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétove sité
Internet, ovlada jejich vyhledéavani;
orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava,

zaznamenava a uchovava textové, grafické
I numerické informace zptisobem
umoziujicim jejich rychlé vyhledani

a vyuziti;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojti a pouZiti informaci
relevantnich pro potteby feSeni konkrétniho
problému;

spravné interpretuje ziskané informace

a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpisobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

rozumi béZznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy

apod.).

4  Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’ Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje
- Internet
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EKONOMICKE VZDELAVANI

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak
v profesnim, tak osobnim zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast' pro jednotlivé obory
vzdélani, ale tak, aby byl vyuzitelny pro vSechny obory vzdélani. Provazani na vlastni
odbornost zajisti kola ve svém SVP a vyudujici ptimo ve vyuce.

Vysledkem vzdé€lavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaku.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliovan ve spoleCenskovédnim vzdélavani
a ¢astecné 1 v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

~

Zak:

- rozliSuje rizné formy podnikdni a vysvétli
jejich hlavni znaky;

- vytvoii jednoduchy podnikatelsky zdmeér
a zakladatelsky rozpocet;

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu,

stanovi cenu jako soucet ndkladi, zisku
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle

zakaznikt, mista a obdobi;
rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosi;
- vypocita vysledek hospodateni;

vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zasady danové evidence;

1 Podnikani

- podnikani podle zivnostenského zakona
a zakona o obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér
- zakladatelsky rozpocet
- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka,
zboZi, cena

naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda ¢asova a tkolova a jejich vypocet

zasady danové evidence

orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty

a jejich klady a zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou

a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;

orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby;
vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na piikladu
ukdaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dusledkiim;

charakterizuje jednotlivé druhy Gvért

a jejich zajisténi,

2 Finanéni vzdélavani

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk;
urokova mira, RPSN;

pojisténi, pojistné produkty;
inflace
uverové produkty
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- vysvétli ulohu statniho rozpoctu
V ndrodnim hospodafstvi,

- charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi danové piiznani k dani z piijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.

3 Dané

- statni rozpocet

- dan¢ a danové soustava
- vypocet dani

- pfiznani k dani

- zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi

- danové a ucetni doklady

ODBORNE VZDELAVANI

MASERSKA PECE

Obsahovy okruh poskytuje zakim védomosti o technologickych postupech a praktické
dovednosti pro masérskou pééi o klienta. Zaci se teoreticky a prakticky seznami s pouzivanymi
pripravky a technickym vybavenim provozoven, v nichz jsou poskytovany masérské sluzby, a
osvoji si dovednosti potiebné pro poskytovani téchto sluzeb. Nauci se dodrzovat technologické
postupy, zasady bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi préaci, ochrany zivotniho prostfedi a
zdravotng-hygienické predpisy. Soucasti praktické odborné ptipravy je také ziskani zdkladnich
znalosti o alternativnich masaznich technikach. Zaci jsou vedeni k tomu, Ze zakladnim
pozadavkem pfi poskytovani masérskych sluzeb je neposkodit zdravi klienta a Ze nesmé&ji
provadét zadny ukon, ktery patii do zdravotnické 1€kaiské péce.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

zZak:

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a poZarni
prevence;

- pii obsluze, béZné drzbé a CiSténi pfistroji
a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pfi¢iny trazl a jejich prevenci;

- uvede povinnosti pracovnika
I zamé&stnavatele v pripadé pracovniho
urazu;

1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZarni prevence

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zatizeni

- charakterizuje pouzivané masazni
ptipravky a jejich plisobeni v pribéhu
aplikace;

- voli vhodny piipravek v souladu
s jednotlivymi druhy a fazemi masaze;

- vysvétli spravné davkovani piipravki;

2 Materialy
dezinfekéni piipravky

masazni emulze

- masazni oleje

masazni roztoky na lihové bazi
silice, flavonoidy, embrokace
masazni gely
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- dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna
opatfeni pfi praci s ptipravky a pfi jejich
uskladnéni;

- dba na hospodarné a ekologické vyuzivani
piipravki a jejich bezpecnou likvidaci po
skonceni jejich zivotnosti;

- obsluhuje pfistrojové a technické vybaveni
provozovny a pii manipulaci s nim
dodrzuje bezpecnostni piedpisy;

- pouziva pracovni pomticky k
efektivnéj§imu provedeni a ucinku masazi;

3 Zarizeni a vybaveni masérské
provozovny

- pfistrojové a technické vybaveni
- pracovni pomucky

- pfipravi pracovisté, voli a pfipravi masazni
potieby a pomtcky v souladu
s technologickym postupem;

- posoudi vhodnost ¢i nevhodnost masaze
podle aktualniho stavu klienta a na zaklad¢
sdélenych informaci;

- pozna (vysSetii) kvalitu svalového aparatu
a kuze klienta;

- pripravi klienta pro vykon zvolené masaze
podle hygienickych ptedpist;

- dodrzuje zésady osobni a provozni
hygieny;

- voli vhodny druh a postup masaze
v souladu s aktualnim zdravotnim stavem
a pozadavky klienta, technologickymi
postupy a novymi védeckymi poznatky;

- voli vhodné ptipravky podle jejich
vlastnosti a mozZnosti pouZiti;

- provadi klasickou masaz zad, $ije, hlavy,
hrudniku, bficha, dolnich koncetin
a hornich koncetin;

- provadi sportovni masaz zad, $ije,
hrudniku, bficha, hornich koncetin, dolnich
koncetin (zadni a pfedni strana);

- ovlada zakladni reflexni body, provadi
reflexni masaz — sestava pro $iji a hlavu,
zadova, hrudni a panevni sestava;

- v prub¢hu masaze sleduje reakce klienta
a vhodné s nim komunikuje;

- vystupuje profesionalné a kultivované ve
vztahu ke Kklientovi,

- poskytuje poradenstvi a propaguje
piipravky pro masérské sluzby;

- vede kartotéku klientd;

4  Manualni masaze

- klasicka masaz zad, §ije, hlavy, hrudniku,
bricha, hornich koncetin a dolnich kongetin

- sportovni masaz zad, $ije, hrudniku, bficha,
hornich konéetin a dolnich kondetin

- reflexni masaz
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- vysvétli podstatu jednotlivych
alternativnich masaznich technik a vysvétli
moznosti jejich aplikace;

- objasni podstatu dalSich terapeutickych
technik (mekké techniky, aromaterapie,
tejpovani) a vysvétli moznosti jejich
aplikace;

- provadi oSetieni klienta v souladu s jeho
aktualnim zdravotnim stavem;

- dodrzuje zasady jednotlivych masaznich
technik.

5 Alternativni a dalSi terapeutické
techniky

- lymfatickd maséaz

- banikova masaz

- orientalni masazni techniky

- me&kké techniky (batikovani)
aromaterapie

tejpovani (fixni, kinesiotaping)

ZDRAVOVEDA

Obsahovy okruh poskytuje zakim takové védomosti, aby pochopili jednotu organismu
a prostfedi ve zdravi a v nemoci. Nauci je chdpat nutnost aktivni Ui€asti kazdého jedince pii
vytvafeni zdravého zivotniho a pracovniho prostiedi. Osvojeni zakladnich poznatki
z mikrobiologie a zasad boje proti nakazam a jejich §iteni vytvoii pfedpoklady pro ochranu

maséra i klientli pfi poskytovani masérskych sluzeb.

Obsahovy okruh také poskytuje zdkiim védomosti pfedev§im o stavbé a funkci lidského
organismu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali lidsky organismus jako soucast a produkt
pfirodniho a socidlniho prostfedi. Osvoji si zdkladni anatomické nazvoslovi, odbornou
terminologii a zdklady nomenklatury. Diiraz je kladen pfedevS§im na dikladnou znalost

pohybového Ustroji — na soustavu kosterni a soustavu svalovou.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

74k:

wevr

a biologické faktory plisobici na zdravi
Clovéka;

- definuje zakladni vztah mezi hygienou
a epidemiologii;

- vysvétli rozdil mezi neinfekénim
a infek¢nim onemocnénim;

- popiSe proces Sifeni nakazy;

- vysvétli zakladni protiepidemiologicka
opatieni;

- vysvétli diilezitost imunitniho systému pro
zdravi Cloveka;

- vysvétli vyznam dodrzovani zdsad osobni
a provozni hygieny v masérskych sluzbach;

- dodrzuje zésady v oblasti dezinfekce
a sterilizace;

- uvede opatieni k odstranéni neptiznivych
vlivll pracovniho prostiedi;

1 Hygiena a epidemiologie
- obecna hygiena
vSeobecna epidemiologie

infekéni nemoci a jejich prevence
- komunalni hygiena

- hygiena prostiedi ve zdravotnickych
a socialnich zatizenich

- hygiena prace
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- vysvétli, jak pfedchédzet chorobam
Z povolani maséra;

- ovlada spravnou odbornou terminologii
a umi ji vhodné pouzivat;

- popise funkci a stavbu epitelu, pojivoveé
tkané, svalové tkan€, nervové tkang;

- objasni regeneracni schopnost tkani;

- vysvétli vyznam vztahu vnéjsiho
a vnitiniho prostfedi organismu;

- popise stavbu lidského téla a jednotlivych
organt;

- popisSe funkci jednotlivych orgédnovych
systémil;

- charakterizuje zakonitosti pohybu a funkci
lidského organismu;

- objasni riistové zmény zdravého téla;

- pozna kozni choroby vylucujici
poskytovani masérskych sluzeb;

- rozli$i jednotlivé somatotypy;

- charakterizuje nejcastéji se vyskytujici
civiliza¢ni choroby a uvede moznosti jejich
prevence,

- objasni zasady raciondlni vyZivy a vyznam
dodrzovani zdravého zivotniho stylu.

2 Somatologie

- anatomické nazvoslovi a zakladni orientace
na téle

- tkan, organ a organismus

- soustava kosterni

- soustava svalova

- travici systém

- dychaci systém

- vylucovaci systém

- pohlavni soustava

- humoralni soustava

- cévni soustava

- nervova soustava

- smyslova soustava

- koZni soustava

- civiliza¢ni choroby a jejich prevence
- Zivotosprava a zdravy Zivotni

REKONDICE A REGENERACE

Obsahovy okruh poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti pottebné ke zvladnuti zakladnich
technik a metod kompenzacnich a relaxa¢nich cvi€eni. Seznamuje zaky s principy, z nichz
vychazi sestavovani preventivné-rekondi¢nich a regeneracnich programii. Je dulezité, aby Zaci
pochopili vyznam téchto programil pro zdravi klienta. Zacijsou vedeni k samostatnému
mySleni a rozhodovani a k syntéze nabytych védomosti a dovednosti, tak, aby byli schopni

praktické aplikace u jednotlivych klientd.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- vysvétli vyznam a podstatu jednotlivych
rekondi¢nich programii a vhodnost jejich
aplikace;

- navrhne a organizuje rekondi¢ni
a regeneracni programy;

- ovlada relaxac¢ni techniky a aplikuje je
Vv souladu s psychickym a fyzickym stavem
klienta;

1 Rekondi¢ni a regenera¢ni programy
- kondiéni cviceni

- dechova cviceni

- relaxace

- saunovani
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- vysvétli vyznam sauny v prevenci
a regeneraci a moznosti a zasady jejiho
pouziti;

- podle zadanych kritérii provede jednotlivé
druhy pohybii (aktivni, pasivni,
semiaktivni, s dopomoci, silové, rychlostni,
vytrvalostni, obratnostni, §vihové, tahové,
kyvadlové);

- podle zadaného ucelu zduvodni potadi
pouzitych cvik;

- uvede vyznam dechové gymnastiky
statické 1 dynamické a pouziva ji
Vv konkrétnich ptipadech;

- zvlada lokalizované dychani a jeho
mobilizaéni u¢inek na organismus;

- posoudi stav svalového aparatu a provede
cviky k osetfeni zkracenych a oslabenych
svall

- provede rizné typy cvicebnich jednotek
S cvicebnimi pomutckami (napf. tyce,
pruzné tahy, gymbally, overbally) a
interpretuje jejich slozeni, miru pouzité
zatéze a dobu trvani.

2 Kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

- cviceni k ovlivnéni svalovych dysbalanci
a vadného drzeni téla)

- cvicebni jednotky s pouzitim rtiznych
cvicebnich pomucek

PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE VE SLUZBACH

Zaci se sezndmi s vyznamem a zpiisoby komunikace ve sluzbach. Jsou vedeni k uplatiiovani
zasad spolecenského chovani, profesniho jednani a ke kultivovanému vystupovani jak
V pfimém osobnim styku s klienty, obchodnimi partnery a spolupracovniky, tak v pisemném
projevu. U¢i se chapat vyznam prace z hlediska spolecenského a osobniho rozvoje. Postupné
se uci fesit problémové situace vzniklé v kontaktu s klienty a obchodnimi partnery. Pozornost
se pii ptipravé vénuje osvojeni dovednosti jedndni s osobami vyzadujicimi zvlastni péci

as cizinci.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- vysvétli podstatu vnimani, paméti, predstav
a fantazie, mysleni a feci, citli a emoci,
pozornosti a volnich procesi;

- uvede vlastnosti diilezité pro vykon
povolani v masérskych sluzbach;

- charakterizuje osobnost maséra po strance
vizualni a védomostni;

- provede psychologicky rozbor chovéani
Klienta;

- popiSe strukturu socidlnich vztahii uvnitt
socialni skupiny;

1 Psychologie a spoleCenska vychova
- psychické procesy a stavy
- osobnost maséra

osobnost klienta

socidlni psychologie

- psychologie nemocnych

- dusevni hygiena

- spolecenské chovani a profesni
vystupovani

- typy klientti a psychologické zaklady
jednéni
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vysvétli podstatu poruch vnimani, paméti,
mysleni, citlh a emoci, pozornosti a volnich
procesu;

vysvétli podstatu dusevni hygieny a jejiho
vlivu na zachovani zdravi ¢lovéka;
posuzuje osobnost klienta (obchodniho
partnera) a voli vhodny zptisob
komunikace;

ovlada zasady spolecenského chovani;
uplatiiuje profesni etiku a bezptedsudkovy
pristup ke klientiim;

reaguje na rtizné zpusoby chovani klientd,
obchodnich partneri i spolupracovniki;
fesi rizné interpersonalni situace vcetné
konfliktnich a zatézovych;

charakterizuje jednotliva vyvojova obdobi
jedince;

definuje vrozené vyvojové vady a popise
jejich pficiny;

vyvojova psychologie

vysvétli vyznam informaci a komunikace
pro podnikani ve sluzbach;

vyuziva telekomunikacni prostfedky

Vv souladu se spole¢enskymi zasadami;
vhodné uplatiuje prostiedky verbalni

I neverbalni komunikace;

komunikuje s klienty v cizim jazyce;

piSe na klavesnici desetiprstovou hmatovou
metodou v pifimérené rychlosti a pfesnosti;
vyhotovi pisemnosti spojené s provozem
véené, jazykove a formalné spravné

a Vv souladu s normalizovanou Upravou
pisemnosti;

kalkuluje spotfebu a prodejni cenu
nabizenych piipravki;

kalkuluje cenu poskytovanych masérskych
sluzeb;

vytvoii cenik nabizenych masérskych
sluzeb.

2 Profesni komunikace

vyuziti techniky v komunikaci
verbalni a neverbalni komunikace
zéklady psani na klavesnici
vyhotovovani obchodnich pisemnosti
kartotéka klient

cenik nabizenych masérskych sluzeb

49




7 Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani

Délka a forma vzdélavani: 3 roky, denni

Vzdélavaci oblasti a obsahové

Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu

vzdélavani
okruhy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 3 96
- cizi jazyk 6 192
Spolecenskoveédni vzdélavani 3 96
Ptirodovédné vzdélavani 3 96
Matematické vzdélavani! 4 128
Estetické vzdelavani 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96
Vzdélévéni v informac¢nich . 3 96
a komunikacnich technologiich
Ekonomické vzdélavani 2 64
Masérska péce 40 1280
Zdravovéda 7 224
Rekondice a regenerace 3 96
Psychologie a komunikace ve
sluzbéach 2 64
Disponibilni hodiny 15 480
Celkem 96 3072
Poznamky:

1. Pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je minimalné 29, maximalni pocet vyucovacich
hodin je stanoven Skolskym zakonem, § 26, odst. 2.

2. Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu uéebnich plani ve SVP.
Do uc¢ebniho planu Skolniho vzdélavaciho programu se zatrazuji vyu€ovaci pfedméty, které
se vytvareji na zaklad¢ vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhii stanovenych v ramcovém
rozvrzeni obsahu vzdélavani. Stanovené vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy a jejich
minimalni poéty vyudovacich hodin jsou zdvazné, jejich dodrzeni ve SVP musi byt

prokazatelné.

3. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvafeni profilace SVP, realizaci priifezovych témat,
posileni hodinové dotace jednotlivych vzdé€lavacich oblasti a obsahovych okruht, pro
podporu z4jmové orientace zaku, pro zavadéni vyuky dalSiho ciziho jazyka.

11 Opateni ¢. 3 ministra $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, kterym se méni ramcové vzd&lavaci programy obort
stiedniho vzdélavani kategorie stupné dosazeného vzdélani H, ¢.j. MSMT-11493/2017-1 ze dne 22. ¢ervna 2017.
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. Minimalni pocet vyucCovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 96, maximalni 105.

. Pro spéSnou realizaci vzd€lavani je nutné vytvaret podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a ¢innosti formou cviceni (v laboratofich, dilnach, odbornych
ucebnach, fiktivnich firmach apod.) a odborného vycviku. Na cvic¢eni a odborny vycvik 1ze
zaky delit na skupiny, zejména s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a na
hygienické pozadavky podle platnych pravnich piedpist. Pocet zakli na jednoho ucitele
odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

Obsah praktickych c¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhii
RVP, zejména od okruhu Masérska péce. Minimalni rozsah praktickych ¢innosti formou
odborného vycviku musi ¢init 30 tydennich hodin za celou dobu vzdélavani. Doba stravena
V realném nebo modelovém pracovnim prostiedi je 12 tydni.

. Ve SVP musi byt v kazdém roéniku zafazena télesna vychova, doporuéuje se zafadit dalsi
sportovni a relaxacni aktivity podporujici zdravy vyvoj zdkd. Pokud bude vyucovani
organizovano tak, ze se bude stfidat tyden teoretického vyucovani a tyden odborného
vycviku, a pokud nebude mozné zajistit vyuku télesné vychovy iV tydnu odborného
vycviku, nesmi poéet hodin télesné vychovy v tydnu teoretického vyucovani klesnout pod
2 hodiny. V piipadé, Ze bude vramci jednoho tydne probihat teoretické vyucovani
i odborny vycvik, je rozsah télesné vychovy v tomto tydnu 2 hodiny. Je Zadouci zatazovat
vhodné pohybové aktivity kompenzujici jednostranné fyzické zatizeni zakt také v prib&hu
odborného vycviku.

Skola vytvati podminky pro zkvalitiiovani jazykovych znalosti Zakli a pro vyuku dalsich
cizich jazykt podle z4jmu a schopnosti zaku.

. Primérny pocet vyucovacich hodin ve tfid¢ za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tiid
na skupiny pfi teoretickém 1 praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném v platném
znéni nafizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni Skoly, stfedni Skoly a konzervatote
zfizované krajem, obci nebo svazkem obci maximalni pocet hodin vyuky financovany ze
statniho rozpoctu.
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8 Prurezova témata

8.1 Obcan v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvareni a upevitovani takovych postoja
a hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty ajejich preference, ale také o budovani obcanské
gramotnosti zaktl, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani odpovédného
aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
také demokratické klima $koly, oteviené k rodi¢iim a Kk $ir§i obcanské komunité v misté skoly.

Pfinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problému ak praci sinformacemi...), proto je jejich rozvijeni pti vychové
k demokratickému obc¢anstvi velmi vyznamné.

Krom¢ toho jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

- byl pfipraveni klast si zdkladni existencni otdzky a hledat na n€ odpovédi a feSenti;

— hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli Kriticky
tolerantni;

- byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;

- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné z4jmy a ve prospéch
jinych lidi, zejména socialné potiebnych, doma i v jinych zemich;

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivhimu obcanstvi v demokratické spolec¢nosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu;

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;
- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

— potiebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zZivot.
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- v dusledn¢ apromyslené provadéné etické vychové, vedouci k obCanskym ctnostem
(humanita, laska k lidem, souciténi, ptatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace, aktivita
pro dobré véci...). Obcanské ctnosti uzce souviseji stim, jaky je Clovek ve svém
soukromi — V neveiejné oblasti svého prozivani a jednani. Ke skute¢nému lidstvi a dobré
moralce, projevujici se v prosociadlnim chovani, by mély vést v§echny vyucovaci predméty
—vSechny slozky $kolniho kurikula, a to pfedev§im pouzitim prozitkové vyukové strategie,
ktera obsahuje pfijeti zdka ucitelem 1 skupinou zakt, pozitivni motivaci, prozitek zakova
uspéchu. Cilem je kladny pfistup zéka k sob€ samému a z toho pramenici kladny pfistup
zéka k zivotu, k ostatnim lidem, k Zivé 1 nezivé ptirod¢€, ke kulturnim a jinym hodnotam,
které lidé vytvarteji;

- ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré ptatelské vztahy mezi uciteli
a zaky a mezi Zaky navzajem);

- v nalezitétm rozvrzeni prvkil prifezového tématu do jednotlivych casti Skolniho
vzdélavaciho programu vcetné pldnované ¢innosti zaki mimo vyucovani;

- v cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti Zaki, které jsou nezbytné potiebné pro
informované a odpovédné obcanské ajiné rozhodovani ajednani; tyto védomosti
a dovednosti budou Zaci nejvice ziskdvat ve vyucovacich predmétech zamétenych na
vychovu k obcanstvi a spolecenskovédni vzdélavani, tedy napf. v obcanské nauce,
v zakladech spolecenskych véd nebo v déjepisu;

- v promySleném a funk¢énim pouZzivani strategii vyuky, napt. pouzivani aktivizujicich
metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uceni,
ruzné diskusni a simula¢ni metody, metody smétujici k rozvoji prosocialniho chovani,
k rozvoji funkéni gramotnosti zaka (tj. schopnost Cist textovy material s porozuménim,
interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro rtizné ucely) atp.;

- v realizaci medialni vychovy.

8.2 Clovék a Zivotni prostiedi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym ptfedpokladem jeho
realizace je pfiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného
rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi a jeho jednotlivych
slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje aovliviiuje etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s odbornym vzdélavanim zaku
poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky
a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Cloveék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve
vztahu K udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;
- ziskali ptehled o zptsobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
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a pravnich nastrojti pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
S prostfedim a z raznych informacnich zdrojt;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani asnazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém;

- osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi;

osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Pfinos priifezového tématu je ve tfech rovinach:
— informativni, sméfujici k ziskani potiebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani
a hodnoceni;
- formativni, zaméfené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi (etickych, citovych, estetickych apod.);
- socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdiivodiovat své

nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky zivotniho prostiedi
a pusobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma je zaclenéno v ramcovém vzdélavacim programu do cilti vzdélavani a vysledk
vzdélavani v riznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v prafezovém tématu
propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost souvislosti v pfirod¢, ve
spole¢nosti, mezi ptirodou a ¢lovékem a jeho Zivotnim prostredim.

Ve slozce vSeobecného vzdélavani je prirezové téma zaclenéno piedevsim do prirodovédného
vzdélavani v tématech ekologie ac¢lovék a zivotni prostiedi, dale je =zaclenéno Ve
spolecenskovédnim vzdélavani, v estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.

V odborné sloZce je prifezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruhii podle
charakteru oborti vzdélani. Zaméfuje se zejména na materidlové a energetické zdroje, na kvalitu
pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi ana zdravi, na technické
a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Obsah prifezového tématu Clovek a Zivotni prostfedi zahrnuje témata:

- Dbiosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti 0 abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
0 ekologické prizplisobivosti, o vzdjemnych vztazich organismu a prostiedi, o struktute
a funkci ekosystémul, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢loveka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovéani ovzdusi, vody, plidy, ekosystémil i biosféry z rGznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

- moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problémil a udrZitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevil, principy udrzitelnosti
rozvoje).

Prufezové téma je vhodné realizovat ve $kolnim vzdélavacim programu kombinaci ti
zakladnich zpusobu:
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- komplexné¢ — Vsamostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo
v uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do nckterého vhodného predmétu
(modulu), ktery umoziuje integraci a doplnéni poznatkti o ekologii a Zivotnim prostiedi,
komplexni pohled na udrzitelnost rozvoje v ob¢anském zivoté a v daném oboru vzdélani
a uvédomenti si vlastni odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostiedi;

- rozptylen¢ (difuzn¢€) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich predmétech
(modulech) vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani;

- nadpredmétové — v zakovskych projektech.

Prifezové téma lze realizovat riznymi metodami a formami v ramci teoretického a praktického
vyucovani a mimoSkolnimi aktivitami. V praktickém vyuCovani je vhodné vést zaky ke
spravnému nakladani s odpady, vyuzivat usporné spotiebice a postupy, dodrzovat pozadavky
na bezpecnost a hygienu prace. Problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace maji zakiim
umoznit nejen pochopeni a procvi¢ovani probiraného uciva, ale i uplatnéni jejich dalSich
znalosti z riznych oblasti vzdélavani iz mimoskolniho prostfedi. Vzdélavaci a vychovny
vyznam maji zadkovské projekty s environmentalni problematikou propojenou s odbornym
uc¢ivem a S odbornou praxi.

Pfi realizaci environmentalniho vzdélavani a vychovy doporucujeme spolupracovat se
stiedisky a centry ekologické vychovy a s dalsimi ekologickymi institucemi a pracovisti.

8.3 Clovék a svét prace

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a pfedev§im dovednosti pro fizeni své kariéry a
zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpoveédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dal$im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se nauci ptijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota.

Pfinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Téma Clovék a svét prace piispiva k napliiovani cilii vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

— identifikace a formulovani vlastnich priorit a cili;

- aktivni a tvofivy pristup pii vytvareni profesni kariéry;

- pfijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani;

— vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikaéni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost viici celozivotnimu uceni.

Uskutec¢iiovani tohoto cile predpoklada:
- Vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

- motivovat zéka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;
- naucit zdka vyhleddvat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
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informace o profesnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

naucit zaka efektivni sebeprezentaci pti jednani s potencialnimi zaméstnavateli;

seznamit zéka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancu
a zamg&stnavateld 1 aspekty soukromého podnikani, v¢etné klicovych pravnich predpist;
ptedstavit zaklim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah kariérového vzdelavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruhii:

1. Individualni pfiprava na pracovni trh

sebereflexe ve vztahu K osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim
aktivitdm, pfistupu kuceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem
I zdravotnim piedpokladiim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi
Z informalniho uceni;

pisemna 1 verbalni prezentace v prosttedi trhu prace — formy aktivniho hledéni prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisi a motivac¢nich dopist a jejich
vytvofeni, praktickd pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovor a vybérové fizeni;

vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;

aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného
planu.

Svét vzdélavani

vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

ovétené kariérové informace jako podminka pti rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu préce.

Svét prace

trh prace zhlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelu;

nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
technologicky rozvoj v €innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

pracovni uplatnéni po absolvovéani pfislusSného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moznosti;

zakonik prace, formy pracovniho vztahu, priava a povinnosti zaméstnance
a zamgstnavatele.

Podpora statu ve sfére zaméstnanosti
sluzby kariérového poradenstvi;
zprostiedkovatelské sluzby pii hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.

Jednotlivé tematické okruhy prifezového tématu Clovek a svét prace se zacleni ve Skolnim
vzdélavacim programu do vSeobecné 1 odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni
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jednorazovym tématem. Je tieba vénovat se této oblasti systematicky po celou dobu vzdélavani,
a to nejen v ramci vyucovaciho procesu, ale i S vyuzitim jinych aktivit.

Vyuka tematickych okruhti musi byt koncipovédna tak, aby mél zdk praktické piilezitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencialu, ucil se feSit konkrétni situace, se kterymi se
muze potkat na pracovnim trhu a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi. Pfi vyuce
lze vyuzivat rizné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepoznavani a vytvafeni
osobniho portfolia, simula¢ni hry v ramci odborné praxe nebo odborného vycviku (idedlné
V realném pracovnim prostiedi), tymova i individualni prace, besedy s podporou socialnich
partnerti, pracovnich agentur, ufadi prace, odbornikii z praxe apod., exkurze ve firmach
a organizacich se zaméfenim na odborné ¢innosti, organizacni strukturu, celkovy provoz, prace
s informacemi aj.

8.4 Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika tématu

Jednim z nejvyznamnéjSich procest, probihajicich v souéasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informacéni spole¢nost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitadlniho zpracovavani, pifenosu auchovavani informaci.
Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkd modernich informacnich
a komunikaénich technologii.

V dobé budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzd€lavani v informacnich
a komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou tuspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodaistvi. Ze zpracovani informaci prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii
se stava také vyznamna ekonomicka aktivita. Informac¢ni a komunikacéni technologie stale vice
pronikaji ido tradicnich sektorti, tj. do primyslu, zemédélstvi, prostupuji obcanskymi
a spolecenskymi aktivitami, jsou soucésti vyuziti volného casu. Tento vyvoj piinasi nové
pracovni piileZitosti azasadn€ ovliviiuje charakter spole¢nosti — dochazi k presunu
zam&stnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale ido oblasti sluzeb obecné.
Vyhledavani, zpracovavani, uchovavani i ptredavani informaci se stdva prakticky nezavislé na
casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikaéni technologie jiz v sou€asnosti pronikaji nejenom do vSech obora, ale
také do vétSiny ¢innosti, a to bez ohledu na intelektualni Groven, na které jsou vykonavany; je
tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologiich do vSech stupniii a oborti vzdélani.

Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
Clovéka. Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informaénich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pii vykonu
povolani (tedy i pii feSeni pracovnich kol v rdmci profese, na kterou se ptipravuji), stejné
jako v ¢innostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a ob¢anského Zivota.

Pfinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Dovednosti v oblasti informaé¢nich a komunikacnich technologii maji podpturny charakter ve
vztahu ke v§em slozkam kurikula.

Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho vzdélavani. Rovnéz je dulezité naucit
zaky pracovat s informacemi askomunikacnimi prostiedky. Je ziejmé, Ze s rozvojem
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich na zdkladni Skole bude ukolem
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sttedni Skoly mj. vyrovnani Grovné piipravenosti zakli na urCity standard a poskytovani
hlubsiho vzdélani v zavislosti na potiebach jednotlivych oborti vzdélani.

Obsah tématu a jeho realizace

V bieznu roku 2004 schvalila vlada CR strategicky dokument V oblasti rozvoje informadni
spole¢nosti — tzv. Statni informacéni a komunika¢ni politiku. V dokumentu je mj. zmiflovana
nutnost objektivniho hodnoceni dovednosti a znalosti v oblasti poc¢itaCové gramotnosti. Za
zaklad je zde povazovan systém certifikaci ECDL (European Computer Driving Licence).

Obsah prufezového tématu vymezuje ptislusna vyse uvedena klicova kompetence a vzdélavaci
oblast. Oblast vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich svym obsahem
a rozsahem splnuje pozadavky (zékladni trovn¢) systému ECDL.

Prifezové téma je zpravidla realizovano v samostatném vyucovacim piredmétu pievazné
vSeobecné vzdélavaciho charakteru, Zadouci je vSak jeho pronikdni i do pfedmétl ostatnich.
Rozsiteni vyuzivani prostfedkli informacnich a komunikacnich technologii pifi vyuce
predpoklada predevsim vybaveni Skol odpovidajici vypocetni technikou. Je tfeba, aby Skoly
mély pocitaové ucebny vybaveny dostateénym poctem pracovnich stanic, tvofenych
modernimi multimedidlnimi pocita¢i zapojenymi v dostatecné propustné lokalni siti,
umoznujici sdileni pfipadnych sitovych prostiedku (tiskarny, skenery, DVD-ROM, disky...)
a S rychlym pfistupem na Internet. V hodinach vyuky by mél pocet pracovnich stanic odpovidat
poc¢tu zakt. Ucebny musi byt budovany se zictelem na zachovani pravidel hygieny
a bezpecnosti prace.

Softwarové vybaveni S$kol by krom dostate¢né Siroké nabidky vyukovych programi
podporujicich vyuku v jednotlivych vzdélavacich oblastech mélo zahrnovat balik tzv.
kancelaiského software, tj. textovy, tabulkovy a databazovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, dale software pro praci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, organizacni
a planovaci software, e-mailového klienta a dal§i komunikacni software a dle oborti vzdélani
vyucovanych na skole téZ aplikace pouzivané v ptisluSné profesni oblasti, kterd je pfedmétem
vzdélani (napf. Gcetni software, CAD systémy apod.).

Ptistup k vyuce informacnich a komunikacnich technologii se odviji od postaveni tohoto
tématu v celkové koncepci vzdélavani. Obvykle je do u€ebniho planu zaclenén samostatny
vyucovaci predmét poskytujici zakiim zakladni vSeobecné dovednosti a védomosti.

Stanoveni hodinovych dotaci a casového =zatfazeni jednotlivych tematickych celkll je
v kompetenci Skoly, kterd si sestavi konkrétni posloupnost probirané latky v jednotlivych
ro¢nicich. Tato posloupnost by méla zachovavat vhodné ndvaznosti u¢iva a podporovat vyuku
Vv ostatnich pfedmétech (mezipfedmétové vazby). Soucasné je tieba splnit dalsi dvé podminky
— zaci musi nejprve pochopit zékladni principy informacnich a komunikacnich technologii
amusi se byti schopni orientovat ve vypocetnim systému. Z divodu faktické provéazanosti
témat se budou jednotlivé tematické celky neustale prolinat a jejich vyuka bude mnohdy
zéakladl. Nékteré tematické celky tak budou béhem studia zatfazeny nckolikrat, ovSem vZzdy na
vyssi trovni a S vyS$si narocnosti tak, aby znalosti a dovednosti gradovaly v nejvyssim ro¢niku.
Dalsi ucivo lze tadit dle aktualnich vzdé&lavacich potieb, jejichZ pfi¢inou mohou byt specifika
oboru, podpora vyuky v jinych vyucovacich predmétech, zmény na trhu prace a vyvoj v oblasti
informacnich a komunikacnich technologii.

Stézejni formou vyuky je cvi¢eni v odborné ucebné vypocetni techniky. Ttida se pii vyuce déli
a komunikacnich technologii je v provadéni praktickych ukold. Je-1i pouzita metoda vykladu,
je vhodné, aby ihned nésledovalo praktické procvic¢eni vylozeného uciva. Proces seznamovani
se smetodami a prostifedky informacnich a komunikaénich technologii (ukazka novych
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¢innosti, jejich praktické vyzkouSeni na pocitaci a nasledné pochopeni nové latky) je ¢asto jen
uvodem do problematiky, stale Castéji vSak bude navazovat na znalosti zakti ze zakladni Skoly
(Ci obecnéji z pfedchoziho vzdélavani). Praktické lohy by nemély chybét v Zadné vyucovaci
hodin¢. Realizovany mohou byt formami rtiznych cviceni, samostatnych praci, souhrnnych
praci, projektt, testi s pouzitim pocitace. V ramci vyuky prace s pocitatem je vhodné uplatnit
projektovy piistup. Projekt je komplexni praktickou ulohou, pfi niz je aplikovano Siroké
spektrum dovednosti zaka. Projekt by mél byt tymovou praci. Rozsah a naroc¢nost projektu by
m¢ély gradovat ve vyssich ro¢nicich, kdy jsou znalosti zakd na nejvyssi urovni.

Pouziti informac¢nich a komunikaéni technologii ve vzdélavani Zakii se zdravotnim
postiZenim

Vyuzivani ICT ve vzdelavani 74kt se zdravotnim postizenim je nutno piizplsobit
individualnim pottebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkti, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pii posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jakych
podpirnych nebo kompenzacnich technologii a produkti 74k v pribéhu piedchoziho
vzdélavani vyuzival, na jaké Urovni jich vyuzivad a do jaké miry lze toto vyuzivani dale
zdokonalovat tak, aby co nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potieby Zzéka. Pti tvorbé
individudlniho vzdélavaciho planu zdravotné postizeného zaka je proto dilezité vychazet
Z odborného hodnoceni a doporuceni skolského poradenského zatizeni, jehoz je Zak klientem,
ptipadné dalsich odbornych pracovist, kterd se specializovanymi technologiemi pro zdravotné
postizené zabyvaji.

Vyrobei prosttedkli informacnich a komunikaénich technologii vychdzeji vstiic zdravotné
postizenym osobam a upravuji tyto prostfedky pro jejich specifické potieby. Télesn¢ a zrakove
postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych produkta, které
usnadiiuji pouzivani osobniho pocitace a umoziuji jim tak komunikaci se svétem, pomahaji jim
vzdélavat se i pracovat. V oblasti hardware byly vyvinuty pomticky pro jednodussi ovladani
klavesnice pocitacl, nahrazeni Casti klavesnice pohybem mysi, Gpravy ovladani monitort
a nastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdaleng prostfednictvim pfipojeni k siti. Pfi
potizich s pouZivanim standardniho rozvrzeni kladvesnice (QWERTZ) se pouziva rozloZeni
klavesnice typu Dvorak. Existuji tfi rozlozeni klavesnice typu Dvorak: pro psani obéma
rukama, pro psani pouze levou a pro psani pouze pravou rukou. K pouziti téchto funkci neni
zapotiebi zadné zvlastni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni jako je
jednoduchy vypinaC nebo vstupni zafizeni ovladané nddechem a vydechem pro osoby, které
nemohou pouZzivat mys ani klavesnici.

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, kterda umozZiuji
realizovat vstup i vystup dat pomoci externiho zatizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic
v kombinaci s hlasovym vystupem.

V oblasti software jiz vétSina operacnich systéml ma zabudovany usnadnujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim kladvesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakové postizeni ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je moZné nainstalovat
spolu s opera¢nim systémem, nebo je 1ze ptidat pozdéji z instala¢niho disku. Vzhled a chovani
prostiedi operacnich systémi 1ze vzhledem k riznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéz
pomoci ovladacich panelll a dalSich vestavénych funkci. Patfi sem napftiklad nastaveni barev
a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.

Mezi podptrné aplikace, dostupné pro bézné operacni systémy, patii napiiklad:
- programy pro 0soby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji,

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist. Tyto programy zprostiedkuji
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informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je pievadéji do
syntetizované feci,

programy, které dovoluji ,,psat” pomoci mysi nebo hlasu,

software, ktery umozniuje predvidat slova nebo fraze. Tento software umoziuje rychle;jsi
zadavani textu s mensim poctem thozu na klavesnici.
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9 Zasady tvorby $kolniho vzdélavaciho programu (SVP)

9.1 Obecné zasady tvorby SVP

Skolni vzdé&lavaci program (SVP) je stéZejnim pedagogickym dokumentem $koly, na jehoZ
zaklad¢ Skola realizuje vzdélavani v daném oboru vzdélani. Je povinnou soucésti dokumentace
Skoly.

Tvorba SVP je plné v kompetenci feditele Skoly, ktery je odpovedny jak za kvalitu SVP, tak za
uroven jeho realizace. SVP musi byt zpfistupnén vetejnosti.

Skolni vzd&lavaci program mize byt zpracovan jako standardni (klasicky), tj. na zakladé
vyucovacich pfedméth a u¢ebnich osnov, nebo jako modulovy.

SVP bude zpracovan:

v souladu s ptislusnym RVP a s platnou legislativou;

komplexné, tzn., ze vymezi pozadované kompetence absolventa, vysledky a obsah
vzdélavani, didaktické postupy uplatiiované pfi realizaci Skolniho vzdé€lavaciho programu
a personalni, materidlni a organiza¢ni podminky nezbytné k dosazeni stanovenych cilt
vzdélavani v daném vzdélavacim programu, véetné spoluprace se socialnimi partnery pii
realizaci programu v denni formé vzdélavani;

pro celé obdobi vzdélavani (vSechny roc¢niky) a pro vSechny formy vzdélavani, které ma
Skola zapsany ve Skolském rejstiiku;

tak, aby byl pfehledny a poskytoval vSechny potifebné informace o vzdélavani v daném
programu a aby umoznoval posoudit soulad s RVP;

tak, aby vytvarel podminky pro uplatnitelnost absolventti na trhu prace, zvl. v regionu
Skoly, a pro jejich osobnostni rozvoj a pfipravenost celoZivotné se vzdélavat;

tak, aby vytvarel podminky i pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
zaku nadanych nebo zakt dospélych.

Struktura SVP
SVP obsahuje tyto Gasti:

uvodni identifikacni udaje;

profil absolventa;

charakteristiku vzdélavaciho programu;

ucebni plan;

piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP;

ucebni osnovy pro vSechny predméty uvedené v u¢ebnim planu nebo vzdélavaci moduly,
popt. 1 ukdzku zakovského projektu na podporu rozvoje klicovych kompetenci;

popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky v daném SVP a oboru vzdélani (nikoli
obecny popis materialnich podminek skoly);

charakteristiku spolupréace se socialnimi partnery pfi realizaci daného SVP.

Uvodni identifika¢ni udaje

nazev a adresa Skoly, zfizovatel;

nazev Skolniho vzdélavaciho programu - shodné s ndzvem oboru vzdélani bez ¢iselného
kodu;
kod a nazev oboru vzdélani podle ptislusného RVP;
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- stupen poskytovaného vzdélani a aroven vzdélani EQF;
— délka a forma vzdélavani;
— platnost SVP od (datum), podpis feditele, ¢islo jednaci, razitko $koly.

Pokud SVP nabizi odbornou profilaci oboru vzdélani formou odborného zaméfeni, uvede se
I nazev odborného/odbornych zaméteni. Odborna zaméfeni se stanovi vybérem z nabidky
odbornych zaméfeni v RVP nebo podle profesnich kvalifikaci NSK dle pokyni v RVP,
popiipad¢ jako specializace vztahujici se k novym technologiim a pracovnim c¢innostem
v oboru.

Profil absolventa

Profil absolventa poskytuje informace (zaméstnavatelim a Ufadim prace, zajemcim
0 vzdé€lavani, institucim profesniho poradenstvi aj. zajemciim) o odbornych a osobnostnich
kvalitach absolventa a pracovnich ¢innostech, pro které bude ptipravovan. Odviji se od n¢j
koncepce aobsah celého vzdélavaciho programu. Specifikuje kompetence absolventa
a vysledky vzdélavani vymezené v RVP z hlediska zaméri Skoly.

Dokument obsahuje:
- popis uplatnéni absolventa v praxi (vycet typickych pracovnich c¢innosti, pozic ¢i
povoléni);

- ocekavané kompetence absolventa;
- zpusob ukonéeni vzdelavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupenn dosazeného
vzdélani.
Dokument miize obsahovat i vybran¢ identifikacni idaje, napi. oznaceni Skoly, oboru vzdélani,
nazev SVP.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Informace obsaZené v charakteristice vzdélavaciho programu jsou dilezité zejména pro ty, kteti
se aktivné podileji na realizaci programu (tj. pro ucitele), ale 1 pro nadiizené organy nebo
vetejnost a zdjemce 0 vzdelavani.

Charakteristika vzdélavaciho programu bliZze objasiiuje celkové pojeti vzdélavani v daném
programu vyjadfujici charakter pedagogické koncepce, kterou Skola hodla uskutec¢iiovat.
Charakteristika dale popisuje organizaci vyuky, zejména praktického vyucovani, zplsob
rozvoje klicovych kompetenci, zaclenéni prifezovych témat a dalSich vzdélavacich
a mimovyucovacich aktivit podporujicich zdmér skoly v daném SVP. Charakterizuje zptisob
a kritéria hodnoceni zak.

Ucebni plan

Ucebni plan se zpracovava samostatné pro kazdou nabizenou formu vzdélavani.

Tabulka ucebniho planu obsahuje vycet vSech vyucovacich predméta, popt. moduld, jejich
hodinovou dotaci a rozvrzeni do ro¢niki, celkové pocty vyucovacich hodin (za studium, tydné,
vV ro¢niku apod. podle formy vzdélavani) 1 dalsi aktivity Skoly, které jsou zdvaznou soucasti
vzdélavani (napft. sportovné vycvikové aj. kurzy, projektové vyucovani).

Stanovi zéavaznost vyu€ovacich pfedmétli/moduld jejich rozdélenim na povinné, volitelné
a nepovinné, formu a rozsah praktického vyucovani, popt. predméty odborného zaméteni.
Soucasti u¢ebniho planu je rozvrzeni tydnl ve Skolnim roce a, je-li to potiebné, také poznamky,
ve kterych skola objasni nékteré obsahové a organizacni aspekty ucebniho planu a vyuky.

62



Tabulka — rozvrzeni tydni ve $kolnim roce vymezuje pocet tydnti pfimé vyuky podle ucebnich
osnov V jednotlivych roc¢nicich, rozvrzeni kurzl, zavérecnych zkousek a jinych blokovych
(tydennich) aktivit Skoly (napf. projektové vyucovani).

Nazvy vyucovacich pfedméti Skola odvodi od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhta
vymezenych v RVP (od kurikuldrnich ramcet), popf. si stanovi vlastni nazev. Nazev predmétu
musi byt v souladu s jeho obsahem.

Ucebni plan mtze obsahovat i vybrané identifikacni idaje, napi. oznaceni Skoly, ndzev SVP,
popf. kéd a ndzev oboru vzdélani.

Je vhodné uvést datum platnosti, aby bylo mozné snadno identifikovat ucebni plany, které
vzniknou v ramci inovaci SVP.

Piehled rozpracovéni obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Ptehled, zpracovany nejlépe formou tabulky, ukazuje, jak Skola rozpracovala obsah vzdélavani
vymezeny v kurikularnich rdmcich a v ¢asovém rozvrzeni obsahu vzdélavani do vyucovacich
predmétt a jejich hodinovych dotaci, popf. i do dal§ich vzdélavacich aktivit.

Ucebni osnovy nebo vzdélavaci moduly

Ucebni osnovy vyjadiuji vysledky a obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich pfredmétech,
a to v souladu s RVP, hodinovou dotaci pfedmétu a se vzdélavacimi potiebami a moznostmi
zakl (vCetné zaka vyzadujicich specialni ptistup, zakt nadanych a zaka dospélych). Jedna
udebni osnova (nebo vzdélavaci modul) mize byt pouZita i pro nékolik obdobnych SVP.

Ucebni osnovy obsahuji:

- nézev vyucovaciho predmétu a pocet hodin vyuky (v souladu s u¢ebnim pldnem);

- pojeti vyucovaciho pfedmétu (preambuli), tj. popis obecnych cilii a didaktického pojeti
predmétu, ptinos  krealizaci  kliCovych  kompetenci,  prifezovych  témat
a mezipfedmétovych vztahli, popis strategii vyuky a zplGsobu hodnoceni Zakl
preferovanych v daném predmétu;

- ptedpokladané vysledky vzdélavani v daném vyufovacim piedmétu a jim odpovidajici
vzdélavaci obsah (ucivo), jejich orientacni rozvrzeni do ro¢niki nebo do delsich ¢asovych

usekll (napt. u predméth zamétrenych na rozvoj stejnych dovednosti, avSak na vyssi irovni

24

Ucebni osnovy mohou obsahovat také oznaéeni §koly, nazev SVP (popt. oboru vzdélani nebo
odborného zaméteni), datum platnosti.

Vzdéldvaci moduly** obsahuii:

— VStupni Cast:
nazev a adresa Skoly, nazev SVP, popt. ndzev oboru vzdélani;

nazev modulu, kod modulu, oznaceni nominélni délky a typu modulu (slovn€ nebo koédem;
slozeni kodu musi byt v SVP vysvétleno), pojeti modulu, datum platnosti; charakteristika
modulu (Stru¢na anotace popisujici obecny cil modulu, obsahové pojeti, moznost zarazeni
ve vzdélavacim programu); vstupni predpoklady pozadované (nezbytné) pro studium
daného modulu;

14 Vzdélavaci modul je relativné ucelend ¢ast vzd&lavani nebo vzdé&lavaciho programu, ktera: ma svou vlastni
specifikovanou funkci, jasné definované vzdélavaci cile a oc¢ekavané vysledky vzdélavani; definuje urcity soubor
ucebnich situaci, ucebnich c¢innosti, ucebni latky apod.; jeden modul je mozné zatfadit do vice pfibuznych
programti.
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- jadro modulu:
predpokladané vysledky vzdélavani (vystupni kompetence) v daném modulu, rozpis uciva
(obsah modulu), doporucené postupy vyuky;

— vystupni Cast:
kritéria hodnoceni, doporucené¢ nebo planované postupy hodnoceni, popt. doporuc¢ena
studijni literatura.

K jednomu vyucovacimu pifedmétu nebo vzdélavaci discipliné se muze vztahovat nékolik
samostatnych modulli (nebo variant modull) s riznym stupném samostatnosti a vazbou na jiné
moduly i s riznou nominalni délkou. Proto je souc¢asti modulové uspofadanych vzdélavacich
programti kromé (popf. misto) ucebniho planu také piehled (matice) rozvrzeni modulii ve
vzdélavacim programu.

9.2 Zasady tvorby SVP pro veéerni, dalkovou a kombinovanou formu
vzdélavani
- Moznost uskutecnovat uvedené formy vzdélavani a jejich délka jsou uvedeny v kapitole 5
Organizace vzdélavani (tzn. Ze vzdélavani lze uskuteciiovat pouze v uvedenych formach).

- Pojeti a obsah téchto forem vzdélavani se odvijeji od pozadavkl stanovenych pro denni
formu vzdélavani.

- Pocet hodin vyuky pro vecerni a dalkovou formu vzdélavani je stanoven § 25 (2) skolského
zakona; pocet hodin kombinovaného studia se fidi poznamkou ¢. 1 K ¢asti 7 Ramcové
rozvrzeni obsahu vzdélavani.

— Pro kazdou formu vzd&lavani, kterou $kola nabizi, se zpracuje SVP. SVP lze zpracovat
dvojim zpiisobem: bud’ jako samostatny SVP, nebo jako soucast SVP pro jinou (zpravidla
denni) formu vzdélavani.

— Pokud je SVP zpracovan v ramci SVP pro jinou formu vzdélavani, je pro kazdou formu —
vecerni, dalkové, kombinované vzd€lavani — zpracovan samostatny ucebni plan
a charakteristika vzdélavaciho programu. Do u¢ebniho planu se zafazuji stejné vyucovaci
pfedméty jako pro denni ¢i jinou formu (kromé télesné vychovy — viz déle). Ucebni osnovy
nebo moduly mohou byt pievzaty z denni formy, je vSak zadouci upravit je s ohledem na
specifika vzdélavani dospélych (viz kapitola 12). Trva-li vzdélavani delsi dobu nez v denni
formé, doplni se ucebni osnovy / moduly o ptehled rozvrzeni u¢iva do ro¢nikt.. Upravené
udebni osnovy / moduly jsou soucasti SVP. Nazev SVP je shodny s nazvem SVP pro denni
formu.

- Hodinova dotace jednotlivych vyu€ovacich predmétl se odvozuje bud’ od rdmcového
rozvrzeni obsahu vzdélavani v RVP, nebo od SVP pro denni formu vzdélavani.

- Pfi stanoveni poctu vyucovacich hodin se doporucuje zohlednit, zda se jedné o predméty,
jejichz ucivo si lze osvojit samostudiem, nebo zda je vyZadovan nacvik pod vedenim
ucitele nebo v odbornych ucebnach a dilnach.

- Praktické vyu€ovani vymezené v RVP se zatazuje do vSech forem vzdélavani tak, aby byly
splnény pozadavky RVP na kompetence absolventa.

— Pozadavky RVP v oblasti vzd&lavani pro zdravi (zvl. télesna vychova) nemuseji byt v SVP
zafazeny.

- Distan¢ni vzdélavani (dale DV) je specifickd forma vzdélavani uskute¢niovana pievazné
nebo zcela prostfednictvim informacénich technologii, popf. spojena s individudlnimi
konzultacemi. Pfedpokladem pro realizaci této formy vzd€lavani je existence specialnich
studijnich pomiicek umoziujicich zadkim samostatné fizené studium a piimy rychly
kontakt se Skolou a studijnim vedoucim (tutorem). V oborech kategorie H ji lze vyuzit
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pouze v kombinované formé vzdélavani.

9.3 Zasady tvorby SVP pro zkracené studium

— Moznost uskute¢novat zkracené studium (ZS) v daném oboru vzdélani, jeho formy a jejich
délka vzdélavani jsou stanoveny v kapitole 5 Organizace vzd¢lavani.
— Jednotlivé &asti RVP se ve SVP pro ZS rozpracuji nasledujicim zptisobem:

2%

Klicové kompetence rozpracuje Skola na trovni odpovidajici dosazenému vzdélani a véku
zaki (s ohledem na specifika vzdélavani dospélych) a charakteru oboru vzdélani.

Uplatnéni absolventa uvedené v RVP plati pln€ i pro ZS.
Obsah vzdeldavani vychazi z kurikularnich ramct vymezenych v RVP.
Zarazuji se vSechny obsahové okruhy odborného vzdélavani.

V denni formé vzdélavani se zatazuje té€lesnd vychova nebo jiné pravidelné sportovni
aktivity podporujici zdravi zaku.

Vyuka cizich jazykii (nejmén¢ jednoho) se zarazuje povinné v téch oborech vzdélani, kde
je znalost jazykli vyznamna pro pracovni uplatnéni absolventi (napf. v gastronomii,
V oborech sluzeb, dopravy). Vyuka je zaméfena na osvojeni zakladnich dovednosti
vyuzivat cizi jazyk pro profesni potieby.

Podle moZznosti Skoly a zajmu zakl se doporucuje zafazovat vyuku cizich jazykli i v jinych
oborech vzdélani a

Doporucuje se vyuzivat metodu CLIL (vyuku odbornych pfedméti nebo jejich témat
V cizim jazyce).

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich se uskuteciiuje aplikované ve
vazbé na potieby odborného vzdélavani v daném oboru.

-  Zatazeni prufezovych témat je v kompetenci feditele Skoly. Praktické vyucovani stanovené
vV RVP se zatazuje do forem vzdélavani (viz kap. 5).

—  Pro kazdou formu vzdé&lavani (viz kap. 5) ve ZS, kterou $kola nabizi, se zpracuje SVP.
SVP lze zpracovat dvojim zpisobem: bud’ jako samostatny SVP, nebo jako soucast SVP
pro tfiletou denni formu vzdélavani.

~  Pokud je SVP pro ZS zpracovan v ramci SVP pro tiiletou denni formu vzdélavani, je pro
kazdou formu vzdé€lavani (uvedenou v kap. 5) ve ZS vytvoren samostatny ucebni plan
a charakteristika vzdéldvaciho programu. Ucebni osnovy nebo moduly mohou byt
pievzaty ze ttileté denni formy vzdélavani, museji vSak byt doplnény o prehled rozvrzeni
uciva daného pfedmétu do ro¢nikt, popf. upraveny s ohledem na specifika vzdélavani
dospélych. Upravené udebni osnovy nebo moduly jsou soudasti SVP.

Nazev SVP pro ZS je shodny s nazvem SVP pro tiiletou denni formu vzdélavani.

9.4 Zasady pro upravy a zmény SVP

Upravy a zmény SVP se provadéji jako inovace SVP, které vychazeji ze zkusenosti nebo zmén
ve Skole samotné (napf. evaluace vysledkt, pribéhu a podminek vzdélavani), nebo jako zmény,
které uvedou SVP do souladu s RVP.

Forma vydani Uprav a zmén je v pravomoci feditele Skoly, musi vSak byt zajiSténa
jednoznadnost a srozumitelnost upraveného SVP (apravy lze vydat napiiklad v dodatku k SVP
nebo lze vydat upraveny SVP se zapracovanymi zménami nebo vydat novou verzi SVP). Bez
ohledu na formu vydani musi byt zfejmé, odkdy jsou zmény U¢inné a Ze zmény vydal feditel
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skoly. Upravy se zavaddji zpravidla s&innosti od 1. zaii poéinaje 1. roénikem.
SVP i jeho upravy se archivuji ve shod¢ se zakonem ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové
sluzbé€, ve znéni pozdéjsich predpist.
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10 Zakladni podminky pro uskuteciiovani vzdélavaciho programu

Pro uskute¢novani vzdélavani v souladu s danym RVP je nevyhnutelné vytvaret vhodné
realizatni podminky. Podkladem pro jejich stanoveni jsou jak obecné pozadavky platnych
pravnich norem, tak konkrétni pozadavky vyplyvajici z cilli a obsahu vzdélavani v daném
oboru. Pouze uceleny, vzajemné se podminujici komplex téchto pozadavkii umozni vytvaret
optimalni vzdélavaci prostiedi, které je nutnou podminkou pro Uspé&$nou realizaci SVP
a dosazeni stanovenych cilt a vysledki vzdélavani.

Zakladni podminky pro uskutecnovani vzdélavaciho programu jsou v RVP vymezeny v obecné
roving a je ulohou kazdé Skoly, aby je konkretizovala ve svém vlastnim Skolnim vzdélavacim
programu podle potieb oboru, aktudlnich cilii a redlnych moznosti.

Vytvateni optimalnich podminek pro uskutec¢niovani Skolniho vzdélavaciho programu je
potiebné zejména v nasledujicich oblastech:

Zakladni materialni podminky

- kmenové (univerzédlni) ucebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny zakt vybavené
viceucelovym, estetickym a funkénim zafizenim;

- specialni ucebny pro vyuku jazykl, vypocetni techniky, ptirodovédnych, odbornych aj.
predméti, laboratote a dilny vybavené specialnim nabytkem, pfistroji, nastroji, materialem
a pomilckami potfebnymi pro realizaci cilli a obsahu vzdélavani stanovenych ptislusnym
RVP (popt. SVP) a v kapacité odpovidajici pozadavkiim BOZP, nebo umoziujici déleni
ttid na skupiny, popt. podle charakteru predmétu umoziujici také individudlni praci zaki
(napt. na PC, v dilnach); déle zafizeni (i pfirodni) pro télovychovné aktivity (vlastni
| pronajaté), vybavené bezpeénym povrchem, nafadim a nacinim;

- nezbytné prostory pro uloZeni nafadi, materialii a ucebnich a jinych pomitcek a prostory
pro ptipravnou praci ucitele nebo ucitele odborného vycviku vybavené odpovidajicim
uloznym nabytkem;

— dal3i prostory ajejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podpirné aktivity —
prostory pro fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek zaka i vyucujicich, prostory pro
stravovani, odkladani odévu a obuvi, prostory pro zdjmovou ¢innost, setkavani zaki celé
Skoly aj.;

- naradi, materidly, ucebnice, didakticka a vypocetni technika, u¢ebni pomicky potiebné
pro vyuku v jednotlivych oblastech vzdélavani, télocviéné naradi a nacini aj.

Personalni podminky
- odbornd a pedagogickd zpusobilost pedagogickych pracovnikl, ktefi realizuji Skolni
vzdélavaci program, a plnéni dalSich kvalifika¢nich ptedpokladli nutnych k vykonu

vvvvvvvvv

ridicich ¢innosti;

- soulad vzdélavacich a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovniki s cili vzdélavani
stanovenymi zakonem a RVP daného oboru vzdélani;

- mnapliovani prédva a povinnosti pedagogickych pracovnikl na dalsi vzdélavani po dobu
pedagogické Cinnosti.

Organizacni podminky
- pozadavky Skolské legislativy na organizaci a pribéh stiedniho vzdélavani, a to ve vazbé
na formu vzdé€lavani v teoretickém vyucovani, v praktickém vyucovani (odborny vycvik,
cviceni, u€ebni praxe a odborna nebo umélecka praxe, poptipade sportovni ptiprava) a ve
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vychové mimo vyucovani;
zabezpeceni odborné praxe na pracovistich pravnickych nebo fyzickych osob
odpovidajicich danému oboru vzdélani;

realizace pozadavkill na rozvoj osvéty, vychovy a vzdélavani v oblasti Zivotniho prostiedi
a vychovy ke zdravi v souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty a S ndrodnim programem Zdravi pro 21. stoleti;

zprostifedkovani nejdulezitéjSich znalosti a dovednosti souvisejicich s uplatnénim zakt ve
svété prace a vybaveni zaka kompetencemi, které jim pomohou pii rozhodovani 0 jejich
dalsi profesni a vzdé€lavaci orientaci;

rozvoj kompetenci zakt efektivné vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii pii vzdélavani i v osobnim a pracovnim zivoté v souladu se statni informacni
politikou ve vzdélavani;

akce Skoly (olympiady a dal$i soutéze vyhlasované a financované v resortu skolstvi), které
navazuji na vyuku;

programové zafazovani problematiky ochrany ¢lovéka za mimotradnych situaci v souladu
S pravnimi ptedpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové planovani;

vzdélavani a integrace zakd se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
(pokud je podle Skolniho vzdé€lavaciho programu mozné) a zakll vyzadujicich jinou
specialni péci i podpora zakli mimoiradné nadanych.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

bezpecnost a ochrana zdravi osob pfi vzdelavani a pii ¢innostech, které pfimo souviseji se
vzdélavanim, popiipadé pii jinych Ccinnostech, podle platnych pravnich piedpist;
zabezpeceni odborného dohledu nebo ptfimého dozoru pii praktickém vyucovani;
nezavadny stav objektil, technickych a ochrannych zafizeni a jejich udrzba, pravidelna
technicka kontrola a revize;

zlepSovani pracovniho prostfedi podle pozadavkll hygienickych piedpisi a oznaceni
nebezpeénych predméti a ¢asti vyuzivanych prostor v souladu s pfislu$nymi normami;
vytvareni a dodrZzovéani zvlaStnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji
pravni ptedpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi;

prokazatelné upozoriiovani nebo podrobné instruovani zaki o mozném ohrozeni zdravi
a bezpecnosti pti vSech Cinnostech, jichz se G€astni pii vyucovani nebo v piimé souvislosti
snim (zejména pii praktické vyuce a odborné praxi), seznameni se Skolnim fadem,
zasadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem
k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky;

soulad ¢asové narocnosti vzdélavani podle SVP s poctem povinnych vyucovacich hodin
stanovenych v ramcovém vzdéldvacim programu, ktery respektuje fyziologické
a psychické potteby zakl, podminky a obsah vzdé€lavani;

ochrana zakt pted nésilim, Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi jevy;

vytvareni prostfedi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu
Zdravi pro 21. stoleti.
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11 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki
nadanych®

11.1Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami’®

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivéani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zékladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podptrnych opatieni.!” Tito Zaci maji privo na
bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 skolského zakona (SZ).
Podplirna opatieni zajistuje Skola a Skolské zatizeni. Podpiirnéd opatteni se podle organizacni,
pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd. Podpiirna opatfeni prvniho stupné lze
uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni a nemaji normovanou financni
narocnost. Podptirna opatieni druhé¢ho az patého stupné muze Skola nebo Skolské zatizeni
uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a s informovanym
souhlasem zletilého zaka nebo zékonného zéstupce zéka.

Zaclenéni podpurnych opatieni do jednotlivych stupnd stanovi ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb.® Riizné druhy nebo stupné podptirnych opatieni lze kombinovat za podminek danych SZ
a vyhlaskou. Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zajisténi odborného vzdélavani vsech
74ki tvoii RVP pro jednotlivé obory vzdélani, na jejichz zakladé skoly zpracuji sviij SVP. Pro
7aky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovéni
planu pedagogické podpory (PLPP) a pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od
druhého stupné je podkladem pro tvorbu individudlniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a IVP
zpracovava Skola. Pfi poskytovani podplrnych opatfeni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2
SZ, ktery uvadi, ze feditel koly mize ze zavaznych divodii, zejména zdravotnich, na zadost
uvolnit zika zcela nebo z&asti z vyuéovani nékterého predmétu. Zak uvedeny v § 16 odst. 9 SZ
muze byt uvolnén (nebo nemusi byt hodnocen) také z provadéni nékterych Cinnosti, ovSem
nemuze byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméteni absolventa. Tzn., Ze Zdk
nemuze byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predmétu (tj. ptisluSnych cviceni,
odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci
a vysledkt vzdélavani vymezenych piislusnym RVP a SVP, z predmétii nebo obsahovych &asti
propedeutickych pro odborné vzdélavani a pro ziskdni poZadovanych gramotnosti nebo
predméti a obsahovych c¢asti zavéreéné zkousky, zavéreéné zkouSky s vyucnim listem,
maturitni zkousky a absolutoria v konzervatofi.

Zakim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporudeni SPZ i dal§i druhy
podpirnych opatieni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich
odbornikil (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti
kompenzacnich pomiticek a specialnich didaktickych prostfedkti, uprava materialnich
a organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijiméni a ukon¢ovani vzdélavani.
Pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi mtize byt v souladu s principy individualizace a

15 Vydano opatienim ¢. 1 ministryné 8kolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni ramcové vzdélavaci
programy stiedniho odborného vzdélavani, ¢. j. MSMT-21703/2016-1 ze dne 18. 8. 2016.

16 Tato kapitola je zpracovana obecné pro viechny RVP stiedniho odborného vzdélavani a konzervatore. Skola ji
rozpracuje do svého SVP s ohledem na obor vzdé€lani, typ zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt
nadanych a na dalsi vzdélavaci podminky.

17" Zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdejsich predpisa.

18 Vyhlagka &. 27/2016 Sb., o vzd&lavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zzakd nadanych, ve znéni
pozdéjsich predpist.
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diferenciace vzdélavani zafazovdna do IVP na doporudeni SPZ specialné pedagogicka
intervence!® nebo pedagogickd intervence?®. Pocet vyucovacich hodin predmétd specidlng
pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v piiloze &. 1 k vyhlasce. Casova
dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovdna nad rdmec Casové dotace
stanovené RVP. Ve vyjimecnych piipadech miize feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvyse
viak o 2 §kolni roky (§ 16 odst. 2b SZ).

11.2Vzdélavani nadanych zaku

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti §kol a $kolskych zafizeni vytvatet podminky pro
rozvoj nadani zakl. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zakii v¢etné riznych druhii
nadani. Za nadaného zaka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pfi
adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Za zdka mimoiadné nadaného se pak povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
V jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych
nebo socidlnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky). Standardné se v odborném vzdé¢lavani
sleduje nadéani u zakt skupiny umeéleckych obort, kde je povinnou soucasti ptijimaciho fizeni
talentova zkouska. Jejich vzdélavani veetné organizace vyuky (vytvareni skupin nebo oddéleni)
se ¥idi v plném rozsahu pitislusnym RVP a vyhlaskou ¢&. 13/2005 Sb.?! Ovsem i zde se mohou
vyskytnout zaci, ktefi svymi schopnostmi pievysSuji ostatni a lze je oznacit za mimotadné
nadané.

Zjistovani mimofadného nadani a vzdélavacich potieb mimoiadné nadaného Z4ka provadi SPZ
ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava. Jestlize se u Zaka projevuje vyhranény typ nadani
(v oblasti pohybové, umélecké, manuélni), vyjadiuje se SPZ zejména ke specifikim jeho
osobnosti, ktera mohou mit vliv na prib¢éh jeho vzdélavani, zatimco miru Zakova nadéni
zhodnoti odbornik v piisluiném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim mtize $kola povolit
vzdélavani podle IVP nebo ho ptetadit na zékladé zkousek do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky). Nadéni, piipadné mimoiadné
nadani zdka se mlZe projevit 1 v jinych neZ uméleckych oborech vzdélani. MiZze se jednat
napiiklad o nadani vztahujici se k vykontim specialnich manuélnich nebo kognitivnich ¢innosti,
které zak v zdkladnim vzdélavani nevykonaval, protoze zde nebyly pfedmétem, resp. obsahem
vzdélavani, a tento typ nadani tudiZ nemohl byt u zéka identifikovan. Mohou to byt 1 Zaci vysoce
motivovani ke studiu daného oboru a povolani nebo pftislusné technické aj. oblasti védy a
techniky. Je zaddouci vénovat témto zakiim zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich
nadani také podpiirna opatieni vymezena pro vzd&lavani téchto zak SZ a vyhlagkou. Jedna se
nejen o vzdélavani podle IVP u zaki s diagnostikovanym mimotadnym nadanim, ale také o
moznost rozsifit obsah vzdélavani, popt. i vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvéiet
skupiny nadanych zakt z riznych ro¢nikti, umoznit zakiim ¢astnit se vyuky ve vyssim ro¢niku,
popi. se paralelné vzdélavat formou staZi na jiné §kole véetné VOS (popf. na vysoké skole)

19 Pod pojmem ,,specialné pedagogicka intervence® se rozumi zajisténi pfedmétii specialné pedagogické péée pro
zaky s pfiznanymi podpuirnymi opatfenimi, které jsou zaméeteny na oblast logopedickych obtizi, fec¢ové vychovy,
nacviku socidlni komunikace, zrakové stimulace apod.

2 Pod pojmem ,,pedagogickd intervence* se rozumi vzdélavani 7aka s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi ve
vyucovacich pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, pfipadné kompenzovat nedostate¢nou
domaci piipravu na vyuku.

2l Vyhlaska &. 13/2005 Sb., o stiednim vzdé&lavani a vzdélavani v konzervatofi, ve znéni pozdé&jsich piedpisti.
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nebo na odbornych pracovistich, ucastnit se studijnich a jinych pobyti v zahranici (napt. v
ramci programu Erasmus+), zapojovat zaky do riznych projekti (Skolnich i projektii socialnich
partnertl), soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zakd.

11.3Systém péce o Zaky se SVP a zaky nadané ve Skole

Ve SVP $kola popise systém péée o zaky se SVP a zaky nadané vzhledem k charakteru oboru
vzdélani a podminkam vzdélavani.
Zejména stanovi:

- vyhledavani a podpory zaka nadanych a zakti mimotadné nadanych.

- Uvede pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP;

- pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zaky se SVP, popi. i pro zaky
mimorfadné nadané;

systém (nebo stanovi pravidla pro poskytovani) dalsi formy podpory kromé podplrnych
opatieni uvedenych ve SZ, pokud je poskytuje nebo bude poskytovat, napt. specialni podporu
zaktim ze znevyhodnéného socialniho nebo z odlisného kulturniho prostfedi, motivacni nebo
prospéchova stipendia poskytovand Skolou ve spolupraci se zaméstnavateli nebo s dal$imi
subjekty.
Pokud bude Zaktim se SVP poskytovana specialné pedagogicka péce, mohou byt sou¢asti SVP
také ucebni osnovy pfislusnych predmétt; priklady konkrétnich zaméteni predméta specialné
pedagogické péce jsou uvedeny v piiloze €. 1 k vyhlasce.
Ve skole je vhodné urcit pracovnika, ktery se bude komplexné¢ vénovat vzdélavani zaka se SVP,
sledovat vyuzivani a vyhodnocovani poskytovanych podpiirnych opatieni, komunikovat se
SPZ, zaky a rodiéi nezletilych 7aku, s dal§imi pracovniky $koly (napf. s ugiteli piislusnych
vyucovacich pfedmétl, koordinatory a instruktory praktického vyucovani u zaméstnavateld,
vychovnym poradcem nebo Skolnim psychologem), popft. s dalSimi institucemi (§ 10 a § 11
vyhlasky); v pfipadé poskytovani podplrnych opatteni druhého a vySSich stupiit ma Skola
povinnost uréit pedagogického pracovnika odpovidajiciho za spolupréci se SPZ.
Podobné¢ je vhodné ustanovit pracovnika 1 pro péci o nadané a mimotadn¢é nadané zéky.

Pro dosaZeni uspéSnosti pri vzdélavani téchto Zaki je tfeba zejména:
- povzbuzovat zaky pfi ptipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucent;
— uplatiiovat formativni hodnoceni zak;
- poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplisobtli a postupt se zietelem
-k individudlnim obtiZzim jednotlivci;
- vénovat pozornost zaclefiovani t€chto zZakli do béZzného kolektivu a vytvafeni pozitivniho
klimatu ve tfidé a ve Skole;

— spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky kolniho
poradenského pracovisté, v piipadé potieby také s odborniky mimo oblast skolstvi
(odbornymi lékati nebo pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany zaka apod.);

— spolupracovat s dalSimi socialnimi partnery $koly, zejména s rodici zaka (jak rodict zaku
se SVP pii feseni individudlnich zdravotnich ¢i u¢ebnich obtizi zak, tak s ostatnimi rodici)
a také se zakladnimi Skolami, ve kterych zaci plnili povinnou Skolni dochazku (z;jistit, jaka
podpora byla zdkovi poskytovéana na zakladni skole);

- spolupracovat se zaméstnavateli pii zajiStovani praktické casti pfipravy na povolani
(odborného vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moZznosti prvniho
pracovniho uplatnéni absolventl se zdravotnim postiZenim; se specifiky vzdélavani zaki
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se SVP a pfiistupu k nim je vhodné seznamit zaméstnavatele, u néhoz se bude realizovat
jejich prakticka vyuka, a zejména instruktora dané skupiny;
- realizovat dal$i vzdélavani ucitelti vSech predmétti zamérené na vzdélavani zakt se SVP

(i zakt nadanych) a uplatiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni
a komunikace s témito zaky.
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12 Vyuziti ramcovych vzdélavacich programii ve vzdélavani dospélych

Vzdélavani dospélych zacind byt v soucasné dobé stile vice ovliviiovano koncepci
celozivotniho uceni, ktera predstavuje zasadni zménu v pojeti celého vzdélavaciho systému.
Celozivotni uceni se stdle vice stavd nedilnou soucasti zplsobu zivota cClovéka. Systém
celozivotniho uceni, ktery se postupné zacina vytvaret a realizovat, umozni plynulé pfechody,
kooperaci a poptipad¢ i prekryvani mezi oblastmi zahrnujicimi vzdélavani, zaméstnani, resp.
podnikani, mezi formalnim, neformélnim a informalnim ucenim.

Dlouhodobéji o¢ekavané zmény v odvétvoveé struktufe nasi ekonomiky se zacinaji projevovat
pravé v pozadavcich na celkové vyssi uroven kvalifikovanosti dospélych. Dlraz se klade
predevsim na kvalifikace obecnéjsi, oborové nespecifické povahy, jako jsou napt. znalosti
a dovednosti z oblasti informa¢nich technologii, ovladani cizich jazykt, komunikativni
kompetence, kompetence ucit se, spolupracovat s druhymi, pracovat v tymu apod. Koncepce
ramcovych vzdélavacich programl ve stdvajici podob¢ je zamétfena predevSim na déti
a mladistvé, a to zejména z hlediska obecnych cili vzdélavani. Denni forma vzdélavani je pro
dospelé pifitom vhodna pouze vyjimecné. Dospéli museji pro své vzdélavani vyuZzivat jiné
moznosti a formy vzdélavani — vecerni, dalkové, individualni a formy spojené s moznostmi
informac¢nich a komunikacnich technologii (napf. distancni vzdé€lavani). Pravé informacni
a komunika¢ni technologie mohou ve vzdélavani dospélych sehrat vyznamnou roli.

Pii koncipovani vzdélavani dospélych podle RVP je tieba zohlednit i specifické rysy této
kategorie zaku:

a) Specifika funkci a cili vzdélavani dospélych

Vzdélavani dospélych plni nejen funkci kvalifikaéni, kdy jde o vzdélavani urcené
k dodate¢nému ziskani prvotni kvalifikace ¢i ke zvySovani kvalifikaéni trovné v oboru,
ptipadné k Gplné zméné drive ziskané kvalifikace (rekvalifikace), ale také funkci inovacni nebo
specializacni. Vede rovnéZz k ziskani stupné vzdélani potfebného pro piistup k dalsimu
vzdélavani na vySsi arovni.

b) Situaéni specifika vzdélavani dospélych

Situacni specifika jsou spjatd jak srodinnym, tak s pracovnim a spolecenskym Zivotem
dospélych. Vznikajici vzdélavaci programy musi tudiz citlivé reagovat na obecnou situaci
dospélych a jejich individualni vzdélavaci potieby, a to jak z hlediska obsahu vzdélavani, tak
i Z hlediska odpovidajicich metod vyuky, kontroly studia apod. V obsahu vzdélavani je
pfedevsim tfeba zvazovat vhodnost celé fady vSeobecné vzdelavacich obsahi, které jsou Casto
mechanicky pfevzaty z programi pocateéniho vzdélavani, a tudiz neodpovidaji znalostem ani
zivotnim zkuSenostem dospélych. Podobné i1 u hodnoceni vysledkil studia je zapotiebi vétsi
individualizace, a to umoznénim individualniho tempa uceni nebo individualizaci zavéreéného
hodnoceni dospélych zakii.

c) Osobnostni specifika dospélych a jejich vliv na vyuku

Situaéni specifika vzdélavajicich se dospélych do jisté miry koresponduji s problematikou
jejich osobnostnich specifik. Obecné 1ze k osobnosti dospélych zaki fici, ze zpravidla byvaji
zralej$i, celkoveé zkuSenéjsi, a proto také cilevédomeéjsi a spolehlivéjsi nez déti nebo mladistvi.
Naproti tomu byvaji ¢asto citlivéjsi na pripadné studijni neuspéchy ¢i selhdni ve zkouskovych
situacich. Z obojiho divodu u nich obecné pozorujeme vyssi samostatnost a vychazime z ni
I pfi vymezeni partnerskych roli uciciho se a ucitele, kdy ucitel pusobi pfedevsim jako
konzultant a radce pti samostatné praci.
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Zakladnim rysem ucitele dospélych by mél byt taktni zdjem o zéky, spojeny se snahou pochopit
jejich tézkosti a zabrany souvisejici s vyukou nebo uc¢enim. Podminkou jeho prace je ucta
k dospélému zaku pii respektovani jeho osobnosti, zajmu, schopnosti, ale ijeho vlastnich
predstav o sobé samém. Se zakem ho spojuje spole¢ny ucebni cil, ktery je realizovan vyhradné
na zaklad¢ jejich partnerstvi a spoluprace. Ucitel tomu musi pfizptisobovat svou roli ve tfidé
I postupy prace pii vyucovani. Nemusi pak vadit ani vyssi vékovy rozdil mezi mlads$im ucitelem
a zakem, ktery ale musi byt zaroven podloZzen empatii a pedagogickym taktem ucitele.
U dospélych v pozdéjsim aktivnim v€ku je tieba neziidka pocitat také s fyziologickym
zhorSenim zraku ¢i sluchu a preventivné tomu piizpusobit vSechny relevantni podminky vyuky
(volba ucebny, jeji uspotfddani z hlediska modernich forem vyuky, materidlné-technické
vybaveni pro potfeby vyuky a samostudia atd.).

Zakladnim didaktickym principem, ktery by se m¢l naucit respektovat kazdy vyucujici, je
oprostit se od snahy dosp€lého zaka vychovavat a formovat, nebot’ kazdy dospély se vzdélava
sam. V pedagogické praxi jsou nejvyznamnéjsi takové principy, které maji vliv na konkrétni
vyuku, tj. na vyucovani na stran¢ ucitele a uCeni se na stran¢ zaka. Nejcastéji jsou zminovany
principy védeckosti, spojovani teorie s praxi, participativnosti, soustavnosti, pfiméfenosti,
individualniho pfistupu, ndzornosti a trvanlivosti, vyuzivani praktickych zkusenosti dospélych.
Pokud jde o didaktické metody, ty se uplatiiuji za konkrétnich u¢ebnich podminek a jsou tzce
spojeny s napliiovanim vzdélavacich cili a s obsahem vzdélavani. Neexistuje optimalni
didaktickd metoda, kazdd ma svoje vyhody a nevyhody, silné nebo slabé stranky. Oblast
vzdélavani dospélych by méla byt prinikem klasickych Skolskych metod a vhodné€ zvolenych
jinych metod, které byly vyvinuty piedevsim pro dalsi profesni vzdélavani. Vyznamny podil
zde mé samostudium zakd, proto by méla byt ve vyuce vénovéna nélezitd pozornost metodam
uceni se. Vyznamnym prostiedkem ve vzdélavani dospélych budou prostiedky informac¢nich
a komunikacnich technologii, které umoziuji zaklim ziskévat informace pro samostudium a pro
prubéznou komunikaci zéka se $kolou z doméaciho prostiedi.

d) Specifika vzdélavani dospélych p¥i tvorbé SVP

Specifikum dospélych tc€astnikti vzdélavaciho procesu bude tieba mit na zteteli pfedevsim pii
aplikaci ramcovych vzdé¢lavacich programii do Skolnich vzdélavacich programi. Jednim
z takovychto prvki, kde ma vzdélavani dospélych sva specifika, jsou klicové kompetence.
Zatimco déti a mladistvi si v pribéhu vzdélavaciho procesu védomosti, dovednosti a postoje
odpovidajici kliCovym kompetencim teprve vytvareji, u dospélych, diky jejich zivotnim
a profesnim zkusenostem, by mé¢la byt valna ¢ast z nich odpovidajicim zptisobem jiz utvoiena.
Me¢li bychom se tedy zaméfit na ty z nich, kde tomu tak doposud neni, poptipadé je funkéné
rozvijet, jak to vyZaduje vykon povolani nebo pracovni pozice, pro které se dospéli zaci
piipravuji.

Pozadavky na cile a obsah vzdélavani stanovené v rdmcovém vzdéldvacim programu jsou
zavaznym vychodiskem 1pro tvorbu Skolniho vzdé€lavaciho programu pro vzdélavani
dospélych. Mohou byt vhodnym vychodiskem i pro formy vzdélavani, které nevedou k ziskéani
stupné¢ vzdélani (naptf. pro vzdélavani smeétujici k ziskdni dil¢ich kompetenci, pro
rekvalifikace).
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